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RESUMO

A presente dissertacao tem como objetivo geral: pesquisar os aspectos ligados aos estudos de
metaficcdo historiografica, género e alienacdo no romance epistolar Carta a rainha louca
(2019), de Maria Valéria Rezende (MVR). E, como objetivos especificos: analisar como MVR
constroi uma personagem-escritora revisitando as questdes em torno da escrita epistolar
realizada por mulheres; investigar a histéria do Brasil colonial do século XVIII, pela 6tica
feminina existente no romance, através da metaficcao historiografica; bem como averiguar
relagdes entre género e (in)sanidade, com base no relato da protagonista Isabel das Santas
Virgens. Assim, busca-se examinar, através de Isabel, uma visdo feminina do Brasil do século
XVIII, focando em uma espécie de ndo-lugar para mulheres brancas e pobres em um contexto
colonial. De acordo com Hutcheon (1991), a metafic¢do historiografica se caracteriza pela
apropriacdo de personagens e/ou de acontecimentos histdricos, problematizando eventos que
sdo tidos como veridicos. Como se sabe, a Historia foi por muito tempo narrada
fundamentalmente sob uma perspectiva europeia, branca e masculina, portanto, a metafic¢ao
historiografica se volta para o passado encarando-o de um modo diferente, através de
perspectivas ex-céntricas, como a de uma mulher enclausurada e tida como louca, conforme
apresentado no romance. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa qualitativa de cunho
bibliografico e utilizou-se como aporte tedrico as investigacdes de Diaz (2016), Haroche-
Bouzinac (2016), Showalter (1987; 1994), Scott (2019), Lauretis (2019), Del Priore (1994;
1995; 2019), Hutcheon (1984; 1991), Krause (2010), Zanello (2018), Engel (2018), entre
outras. Dessa forma, constatou-se que as questdes abordadas no romance se mostram ainda
muito pertinentes de serem analisadas na contemporaneidade, tanto para se ter uma visao mais
ampla do passado, como, principalmente, para compreender e refletir sobre as desigualdades e
violéncias contra as mulheres que ainda persistem.

PALAVRAS-CHAVE: Metaficcao historiografica; Género; Loucura; Carta a rainha louca;
Maria Valéria Rezende.



ABSTRACT

The present dissertation has as a general objective: to research the aspects related to the studies
of historiographical metafiction, gender and alienation in the epistolary novel Carta a rainha
louca (2019), by Maria Valéria Rezende (MVR). And, as specific objectives: to analyze how
MVR builds a character-writer revisiting the issues around epistolary writing performed by
women; to investigate the history of colonial Brazil of the eighteenth century, through the
female perspective that exists in the novel, through historiographical metafiction; as well as to
investigate relationships between gender and (in)sanity, based on the report of the protagonist
Isabel das Santas Virgens. Thus, we seek to examine, through Isabel, a female view of
eighteenth-century Brazil, focusing on a kind of non-place for poor white women in a colonial
context. According to Hutcheon (1991), historiographical metafiction is characterized by the
appropriation of historical characters and/or events, questioning events that are taken as true.
Therefore, historiographical metafiction refers to the past in a different way, through ex-
centered perspectives, such as the perspective of an enclosed woman who is considered crazy,
as presented in the novel. In terms of methodology, this is a qualitative research of
bibliographical focus and we use as theoretical support the research of Diaz (2016), Haroche-
Bouzinac (2016), Showalter (1987; 1994), Scott (2019), Lauretis (2019), Del Priore (1994;
1995; 2019), Hutcheon (1984; 1991), Krause (2010), Zanello (2018), Engel (2018), among
others. Accordingly, we find that the issues addressed in the novel are shown to be still relevant
to be analyzed in contemporary times, both to have a broader view of the past, and, mainly, to
understand and reflect on the inequalities and violence against women that still persist.

KEYWORDS: Historiographical Metafiction; Gender; Madness; Carta a rainha louca; Maria
Valéria Rezende.
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INTRODUCAO

Os estudos da pés-modernidade sdo caracterizados pela problematizagao de discursos
ditos como oficiais. A partir dessas investigacdes surgiram, no ambito dos estudos literarios,
pesquisas nos campos da critica feminista, estudos de género, LGBTQIA+, negritude, questoes
indigenas, entre outros. Como se sabe, a Historia foi por muito tempo narrada
fundamentalmente sob uma perspectiva europeia, branca e masculina. Portanto, estudos
relacionados a quem foi por muito tempo marginalizado e silenciado sdo importantes nao so
para evidenciar esse problema e buscar formas de ameniza-lo, como também para se conceber
um entendimento da Historia sob vdrias perspectivas.

A pesquisadora canadense Linda Hutcheon (1991) -caracteriza essas figuras
marginalizadas como ex-céntricas, pois estdo fora do centro ao qual foi construido o discurso
historico ao longo do tempo. De tal modo, a Historia é caracterizada por um discurso que
comporta varias vozes e, por isso, havera muitas versdes sobre um mesmo evento e ndo apenas
verdades absolutas. Tendo essa perspectiva em vista, percebe-se a necessidade de uma revisao
critica da Historia, algo que a metafic¢ao historiografica faz utilizando-se da Literatura.

Desse modo, o pos-modernismo se volta para a Historia para encard-la de modo
diferente, através de perspectivas excéntricas, pois para olhar de forma critica para o seu proprio
tempo € necessario que se volte ao passado para melhor compreendé-lo, uma vez que, como
deslinda a autora: “A intertextualidade pds-moderna ¢ uma manifestacdo formal de um desejo
de reduzir a distancia entre o passado e o presente do leitor e também de um desejo de reescrever
o passado dentro de um novo contexto” (HUTCHEON, 1991, p. 157).

A problematica investigada no presente estudo utiliza-se desses conceitos para buscar
compreender uma visdo feminina do Brasil colonial. Através do olhar de Isabel das Santas
Virgens — personagem central de Carta a rainha louca — a escritora Maria Valéria Rezende
mostra a perspectiva de uma mulher do século XVIII, problematizando uma espécie de ndo-
lugar em um contexto colonial. Isso porque, sendo mulher e pobre, os caminhos para sobreviver
dentro daquela sociedade sao arduos.

Por isso, a questdo principal que norteou este trabalho foi: Como Maria Valéria Rezende
faz uso da escrita epistolar para construir uma correspondéncia intima entre Isabel das Santas
Virgens e D. Maria I, de forma a langar um olhar ex-céntrico feminino sobre a histéria do Brasil
colonial do século XVIII, bem como de Portugal, enfatizando um discurso disciplinador que
colocava a mulher em posi¢cdo de insanidade e fazia com que a escrita fosse um ato de

resisténcia? Nesse sentido, esta dissertacao se apoia na seguinte hipotese: A leitura e analise do
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romance Carta a rainha louca (2019), de Maria Valéria Rezende, enquanto uma metafic¢ao
historiografica, ajuda a compreender algumas relagdes de género presentes no Brasil colonial,
como as condi¢des que levaram as mulheres brancas e pobres a serem colocadas em posi¢des
marginalizadas, assim como serem consideradas loucas ou enclausuradas em conventos.

Em se tratando do tema da pesquisa, este foi definido tendo em vista que os estudos
relacionados aos entrecruzamentos de Historia e Literatura tém se tornado cada vez mais
valiosos na contemporaneidade, sobretudo quando relacionados a metafic¢ao historiografica,
que problematiza o discurso da ideologia dominante e abre portas para uma melhor
compreensdo dos eventos histdricos através da ficgdo. Assim, a partir de uma perspectiva
descentralizada, o “marginal” e aquilo que Hutcheon (1991, p. 29) chama de “ex-céntrico”,
tanto em termos de classe, de raca, de género, de orientagdo sexual ou de etnia, passam a assumir
uma nova importancia “a luz do reconhecimento implicito de que na verdade nossa cultura nao
¢ o monolito homogéneo que podemos ter presumido”.

Ademais, a literatura brasileira contemporanea tem em Maria Valéria Rezende uma de
suas vozes mais expressivas, o que a fez conquistar varias premiagdes importantes, bem como
uma recepg¢ao positiva do publico leitor e da critica. Sendo considerada como a “escritora dos
invisiveis”, a autora traz em suas historias a perspectiva e o protagonismo de personagens
marginalizados, como mulheres, pobres, nordestinos etc., que eram muitas vezes representados
de forma estereotipada em diversas narrativas. Nesse sentido, pode-se perceber também, como
assinalam Ana Lucia Neves e Fernanda Oliveira (2015, p. 02), que: “Frente as novas demandas
sociais, a literatura feita pela escritora [Maria Valéria Rezende] convida a reflexdo sobre a
existéncia simples e, a0 mesmo tempo, densa € humana dos menos favorecidos”.

A escolha de Carta a rainha louca (2019) como corpus desta pesquisa se deu pela
relevancia das tematicas abordadas na narrativa e por esse ser o mais recente romance de Maria
Valéria Rezende, e por esse motivo existir pouquissimos estudos criticos acerca do livro. No
romance, veem-se importantes questoes sendo colocadas em pauta, além disso, as criticas mais
acidas feitas pela personagem sdo rasuradas, o que torna o relato da protagonista-escritora ainda
mais instigante. Isso pode ser percebido em diversos trechos da narrativa, em que Isabel fala
sobre como se sente sendo considerada louca, por ndo aceitar o que lhe ¢ imposto, a sua
condig¢do de prisioneira, além da hipocrisia dos mais ricos, da Coroa portuguesa, da Igreja, e ao
evidenciar os horrores que eram praticados com os negros escravizados, os indigenas e as
mulheres.

Através dos diversos trechos que foram analisados, tornou-se perceptivel o

descontentamento da personagem com as hipocrisias e injusti¢as que eram praticadas naquela
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sociedade colonial e patriarcal. Desse modo, compreende-se também o quanto as questdes
abordadas pela protagonista-escritora ainda sdo pertinentes de serem analisadas na
contemporaneidade, tanto para se entender o passado, como, principalmente, para compreender
as desigualdades e violéncias contra as mulheres que ainda persistem no momento presente.

Nesse sentido, o objetivo geral desta dissertacdo é pesquisar os aspectos ligados aos
estudos de metafic¢do historiografica, género e alienagdao no romance epistolar Carta a rainha
louca (2019), de Maria Valéria Rezende (MVR). E, como objetivos especificos, busca-se:
analisar como MVR constréi uma personagem-escritora revisitando as questdes em torno da
escrita epistolar realizada por mulheres; investigar a historia do Brasil colonial do século X VIII,
pela otica feminina existente no romance, através da metafic¢do historiografica; bem como
averiguar relacdes entre género e (in)sanidade, com base no relato da protagonista Isabel das
Santas Virgens.

A pesquisa produzida possui carater explicativo, quanto aos seus objetivos; ¢
bibliografica, quanto ao seu procedimento; basica, quanto a sua natureza; € apresenta uma
abordagem qualitativa; assim como corrobora com o que ilustra Patricia Hill Collins (2019, p.
405), em que: “Ninguém que se dedica a producao académica passa ao largo de ideias culturais
e de sua localizacdo nas opressoes interseccionais de raga, género, classe, sexualidade e nagao”.
Ou seja, a metodologia utilizada também estd pautada em localizagdes culturais nas quais essas
intersecgoes estdo inseridas, uma vez que o novo paradigma feminista tornou possivel utilizar
a experiéncia da mulher como modelo de interpretagio de mundo e, neste caso, também nas
obras tedricas e na literaria.

Nesses termos, a presente dissertacao foi dividida em quatro capitulos, com teoria e
analises do corpus. No primeiro, € trazida a fortuna critica de MVR, onde ¢ feita uma exposi¢do
acerca da biografia da escritora, de suas narrativas literarias e os temas que as permeiam,
entrevistas e matérias de jornais, trabalhos criticos de outros pesquisadores, e sdo apresentadas
algumas consideracdes introdutdrias sobre o romance corpus desta pesquisa, Carta a rainha
louca.

No segundo, analisa-se a escrita epistolar feminina presente no romance, trazendo
postulados desde a tradigdo do género carta até em como essa escrita pode ser compreendida
como uma forma de resisténcia e de afirmac¢do da identidade feminina. No terceiro capitulo,
investiga-se a visdo feminina da historia do Brasil colonial do século XVIII através das
estratégias metaficcionais presentes na narrativa, com base nas teorias sobre metaficcao

historiografica e género. No quarto e Gltimo capitulo, averiguam-se as relagdes entre género e
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(in)sanidade presentes no romance, por meio do relato da protagonista-escritora, focando

também na figura da rainha D. Maria I.
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1 A ESCRITORA DOS INVISIVEIS: FORTUNA CRITICA

Mapear a fortuna critica de Maria Valéria Rezende se mostra algo dificil, visto que ainda
¢ escassa no meio académico, levando em consideragdo a publicacao de sua primeira obra ter
sido feita apenas no ano de 2001. Como afirma Daiana Piaceski (2019, p. 151), este
empreendimento configura um grande esforco e desafio, tendo em vista o “seu nome ainda nao
constar nas historias literarias brasileiras publicadas”. Por esse motivo, a pesquisadora citada
buscou uma comunicagdo direta com MVR, através de entrevistas e mensagens trocadas,
trabalho esse que também foi utilizado como suporte para o presente estudo.

E importante frisar que a propria escritora alerta que muitos websites ¢ matérias de
impressa, que sugerem conter entrevistas com ela, apresentam muitas informagdes equivocadas.
A vista disso, buscou-se no presente estudo a consulta de fontes confiaveis, como as entrevistas
sugeridas no proprio site! oficial de Maria Valéria Rezende, em pesquisas académicas recentes
publicadas em periddicos eletronicos, bem como dissertacdes e teses disponiveis em
repositorios institucionais de universidades brasileiras.

De acordo com Hans Robert Jauss (1994), a maneira pela qual uma obra literéaria, no
momento historico de sua aparigdo, atende, supera, contraria ou decepciona as expectativas de
seu publico leitor inicial, oferece visivelmente um tipo de critério para a determinagdo de seu
valor estético. E isso faz com que seja possivel apreender a relevancia dessas produgdes e/ou o
seu impacto no publico leitor ao se analisar diversos trabalhos criticos.

Dessa forma, a partir de transformagdes no processo de construcdo da critica literaria
que ocorreram, principalmente, a contar da década de 1940, no Brasil (ARAUJO, 2010), os
trabalhos de criticos literarios como Afranio Coutinho, Anténio Candido, Flora Siissekind,
Alfredo Bosi, bem como de pesquisadores no ambito das letras, tém sido imprescindiveis. Estes
estabeleceram critérios importantes em relagdo a estética e a formagao da literatura brasileira,
que servem como subsidios para analise de obras até a contemporaneidade, como no caso dos
estudos criticos aqui apresentados, relevantes para mapear os temas e analises mais recorrentes
nas obras da autora estudada.

Por conseguinte, o objetivo do presente capitulo ¢ analisar os trabalhos cientificos que
contém a fortuna critica de Maria Valéria Rezende. Dessa maneira, no caso das suas obras, foi
constatado que em muito se mostram relevantes e por isso a emergéncia de trabalhos criticos,

bem como artigos, dissertacdes, teses, resenhas, matérias em jornais, entrevistas etc., a respeito

! Disponivel em: https://www.mariavaleriarezende.com/midia-entrevistas. Acesso em: 23 ago. 2020.
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de sua vida e producdo nos ultimos anos. Portanto, foram realizadas coletas e andlises de
materiais publicados sobre a autora estudada para consulta, como os citados acima, em
plataformas digitais tais como: Google Académico, Catilogo de Teses e Dissertacdes da
CAPES, Revistas Eletronicas, Repositorios de Universidades brasileiras, Jornais, SciELO

Brasil, dentre outros.

1.1 Freira, feminista e escritora: vida e obras de Maria Valéria Rezende

“Eu respirei o mundo inteiro, e isso entrou
pelos meus cinco sentidos. Hd uma
variedade de lembrancas, sensagoes,
impressoes... e é com isso que eu coOnstruo
a minha literatura”.

(Maria Valéria Rezende).

Maria Valéria Vasconcelos Rezende nasceu em oito de dezembro do ano de 1942, em
Sao Paulo, na cidade de Santos, lugar onde viveu até os seus 18 anos. A partir de 1976, passou
a viver na Paraiba, onde mora até os dias atuais, tendo até mesmo recebido o titulo de cidada
paraibana. Graduou-se em Lingua e Literatura Francesa, Pedagogia, e possui Mestrado em
Sociologia, com pesquisa sobre a vida religiosa feminina no meio popular no Nordeste
brasileiro.

Freira, escritora e declaradamente feminista, MVR dedicou sua vida as pessoas mais
pobres, “tanto por sua vocagdo escolhida, quanto pelas historias que escreve” (PIACESKI,
2019, p. 251), o que fica bastante claro quando observamos o quanto a sua vivéncia enquanto
religiosa comprometida com a educacdo popular, aos moldes dos ensinamentos de Paulo Freire,
reflete-se na maneira sensivel com que apresenta os seus personagens, que siao retratados
fielmente as suas realidades.

Ainda jovem entrou para a Congregagdo de Nossa Senhora — Codnegas de Santo
Agostinho, e por meio dela viajou por varios lugares do Brasil € do mundo. Além disso, nos
anos 1960, também foi militante e participante da Juventude Estudantil Catdlica. Ademais,
Maria Valéria Rezende foi desde crianga influenciada por sua familia a tomar gosto pela leitura,
sendo encarado como algo essencial para a sua formagao.

Como relata aos seus leitores no prefacio de Ouro dentro da cabega, desde crianga
possui grande paixdo pelas historias e o desejo de aprender a ler para explorar as vidas e os

mundos contidos em todos os livros, pois € a paixao de ler que acompanha-lhe por tantos anos



16

que a faz continuar escrevendo até hoje. Assim, ao descobrir as injusticas e desigualdades

presentes no mundo, a escritora conta:

[...] fui agarrada por outra paixdo: lutar para que todos, criangas, jovens ¢ adultos,
possam conquistar o direito de ler e de alargar sempre mais seu mundo e sua vida. Aos
15 anos, pela primeira vez, alfabetizei um grupo de jovens trabalhadores do porto, na
minha cidade de Santos, Sdo Paulo. Nunca mais abandonei a educag@o de jovens e
adultos: rodei o Brasil e 0 mundo com essa mesma paixao, por causa dessa missao.
(REZENDE, 2018, p. 07).

MVR se dedicou a educagao popular a partir de 1972, em Sao Paulo e, posteriormente,
no Nordeste brasileiro. Com isso, passou a viver no meio rural de Pernambuco e da Paraiba,
passando a morar em Jodo Pessoa em 1988. Por sua atuacdo na Educagdo Popular e por seus
trabalhos sociais, viajou por varios continentes do mundo. De acordo com Piaceski (2019, p.
251), Maria Valéria Rezende ¢ uma escritora sem fronteiras também em sua abordagem, “ja que
escreve para criangas e adultos, tanto poesia quanto prosa, abordando temas como o medo, a
lealdade ¢ as relagdes sociais, a violéncia contra a mulher, o analfabetismo, o trabalho escravo
e bragal, a falta de dinheiro e a fome [...]”.

A escritora também auxiliou militantes a combater a Ditatura Civil-Militar imposta no
pais, além de relatar sobre esse momento histoérico em seus livros, como no romance Qutros
cantos (2016), no qual a personagem principal, Maria, ¢ uma professora que se refugia numa
comunidade em que iria dar aulas. Romance esse extremamente importante para preservar a
memoria do que acontecia no periodo. Como MVR explica em entrevista concedida a Maria
Neves (2018), para a revista Marie Claire, ainda na faculdade, entrou para a Juventude Catdlica
— movimento cristdo de esquerda — e, apos se formar e sair da clausura em 1967, foi ministrar

aulas no Colégio Madre Alix, em Sdo Paulo:

A coisa comecou a ficar feia e passamos a empregar companheiros na escola com
outros nomes. As madres sabiam de tudo. Em 1968, quando deram o golpe, estava no
Uruguai e ndo consegui voltar para casa. Passei trés meses fazendo articulago pela
América Latina, de paroquia em paroquia. Depois, fui morar e trabalhar no Jardim
Nordeste, na Zona Leste de Sdo Paulo. Ali que comegaram o que mais tarde vieram a
se chamar comunidades eclesiais de base [projetos de educacdo que se espalharam
pela América Latina durante os anos 70 e 80]. (NEVES, 2018, s./p.).

Com esse trabalho, a autora passou a viajar por toda a América Latina, pela Africa e
pela China. Como ela ilustra, deu a volta ao mundo quatro vezes, se tornou fluente em inglés,
francés, italiano, espanhol, entre outras linguas — o que se reflete e contribui também em seu

trabalho como tradutora. Foi nesse periodo, quando retornou ao Brasil, que comecgou a morar
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na Paraiba, onde trabalhava na defesa dos direitos de pequenos agricultores na luta contra os
latifundiarios. Rezende fotografava e filmava o trabalho e afirma quase ter morrido nessa e em

outras ocasioes:

Naquela época, os fazendeiros jogavam os bois sobre as plantacdes dos agricultores
para obriga-los a deixar a terra. Uma noite, fui com minha maquina fotografica
registrar aquilo. Surgiram sete homens com as espingardas apontadas para mim. Os
trabalhadores que estavam comigo gritaram: ‘“Vai embora, irma! Vao matar!”. Subi
no morro para falar com os homens, que tremiam mais do que eu. Quando cheguei 14,
me pediram a maquina. Dei o filme. [...] Teve um senhor de engenho que me apontou
a arma. Sabe como me safei? Na ditadura havia um ministro que se chamava Eliseu
Resende. Disse que era meu parente. Usei esse mesmo argumento para soltar
companheiros da prisdo. Uma vez quase me afoguei no mar de Itapud. Noutra,
estouraram as rodas do avido, que ficou girando em falso, até parar com o bico em
cima do mar no aeroporto do Galedo. A ultima foi o folclérico infarto em uma Flip.
Fui parar no hospital da usina nuclear e retirada de 14 de avido. Na maca, ouvia o
médico dizer: “Néo, por terra ndao posso liberar que ela ndo aguenta. Nao, helicoptero
ndo, o clima ta péssimo”. Pensei: “Morri, agora vou assistir a tudo”. (NEVES, 2018,

s./p.).

Além desses episodios, como o infarto que sofreu na Festa Literaria Internacional de
Paraty (Flip), a autora conta que também “morreu” psicologicamente ao ver as atrocidades que
os latifundidrios faziam aos pequenos agricultores do local para obrigéd-los a abandonar a terra.
Sempre preocupada com questdes sociais, para ela, era inconcebivel aceitar tal injustiga.

Ademais, Maria Valéria Rezende também ¢ uma das criadoras do Movimento Mulherio
das Letras, o qual divulga e incentiva a produ¢ao de literatura feita por mulheres. O Mulherio
ja realizou encontros em Jodo Pessoa, no Guarujé e at¢ mesmo fora do Brasil, em Portugal. Até
o momento presente o coletivo segue ativo, tendo lancado diversos livros de escritoras
brasileiras e feministas, como a homenagem Um girassol nos teus cabelos: poemas para
Marielle Franco (2018), uma coletanea de autoria do coletivo, dedicada a vereadora carioca e
ativista pelos direitos humanos que foi assassinada.

Maria Valéria Rezende foi quem criou o grupo do movimento, inicialmente na rede
social Facebook, que hoje conta com mais de 6 mil membras (GABRIEL, 2019), reunindo
romancistas, contistas, poetas, designers, editoras e académicas do Brasil e do exterior. Em
entrevista a revista Marie Claire, em 2018, a autora conta que o Mulherio surgiu a partir de
encontros com outras escritoras que reclamavam do pouco espaco para mulheres nas grandes
editoras brasileiras. Por conseguinte, na Flip de 2016, a partir dessas conversas, decidiram se
unir e criar o grupo na rede social.

E ativa nas redes sociais Facebook e Instagram, utilizando-as para divulgar o seu

trabalho, bem como o de outras escritoras e colegas. Isso demonstra o quanto a democratiza¢ao
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da leitura ¢ algo importante para ela, ao lado da abertura do mercado editorial para mulheres,
algo que por muito tempo foi um lugar de dificil acesso, principalmente para aquelas que nao

possuiam apoio financeiro suficiente para publicar as suas produgdes escritas.

Figura 1: Maria Valéria Rezende.

Fonte: Site oficial da‘escrltora. Dlsponlvel em: https.//www.marlavalerlarezende.cor'ﬁ‘/."Acesso em: 30 jul. 2021.

A autora publicou o seu primeiro livro as vésperas de completar 60 anos, em 2001,
quando foi langada a primeira edi¢do de Vasto mundo, que foi reeditado em uma nova versao
em 2015, pela editora Alfaguara — um dos selos da Companhia das Letras — a qual também
publicou outros de seus romances. A obra, dividida em duas partes (A voz do chao I e II), ¢
composta por capitulos que contém narrativas centradas em um dos diversos moradores da vila
ficticia de Farinhada. Por essa peculiaridade, muitos encaram como um livro de contos, o que
ja foi esclarecido pela autora, dizendo tratar-se de um romance, mesmo que fora dos padroes
convencionais.

Assim, a vila de Farinhada ¢ entendida como a grande protagonista da narrativa, o lugar
comum na vida de todos os personagens e o que os conecta as diversas histdrias presentes no
romance, um espago que se liga com a formagao de suas identidades. O livro foi traduzido e
publicado na Franga em 2017, com o titulo Vaste monde, pela editora Anacaona, segundo
informacdes de seu website. Em 2004, comecou a participar do Clube do Conto da Paraiba, o
que a estimulou a continuar escrevendo ficgdo e publicar suas produgoes.

Em 2005, o seu romance O voo da guara vermelha foi publicado no Brasil, em Portugal,
na Franca, e em duas edigdes na Espanha (em espanhol e cataldo). Na narrativa, sao
apresentadas as historias de Rosalio e Irene, que tém suas vidas entrelagadas e embarcam em

uma aprendizagem conjunta. Irene ¢ uma prostituta que ensina a Rosalio como decifrar as letras,
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realizando o seu maior sonho: o de aprender a ler; enquanto Rosalio, um homem de coracao
puro e olhar inocente sobre o mundo, conta-lhe diversas historias do que aconteceu em sua vida,
bem como lhe dd amor e companheirismo, algo que Irene quase nao teve em sua vida.

Participante de varias coletdneas no Brasil, a autora também publicou seus textos em
diversas antologias, em paises como Argentina, Italia, Estados Unidos da América, entre outros,
tais como: 1/ sud di dentro (1997), Quatro luas (2002), Le mie parole altrui — Antologia (2007),
Desacordo ortografico (2010) e Cuentos en transito — Antologia de narrativa brasilena (2014).

Ganhou seu primeiro Prémio Jabuti em 2009, na Categoria Infantil, com o livro ilustrado
No risco do caracol (2008), publicado pela editora Auténtica. Em 2013, ganhou outro Jabuti,
na Categoria Juvenil, com o romance Ouro dentro da cabe¢a (2012). Os prémios Jabuti de
Melhor Romance e Livro do Ano de Fic¢do vieram em 2015, com o romance metaficcional
Quarenta dias (2014), além de ter sido semifinalista do Prémio Oceanos de 2015 e finalista do
Prémio Estado do Rio de Janeiro de 2015. Narrativa essa que traz uma protagonista ja idosa,
Alice, professora aposentada de lingua francesa, que se vé obrigada a deixar a sua vida simples
no nordeste brasileiro e encarar a caotica cidade de Porto Alegre. Assim, por meio da escrita
em seu caderno da Barbie, Alice conta sobre a sua vida e memorias.

Ja pelo seu penultimo romance, Qutros cantos (2016), a autora recebeu o Prémio Casa
de las Américas, em Cuba, no ano de 2017, o Prémio Sao Paulo de Literatura e o terceiro lugar
no Prémio Jabuti, também em 2017. Embora ndo se trate de uma autobiografia proposital,
diversos elementos da vida da protagonista, Maria, em muito se assemelham com os eventos
ocorridos na vida da propria autora, o que reforca como MVR utiliza-se de sua propria
experiéncia de vida para a construgdo ficcional de suas narrativas e personagens.

Apesar de muito recente, ¢ vasta a obra de Maria Valéria Rezende, transitando por
diversos géneros além do romance, como poesia, ensaios, contos e cronicas. Na categoria
infantil e juvenil, publicou titulos como: O arquedlogo do futuro (2006) e O problema do pato
(2007), ambos pela editora Planeta; No risco do caracol (2008), pela editora Auténtica;
Conversa de passarinhos (2008), em parceria com Alice Ruiz, sendo finalista no Prémio Jabuti
de 2009, na Categoria Juvenil; Hai-Quintal — Haicais descobertos no quintal (2011); Ouro
dentro da cabega (2012), ganhador do Jabuti em 2013; Jardim de menino poeta (2012),
constituido por pequenos poemas; Vampiros e outros sustos (2013), ilustrado por Rubem Filho;
e Uma aventura animal (2013), com ilustragdes de Luyse Costa.

Entre seus contos, cronicas e ensaios, encontram-se os livros Modo de apanhar passaros
a mado (2006), que contém o selo Altamente Recomendével para Jovens da FNLIJ, bem como

foi semifinalista do Prémio Portugal Telecom de 2007; A utilidade da cobra (2008), o qual
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recebeu mengao honrosa no Concurso Literario Lucilio Varejao da Cidade do Recife, no mesmo
ano de seu langamento; Historias daqui e d’acold (2009), que foi adquirido pelo PNBE-MEC
em 2009; Historias nada sérias (2017); Conversa de jardim (2018), em parceria com Roberto
Menezes; e 4 face serena (2018), livro que recebeu mengao honrosa no Prémio Cidade de Belo
Horizonte.

Recentemente, MVR publicou Encontros a hora morta (2021), um livro de ficcdo
juvenil, em parceria com Vanessa Ratton — integrante do Movimento Mulherio das Letras —, e
com ilustragdes de Alexandre Camanho. A obra foi langada em 31 de outubro (Dia das Bruxas)
e se trata de uma coletinea de 13 contos. Ao relacionar lendas urbanas da cidade de Santos, Sdo
Paulo, com a violéncia de género, as narrativas apresentam fantasmas de mulheres que foram
assassinadas ou violentadas.

Além desse livro, langou também o conto publicado pelo Selo Flima (Festa Literaria
Internacional da Mantiqueira), em formato de e-book, intitulado Recapitula¢do (2021). Nele, a
autora traz a versdao de Capitu sobre os acontecimentos que sucederam em Dom Casmurro
(1899), de Machado de Assis, como uma forma de reescritura ¢ também utilizando-se de
recursos metaficcionais, uma carta que Capitu envia a sua amiga Sancha, depois que ela passou
a morar com seu filho, Ezequielzinho, em Paris.

Sobre a criacdo de suas personagens, Maria Valéria Rezende explica em entrevista:

Todos os meus personagens sdo criados a partir de uma espécie de sintese de gente
que vi, ouvi, toquei, pelo mundo afora, e especialmente com quem convivi numa troca
educativa, para mim e para eles. E assim que se criaram meu Rosalio, minha Irene e
os demais... Muita gente se espanta e¢ até¢ se escandaliza de que escreva sobre
prostitutas... quase todos os meus livros tém alguma prostituta. Nao se lembram de
que, até a pouco tempo atras, principalmente no caso das prostitutas muito pobres que
se encontram nas pontas de rua de qualquer cidade do pais, as unicas mulheres que
costumavam entrar nos bordéis, ndo sendo prostitutas nem cafetinas, éramos nos, as
freiras, para tentar dar a méo a elas, pobres e oprimidas, necessitadas de todo tipo de
ajuda, como qualquer outra pessoa a quem nos propomos a servir. Entdo, minha Irene
também ¢é uma sintese e um resgate de muitas delas que conheci e conheco.
(PTACESKI, 2019, p. 256).

A escritora afirma que eles se tratam de uma sintese de muitas pessoas, que ela conhece
ou observa, e que o ponto de partida para a linguagem que utilizard no livro € sempre o proprio
personagem. Assim, a partir dele, a linguagem vem como o que ela chama de “coisa meditnica”
(PTACESKI, 2019, p. 256), o que faz com que seja perceptivel a naturalidade com a qual

delineia a tessitura das suas narrativas.
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1.2 Sob o olhar da critica

Nesta secdo, realizou-se um levantamento da produgdo critica sobre os romances de
Maria Valéria Rezende. Para tanto, como o livro principal para este estudo se trata de um
romance exterior a sua produgdo infantil e juvenil, o enfoque foi a producdo romanesca da
autora fora desse ambito, mapeando a sua fortuna critica, ou seja, o que tem sido pesquisado no
meio académico sobre os seus romances. Assim, foi constatado que grande parte dos trabalhos
criticos sobre suas obras sao artigos de periodicos. No Catalogo de Teses e Dissertacdes da
CAPES foram encontradas apenas duas teses de doutorado sobre a sua produgao literaria e oito
dissertacdes de mestrado.

No Google Académico, foram encontradas outras produ¢des, as quais constam desde o
ano de 2009, em sua grande maioria artigos. Sendo assim, constata-se que € a partir desse
periodo que despontaram os estudos publicados sobre as suas obras. Nos anos de 2007 ¢ 2008,
a autora ¢ apenas citada em alguns trabalhos, sem haver de fato uma analise sobre alguma de
suas produgoes. E, antes dessas datas, ndo foi encontrado nenhum estudo. A partir de 2010 ¢
que se manifesta mais ampla a producdo de artigos e outras pesquisas contendo a fortuna critica
da autora, o que demonstra o qudo recente sao essas pesquisas.

Destarte, ao analisar os trabalhos que versam sobre a producao ficcional e romanesca
de Maria Valéria Rezende, foram averiguados alguns temas afins que permeiam essas
discussdes, tais como: género, feminismo, sujeitos marginalizados (pobres, prostitutas,
mulheres etc.), opressdo, violéncia, o sertdo nordestino, espaco literario, memdoria, ditadura
militar no Brasil, metafic¢do, autofic¢do, resisténcia, entre outras. Sendo assim, as pesquisas
que serdo destacadas aqui se inserem dentro dessas tematicas.

No que concerne a producdo de trabalhos académicos tais como artigos, dissertacdes e
teses, considera-se como mais importantes os seguintes: o artigo intitulado “Quarentas dias em
territorio selvagem: a critica feminista e a literatura de Maria Valéria Rezende”, de autoria de
Sant’Ana (2017) — o qual analisa a representacao da condicao da mulher no romance citado no
que se refere as fungdes e aos papeis sociais impostos, historica e culturalmente, a mulher e que
se mostram ainda na atualidade, condicionando-a em posi¢des de submissdo e violéncia. Esse
artigo foi encontrado nos Anais da Associacao Brasileira de Literatura Comparada— ABRALIC,
de 2017, e versa sobre as questdes de género presentes no romance, principalmente sob o viés
da critica literaria feminista, que ¢ uma das abordagens utilizadas nas analises da presente

dissertacao.
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Ainda no campo da Critica Feminista, o artigo “A mulher possivel do sertdo de Outros
cantos, de Maria Valéria Rezende”, de autoria de Paiva e Pereira (2018), analisa a representagao
da sertaneja Fatima, personagem do romance Outros cantos (2016), que assume especial
relevancia na trajetoria da narradora-protagonista, Maria. Além disso, o artigo também discute
questdes relacionadas ao periodo da Ditadura Militar no Brasil, bem como questdes acerca do
Nordeste brasileiro, mais precisamente a mulher nordestina, o que torna possivel vermos um
olhar analitico sobre 0 modo como Rezende constréi as suas personagens femininas.

Outro artigo que demonstrou relevancia foi “O mesclar entre realidade e ficcdo: uma
leitura dos elementos autoficcionais em Outros cantos (2016), de Maria Valéria Rezende”, de
autoria de Zukoski (2020). Nele, a autora apresenta uma analise interpretativa dos elementos
autoficcionais presentes no romance citado, ao considerar as relagdes entre o0 mundo empirico
e o mundo ficcional presentes na obra com relagao a vida de Rezende. Esse estudo ¢ pautado
nos pressupostos relacionados aos estudos sobre Memoria e Literatura, mostrando como a sua
vivéncia enquanto mulher, feminista, freira militante e escritora se refletem em sua ficcao,
tornando-as ainda mais complexas e subjetivas.

Ainda no ambito dos estudos de Memoria e Literatura, também se mostrou importante
o artigo “A producdo de subjetividades no romance e na entrevista mididtica: rastros do
autobiografico e da escrita feminista de Maria Valéria Rezende”, das pesquisadoras Oliveira e
Ramos (2018). Esse estudo investigou os discursos do biografico na contemporaneidade sob a
forma do romance e da entrevista midiatica, assim como contém em sua analise uma perspectiva
de Género, pois procura estabelecer didlogos com estudos que definem novos modos de pensar
arelagdo do biografico com a subjetividade a partir do conceito de espaco biografico, de Leonor
Arfuch, em relacdo com a Critica Literaria Feminista.

Outro artigo que se mostrou relevante foi encontrado nos Anais do XI Coléquio
Nacional Representagdes de Género e Sexualidades, intitulado “Os deslocamentos da
personagem Eulélia: do siléncio e da subserviéncia para o centro da cena”, autoria de Neves e
Oliveira (2015). Nele, as autoras analisam as questdes relacionadas a identidade cultural e ao
conceito de deslocamento de género na personagem dona Eulalia, presente no livro Vasto
mundo, de Rezende. E importante comentar que, nessa produgio, as autoras analisaram a versao
do livro de 2001, que ¢ diferente de sua reimpressao em 2015. Assim, elas encaram o capitulo
“No tempo em que Dona Eulalia foi feliz” como um conto, ndo obstante, apds a reformulagao
da narrativa ele passou a se inserir mais na categoria romance, tanto que no site oficial da autora

ele se apresenta nessa aba.
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Publicado na Revista Crioula, o artigo “Maria Valéria Rezende: colorindo invisiveis por
meio da literatura”, de Piaceski (2019), mostrou-se relevante, principalmente, por contar com
uma entrevista com Rezende realizada pela propria autora do trabalho, a qual foi realizada
durante a escritura de sua dissertacdo de mestrado e, posteriormente, revisada pela propria
Maria Valéria Rezende, para entdo ser liberada para publicacdo. Esse trabalho nasceu da
necessidade de levantar a fortuna critica da autora para a dissertagdo de Piaceski, e sua
contribuicao maior conta com relatos sobre a vida e fazer literario da autora.

O artigo “A cidade e a escrita do corpo em Quarenta dias”, das pesquisadoras Resende
e David (2016), aborda, entre outros temas, a questao da Metaficgao presente no livro. Assim,
a pesquisa discute as relagdes entre a cidade de Porto Alegre e o corpo na personagem Alice,
bem como aborda a metafic¢do e os jogos narrativos que se instauram no romance. Dessa forma,
as autoras tratam de um modo muito interessante como se dao essas instancias no referido
romance.

Outro trabalho, ainda no campo dos artigos cientificos, ¢ o intitulado “A paixdo de Clara
e Alice: resisténcia e desejo no romance Quarenta dias (Maria Valéria Rezende, 2014) e no
melodrama Aquarius (KIéber Mendonga Filho, 2016)”, de autoria de Moraes (2017). Esse
trabalho compara o livro e o filme, atentando-se para: as representagdes da mulher idosa, ao
considerar a elabora¢do formal nesses dois sistemas semidticos distintos, bem como as
referéncias @ memoria e aos arquivamentos pessoais. Além da relagcdo das pessoas com os locais
e as memorias, mostrando, assim, a questdo da Resisténcia e mais uma vez a da Memoria nesse
romance de Rezende.

Quanto as dissertacdes de mestrado, considera-se relevantes as seguintes: A
representa¢do feminina no romance Qutros cantos, de Maria Valéria Rezende, da pesquisadora
Paiva (2018). A sua dissertacdo analisa a representacdo feminina no romance citado, a partir da
representacdo propriamente dita, da identidade e memoria, e da critica feminista e dos estudos
de género, mostrando como a construcao das personagens femininas de Rezende ¢ sempre uma
questao presente nesses trabalhos criticos.

Além dessa, foi encontrada a dissertagdo A moda da casa: a cozinha como espago fisico
e simbdlico em O arroz de palma, Por que sou gorda, mamae? e Quarenta dias, autoria de
Cardoso (2016). Nessa pesquisa, a autora analisa a cozinha como um espago fisico e simbolico
no contexto das trés obras da literatura brasileira contemporanea citadas, identificando trés
paradigmas ligados a representacdo desse espago nas obras: memdria, prazer e autonomia

femininas.
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Outra dissertagdo pertinente ¢ Desdobramentos da personagem prostituta: a guard
subjetiva e o palimpsesto de estereodtipos, da pesquisadora Ferrdo (2018). O trabalho analisa,
respectivamente, as obras de Maria Valéria Rezende e de Elvira Vigna, O voo da guara
vermelha e Como se estivéssemos em palimpsesto de putas, com foco no processo de construgao
da subjetividade da figura das personagens prostitutas e as caracteristicas das narrativas que
confirmam o desenvolvimento de suas identidades.

Em Fios de roca e tramas sentimentais: personagens tecelds em O continente, Os sinos
da agonia e O voo da guara vermelha, dissertagdao de autoria de Piaceski (2017), mais uma vez
o romance O voo da guard vermelha ¢ analisado, dessa vez sob a perspectiva do arquétipo
feminino da mulher teceld, e da construcdo dessa identidade, ao tornarem-se “donas de seus
destinos”. Na dissertagdo Deslocamentos urbanos na literatura brasileira contemporanea de
autoria feminina, Stoll (2017) analisa os deslocamentos de personagens femininas e suas
relacdes com as cidades em romances da literatura brasileira contemporanea, constatando que
esses deslocamentos ocorrem de modos diferentes com relagdo a classe, raga, etnia, geragao,
identidade de género, sexualidade, época e localizagcdo dessas mulheres. A autora discorre sobre
o romance Quarenta dias (2014), de Rezende, entre outros, com embasamento na Critica
Literaria Feminista e nos Estudos Pos-coloniais.

Outra produgao importante ¢ a dissertacao O voo da guara vermelha: leitura e recepcao,
autoria de Rodrigues (2011). Nela, o autor relata a experiéncia de leitura do referido romance
com alunos do terceiro ano do Ensino Médio de uma escola particular em Campina Grande, na
Paraiba, baseando-se nos postulados da Estética da Recep¢do. Esse trabalho mostrou que essa
producao de Maria Valéria Rezende ndo se encerra apenas no ambito académico, visto que
também causou interesse em alunos adolescentes, demonstrando a importancia do eixo de
relagdo leitor/texto/autor.

A ultima dissertagdo encontrada e também a mais recente, intitulada Outras
cartografias: a narragdo de espacos e sujeitos a margem em romances de Conceicao Evaristo e
Maria Valéria Rezende, pertence a pesquisadora Silveira (2020). Nela, ¢ apresentado um estudo
acerca dos romances Becos da memoria (2006), de Conceigao Evaristo, e Quarenta dias (2014),
de Maria Valéria Rezende, verificando como as identidades desapossadas do processo de
urbanizagdo em curso no Brasil sdo representadas, focando nas personagens marginalizadas
presentes nas duas narrativas.

Quanto as teses de doutorado, foram consideradas mais relevantes as seguintes,
encontradas no Catalogo da CAPES: Epitdfio para Luisa e Irene: prostitui¢do, soliddo e morte

no romance brasileiro, autoria de Vieira (2016). Nela, o autor reflete sobre a representacao da
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prostitui¢do feminina no universo literario através dos romances Um ramo para Luisa (1959),
de Jos¢ Condé, e O voo da guara vermelha (2005) de Rezende, ao evidenciar a relevancia do
olhar estético ao inscrever o corpo prostituido em uma sociedade cheia de regras e que controla
os corpos ¢ a sexualidade das mulheres.

A outra tese encontrada foi O empoderamento feminino através do trabalho em Vasto
mundo (2001) e Outros cantos (2016), de Maria Valéria Rezende, de autoria de Fritzen (2019).
A pesquisa realiza uma leitura critica do empoderamento feminino por meio do trabalho nos
dois romances citados, bem como buscou a significagdo que as palavras trabalho, poder e
empoderamento possuem e analisou outros romances brasileiros escritos por mulheres que
mostram a questdo das personagens trabalhadoras e a autonomia que o trabalho pode trazer a
essas mulheres.

Dessa forma, apds as pesquisas nos meios digitais e a verificacdo desses trabalhos e dos
temas que eles abordam, chegou-se a conclusdo de que nenhum deles analisou a relagdo entre
Metafic¢ao Historiografica, Género e Loucura — tematicas abordadas na presente dissertagao —
em alguma obra de Maria Valéria Rezende, e tampouco no seu romance mais recente, Carta a
rainha louca, corpus desta pesquisa. Outra questdo aparente foi a de que os romances mais
analisados foram O voo da guarad vermelha, Quarenta dias € Outros cantos, enquanto trabalhos
envolvendo Vasto mundo se mostraram em menor nimero e os envolvendo Carta a rainha
louca, menos ainda — trabalhos esses que serdo analisados na se¢do seguinte.

Sobre a recepcao de suas ultimas obras, a propria Maria Valéria Rezende conta:

Tenho o livro de contos que, alids, ganhou meng¢do honrosa no Prémio cidade de
Recife, em 2009; e em 2013, com alguns contos a mais, uns a menos, mandei para o
concurso de Belo Horizonte, com outro titulo e também ganhei a men¢do honrosa.
Entdo, ele deve ser bonzinho. Chama-se 4 Face Serena, publicado pela editora
Penalux, de Guaratinguetd, no final de 2017, e foi finalista do Jabuti na categoria
“contos” em 2018. Em abril de 2019 publicou-se meu romance mais recente, Carta a
Rainha Louca, cuja primeira tiragem se esgotou na editora, mas a nova reimpressao
esta sendo preparada pela Alfaguara para agosto de 2019. (PIACESKI, 2019, p. 261-
262).

De maneira modesta, a escritora mostra o quanto sua producdo ¢ bem recebida pelo
publico leitor e pela critica, visto que suas obras estdo sempre sendo bem notabilizadas em
premiagdes, eventos e producdes académicas. Assim como suas tiragens esgotam em poucos

meses nas editoras, como € o caso de seu ultimo romance, sobre o qual versa esta pesquisa.

1.3 Corria a pena por Carta a rainha louca
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Publicado em abril de 2019, o romance Carta a rainha louca é ambientado em Olinda,
enquanto a protagonista escreve, entre os anos de 1789 a 1792. Foi finalista do Prémio Oceanos,
ficando em 3° lugar, e entre os cinco finalistas na categoria Romance Literario do Prémio Jabuti,
ambos em 2020. Trata-se de um relato através de cartas sobre o que as mulheres eram
submetidas a vivenciar no Brasil colonial. A histéria € narrada por Isabel das Santas Virgens —
enclausurada no Recolhimento da Concei¢do — personagem que foi inspirada em uma mulher
real, Isabel Maria.

Como conta a propria Maria Valéria Rezende em algumas entrevistas, em uma de suas
pesquisas no Arquivo Historico Ultramarino de Lisboa, ela encontra a histéria de uma mulher
que mantinha uma casa para acolher “sobrantes”, como chama as mulheres que ndo faziam
parte do sistema colonial, isto €, que ndo podiam servir para o casamento, por nao terem dote,
ou serem escravizadas por possuir a pele branca.

Foi durante as suas pesquisas para uma especializa¢ao no México sobre a vida religiosa
das mulheres no periodo colonial brasileiro, ha mais de 30 anos, que encontrou a carta que
serviria de inspiragdo para a escrita do romance. Pesquisa essa que culminou no artigo “A vida
religiosa feminina no Brasil colonial”, presente no livro A vida religiosa no Brasil (1983),
organizado por Riolando Azzi. Nesse periodo, Maria Valéria Rezende iria ministrar um curso
na Italia e resolveu passar por Portugal antes de chegar ao seu destino, € no Arquivo Ultramarino
conseguiu pesquisar at¢ mesmo em documentos ndo classificados.

Entre esse material, encontrou trés cartas e um processo incompleto contra Isabel Maria,
uma mulher que foi acusada de fundar um convento clandestino na regido das Minas (Minas
Gerais). Das cartas, duas eram de padres enviados pelo arcebispo da Bahia para investigarem
as acusacoes, uma vez que a Coroa portuguesa proibia a criacdo de conventos ou de qualquer
institui¢ao na colonia sem a sua autorizagao.

Como a escritora conta, o primeiro padre explicava em sua carta que a casa que Isabel
Maria administrava era apenas um local de acolhimento a mulheres brancas solteiras, que ndo
possuiam familiares homens que lhes pudessem proteger. Enquanto o segundo afirmou se tratar
de um convento clandestino, o que culminou na carta de Isabel se defendendo, com certa ironia
e um discurso teoldgico, na qual diz que jamais pediu “licenga para viver piedosamente em sua
propria casa, com suas parentas € amigas, pois nao cré que seja necessario pedir € que ninguém
lhe poderia negar o direito de viver virtuosamente” (AZZI; REZENDE, 1983, p. 42).

Dessa forma, essas mogas e senhoras “sobrantes” eram descartadas pelo sistema e ndo
possuiam muitas opgdes para sobreviver, assim, eram acolhidas pela mulher cuja carta inspirou

a escritura da obra que, guiada pelos fragmentos dos autos desse processo incompleto, surgiu
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da inquietagdo da autora em dar uma histéria e uma voz a essa mulher histérica, antes perdida
nos documentos.

No romance, a protagonista-escritora Isabel conta, entre devaneios e crises, as suas
memorias desde a infancia, até o momento em que se encontra prisioneira, numa jornada que
percorre pela Bahia, Minas Gerais e Pernambuco. Ela resolve enderecar o seu relato a rainha
Maria [ — primeira rainha regente de Portugal — justamente por se tratar de uma mulher, e, como
ela mesma afirma, também sofrer os percalgos semelhantes aos que sente enquanto sujeitos
femininos e “filhas de Eva”. Ja que a alcunha de “Rainha Louca” dada a Maria I demonstra
como até¢ mesmo as mulheres que estdo no poder encontram-se fadadas a serem apontadas como
insanas, quando ndo conseguem lidar com pressdes politicas, que sdo ainda maiores quando
recaem sobre uma figura feminina.

Ao tratar sobre a ficgdo brasileira contemporanea, Erik Schellhammer (2009, p. 26-27)
explica que com a abertura politica ¢ o processo de redemocratiza¢do do Brasil surgiu “uma
escrita psicoldgica que configura uma subjetividade em crise”. Conforme o autor, a literatura
produzida no Brasil a partir da década de 1980 encontrou novos caminhos em seu processo
literario, e esse periodo ficou conhecido como o da literatura pés-moderna. Muitos romances a
partir desse periodo passaram a representar uma reescrita da memoria nacional e a conter a
presenca da metafic¢do, tratando-se de uma literatura sobre literatura, uma fic¢dao que discute a
sua propria construg¢do e reflete sobre como seus mecanismos afetam a percep¢ao do que se
conhece por real (SCHOLLHAMMER, 2009), como sera tratado mais a frente.

A narrativa em questdo se encaixa no contexto da literatura contemporanea, e se mostra
muito ligada a conceitos relacionados ao pds-modernismo por se caracterizar como uma
metafic¢cdo historiografica, na qual ¢ feito um revisionismo critico ao passado. Dessa forma, ¢
através do periodo do Brasil colonial do século XVIII que Rezende mostra, por meio do relato
ficcional epistolar, a situagdo das mulheres e as crueldades cometidas pelos homens da Coroa.
Portanto, o relato de Isabel apresenta a escrita epistolar como uma forma de resisténcia.

No que se refere as publicacdes em jornais eletronicos e sites acerca da narrativa, em
2017, a matéria intitulada “Em obra feminista, freira recria historia de convento proibido”, da
Folha de S. Paulo, escrita por Mauricio Meireles (2017), ¢ exposto o processo de escrita do
romance por Maria Valéria Rezende, que desde antes dessa época comegou esse
empreendimento.

No ano seguinte, outra matéria, do mesmo jornal, escrita por Katia Calsavara (2018),
fala sobre a possivel publicagdo do livro naquele ano e explica como a escrita dele surgiu de

um processo de pesquisa historica realizado por Rezende entre os anos de 1970 e 1980, acerca
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da igreja e da vida das mulheres no periodo colonial na América Latina e no Brasil. A autora
conta a Folha: “Descobri que os conventos ndo eram instituigdes religiosas € sim esquemas
para dar conta das mulheres. Eram lugares onde as familias guardavam algumas filhas enquanto
usavam outras para fazer aliangas de casamento com poderosos” (CALSAVARA, 2018, s./p.).
Ademais, a matéria traz alguns trechos inéditos a época do livro concedidos pela autora.

Além dessa, outra entrevista relevante ¢ a concedida a Camila Moraes (2017) no jornal
El Pais, em que Rezende conta ainda sobre a composi¢do de seu romance. Ao ser interrogada

sobre o sua narrativa conter um olhar feminista que dialoga com a realidade de hoje, aponta:

Ele fala das mulheres brasileiras de sempre. Uma época, fiz muita pesquisa historica
sobre a era colonial no Brasil e no resto da América Latina. Era uma pds-graduacao
que fiz, e eu tinha muito material que ficou guardado. Tento fazer esse livro com uma
linguagem plausivel no século XVII e legivel no século XXI. Na verdade, desconfio
da minha cabega de século XXI para falar no lugar de uma mulher do século XVIII.
Entdo, a mulher diz uma porgdo de coisas que seria impossivel ela dizer no século
XVIII. Mas ai ela rasura. Porque ela diz “eu devo estar louca de estar pensando numa
coisa dessas, que eu nunca ouvi ninguém dizer”. Acho que ¢ uma maneira metaforica
de dizer que muita coisa ¢ verdade ainda. Ndo pensei “vou fazer um livro feminista”,
mas ele se torna... Demoro muitos anos para escrever um romance. Escrevo trés,
quatro ao mesmo tempo. Entdo, o que vai acontecendo enquanto escrevo vai mexendo
no meu texto. Mesmo que o texto nio se refira diretamente a isso. E o caso desse livro.
(MORAES, 2017, s./p.).

Outra matéria relevante € a escrita por Sandro Retondario, para o Jornal Rascunho, em
2019, intitulada “Pelo mundo quase todo”, na qual Rezende concede entrevista e conta sobre o
processo de escrita do romance. Na entrevista, a autora fala sobre como a publicacdo de seu
livro € a concretizagdo de um compromisso assumido ha tantos anos, quando fez suas pesquisas
e encontrou as cartas no Arquivo Ultramarino. Além dessa, em uma matéria do Correio
Braziliense, também publicada em 2019, a autora comenta sobre a atualidade de seu romance,
mesmo se passando em tempo longinquo, bem como sobre as lutas feministas hoje, que direta
ou indiretamente sempre a influenciaram na escrita de suas narrativas e na construcdo de suas
personagens femininas.

Ainda no ambito das entrevistas, foi considerada relevante também a publicada em
dezembro de 2019 no site sobre literatura brasileira contemporanea, “Angustia Criadora”, por
Ney Anderson. Nela, Rezende, além de falar da publica¢do de seu romance, também discorre
sobre a linguagem usada, um portugués arcaico do século XVIII, um dos elementos que mais
marcam a verossimilhanga da narrativa, as metaforas e os simbolos por tras da escrita de cartas

da personagem, sobre a propria recepc¢ao da obra, entre outros pontos.
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Com relacdo aos videos, foram encontradas diversas resenhas de canais sobre literatura
na plataforma YouTube, bem como videos e palestras, mesas-redondas, entrevistas e matérias
em que a autora fala de suas obras. No canal do Itau Cultural?, o qual financiou a escritura de
seu romance, esta disponivel o video em que Rezende fala dos rumos da producdo e da
finalizagdo do livro em 2017, além das curiosidades por detras de sua pesquisa historica.

Destarte, em relacdo as publica¢des académicas criticas sobre a obra, foram encontradas
apenas trés artigos publicados entre 2019 e 2020, um em 2021, duas resenhas publicadas em
2020 e 2021, e um livro de resenhas e textos diversos publicados pelo coletivo Mulherio das
Letras em 2021. O primeiro artigo se intitula “Um devir-Valéria”, de autoria de duas
pesquisadoras: Maria Demasi e Silvana Tétora (2019). A pesquisa coloca em cena a escritora
enquanto mulher e missionaria nos idos de seus 76 anos — a época da publicacdo do artigo em
2019 —, além de captar os afetos que atravessam o oficio de escrever.

Assim, as autoras, através de uma linguagem poética e experimental para um artigo,
comentam e analisam os romances Quarenta dias, Outros cantos ¢ Carta a rainha louca, este
ultimo que para elas se trata de um “resgate de um devir-mulher: um corpo que foi ‘roubado’
por homens carentes e desejosos de possuir os corpos femininos” (DEMASI; TOTORA, 2019,
p. 158) e uma forma de escancarar o ndo-lugar historico dado as mulheres. No entanto, com
relagdo a esse romance, ¢ dado apenas um pequeno espago de uma lauda, o que faz a andlise
ser pouco aprofundada, tendo em vista as varias questdes presentes na narrativa.

No artigo intitulado “Escrever e rasurar, rasurar e escrever: consideragdes sobre a
metanarratividade na escrita de Carta a rainha louca, de Maria Valéria Rezende”, Vinicius
Linhares (2020) traz uma analise do romance sob o viés linguistico, do ponto de vista
enunciativo de Benveniste, Bakhtin e outros, mostrando como o recurso da metanarratividade
opera como uma estratégia “responsavel pelo deslocamento e questionamento do signo da
loucura, ironizado pela narradora Isabel” (LINHARES, 2020, p. 79). Para ele, a loucura imposta
¢ utilizada por Isabel ao seu favor, pois seria apenas através dessa estratégia que a personagem-
escritora poderia ser lida.

No artigo intitulado “Discurso e memoria de uma mulher desobediente em Carta a
rainha louca”, de Denise Witzel e Nincia Teixeira (2020), as autoras trazem discussoes sobre os
modos de subjetivacdo do sujeito mulher no romance epistolar de Maria Valéria Rezende, na

interface entre lingua e literatura. Dessa forma, a anélise ¢ feita pelo viés da Escrita de Si, a luz

2 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=0scUWoF2mfs. Acesso em: 27 ago. 2020.
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dos estudos discursivos e foucaultianos. Elas trazem discussoes acerca da historia das mulheres,
bem como sobre a desobediéncia de Isabel € a memoria presente no romance.

O ultimo artigo encontrado se intitula “Poéticas do corpo feminino na obra ‘Carta a
rainha louca’, de Maria Valéria Rezende e no conto ‘O pai’, de Helena Parente Cunha”, autoria
de Marcia Lima e Marta Oliveira (2021). O texto foi publicado nos anais dos Seminarios
Internacionais de Estudos de Linguagens e Semanas das Letras FAALC/UFMS, e tem como
objetivo discutir, a partir do romance Carta a rainha louca ¢ do conto “O pai”, aspectos da
condi¢do da mulher no Brasil colonia e na contemporaneidade, buscando comparar “de que
forma os corpos sociais e politicos femininos, representados pelas protagonistas, inscreveram
suas historias e identidades culturais num contexto de repressdo e subjugacdo” (LIMA;
OLIVEIRA, 2021, p. 49).

As outras duas produgdes encontradas em periddicos sao em forma de resenhas criticas
do romance. A primeira ¢ de autoria de Luis Eduardo Garcia (2019), publicada na Revista
Diacritica. Nela, o autor aponta a importancia da estratégia usada por MVR de rasurar as partes
mais fortes de seu relato, além de comentar as questdes presentes no livro, como o fato de se
tratar de um romance epistolar, a vivéncia das mulheres no periodo colonial, a deposicao da
rainha Maria I em 1792, por ser considerada “mentalmente instavel”, entre outras, mas contendo
poucas laudas e, por pertencer a esse gé€nero, focar mais no enredo do livro.

A segunda resenha ¢ a escrita por Thais Batista (2021), intitulada “Marcas de uma escrita
transgressora: a ousadia da denuincia em Carta a rainha louca”, em que a autora foca na escrita
transgressora de Isabel e nos recursos que a protagonista-escritora utiliza para fazer de seu relato
uma forma irdnica de criticar as problematicas do periodo colonial brasileiro, mas que assim
como a anterior se torna limitada pelo tipo textual da publicacdo, que também contém poucas
laudas e uma analise limitada.

No livro 4 obra de Maria Valéria Rezende: resenhas e variagdes (2021), uma coletdnea
realizada pelo coletivo Mulherio das Letras e organizada por Vanessa Ratton e Adriana
Mayrinck, bem como publicada simultaneamente pela Editora Amare no Brasil e In-Finita em
Portugal, conta com diversas resenhas, textos ficcionais, poemas e relatos pessoais que mesclam
a vida das autoras que escrevem com os livros Carta a rainha louca, Quarenta dias e O voo da
guard vermelha, de MVR.

As autoras trazem textos interessantes sobre a narrativa de MVR, como a resenha escrita
por Luciana Borges, intitulada “A clausura e a rasura: escrita e género em Carta a rainha louca”,
em que a autora da énfase na estratégia enunciativa da personagem-escritora em rasurar partes

do seu relato epistolar, com base tedrica em Jacques Derrida: “entendemos que colocar um texto
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sob rasura marca a palavra e seu apagamento, de modo que o termo rasurado deixa rastros
inapagaveis ainda que suprimido, seus sentidos supostamente retirados continuam a reverberar
e alteram o todo da significagao” (BORGES, 2021, p. 58, grifo da autora). Além desse, hé outros
textos como uma carta escrita do ponto de vista da rainha D. Maria I em resposta a Maria Valéria
Rezende, além de poemas em que a vida de Isabel ¢é relatada em tom lirico, entre outros textos
escritos por escritoras e pesquisadoras brasileiras e portuguesas.

Portanto, a partir das pesquisas e explanacdes realizadas, fica evidente que o romance
corpus desta pesquisa ainda possui muito poucas produgdes criticas publicadas sobre ele, o que
demonstra a importancia e a relevancia da investigagcdo que o presente trabalho propde, assim
como justifica o interesse em produzir uma dissertacdo tendo o referido livro como corpus
central de analise. A vista disso, acredita-se que este ¢ um estudo precursor para o
desenvolvimento da fortuna critica de Maria Valéria Rezende, no que se refere ao seu romance

mais recente.
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2 A ESCRITA FEMININA NA TRADICAO EPISTOLAR: UMA AFIRMACAO DE
IDENTIDADE

O presente capitulo desta dissertagdo tem como objetivo examinar como Maria Valéria
Rezende, em seu romance Carta a rainha louca (2019), constroi uma personagem-escritora
revisitando as questdes em torno da escrita epistolar realizada por mulheres. Desse modo,
buscou-se apresentar um breve percurso sobre o género mencionado € em como as cartas foi
atribuido um carater feminino, o que fez com que se questionasse sobre a sua relagdo com a
identidade da mulher através do tempo, além de discorrer sobre temas em torno do romance

epistolar, como as personagens € os leitores.

2.1 Tradicao epistolar: a arte de escrever cartas

A carta ou epistola se apresenta, segundo Adma Muhana (2000), como um dos géneros
diferenciadores do Renascimento, juntamente com a historiografia, um dos mais marcadamente
cortesdaos. Dessa forma, escrever cartas era tida como uma das praticas esperadas do homem
cortés dos séculos XVI e XVII, “e, como todas elas, sujeita a grande arte retorica que a tudo da
vida publica entdo se refere” (MUHANA, 2000, p. 330). Isto ¢, como a autora explica, a escrita
de cartas era tida a época como uma arte que deveria seguir os preceitos da antiga retdrica.
Compreendida como um “dialogo entre ausentes”, foi assim definida por Cicero (106-43 a.C)
e tornou-se objeto de estudo para grandes nomes desde a chamada Antiguidade Classica.

Por muito tempo, a sua investigagdo esteve ligada aos estudos retdricos relacionados
aos trabalhos de Aristoteles em sua Ars rhetorica. Para Muhana (2000, p. 330): “Vencer a
dificuldade de mostrar pelas palavras como as coisas sdo, em sua aparéncia, ¢ ao que a arte
retorica se dedica; vencer a dificuldade de mostrar pelas cartas o animo do escritor para alguém,
em sua aparéncia, € ao que a arte epistolar visa”. Ainda de acordo com a autora, segundo esses
preceitos, a retorica ensina ao orador como mostrar sensivelmente aos seus ouvintes, por meio
das palavras, a existéncia ou ndo de algo, a justica ou injustica, vantagens ou desvantagens, a
beleza ou a fealdade, ou seja, “[...] o orador fala de coisas civis, na cidade, e para homens
semelhantes a ele, isto ¢, todos os homens. Ele falara de coisas publicas, para homens publicos,
capazes de provocar acdes politicas” (MUHANA, 2000, p. 330).

Dessa forma, a retorica se dedica a buscar convencer os ouvintes a se emocionarem na
direcdo que o orador indica, e, no caso das epistolas, quem as escreve, e essa funcdo se torna

mais dificil, tendo em vista que se trata de um didlogo per absentiam, feito apenas através da
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escrita, uma “Fala ausente, para ausentes, de ausentes” (MUHANA, 2000, p. 331), e por isso a
boa argumenta¢ao mostrou-se como um dos aspectos fundamentais para caracterizar esses
escritos como uma arte passivel de admiragdo. No inicio, apenas as cartas escritas por homens
intelectuais € que era atribuido um valor estético e de boa retorica. Assim, algumas mulheres
recorriam muitas vezes a imitag¢do desses valores e modos de escrever, o que aconteceu em boa
parte dos escritos femininos, como aponta Licia Zolin (2009), sobre as fases que percorreu a
literatura produzida por mulheres.

De acordo com Manuel Alexandre Junior (2015, p. 167), a epistolografia e a oratoria
foram ferramentas fundamentais para a comunicagdo na antiguidade classica e helenistica. O
termo que deu origem a epistola ou carta — epistole — referia-se no original a um tipo de
mensagem oral enviada por um arauto ou mensageiro: “Na época helenistica, era ainda mais
corrente a literatura epistolar, tanto oficial como privada. Os romanos usavam escravos de
confianga, pessoas contratadas para o efeito ou amigos em viagem como correio”.

Houve, contudo, a necessidade de fazer distingdes entre epistola e carta, definindo-se a
primeira como uma forma literaria, escrita com cuidados de estilo e que serviam melhor a
sensibilidade estética do leitor; e a segunda como mais intima e privada, de escrita espontanea,
como uma substituta a conversa direta. Nesse sentido, a epistola acabou se tornando mais
relacionada ao discurso publico, escrita pensando em um possivel grupo de leitores e recorrendo
ao cAnone retorico para a sua composi¢io (ALEXANDRE JUNIOR, 2015).

No entanto, essa diferenciacdo ndo foi muito levada em consideragdo, pois os termos
acabam sendo utilizados como sindnimos na maioria das vezes, o que ndo impede a
compreensdo, além de que tal distingdo ndo nos oferece nenhum tipo de prejuizo ou possui
relevancia no presente estudo. Como explica Alexandre Junior (2015), o reconhecimento da
existéncia de cartas ou epistolas literarias e ndo literarias fez surgir o interesse nos estudiosos
em avangar em uma classificacdo mais 1til, baseada mais em sua fun¢do do que em seu estilo,
o que fez surgir cinco tipos de cartas na tradicao epistolar grega: cartas de negdcios, oficiais,
publicas, de ficgdo, e de discurso ou ensaio; mais a frente surgiram as cartas administrativas,
diplomaticas e familiares, de contri¢do, amizade, consolagdo, recomendacao, convite e peticao,
e cartas literarias; entre outras formas como as cartas familiares, de louvor ou censura,
exortagdo, meditagao e apologia.

Assim sendo, Alexandre Junior (2015) explica que pela sua flexibilidade e fungdo ¢ que
0 género epistolar se mostrou suscetivel a influéncia da retérica, adotando facilmente a estrutura
do discurso argumentativo. Como assinala Genevieve Haroche-Bouzinac (2016), a carta ¢ de

modo efetivo uma mensagem que irrompe no cotidiano, que segundo conceitos classicos €



34

enviada a uma pessoa ausente a fim de lhe comunicar o que diria se estivesse em condicdo de
falar com ela diretamente. A autora destaca que essa defini¢do ¢ aplicada as cartas chamadas de
“missivas”, que seriam as efetivamente remetidas, porém, como outras mensagens como a carta

aberta ndo sdo enviadas e nem por isso perdem a sua denominagao:

[...] o envio ndo poderia incluir-se entre os critérios normativos que diferenciam a
carta de outro tipo de texto. [...] Segundo Giles Constable, destinag@o (indicacdo do
destinatario) e subscricdo explicitas (oposi¢do mencdo de assinatura) bastam para
distinguir a carta de outros tipos de discurso. No campo da definigdo epistolar, a
intencdo de enviar (ou sua simbolizacdo) vale na realidade tanto quanto sua realizago
efetiva. (HAROCHE-BOUZINAC, 2016, p. 11).

Essa questdo pode ser exemplificada através do proprio romance corpus de analise desta
pesquisa, uma vez que a personagem Isabel das Santas Virgens, autora da longa carta que
compde o romance, ndo chegou a envid-la a sua destinataria D. Maria I, pois seus escritos
serviam mais como um desabafo e modo de tentar manter-se si, diante da clausura e do
isolamento, embora existisse a inten¢do de sua carta ser remetida e até mesmo publicada.

Conforme Haroche-Bouzinac (2016, p. 12), a carta possui uma forma diferenciada
dentro de seus limites proprios, pois se caracteriza pela instabilidade de suas formas e pela
flexibilidade de seu uso: “E a combinacio desses fatores historica e socialmente variaveis e de
fatores invariantes (destinagdo, subscri¢do) que determina o modo de funcionamento do género
epistolar”. Dessa forma, a leitura da carta pode ser feita de varias formas, uma delas € a que se
realiza num espago exterior ao do remetente e destinatario. Ou seja, “E a leitura que fazemos
de correspondéncias publicadas” (HAROCHE-BOUZINAC, 2016, p. 14), assim, a autora
explica que uma carta isolada pode ser considerada como um testemunho de estado de espirito
ou expressao de um objetivo preciso.

Além disso, nas correspondéncias em que restou apenas uma unica voz, a de quem
escreve, aquelas que ndo se tem uma resposta do destinatario, como ¢ o caso da epistola de
Carta a rainha louca (2019), o leitor pode “reconstruir a identidade do destinatério através de
uma Unica parte do conjunto, mas tera a disposi¢do um unico ponto de vista, o do remetente”
(HAROCHE-BOUZINAC, 2016, p. 15). Diante disso, no ato de ler cartas, o leitor pode
ficcionalizar o destinatério, construindo os tracos que podem ou ndo constituir a sua identidade,
pois como assinalado pela autora, ¢ esse olhar do leitor que faz com que os epistolografos
tornem-se personagens de “uma fic¢do verdadeira”.

Outro tipo de leitura interessante que Haroche-Bouzinac (2016, p. 16) destaca ¢ a de

natureza meditativa ou “moralista”, a qual procura extrair desses testemunhos escritos um saber



35

antropologico “sobre os comportamentos humanos, modelizando algumas atitudes de vida”.
Nesse prisma, essa forma de leitura abre espaco para que entendamos que ela pode ter sido
utilizada como forma de compreensao de determinados sujeitos em determinadas épocas € que
essa moralizacao pode ter sido feita através da utilizagdo de modelos a serem seguidos, tanto

de comportamentos como de outras instancias da vida:

No fundo, todas essas motivacdes repousam no mal-entendido persistente, mas
sempre denunciado, que torna a carta depositaria da verdade do individuo. E
justamente por sua leitura ser inflada de mitos — a de sua sinceridade, de sua esséncia
feminina — que a leitura da carta possui uma situacdo sob medida, ora excluida
enquanto “armadilha psicobiografica” (Yvan Leclerc), ora reivindicada como lugar
existencial e tematico. (HAROCHE-BOUZINAC, 2016, p. 16).

A autora expressa como esse objetivo de leitura pode ser erroneo em alguns casos, tendo
em vista que essa a¢ao pode se juntar aos mitos que circundam o género epistolar, como o que
estd ligado a uma esséncia feminina que por muito tempo foi utilizado de modo pejorativo, para
considera-lo como um género inferior, assim como boa parte dos escritos femininos o foram
desde muito tempo.

De tal modo, marcado por certa ambiguidade, o género epistolar também foi
historicamente considerado um género menort, alheio ao universo masculino, pois, como explica
Luciana Godoy (2010, p. 37): “Ligado a pratica da escrita feminina no século XVII, ¢ a
expressao de uma literatura marginal. Género ambiguo, a carta pode portar pretensdes estético-
literarias ou puramente instrumentais, servindo ao seu proposito mais imediato da
comunicagdo”. Essa ambiguidade, como apontado pela autora, revela-se como um discurso
singular, individual, que pode também carregar os indicadores de uma sociedade, de uma época
ou de uma categoria social.

Para Haroche-Bouzinac (2016, p. 17), em relacdo aos géneros considerados nobres,
como a epopeia, a tragédia e a comédia, a carta aparece, nos tedricos do classicismo, depois do
romance, “com uma variedade de pequenas formas enunciativas como o epigrama e a satira. A
carta limita-se a expor as ideias e os sentimentos do autor ou se reduz a mero papel
informativo”. E, por isso, como explica a autora, ndo € raro que a carta seja considerada pelos
proprios epistolografos como algo “abaixo” da literatura.

Das poucas excecdes a esse pensamento, € apontada por ela a filésofa Kite Hamburguer,
que em seu livro Logique des genres littéraires (1977), evidencia a carta como um documento
histérico que oferece testemunho de uma pessoa individual, ou estuda-a pela o6tica do romance

epistolar. Ou outros autores como Dominique Combe, que evoca muito resumidamente as
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questdes em torno da carta, associando-a ao ensaio, algo que acontece pela propria natureza da
carta e pelo que Haroche-Bouzinac chama de dificuldade de inscrevé-la em alguma categoria

do discurso. Todavia, como qualquer género:

a carta obedece a um minimo de restricdes retoricas, possui uma reserva de temas e
constitui o objeto ao qual Philippe Hamon chama “pacto de comunicag@o mais ou
menos implicito”. Tanto sua redagdo quanto sua leitura supdem a existéncia de um
“caderno de especificagdes” minimo. (HAROCHE-BOUZINAC, 2016, p. 19).

Assim, torna-se dificil precisar em que momento essas duvidas ou desconfiangas em
torno das cartas se confirmaram, o que a faz questionar se isso seria culpa do romantismo que
por privilegiar o poeta, deixou o epistolografo a sombra. No entanto, muitos escritores
romanticos ficaram conhecidos por sua assidua atividade epistolar. Segundo a autora, essa
ambiguidade provém, com efeito, de mutagdes complexas, pois, por um lado, “a carta se
deslocou insensivelmente dos géneros retoricos para os géneros poéticos, em parte devido ao
seu uso nos romances, e talvez igualmente gracas ao florescimento da tradi¢ao da carta de amor
lamentosa, a heroide” (HAROCHE-BOUZINAC, 2016, p. 21). E, por outro lado, o sentido do
conceito de literatura, que foi se modificando e se restringindo a sua definicao atual advinda do

romantismo, visto que:

Até o fim da Era Classica, o conceito de literatura reduzia-se a nogdo de “discurso
trabalhado”, e s6 depois seu sentido se especializaria. Enfim, sera que o acesso a
escrita por parte de um maior numero de individuos, gracas aos avangos da
alfabetizagdo, ao facilitar a multiplicacdo das cartas, teria banalizado uma mensagem
que ndo oferecia mais nada em comum com a prosa de arte dos séculos do
classicismo? (HAROCHE-BOUZINAC, 2016, p. 21).

Com esse questionamento, a autora da margem para refletirmos se esse esvaziamento
de valor estético esta de fato relacionado com tal “banalizagdo”, ou se ndo se aplica também a
escrita realizada por mulheres que, a depender das épocas, ndo se esperava que pudessem
escrever como um homem letrado, algo que se confirma através de diversos escritos que a
autoria foi atribuida a algum homem por nao acreditarem tratar-se de algo feito pela imaginagao
feminina. Como € o caso, a titulo de exemplificagdo, do romance O morro dos ventos uivantes
(1848), de Emily Bronté, em que se especulou que a autoria pertencia ao seu irmao Branwell,
entre diversos outros.

Como outro exemplo, dessa vez relacionado a escrita epistolar, pode-se citar as Cartas
portuguesas (1669), sobre as quais ainda hoje coexistem as teses francesa e portuguesa sobre a

real autoria da obra. A primeira acredita que se trata de cartas ficcionais escritas por um francés



37

de nome Gabriel de Guilleragues, enquanto a segunda atribui a sua autoria a freira portuguesa
Mariana Alcoforado.

E interessante pensar que o questionamento da autoria ndo pertencer & freira portuguesa
aconteceu especialmente por suspeitas levantadas por Jean-Jacques Rousseau, o qual afirma em
uma epistola destinada a D’ Alambert, sobre o papel da mulher na sociedade, que “As mulheres
ndo sabem nem descrever nem sentir o verdadeiro amor” e que “Apostaria quanto hd no mundo
em como as Cartas portuguesas foram escritas por um homem” (apud CORDEIRO, 1890, p.
39). Aqui vemos o pensamento redutor de Rousseau acerca da capacidade e da educagdo das
mulheres, como ja tratado em outros de seus escritos, em que acredita que uma mulher nao
poderia ser a autora de uma obra tdo bem escrita como essa, por ndo possuir capacidade
cognitiva para tal.

Contudo, conforme Haroche-Bouzinac (2016, p. 22), esse problema de ambiguidade
atribuido as cartas ¢ algo complexo, uma vez que depende tanto do que esta presente no conceito
do que ¢ literatura, quanto da evolucdo da carta, forma sempre em movimento. Por isso, sao
varias as “hipoteses que uma histoéria geral do género epistolar, ainda por fazer, permitiria
validar ou ndo”. Assim, a carta fica dividida entre algo efémero e duradouro, entre a
autenticidade e as deformagdes, pois sofre o “destino precario caracteristico das escritas nao
impressas” (HAROCHE-BOUZINAC, 2016, p. 23).

Ja enquanto documento, as cartas podem ser utilizadas para finalidades historicas ou
biograficas. De acordo com Haroche-Bouzinac (2016, p. 24), no relato dos fatos prosaicos
presentes nas cartas, a imaginagdo do epistolografo preenche muitas vezes a imprecisao de sua
observagdo ou memoria, isto ¢, ele mais reconstitui eventos acontecidos do que os revela.
Assim, cabe ao historiador “restaurar a trama, considerando com distanciamento um documento
no qual o olhar nem sempre ¢ fiel, as datas as vezes estdo erradas ou nem sequer aparecem’.

Por isso, como lembra o escritor francés Frangois Mauriac:

As cartas, os dirios intimos legados por um grande homem muitas vezes enganam o
bidgrafo. Mesmo uma carta escrita sem a segunda intengdo de ser publicada
postumamente é sempre o uso do individuo a quem foi enderecada; ndo se trata de
esclarecé-lo mas de lhe agradar, de lhe fornecer uma imagem de nds conforme ele
espera. (HAROCHE-BOUZINAC, 2016, p. 24).

Nesse sentido, a carta pode ser entendida sempre, € em diversos graus, como uma
“encenagdo de si”. Algo parecido com o que vemos no relato da personagem-escritora Isabel
das Santas Virgens, em que as estratégias discursivas que utiliza sdo uma forma de tentar

convencer a rainha ou quem mais a esteja lendo, de sua inocéncia perante as acusacdes e das
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razdes que as circunstancias de sua vida a levaram a cometer determinadas atitudes. E, também,
na carta real encontrada por Maria Valéria Rezende.

Para Haroche-Bouzinac (2016, p. 25), embora seja possivel limitar o documento
histérico, no sentido estrito do termo, ao seu contetido, € preciso “ter em mente que uma carta
isolada diz mais sobre a verdade do epistolografo, que se constitui ele proprio como ‘sujeito de
enunciagdo historico’, do que sobre a exatiddo dos fatos narrados”. Essa exatiddo do que ¢
narrado pode interessar a historiadores, o que os faz buscar em outras fontes para compara-las
e chegar as suas conclusdes. Mas, a depender da forma de analise das cartas, o que ¢
“verdadeiro” ou “falso”, ou reconstituido através da memoria, ou contado através da
subjetividade do missivista, ndo interessa para se provar nada, pois sdo os conteudos integrados
nesses documentos que importam.

Dessa forma, através do epistolografo, € penetrada na mensagem escrita uma fragao de
imaginario advindo da representagdo que se tece da relagdo mantida com o destinatario, da
imagem que ele oferece de si mesmo, pois como trata a autora, a carta “dissimula tanto quanto
revela” (HAROCHE-BOUZINAC, 2016, p. 25). Com isso, como a carta ¢ uma comunicagao
de individuo com individuo, o seu autor ¢ o principal questionado, nao obstante, ndo se deva
esquecer que por tras deste, hd um conjunto de praticas em uso, de codigos que dependem de
fatores socioculturais e de normas que estdo enraizadas na historia, uma vez que “Testemunho
do individuo que escreve, testemunho do grupo ao qual pertence ou tenta se integrar, bem como
representacdo continua de uma ordem social, a carta se encontra ‘na encruzilhada’ dos caminhos
individuais e coletivos” (HAROCHE-BOUZINAC, 2016, p. 25).

As proprias nocoes de forma epistolar, de escrita privada, de identidade e presenca do
epistolografo, as quais preservam a relacdo com o destinatirio, ndo sdo definitivamente
redutiveis a uma forma fixa e valida a todas as épocas (HAROCHE-BOUZINAC, 2016). Isso
ocorre, pois, por possuir um carater hibrido, o género epistolar mostra aspectos diversificados
que fazem a sua flexibilidade e sua riqueza, o que faz a carta ser aberta ao surgimento de novas
formas e usos. Segundo Nora Bouvet (2006, p. 24, tradugao livre®): “Escrever cartas ¢ simular
0 que esta vivo no meio da palavra fixa”. Ademais, para a autora, ¢ impossivel dar uma defini¢ao
estatica ao género epistolar que englobe todos os seus fendmenos, visto que ¢ um género
mutavel, ndo ¢ um sistema constante e imdvel, o seu conceito oscila.

Entre as suas fungdes, para Haroche-Bouzinac (2016), a carta pode ser usada para

transformar intencionalmente algo real em algo ficticio, ou mesmo, em graus variados, “toda

3 No original: “Escribir cartas es simular lo vivo en medio de la palabra fijada” (BOUVET, 2006, p. 24).
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carta se torna ficcionalizagdo da vida do epistolografo. Desejar estabelecer critérios para
distinguir a carta real da carta ficticia seria 0 mesmo que tentar distinguir entre a mentira e
verdade” (HAROCHE-BOUZINAC, 2016, p. 197). Dessa forma, tais distingdes acabam por
ndo serem conclusivas, pois assim como a verdade e a falsidade de algo ¢ complexo de ser
definido, no caso das cartas had uma sucessao de fatores que tornam esse escrito ficcional, uma
vez que quando se escreve sobre si mesmo, acaba por tornar-se também um tipo de fic¢do.

A carta opera também como um instrumento das narrativas propriamente ditas de ficgao,
uma vez que um romancista ou dramaturgo podem explorar os recursos de funcionamento deste
“meio privilegiado de transmissdo da informacao que € a carta, verdadeiro agente dramatico”
(HAROCHE-BOUZINAC, 2016, p. 197), algo que vemos acontecer nos romances epistolares
ou mesmo nos que fazem uso de cartas dentro da narrativa para revelar algo ao leitor ou para
completar o sentido do que ¢ apresentado no enredo, entre outras finalidades.

Assim, a “narragdo” integrada na carta, que tem seu texto reproduzido no romance,
constitui uma espécie de narrativa dentro da narrativa e, com isso, “seu papel de informagao se
desdobra numa agdo que revela aos personagens seus proprios afetos” (HAROCHE-
BOUZINAC, 2016, p. 198). Em outras palavras, a carta, enquanto recurso narrativo, provoca
afetos, e em um romance epistolar, que é constituido inteiramente por um relato epistolar, vemos
a todo o momento essa revelagcdo na(s) personagem(ns).

Destarte, como apontado por Haroche-Bouzinac (2016), em situagdes de urgéncia e de
sobrevivéncia, a escrita epistolar aparece sempre como ultimo recurso, uma vez que a carta ¢
uma companheira inseparavel do encarceramento e da dissidéncia, como podemos ver em
varias narrativas literarias ou mesmo na historia. Além disso, por pertencer as zonas fronteiri¢as
do ambito literario, como ja mencionado, a reflexdo sobre a escrita epistolar encontra espago
também no seio das reflexdes atuais sobre as questdes de género, pois em uma combinatdria
que “associa reflexdo historica e andlise da especificidade da escrita, sdo igualmente levados
em consideragdo o nascimento e a evolugdo do preconceito tenaz, o da ‘carta como género

feminino’” (HAROCHE-BOUZINAC, 2016, p. 215), como serd explanado a seguir.

2.2 Escrita epistolar e identidade feminina em Carta a rainha louca

Como visto, o género epistolar ¢ carregado de ambiguidades que muito se assemelham
com a forma como a mulher foi vista através dos tempos, pois se de um lado existe a apreciagao
estética e retdrica da carta, de outro hd a rotulacdo dessa como um género menor, por ser o

unico ao alcance das mulheres por muito tempo, por se tratar de uma escrita privada e um oficio
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familiar. Nesse sentido, comecou-se a entendé-lo além do principio comunicativo que seria o
seu principal objetivo, tendo em vista que muitas missivas sdo verdadeiros documentos
histéricos ou autobiograficos, que serviram como base para se compreender determinadas
épocas e, nesse caso, at¢ mesmo questoes relacionadas a identidade feminina.

Brigitte Diaz (2016, p. 197), em seu capitulo sobre o género epistolar e sua relagdo com
a identidade feminina, indaga sobre a epistolografia ser ou ndio um género feminino?, e ilustra
que esse debate, que foi aberto desde o século XVII, demorou mais de trés séculos para se
acalmar e “finalmente morrer de morte natural por falta de combatentes”. Afinal, onde se
encontram as epistolografas de hoje? E mais um questionamento trazido pela autora, que indica
como apesar de haver um grande numero de questdes em torno da escrita de cartas atribuidas a
mulher, essas epistolografas ainda se encontram em um espago invisibilizado.

Como apontado pela autora, por muito tempo, estudiosos atribuiram esse carater
feminino as cartas através dos argumentos de legitimagdo como “imaginacao agil”, “mente
espontanea”, “sensibilidade viva”, ou dom da conversagdo, isto €, atribui¢des supostamente

femininas em direcao a escrita epistolar. Assim:

Desde a idade classica até o fim do século XIX, de La Bruyére até Lanson passando
por Jean-Baptiste Suard e Saint-Beuve, um discurso critico consensual concordou em
pensar que o talento feminino, cheio de “espontaneidade” e de “primeiro momento”,
era feito para desabrochar na desordem deselegante da carta, ultrapassando
“naturalmente” as proezas retoricas reservadas as mentes masculinas. (DIAZ, 2016,
p- 197-198).

Ou seja, essa atribuicdo era dada como uma forma pejorativa de considerar esses escritos
femininos como pouco imaginativos e de quase nenhum valor estético. Diaz (2016) explica que
o imaginario desse pensamento generalizante ndo € pertinente para uma discussao aprofundada
sobre as cartas, e tampouco os desafios do que parece ser muito mais uma obrigagdo de
permanecer a margem do literdrio do que com o verdadeiro reconhecimento de uma real
competéncia das mulheres no ambito das letras, especialmente no das cartas.

Nesse sentido, € as missivistas e a realidade de sua pratica de escrita que se deve voltar
para “atender as ligacOes imaginarias e reais que se teceram entre a escrita epistolar € uma
identidade feminina que pena para se reconhecer e se afirmar” (DIAZ, 2016, p. 198). Todavia,

para uma melhor compreensao desses aspectos, o estudo de cartas escritas por mulheres comuns

4 Nota explicativa presente no livro: “E a questdo que se colocava Fritz Nies em seu artigo fundador: ‘Un genre
fémimin?’, Revue d’Histoire de France, n. 6, 1978, pp. 994-1003. Essa questao foi retomada e ampliada na obra
coletiva L épistolaire, um genre féminin?, estudos reunidos e apresentados por Christine Plante, Paris, Honoré¢
Champion, 1998 (DIAZ, 2016, p. 197, grifos da autora).
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se mostra muito eficaz, pois a algumas autoras, embora raras, como George Sand® ou Madame
Roland®, ja ¢ atribuido certo reconhecimento e as suas correspondéncias ou memorias ja
possuem carater publico. E as mulheres comuns, de uma escrita privada, que é preciso se voltar,
mesmo que, como assinala Diaz (2016), o seu acesso seja problematico.

A autora destaca a frase da historiadora Michelle Perrot, em que fala sobre as mulheres
serem apenas uma sombra leve no palco da memdria, pois muitas de suas marcas, escritas ou
nao, privadas ou publicas, foram apagadas no decorrer da historia. Assim, “cartas de ‘mulheres
sem nobreza’, que nenhuma gloria literaria veio extrair de seu anonimato, sao condenadas a
cair novamente no siléncio que as viu nascer, como se estivessem sido escritas, tal qual toda a
historia das mulheres, ‘com tinta incolor’ (DIAZ, 2016, p. 199). Tal “tinta incolor” faz
referéncia a como diversos escritos femininos foram invisibilizados por grandes periodos na
historia da literatura, sendo resgatados apenas apds a emergéncia dos estudos feministas e da
historia das mulheres.

Como assinalado por Perrot (2017), em virtude de sua posi¢do na familia, e sua
atribuicdo ao lar, hd mais chances de se encontrar vestigios historicos de mulheres nos arquivos
privados, ndo obstante, o status desses arquivos continua sendo algo muito incerto. Essa
incerteza se d4 por muitos escritos femininos, como didrios e cartas, de carater mais intimo,
terem sido destruidos, pelo tempo, por outrem, ou mesmo pelas proprias autoras como forma
de ndo sofrerem consequéncias caso alguém tomasse posse desses documentos, ainda mais em
épocas em que a privagdo de educacdo e mesmo do pensamento livre para mulheres era algo
muito frequente.

Com isso, houve a necessidade de um resgate desses documentos ainda existentes, o que
contribuiu para o entendimento de comportamentos, pensamentos, condutas e identidades
femininas em diversas épocas. Segundo Perrot (2017), em 1993, Philippe Lejeune, eminente
especialista da autobiografia e das “escritas da vida cotidiana” criou a Associagdo para a
Autobiografia e o Patrimonio Autobiograficos (APA). Desses documentos, praticamente a
metade ¢ producdo de mulheres. Eles compreendem os trés grandes tipos de literatura pessoal:

a autobiografia, o diario intimo e a correspondéncia. De modo geral:

% George Sand ¢ o pseudénimo masculino de Amandine Aurore Lucile Dupin, que o utilizava para ser aceita no
meio literario, sendo uma das pioneiras na utilizagdo desse recurso. E uma das grandes romancistas e memorialistas
francesas, também conhecida por suas correspondéncias. O uso de seu pseuddénimo marcou tanto a sua producao
que os estudiosos de sua obra ainda o utilizam para designar a autora.

® Madame Roland é como é conhecida Marie-Jeanne, Viscondessa Roland de la Platiére, importante figura na
Revolugdo Francesa, que foi condenada a pena de morte e durante o seu encarceramento escreveu as suas memaorias
sob o pseudonimo de Jany. A obra, escrita em papéis comprados por um guarda da prisdo, foi postumamente
publicada em 1795, sob o titulo de Meémoires.
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[...] a presenca das mulheres nesses arquivos se da em fun¢do do uso que fazem da
escrita: ¢ uma escrita privada, e mesmo intima, ligada a familia, praticada a noite, no
siléncio do quarto, para responder as cartas recebidas, manter um diario e, mais
excepcionalmente, contar sua vida. Correspondéncia, diario intimo, autobiografia ndo
sdo géneros especificamente femininos, mas se tornam mais adequados as mulheres
justamente por seu carater privado. De maneira desigual. (PERROT, 2017, p. 28).

Em outras palavras, essa atribui¢do feminina dada aos géneros intimos ocorreu porque
eles seriam os Unicos ao alcance das mulheres, visto que escrever fic¢do ou sobre filosofia, por
exemplo, seria algo completamente fora do padrao de feminilidade esperado durante muitos
anos. A propria educagdo feminina no século XVIII estava a cargo apenas de ensinar as mogas
a serem boas filhas e esposas, a serem gentis e prendadas, ¢ ndo a utilizar suas faculdades
mentais ou dar a sua opinido. Padrdes esses que eram defendidos por muitos pensadores da
época, como Jean-Jacques Rousseau.

Segundo Perrot (2017), a correspondéncia adquiriu um carater feminino em razao de

que a carta era tida como um prazer, uma licenga, ¢ até como um dever das mulheres:

As maes, principalmente, sdo as epistolografas do lar. Elas escrevem para os parentes
mais velhos, para o marido ausente, para o filho adolescente no colégio interno, a filha
casada, as amigas de convento. Suas epistolas circulam eventualmente pela parentela.
A carta constitui uma forma de sociabilidade e de expressdo feminina, autorizada, e
mesmo recomendada, ou tolerada. (PERROT, 2016, p. 28-29).

A titulo de exemplificagdo, a escrita do didrio intimo, por sua vez, tida como uma pratica
adolescente e especialmente feminina, era recomendada até mesmo pela Igreja, pois o
considerava como um instrumento de direcdo da consciéncia e de controle pessoal para as
mocas burguesas. Segundo Perrot (2017, p. 29-30), esses escritos privados sdo extremamente
preciosos porque autorizam a afirmacdo de um “eu”, e € gragas a eles que se ouve o “eu”, a voz
das mulheres, mesmo que seja uma “Voz em tom menor, mas de mulheres cultas, ou, pelo
menos, que tém acesso a escrita. E cujos papéis, além do mais, foram conservados. Sao
condigoes dificeis de ser cumpridas”.

Dessa maneira, o ato de conservar, organizar e guardar arquivos, como a autora ilustra,
supde uma relagdo consigo mesma, com sua propria vida e sua memoria. Porém, acaba sendo
um ato pouco feminino e por isso a perda, a destrui¢do e a autodestruicao desses documentos €
tao frequente: “Dai a vontade das mulheres, muitas delas feministas, de construir arquivos de
mulheres para lutar contra a dispersao e o esquecimento, desde o comego do século XX
(PERROT, 2017, p. 30). Algo que surgiu com o contexto do feminismo, configurando-se, assim,

como um resgate da memoria e da identidade dessas mulheres.
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A vista disso, é pertinente frisar que o conceito de identidade ndo é algo simples e
engloba diversos fatores, bem como esta intrincado a diversas singularidades de sujeitos,
também relacionados a questdes interseccionais de género, raga, classe, sexualidade etc. Para
Manuel Castells (2018), trata-se do processo de construg¢dao de significado com base em um
atributo cultural ou em atributos culturais inter-relacionados. Como ele explica, para um
determinado individuo ou um ator coletivo, pode haver identidades multiplas, e essa pluralidade
acaba sendo uma fonte de tensao e de contradi¢ao na sua autorrepresentagao ou mesmo na agao
social. Por isso, € importante diferenciar os atores coletivos dos papéis que individuos exercem
na sociedade, visto que a formacdo de sua identidade estard intimamente relacionada ao
contexto social em que esté inserido.

Como ilustra Castells (2018), as identidades, por sua vez, constituem fontes de
significado para os atores, sdo por eles originadas e construidas por meio de um processo de
individuagdo. Isto €, pode-se dizer que as identidades organizam significados, enquanto os
papéis organizam fungodes desses individuos na sociedade (como os de mae, esposa, filha etc.,
no caso das pessoas que se identificam com o género feminino).

Dessa forma, ainda segundo o autor, no prisma socioldgico, todas as identidades sdao
construidas, e a principal questdo que se estabelece ¢ como, a partir de que, por quem, e para
que isso acontece. Ademais, a construcao das identidades “vale-se da matéria prima fornecida
pela historia, geografia, [...] por institui¢cdes produtivas e reprodutivas, pela memoria coletiva e
por fantasias pessoais, pelos aparatos de poder e revelagdes de cunho religioso” (CASTELLS,
2018, p. 55). Ou seja, a sua constru¢do se mostra singularmente influenciada por todos esses
fatores, que sdo processados pelos individuos, por grupos sociais e projetos culturais arraigados

em sua estrutura social e em sua visao de tempo e de espaco.

Avento aqui a hipotese de que, em linhas gerais, quem constroi a identidade coletiva,
e para que essa identidade é construida, sdo em grande medida os determinantes do
contetdo simbolico dessa identidade, bem como de seu significado para aqueles que
com ela se identificam ou dela se excluem. Uma vez que a construgdo da identidade
sempre ocorre em um contexto marcado por relagdes de poder [...]. (CASTELLS,
2018, p. 55).

E nessas relagdes de poder que se encontram determinadas formas e origens de
construcdo de identidades, como apontado pelo autor. A primeira delas ¢ a “identidade
legitimadora”, a qual € introduzida por instituicdes dominantes da sociedade, com o intuito de
expandir a sua dominagdo em relagdo aos atores sociais; a segunda seria a “identidade de

resisténcia”, que foi criada por atores que se encontram em posicdes ou condigdes
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desvalorizadas e/ou estigmatizadas pela l6gica da dominagdo, “construindo, assim, trincheiras
de resisténcia e sobrevivéncia com base em principios diferentes dos que permeiam as
institui¢des da sociedade, ou mesmo opostos a estes ultimos” (CASTELLS, 2018, p. 56).
Dessa maneira, a partir da resisténcia, ¢ possivel surgir o terceiro tipo apontado pelo
autor, o de “identidade de projeto”, no qual os atores sociais, utilizando-se dos materiais sociais
que estiverem ao seu alcance, constroem uma nova identidade capaz de redefinir sua posi¢ao

na sociedade, bem como buscar a transformacao de toda uma estrutura social:

Esse € o caso, por exemplo, do feminismo que abandona as trincheiras de resisténcia
da identidade e dos direitos da mulher para fazer frente ao patriarcalismo, a familia
patriarcal e, assim, a toda a estrutura de producdo, reproducgdo, sexualidade e
personalidade sobre a qual as sociedades historicamente se estabelecem.
(CASTELLS, 2018, p. 56).

Nesse sentido, muitas dessas cartas escritas por mulheres caracterizam resisténcia,
enquanto as estudiosas feministas, através de sua identidade de projeto, conseguiram fazer o
resgate desses documentos, e analisa-los a luz dos conhecimentos hodiernos, para problematizar
questdes importantes da época em que esses documentos pertencem ou mesmo para tentar
compreender o pensamento ¢ as identidades das mulheres que os escreveram e/ou a quem eram
enderecados. Tem-se, portanto, outra fungdo da carta, que seria uma forma de resisténcia e de
afirma¢ao da multiplicidade de identidades femininas.

Para Diaz (2016), essas cartas sdo testemunhos, sdo lugares de memoria de sofrimentos
disparatados. Sdo também cronicas de vida, uma vez que constituem um observatdrio para
avaliar as praticas sociais, as representagdes que cada individuo faz do seu papel na familia, no

casal, na cidade:

Elas sdo a esse respeito como um tipo de sismografo que captaria os menores tremores
de uma sociedade em crise e, a fortiori, as grandes mudangas que a perturbam. Nessas
pequenas historias da vida privada que circulam pelo correio, ¢ também a Historia que
se escreve. Ao longo dessas marcas epistolares, podem-se seguir os percursos
singulares desses filhos do século [...]. (DIAZ, 2016, p. 203).

A andlise desses documentos, escritos por mulheres comuns, pode revelar também as
“fraturas existenciais e sociais”, como denomina a autora, presentes nesses registros. Conforme
Diaz, através da recorréncia desses testemunhos, foi possivel perceber o estatuto plurivalente
da carta, unica forma de expressao concedida a essas mulheres, ainda que dificultosa, e, ao
mesmo tempo, um instrumento de tomada de consciéncia e de uma tomada da palavra, bem

como um espaco autobiografico no qual se tornou possivel se reinventar “além das topicas
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impostas da feminilidade, e, para algumas, ainda, laboratério de escrita onde é possivel deixar
nascerem aspiragdes literarias destruidas” (DIAZ, 2016, p. 205).

A vista disso, logo no inicio de Carta a rainha louca (2019), ha o seguinte trecho:

Senhora,

Perdoai, Vossa Majestade Fidelissima, a esta mulher — enlouquecida pelas penas do
amor ingrato e¢ das grandes vilanias cometidas por aqueles que se creem mais
poderosos do que Vs mesma — por vir-Vos interromper, com o relato de seus
sofrimentos de minimo relevo, em Vossas oragdes e em Vossos atos régios tdo urgentes
para Vosso Reino e para aquele de Deus. Por louca e desobediente encarceraram-me
neste Recolhimento da Conceigdo, no alto das colinas desta cidade de Olinda [...] Bela
cidade que a mim, porém, nao delicia, pois quase so a vejo retalhada pelas grades da
Unica e estreita janela desta cela de ndo mais que uma braca quadrada. (REZENDE,
2019, p. 09).

No Brasil colonial a partir de 1789 a 1792, a protagonista-escritora do romance faz o
seu relato através de uma longa epistola enderegada a Rainha Maria I, contando os infortinios
que ela e sua senhora Blandina sofreram, num modo de tentar denunciar o encarceramento e as
violéncias que passou durante a sua vida e em seu recolhimento. Uma das questdes que mais
chamam a aten¢ao na narrativa ¢ a escolha de remeter a carta a rainha regente de Portugal, que
por ser mulher e receber a denominagao de “rainha louca”, faz com que Isabel pense que se
caso as cartas chegassem a ela, suas stplicas poderiam ser atendidas, uma vez que D. Maria [
poderia se compadecer de suas vivéncias por também sofrer as pressdes € imposigoes feitas ao
ser feminino.

No entanto, as cartas escritas por Isabel muito provavelmente nunca chegaram a ser
lidas pela rainha, foram cartas escritas na clausura e que permaneceram na clausura. Com isso,
€ como se a personagem tivesse escrito para o nada, tivesse gritado as suas dores e condi¢do
feminina para o nada, algo que acontecia com a grande maioria das mulheres do século XVIII,
as quais nao possuiam o poder de expressar aquilo que lhes afligia ou mudar a realidade em que
estavam inseridas. Assim, nds, leitores de hoje, ¢ que temos acesso a esses documentos e
podemos compreender a sua reivindicagao.

Diaz (2016, p. 208) elucida que por mais idealizada que seja a destinatdria da carta, ela
assume o lugar do outro e permite, por isso mesmo, que seja instaurada pelo viés dialégico uma
volta sobre si, pois € 0 “eu” que estd na “ordem do dia” nessas escritas e confissdes epistolares,
como um “eu magoado, humilhado, perdido, que procura uma base na recolha de sua histéria”.
E, por isso, “a propensdo marcada da carta em emitir uma narragdo, as vezes até mesmo uma
verdadeira confissao autobiografica. Delineia-se ainda mais nitidamente nas cartas de mulheres

um mito de gemelidade” (DIAZ, 2026, p. 208).
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E como se ao escrever uma confissdo autobiografica a uma mulher publica — que pode
chegar a espacos tdo almejados —, como € o caso da personagem Isabel das Santas Virgens e
das mulheres que escreveram a George Sand no estudo de Diaz, essas mulheres encontraram
uma forma de contar a sua historia, pois, como a autora explica, para muitas delas a carta conta
e representa o nascimento de palavras que lhe foram negadas. Esse “mito de gemelidade” pode
ser entendido como a sensa¢ao dessas mulheres de se perceberem iguais as suas destinatarias,
ao falar de suas dores, entendendo como suas vivéncias, apesar de tao diferentes, como sua
posic¢ao social, ainda assim partilham de certas imbricagdes relacionadas ao seu género, como

¢ possivel visualizar no seguinte trecho:

Muito tenho hesitado em escrever-Vos, pois bem sei que mesquinhos sido os
infortunios que Vos hei de relatar se comparados aqueles trabalhos que, desde Vossa
régia infancia, certamente tendes passado, que Rainha sois, mas nem por isso sois
menos mulher, e sofrer e chorar ¢ o quinhao de todas as filhas de Eva, ndo obstante
sua condi¢@o neste mundo [...]. (REZENDE, 2019, p. 10).

Portanto, apesar da diferenga de posigdes sociais, Isabel percebe que mesmo mulheres
privilegiadas econdmica e socialmente, ainda assim dividem angustias atribuidas a todas as
“filhas de Eva”, ainda mais no século XVIII, tempo em que se situa a narrativa, uma vez que
para as mulheres de seu tempo, tendo as instancias religiosas e sociais moldando como
deveriam ser e agir, tinham de sobreviver com a culpa e a dificuldade de serem reprimidas por
essa visdo atrelada ao “pecado original”.

Para as mulheres, como apontado por Perrot (2017, p. 32): “Dois lugares foram
propicios a escrita: os conventos e os saldes, o claustro e a conversagao”. No caso de Isabel,
essa escrita era impulsionada por um desejo de ter a sua voz ouvida, no entanto, o ato de ler ou
de escrever era-lhe proibido, tendo em vista que a sua clausura foi imposta, diferente de algumas
mulheres que puderam estudar nos conventos, embora fossem controlados os materiais que
chegavam a elas. Um exemplo que pode ser utilizado ¢ o de Séror Juana Inés de la Cruz (1648-
1695), grande poetisa seiscentista, que entrou para o convento no intuito de poder estudar, ja
que esse era um dos Unicos lugares propicios as mulheres devotarem-se a escrita.

As pesquisadoras Maria José Dantas e Rita de Cécia Souza (2014) percebem a escrita
de cartas como um espaco para expressar seus sentimentos, seus desejos e contestagdes. Para a
personagem-escritora Isabel, mais ainda do que isso, as epistolas que escreve sao uma forma de
ordenar os seus pensamentos € as memorias, bem como uma forma de abrigo para essas
expressoes que ndo poderiam ser feitas as freiras de seu claustro ou quaisquer outras pessoas,

como podemos visualizar neste trecho: “Corria a pena levada por inconvenientes palavras que
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teimam em escapar do sitio de onde trato de té-las bem atadas no meu espirito — ja que delas
ndo me posso livrar — para que ndo me venham a fugir pela boca e dar razdo a quem por louca
me toma” (REZENDE, 2019, p. 10). As suas “(in)convenientes palavras” se configuram como
aquelas que lhes sao proibidas, que trazem verdades as quais ela nao deveria relatar. Ou, como
tratam Witzel e Teixeira (2020, p. 252), tais palavras produzem um sujeito indignado com a
cega submissdo das madres do Recolhimento frente aos poderes pastorais, soberanos e
patriarcais, por isso, “Isabel ndo se reconhece na posi¢do sujeito de mulher lunatica assim
subjetivada porque ela ndo aceita o inaceitavel”.

Dessa forma, segundo explicam Dantas e Souza (2014, p. 13):

As cartas fazem parte desse conjunto de documentos que englobam a “escrita de si”,
e tém como meta alcangar um destinatario. Nelas o individuo assume em primeira
pessoa uma posicdo em relagdo a sua vida, a vida do seu correspondente, a
determinado assunto ou a pessoas. Ao mesmo tempo em que possibilita mostrar-se ao
destinatario, a carta permite que este seja visto pelo remetente.

Nessa escrita de si, a personagem-escritora molda ndo s6 o seu relato, como a sua propria
identidade, uma vez que no decorrer de sua narrativa ndo linear, Isabel conta eventos de sua
vida desde a infancia até 0 momento em que se encontra presa ¢ acusada.

De acordo com Michel Foucault (2004, p. 156), escrever € “se mostrar”, se expor, “fazer
aparecer seu proprio rosto perto do outro. E isso significa que a carta ¢ a0 mesmo tempo um
olhar que se lanca sobre o destinatdrio (pela missiva que ele recebe, se sente olhado) e uma
maneira de se oferecer ao seu olhar através do que lhe € dito sobre si mesmo”. Ou seja, como o
autor ilustra, a carta que, como um exercicio, trabalha para a subjetivagdo do discurso
verdadeiro de quem a escreve, para a sua assimilagdo e elaboragdo como um “bem proprio”,
constitui a0 mesmo tempo uma objetivacdo da alma (FOUCAULT, 2004). Isso porque essa
escrita de si ¢ uma narrativa da relagdo consigo mesmo, e através dela € possivel destacar
diversos elementos que ajudam a conhecer quem a escreve.

Conforme explica Diaz (2016), existe uma captura simbdlica de si, para a qual o
epistolografo estende a trama de sua correspondéncia, e que se opera na carta por intermédio

de dois gestos programaticos: confiar-se e exibir-se. Nessa acep¢ao:

Esses dois verbos pronominais reflexivos sugerem eventualmente que o vaivém
instaurado pela carta ¢ de fato aquele que vai de si para si, mesmo que seja cruzando
com o outro no caminho; ndo se confia nem se exibe sem a escuta € o olhar de um
parceiro camplice, essas posturas epistolares, que se negociam em ethos variaveis,
encontram suas maiores mobilidades de enunciagdo em protocolos complementares:
a conversa e o autorretrato. (DIAZ, 2016, p. 166).
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Isto ¢, o destinatario da carta, sendo real ou simbdlico, opera como um guardido e
herdeiro da memoria de si de quem escreve. Além disso, essa cumplicidade esperada de quem
recebe a carta, no romance estd relacionado com a esperanga que Isabel possui de D. Maria I
compreender os seus percalgos e se compadecer de seu sofrimento, tanto por ser também uma
mulher que sente na pele as dificuldades impostas ao seu género, quanto por antes de possuir a
alcunha de “a Louca”, ter sido conhecida como Maria I “a Piedosa”, por suas atitudes altruistas
e devotadas a vida religiosa.

Além do mais, como trata Diaz (2016), a busca identitaria passa a ser presenca
obrigatoria nas cartas que sdo verdadeiros relatos de vida, ou mesmo, nas palavras de
Mademoiselle Leroyer (correspondente de George Sand e Gustave Flaubert no século XIX), a
correspondéncia, enquanto um lugar de palavra equivoca entre publico e privado, torna-se um
espaco “privilegiado, talvez o unico, onde se reinventar em uma rede de imagens e de modelos
femininos; onde valorizar enfim ‘o elemento mulher’ nela, mas também onde se afirmar como
sujeito de sua propria palavra” (DIAZ, 2016, p. 209-210, grifo da autora).

Outro ponto que chama a atengdo na narrativa sdo as rasuras feitas pela protagonista,
pois nos trechos em que o seu desabafo e criticas a sociedade se tornam ainda mais incisivos,
ela os risca, como se ela mesma se assustasse pela lucidez com que percebe as problematicas

de seu tempo e, por 1sso mesmo, chega a questionar a sua propria sanidade:

Pego-Vos benevoléncia para com esta que Vos escreve uma carta assim desordenada,
na qual muitas rasuras havera, que delas ndo me poderei furtar por andarem-me as
ideias a roda, de tal modo que eu mesma por vezes me suspeito insana. Como poderia
eu, de outro modo, conceber as estranhezas que penso e jamais ouvi pronunciar por
outrem? (REZENDE, 2019, p. 11).

Nessa acepgao, como assinalado por Diaz (2016, p. 211), em uma época em que a escrita
autobiografica era para as mulheres algo excepcional, a correspondéncia se mostra como uma
via privilegiada do que ela chama de “autobiografias indefinidas” que as mulheres apenas se
autorizaram a escrever por detras do “para-vento da escrita epistolar”. Ainda conforme a autora,
a relacdo com as institui¢des entendidas como opressoras, as dificuldades econdmicas, a
angustia e a frustracdo de ndo possuir acesso ao dominio publico configuram o que elas
apresentam nessas cartas, como ¢ o caso da narradora do romance, ao escolher como
destinataria D. Maria I, por sua posicao publica de poder.

No decorrer de seu relato, Isabel revela:
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Devo confessar-Vos, Majestade, que muitas vezes duvido de quem sou, duvido de
minhas lembrangas, ja ndo sei se sdo verdade ou alucinagdes, ¢ temo que tudo o que
tenho imaginado como se meu passado fosse, até mesmo em parte belo em minha
recordagdo como por vezes me parece, ndo seja sendo o meu desejo de que assim
tivesse sido. Prossigo, no entanto, minha Senhora, porque isto-de-ndo-se-saberao-certo

aa—P O0d;—<€Oomo O—/pOor—1to0aaPpd

[...]. (REEE, 2019, p. 5, raurs
da autora).

Nessa citagdo, ¢ possivel apreender como os anos que se passam no claustro fazem com
que Isabel cada vez mais duvide de sua propria narrativa e de suas memorias, além de frisar o
quanto a escrita das cartas lhe possibilitou a tentativa de ordenacdo dessas memorias tao
fragmentadas. No trecho que esta rasurado, percebe-se a alusdo que Isabel faz a corte da rainha,
que tanto contribuiu para a sua alcunha de louca, uma vez que foi por causa das pressoes
internas que Maria I sofreu, aliadas as perdas com que lidou em sua vida.

Uma das figuras mais importantes para esse epiteto foi o Marqués de Pombal, que,
segundo Mary Del Priore (2019, p. 60), deixou circular a ideia de que D. Maria “era criatura
fragil e sem tino politico. O oficio de reinar seria duro para ela. Instabilidade feminina,
permeabilidade a influéncia do marido e temperamento infantil justificavam a tese de que Deus
fizera homens e mulheres diversos. E elas, menos capazes do que eles”, pensamento esse que
era largamente difundido na época. Assim, Isabel fala como se os que por louca lhe tomam,
apesar de ser uma mulher comum, sdo muito parecidos com os nobres e conselheiros da corte
em Portugal que fizeram o mesmo com a rainha.

Ao se construir um didlogo com uma personagem publica, a carta assegura a passagem
do espago privado, tradicionalmente relegado a mulher, ao espago publico, socializado, pois “o
eu que busca construir-se nessa nova palavra ndo ¢ somente uma instincia psicologica, mas
também um sujeito social” (DIAZ, 2016, p. 211), uma vez que para muitas mulheres comuns
como Isabel, o ato da escrita possuia um valor ndo apenas psicologico relacionado a memoria

e a identidade, como também social. A vista disso:

A essas mulheres “comuns”, como as outras que o foram menos, a carta permitiu,
portanto, ultrapassar alguns limites. Tirando-as da vida privada para projeta-las em
redes de sociabilidade, ela também as levou da agulha até a pena, e do desgosto de si
até a invengao de si [...] fizeram dela um instrumento de construcdo de si e redefiniram
suas relagdes com o mundo gragas a ela. (DIAZ, 2016, p. 224-225).

Tais mulheres puderam subverter espacos e papéis impostos a elas, como mogas
prendadas e donas de casa ou mesmo trabalhadoras que trocaram a agulha pela pena e a tinta

com que se escrevem €m suas missivas.
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Por se tratar de uma escrita secreta, Isabel das Santas Virgens também relata em sua
carta como conseguiu ter acesso ao papel e a tinta necessaria para tal empreendimento. Isso foi,
inclusive, uma das suas maiores inquietagdes, visto que esses materiais também lhe eram
proibidos, além de serem de grande valor econdmico, e ficavam guardados na biblioteca do
convento, lugar onde ela s6 conseguia adentrar escondida, na calada da noite, e tomando todos

os cuidados necessarios para nao ser pega:

E, pois, furtado todo papel em que Vos escrevo ou escreverei, pois que de outro modo
uma pobre mulher, sem familia, sem renda, nem destino, ndo poderia obter cousa tdo
preciosa como estas folhas que escondi na minha enxerga e ndo hei de desperdigar ao
preco de ndo mais poder escrever-Vos. (REZENDE, 2019, p. 15).

Aquele ato era tdo importante para a personagem-escritora que valia o risco de ser
descoberta. Além disso, por ndo conseguir a tinta necessaria para escrever, pois como era algo
caro, logo seria percebido o seu sumico. Isabel, em um gesto desesperado, tentou usar o seu
proprio sangue para escrever: “Tentei, Senhora, do modo mais insano, tentei escrever, obter a
tinta necessaria, e o fiz arranhando meu pulso nas asperezas das paredes até que me ferisse e
pudesse colher de meu proprio sangue para usa-lo como tinta [...]” (REZENDE, 2019, p. 27).
Aqui vemos a escrita com sangue passando do plano metaforico, para designar uma escrita
truncada, dolorosa, € indo ao plano real da narrativa.

Entretanto, sua tentativa ndo deu certo, pois além dos machucados constantes, a sua
“tinta” ndo se mostrou boa para o longo relato, o que fez com que buscasse nos livros da
biblioteca como produzir a sua propria tinta, com os recursos naturais presentes no quintal do
convento: “Apreciai, pois, Senhora, ao seu devido valor, este papel, esta tinta e estas palavras
que me sairam do corpo maltratado” (REZENDE, 2019, p. 36). Essa falta de materiais para
construir o seu relato, para Witzel e Teixeira (2020, p. 256), proclama ““a dentncia desse exilio
do mundo simbolico regido pelos homens, que lhe nega instrumentos para expressar o que €
proprio das mulheres”.

Destarte, como ja dito anteriormente, a escrita das cartas para Isabel também se
configurava como um modo de continuar sa e guardar a sua memoria, além de ser utilizada

como a Unica forma de expressar a sua verdade. Como ela mesma conta:

[...] sinto e sei que a tnica cousa que me pode manter sd a mente, de sorte que eu ndo
naufrague para sempre no mar encapelado dos meus delirios, ¢ o esforgo de ordenar
as palavras em meu pensamento € no papel, ndo importando para nada se sdo
verdadeiras — daquela verdade que querem os inquisidores e os juizes — ou se sao
apenas a verdade do meu desejo e do meu sonho, da liberdade de pensar, que outros
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consideram insanidade, mas que teima em medrar no mais recondito de qualquer
mulher [...]. (REZENDE, 2019, p. 51).

Com este excerto, vemos mais uma vez que a verdade ou falsidade do que ¢ relatado ¢
algo muito complexo, visto que o que esta naquele papel € a subjetividade de uma mulher que
tenta com dificuldade reconstruir os eventos de sua vida para se fazer ser compreendida.

Além disso, a verdade de Isabel vai de encontro a verdade de seus inquisidores, visto
que como tratam Witzel e Teixeira (2020, p. 248), ela nos transmite um discurso sobre as
verdades historicamente construidas sobre as mulheres, “instigando-nos a analisar os siléncios
e os retornos, as permanéncias ¢ as movéncias de discursos que instalaram o ser feminino em
um regime particular de (in)visibilidade normatizado, sobretudo, por ideais de conduta com

3

relacdo a sua sexualidade”. Isso porque na narragdo de Isabel nos deparamos com “uma
dispersao do sujeito e com uma pluralidade de posi¢des convidando-nos a dar visibilidade a
certos modos de subjetivagdo (re)produzidos na Escrita de si que lemos na carta” (WITZEL;
TEIXEIRA, 2020, p. 248).

Além disso, vemos que ao se mostrar hesitante em enderegar a sua carta a rainha, como
escreve no inicio do romance, esse movimento de Isabel “cumpre a fungdo de colocar em duvida
ndo apenas o proprio relato da missivista, mas, sobretudo, colocar em xeque a perspectiva de
relato da historia oficial da qual a rainha ¢ uma das representantes e, ironicamente, ¢ também
tratada como ‘doida’” (LINHARES, 2020, p. 86).

Isabel conta ainda: “Nem sei mais se € a VOs que escrevo, se podereis ainda ler-me ou
se sO por escrever escrevo” (REZENDE, 2019, p. 121). Isso mostra como o ato de escrita
também demonstra um desejo literario, uma vez que Isabel sempre foi apaixonada pelo mundo
das letras e pelo conhecimento, pois como conta também em seu relato, como dama de
companhia que foi em sua juventude, ficava sempre a espreita ouvindo o padre que ensinava a
sua senhora Blandina a ler e escrever. Alids, foi por ter esse interesse, tdo distante de sua posi¢ao
social, que em suas desventuras conseguiu sobreviver: disfargando-se de homem para ganhar

dinheiro escrevendo poemas, documentos € o que mais lhe aparecesse:

[...] entre os papéis e livros me metia pelas noites adentro, a ler tudo o que me inspirava
a fantasia e me permitiam os restos de vela roubados dos altares ou mesmo algumas
brasas vivas que trazia do fogdo numa concha de ferro. Aprendi assim a criar dentro
de mim mesma lugares de uma vida livre, protegida pelas trevas, da qual ninguém
mais podia suspeitar. [...] Disso talvez se tenha feito a minha loucura, pois, segundo
dizem, nenhum espirito de mulher, salvo decerto as de linhagem real como Vs, ¢
capaz de suportar o peso do saber. (REZENDE, 2019, p. 16).
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Como ilustrado por Witzel e Teixeira (2020, p. 250), de todas as insubordinacgdes
registradas no relato epistolar de Isabel, revela-se como uma problematica central do romance
o fato de a personagem saber ler e escrever “em um tempo em que isso era privilégio de poucos,
limitado em regra aos homens. No Brasil col6nia, prevaleciam as verdades herdadas de
pensadores como Rousseau, segundo as quais o saber e o pensar ndo casavam com a
feminilidade”. O fato de Isabel ter aprendido a ler e escrever, utilizando esses conhecimentos
ao seu favor, ja marca uma enorme transgressao, visto que para uma mulher, ainda mais da
classe subalterna, isso era algo pouco provavel, e so se tornou possivel por ela ter observado as
aulas que sua senhora tinha com o padre, treinando suas anotagdes com carvao, tamanha era a
sua sede de conhecimento. Ademais, segundo Witzel e Teixeira (2020), para aquela sociedade,
uma mulher escritora seria uma monstruosidade moral e literaria, assim como uma mulher
soberana seria uma monstruosidade politica.

A vista disso, Perrot (2017) explica como desde a Idade Média, os conventos
favoreceram a leitura e até mesmo a escrita de mulheres, tanto que ao final do século XIII as
mulheres da nobreza pareciam culturalmente superiores aos homens que se dedicavam as
guerras, como as cruzadas. No entanto, mesmo com essa abertura, esse espaco ainda era
extremamente restrito, principalmente para mulheres comuns e das camadas baixas da
sociedade, em que nem mesmo a alfabetizacdo era uma realidade corriqueira.

Ademais, mesmo para mulheres da nobreza, esse conhecimento era algo limitado, pois
existia no século XVIII a ideia de que o ser feminino nao era feito para o conhecimento. Para
Isabel, a tinica forma de ter acesso a esses saberes negados, aos livros e a producdo escrita, seria
fazé-lo na clandestinidade, enquanto um modo de resisténcia. Assim, conforme deslinda Diaz
(2016), qualquer que seja a sua historia, a carta se inscreve para essas mulheres como um
processo de apropriagdo da escrita.

No trecho seguinte, ¢ possivel apreendermos que Isabel possuia ndo s6 a intengao de
remeter as sua carta como a de que fosse publicada, para que assim todos pudessem tomar
conhecimento das violéncias cometidas pelos homens da Coroa portuguesa na coldnia,
principalmente relacionados as mulheres, aos escravizados e a todos os que se encontravam em

lugares marginalizados naquele contexto:

Com a luz da madrugada coando-se por minha exigua janela aberta para o nascente,
dissipam-se os fantasmas ¢ os demonios ¢ Vos posso contar sem mais delongas o
essencial para fazer-Vos compreender e sentir a iniquidade a vitimar-me e, se ndo para
salvar-me deste exilio, pois para isso ja ndo creio que tempo haja, ao menos para que
Vossa Real palavra me console e perdoe e seja publicada minha inocéncia e minha
dor. (REZENDE, 2019, p. 134, grifos meus).
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Dessa forma, através de Maria Valéria Rezende, ao resgatar esses documentos reais no
Arquivo Historico Ultramarino de Lisboa e criar uma ficgdo como um modo de atribuir uma
voz aquela mulher real, ¢ como se o desejo de Isabel fosse atendido e, através do romance,
tornasse-se possivel vislumbrarmos os seus anseios e suas denuncias a uma das épocas mais
conturbadas e cruéis do pais, tdo marcada por violéncias e exploracdes.

Segundo Bouvet (2006), ao usar a carta, € ndo a conversa, como unico procedimento
narrativo, os romances epistolares carecem de uma histdéria que os enquadre, pois divulgam os
discursos sem outro ponto de vista abrangente que o do leitor, sujeito a sua onisciéncia
construtiva. Os personagens epistolares aparecem em uma linha interrompida de presengas
sucessivas, indissociaveis de sua palavra, mas dispersas no que a autora chama de polifonia da
narrativa epistolar. Assim, o enunciador, cujo ponto de vista estd no curso da acdo, vive em
tensdo temporal e o leitor tem contato direto com a realidade poética (BOUVET, 2006). E ¢
dessa forma que somos submersos no relato metaficcional presente no romance em apreco, que
contém um fundo historico, como serd explorado no capitulo seguinte.

Bouvet (2006) compreende esse tipo de narrativa como uma forma de romance
polifonico, na medida em que a verdade ndo estd no poder de nenhum personagem, mas esta
em um lugar onde diferentes fragmentos de verdade convergem e se equilibram. Nessa
perspectiva, o romance epistolar explora as ambiguidades, os contrastes e as ambivaléncias da
matriz da escrita epistolar, além de ser um instrumento de reformulacdo das relacdes entre a
escrita e a ficcdo e de renovagao das formas literarias. Como apontado pela autora, a fungdo das
cartas no romance ¢ exibir a matriz dialdgica e o cardter dramatico epistolar, pois: “implica o
‘uso criativo’ de seus componentes paradoxais fundadores e a encenacao das ambiguidades de
realidade-fic¢do, privado-publico, oralidade-escrita, presenca-auséncia e fidelidade-traicao”
(BOUVET, 2006, p. 193, traducdo livre’).

Corroborando com a autora, Josye Ferreira (2019) ilustra que, como este tipo de
narrativa esta estruturado em forma de cartas, no romance epistolar os personagens ¢ que
desempenham o papel de narrador. E que, sendo o destinatario real ou ficticio, o discurso
epistolar serd sempre orientado para um leitor imagindrio, “a quem o remetente se dirige e
pretende persuadir” (FERREIRA, 2019, p. 173). Com isso, vemos como em toda a narrativa,

Isabel utiliza-se da escrita para tentar convencer D. Maria I, ou quem a esteja lendo, de que esta

" No original: “implica el ‘aprovechamiento creativo’ de sus componentes paradojicos fundantes y la puesta en
escena de las ambigiiedades realidad-ficion, privado-publico, oralidad-escritura, presencia-ausencia y fidelidad-
traicion” (BOUVET, 2006, p. 193).
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sendo acusada injustamente e que as atitudes que precisou tomar durante a sua jornada foram
necessarias para a sua sobrevivéncia naquele contexto.

Além disso, as epistolas agem, enquanto um exercicio de escrita pessoal, ndo s6 em
quem as escreve, mas também em quem as I€. De acordo com Ferreira (2019), ¢ seguindo essa
acepg¢ao que o romance epistolar esta constituido sobre duas instancias literarias, que seriam: o
autor e o leitor. O leitor possivel da longa carta de Isabel seria a propria rainha, mas ela deixa
vestigios de que se outra pessoa a estiver lendo, que tente compreender o seu relato, apesar de
nao linear e algumas vezes confuso.

Em um romance epistolar, conforme explica Haroche-Bouzinac (2016), a utilizagdo da
primeira pessoa oferece ndo apenas o contato direto entre a personagem e o leitor, como também
mobiliza por esse viés uma ilusdo e, assim, a carta se torna uma espécie de autorretrato. Nesse
sentido, os efeitos de verossimilhanga permitirdo que o leitor deixe de ser considerado um
terceiro exterior ao que estd sendo relatado e se torne uma espécie de cimplice desse processo.

Outra questao importante no uso de cartas na fic¢do € a relacionada a sua datagdo. Isso
porque as datas colocadas no cabecalho desses escritos fazem parte dos efeitos de real mais
fundamentais, visto que: “As marcas temporais, efeito de ‘dissimulagdo’, [...] podem significar,
eventualmente, sobrevivéncias de uma transposicdo autobiografica® (HAROCHE-
BOUZINAC, 2016, p. 203).

Nesse sentido, no romance de Maria Valéria Rezende, vemos que as quatro partes que
dividem os capitulos sdo datadas, além de que o relato de Isabel se inicia no ano de 1789, mesmo
ano em que se inicia a Revolu¢do Francesa, bem como retrata a Inconfidéncia Mineira, além de
mostrar o fluxo de pessoas atraidas pelo Ciclo do Ouro e promessas de riqueza, em que “muitos
senhores e aventureiros saem de Salvador e rumam em dire¢do as Minas e com eles Isabel segue
viagem planejando ali se estabelecer e encontrar seu pai” (LINHARES, 2020, p. 84). Com essa
datagdo, fica acentuado a percepcdo do leitor de que os acontecimentos que se sucedem na
narrativa ocorriam paralelamente ou até mesmo envolvidos diretamente nesse contexto
histérico, o que pode até mesmo justificar certos eventos que sao narrados, por mais “simples”
que parecam.

Como trata Haroche-Bouzinac (2016, p. 209), no romance epistolar, assiste-se a uma
concentracdo de efeitos, pois nada do que ¢ dito ¢ inutil e o leitor “encontra-se diante do
agenciamento restrito de informacgdes”, ou seja, aquelas que sdo dadas pelo personagem-
escritor. A autora traz um excerto de Frangoise Albine Benoist, um pensamento do século X VIII,

sobre esse género, que resume muito dessa relagao:
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O romance epistolar, por menos que seja escrito e refletido com naturalidade, provoca
mais ilusdo, porque nos d4 a impressdo de conversar com a personagem que vos dirige
tudo o que diz: ela vos evoca a refletir com ela, a mergulhar em vos mesmo, a sofrer
com as fraquezas dela; a vos manter a salvo de vossas proprias fraquezas, pela
obrigacdo que dais as confissdes que ela parece fazer a sua revelia; ela vos persegue,
interroga-vos, pede-vos conselhos; ao vos confiar as perturbacdes de seu coragao, ela
vos comove, ensina-vos a desconfiar das paixdes que vos agitam; mas se cla torna
pessoal o desespero, faz-vos partilhar deliciosamente sua felicidade, e desperta o
vosso interesse por [tais sentimentos] os sentimentos como se fossem vossos.
(HAROCHE-BOUZINAC, 2016, p. 209-210).

Dessa maneira, a reconstitui¢do da identidade de Isabel das Santas Virgens através da
carta faz com que o leitor se envolva e produza ainda mais afetos com o que € narrado, visto
que € como se nos tornassemos mais proximos da personagem-escritora, pois estamos lendo
uma confissdo intima de uma mulher que tanto sofreu até chegar aquele enclausuramento,
tomando conhecimento de seus sentimentos e percep¢des de mundo mais profundos. E, até
mesmo, podendo alimentar a vontade de que o seu relato possa um dia chegar a ser lido pela

rainha.
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3 METAFICCAO HISTORIOGRAFICA E GENERO EM CARTA A RAINHA LOUCA

O objetivo deste capitulo ¢ investigar a historia do Brasil colonial do século XVIII, pela
otica feminina existente no romance de Maria Valéria Rezende, através da metaficcao
historiografica. Assim, foi trazida uma discussdo sobre a critica literdria feminista, que nos
ajuda a compreender o estudo de obras literarias sob este novo paradigma de interpretagao;
explana-se sobre a condigdo feminina no Brasil colonial do século XVIII, periodo no qual se
passa a narrativa; bem como a relacao entre metaficgdao historiografica e género presente do

romance corpus desta pesquisa.

3.1 Critica literaria feminista e estudos de género: a mulher enquanto construciio

A partir de 1970 os estudos sobre mulheres se intensificaram, em consonancia ao grande
fortalecimento do feminismo contemporaneo enquanto movimento politico e reivindicatorio.
Nesse contexto, irrompeu o que conhecemos hoje como critica literaria feminista, que, ao
examinar a posi¢do marginal ao canone em que os escritos femininos sempre estiveram, acabou
por criar um novo paradigma para as analises literarias.

Com isso, foram resgatadas diversas produgdes femininas esquecidas no tempo, ou
mesmo contestadas as representacdes carregadas de esteredtipos através dos quais as mulheres
eram construidas na literatura e nas artes em geral por escritores e artistas homens. Atualmente,
0 viés critico feminista € utilizado para considerar relagdes e problemas de género presentes em
diversas narrativas, o que nos ajuda na compreensado de relagdes sociais e até mesmo historicas
que subordinam o feminino ao masculino.

Segundo a pesquisadora Greicy Bellin (2011), esse novo paradigma leva em
considera¢do o género de autoria das obras, o género do(a) leitor(a) e as questdes que se
relacionam com o papel das mulheres enquanto escritoras e leitoras. A critica feminista se
desenvolveu em duas principais vertentes, em que a primeira ¢ correspondente a fase inicial do
feminismo, colocando énfase no papel da mulher como leitora; e a segunda, no seu papel como
escritora. Para a autora, o ato fundador da critica feminista foi uma releitura de narrativas que
constituem a tradigdo literaria ocidental, quase que inteiramente escrita por homens.

A critica inicial se concentrava nas formas de “representacdo das personagens femininas
e continha um carater de denuncia, afirmando que elas eram muitas vezes representadas como
seres passivos, sem qualquer influéncia no desenrolar da a¢do de romances centrados na

experiéncia masculina” (BELLIN, 2011, p. 02). Consequentemente, as relacdes da literatura
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com o mundo social mostram de que forma as representagdes de género estdo conexas com
valores, atitudes e crengas enraizadas na sociedade, as quais se refletiram nitidamente no
imaginario de diversas épocas. No entanto, a teorica estadunidense Elaine Showalter (1994)
aponta como a critica feminista mudou gradualmente seu foco das leituras revisionistas para
uma investigagdo consistente acerca da literatura produzida por mulheres.

Nesse sentido, a critica literaria feminista contemporanea tem como objetivo “[...]
desmascarar os principios que tém fundamentado o canone literdrio, seus pressupostos
ideoldgicos, seus codigos estéticos e retoricos, tdo marcados por preconceitos de cor, de raca,
de classe social e de sexo, para, entdo, desestabiliza-lo, reconstrui-lo”” (ZOLIN, 2009, p. 328).
Em outras palavras, ao promover a visibilidade das mulheres, esta vertente critica promove um
resgate da producdo literdria de autoria feminina, revisitando as categorias instituidas da critica
literaria tradicional, bem como contestando binarismos e essencialismos referentes ao ser
mulher, tendo em vista que as interseccionalidades s3o necessarias para se compreender
diferentes vivéncias e contextos que as mulheres (sejam elas cis ou transgénero) protagonizam.
Por isso, aponta-se para a necessidade de se pensar em feminismos plurais, que nao tratem as
questdes femininas como universais.

Showalter (1994) ilustra que para a critica feminista existem quatro modelos de analise,
sendo eles: o enfoque biologico, o linguistico, o psicanalitico, € o cultural. O primeiro enfoque
torna-se problematico, uma vez que a simples invocagdo da anatomia feminina arrisca um
retorno ao “essencialismo cru, as teorias falica e ovariana da arte, que reprimiram o passado da
mulher” (SHOWALTER, 1994, p. 32), além de que ¢ excludente e restritivo. Por esse motivo,
mesmo que as ideias a respeito do corpo sejam fundamentais para que se compreenda como as
mulheres conceituam sua situagcdo na sociedade, nao pode haver qualquer expressao do corpo
que ndo seja mediada pelas estruturas linguisticas, sociais e literarias (SHOWALTER, 1994).

No segundo enfoque, utilizado principalmente pelas feministas francesas, reivindicam
um tipo de linguagem da mulher, o que esta repleto de dificuldades e teorias incertas. Por isso,
a autora aponta que a tarefa apropriada para a critica feminista deveria concentrar-se no acesso
das mulheres a lingua, no campo lexical disponivel em que as palavras podem ser selecionadas,
nos determinantes de expressao biologicos e culturais. Para Showalter (1994), o problema nao
¢ que a lingua seja insuficiente para traduzir a consciéncia das mulheres, mas sim que lhes foi
negada a totalidade dos recursos da lingua e elas foram forgadas ao siléncio e ao eufemismo.

Nesse sentido:
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Devemos lutar para abrir e ampliar o campo linguistico das mulheres mais do que
desejar limita-lo. Os buracos no discurso, os vazios ¢ as lacunas e os siléncios ndo sdo
os espacos onde a consciéncia feminina se revela, mas as cortinas de um “carcere da
lingua”. A literatura das mulheres ainda é assombrada pelos fantasmas da linguagem
reprimida, e, até que tenhamos exorcizado estes fantasmas, ndo é na linguagem que
devemos basear nossa teoria da diferenca. (SHOWALTER, 1994, p. 39).

O terceiro enfoque, orientado psicanaliticamente, situa a diferenca da escrita feminina
na psique do autor e na relagdo do género com o processo criativo de escrita. Além de que
incorpora os modelos biologico e linguistico da diferenca de género em uma teoria da psique
ou do eu femininos, que ¢ moldada pelo corpo, pelo desenvolvimento da linguagem e pela
socializacdo do papel sexual (SHOWALTER, 1994).

A autora também aponta que existem muitas dificuldades a superar nesse enfoque, pois
o modelo freudiano exige uma revisdo constante para torna-lo uma ferramenta critica de género.
Nao obstante, a critica literaria feminista pautada na histéria junguiana dos arquétipos
femininos, de Anne Pratt, entre outras teorias psicanaliticas mais contemporaneas, tornam-se
uma forma interessante e uma alternativa para a freudiana: “ha alguns anos, os criticos tém
pensado nas possibilidades de uma nova psicanalise feminista que ndo revise Freud, mas, em
vez disso, enfatize o desenvolvimento e a constru¢do de identidades de género”
(SHOWALTER, 1994, p. 42).

Dessa forma, mesmo que os modelos de critica feminista:

baseados na psicanalise possam oferecer agora singulares e persuasivas leituras de
textos individuais e realcar similaridades extraordinarias entre a escrita das mulheres
em uma variedade de circunstancias culturais, eles ndo podem explicar a mudanca
histérica, a diferenca étnica, ou a forga formadora dos fatores genéticos e econdmicos.
Para considerar essas questdes, devemos ir além da psicanalise, para um modelo de
escrita feminina mais flexivel e abrangente que a coloque no contexto maximo da
cultura. (SHOWALTER, 1994, p. 43-44).

E tendo em vista essas circunstancias e explanagdes que, para a autora, a utilizagdo do
enfoque cultural para a analise de produgdes de autoria feminina torna-se mais satisfatoria, uma
vez que “uma teoria da cultura incorpora idéias a respeito do corpo, da linguagem e da psique
da mulher, mas as interpreta em relacdo aos contextos sociais nos quais elas ocorrem”
(SHOWALTER, 1994, p. 44). Além do mais, as formas pelas quais as mulheres conceituam
seus corpos, fungdes sexuais e reprodutivas estdo estreitamente ligadas aos seus ambientes
culturais; a psique feminina também pode ser compreendida como produto ou a construcdes de

forgas culturais; bem como a linguagem, quando se consideram as dimensdes determinantes e
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sociais do uso da lingua, e a formag¢do do comportamento linguistico pelos ideais culturais
(SHOWALTER, 1994).

A vista disso, uma teoria cultural, como salienta Showalter (1994), reconhece a
existéncia de diferengas importantes entre as mulheres como escritoras, tais como: classe, raca,
nacionalidade e histdria, que sdo determinantes literdrios tdo significativos quanto o género,
além de serem imprescindiveis para ndo se analisar a experiéncia feminina como algo universal.
Segundo a autora, muitas historiadas, como a austriaca Gerda Lerner, no campo da historia das
mulheres, apontam a importancia de se examinar a experiéncia feminina em seus proprios

termos, pois:

[...] temos considerado a historia somente em termos centrados no homem. Temos
perdido as mulheres e suas atividades porque lhes temos colocado questdes historicas
inapropriadas as mulheres. Para retificar isso, ¢ para iluminar areas de escuriddo
histérica, devemos, por um tempo, focalizarmo-nos numa indagagdo centrada da
mulher, considerando a possibilidade da existéncia de uma cultura feminina inserida
na cultura geral partilhada por homens e mulheres. A histéria deve incluir o relato da
experiéncia feminina através do tempo e deveria incluir o desenvolvimento da
consciéncia feminista como aspecto essencial do passado das mulheres. Esta ¢ a tarefa
fundamental da histdria das mulheres. A questao central que ela levanta é: como seria
a historia se vista através dos olhos das mulheres e ordenada pelos valores que elas
definem? (apud SHOWALTER, 1994, p. 45).

A esse respeito, vé-se que Carta a rainha louca traz essa possibilidade de entendermos
o periodo histdrico da Brasil colonial através do olhar de Isabel, ordenada pelos seus valores e
em como a personagem compreende as questdoes de género e os processos de exploracao e
subalterniza¢do naquela sociedade e época. Através dela, temos tanto uma visdo e experiéncia
pessoal e subjetiva, quanto um panorama social, historico e cultural do que estd ao seu redor.

Para Showalter (1994), um modelo da situacdo cultural das mulheres € crucial para que
se entenda como sdo percebidas pelo grupo dominante € como percebem a si mesmas € aos
outros. E importante compreender também como néo se pode haver escrita ou critica totalmente
fora da estrutura dominante, posto que, como a autora explica, nenhuma publicacdo ¢ totalmente
independente das pressoes econdmicas e politicas da sociedade dominada pelos homens.

Por isso, a escrita de mulheres “¢ um ‘discurso de duas vozes’ que personifica sempre
as herangas social, literéria, cultural tanto do silenciado quanto do dominante” (SHOWALTER,
1994, p. 50). Uma vez que isso ocorre, torna-se possivel apreender essas relagdes de poder de
forma abrangente, pois ndo se compreende a posi¢do de oprimido/silenciado sem antes
compreender o porqué da existéncia de tal opressao, quais os fatores que levam a isso, € quem

ou o que contribui para que ocorra.
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Em suma, o enfoque cultural torna-se mais completo, visto que engloba todas essas
questdes a respeito da vivéncia feminina e pela ideia de o proprio género ser entendido enquanto
uma constru¢do social, cultural, politica e simbdlica. Por isso, os estudos de género sao
importantes tanto para se analisar a relacdo das mulheres, escritoras e personagens, na/com a
literatura, quanto na sociedade em si, j4 que na maioria dos casos, esses escritos sao
representacdes do que acontece na realidade.

Para Joan Scott (2019, p. 54), o uso de “género” pode ser extremamente Util como
categoria de analise histérica, pois ressalta todo um “sistema de relagdes que pode incluir o
sexo, mas que ndo ¢ diretamente determinado pelo sexo nem determina diretamente a
sexualidade”. Tal palavra indica rejei¢do ao determinismo bioldgico implicito na utiliza¢ao de
termos como “sexo” ou “diferenga sexual”, uma vez que “género” enfatiza também o aspecto
relacional das defini¢des normativas de feminilidade (SCOTT, 2019). Ademais, a autora trata
sobre como as justificativas bioldgicas podem possuir denominadores comuns para variadas
formas de subordinagdo, como a imposi¢ao de que as mulheres tém filhos e que os homens tém

uma for¢a muscular superior. Consequentemente:

O género se torna, alias, uma maneira de indicar as “construg¢des sociais” — a criagao
inteiramente social das ideias sobre os papéis proprios aos homens e as mulheres. E
uma maneira de se referir as origens exclusivamente sociais das identidades
exclusivas dos homens e das mulheres. O género é, segundo essa defini¢do, uma
categoria social imposta sobre um corpo sexuado. Com a proliferacdo dos estudos do
sexo e da sexualidade, género se tornou uma palavra particularmente 1util, porque
oferece um meio de distinguir a pratica sexual dos papéis atribuidos as mulheres e aos
homens. (SCOTT, 2019, p. 54).

Para a autora, o termo género constitui as tentativas das feministas contemporaneas para
reivindicar um campo de definigdo, para insistir a respeito do carater inadequado das teorias
existentes em explicar como ocorrem as desigualdades persistentes entre mulheres e homens.
Com isso, o género ¢ também, na visao de Scott (2019), uma forma primeira de significar as
relagdes de poder, visto que pode ser entendido como um campo primeiro no cerne do qual ou
por meio do qual o poder ¢ articulado. Ele &, portanto, “um meio de decodificar o sentido e de
compreender as relagdes complexas entre diversas formas de interacdo humana” (SCOTT,
2019, p. 70).

Ja na visdo de Teresa de Lauretis (2019), o termo “género” é:

[...] a representagdo de uma relacdo, a relagdo de pertencer a uma classe, um grupo,
uma categoria. [...] o género constrdi uma relacdo entre uma entidade e outras
entidades previamente constituidas como uma classe, uma relagdo de pertencimento;
assim, o género atribui a uma entidade, digamos, a uma pessoa, certa posicao dentro
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de uma classe e, portanto, uma posi¢ao vis-a-vis outras classes pré-concebidas. [...] o
género representa ndo um individuo e sim uma relag@o, uma relagdo social; em outras
palavras, representa um individuo por meio de uma classe. (LAURETIS, 2019, p.
125).

Sob essa perspectiva, compreende-se que os individuos ndo se compdem unicamente
pela diferenga sexual, mas sim por diferentes representagdes culturais ou, como trata Lauretis
(2019), por um sistema de género, em que os conteudos culturais atuam de acordo com valores
e hierarquias sociais que vao determinar como 0s sujeitos se comportam em sociedade. E,
embora os seus significados possam variar de uma cultura para a outra, “qualquer sistema de
sexo-género estd sempre intimamente interligado a fatores politicos e economicos em dada
sociedade” (LAURETIS, 2019, p. 126). Afinal, para um sujeito ser considerado mulher,
pressupde-se a existéncia de valores considerados tradicionalmente femininos, como a
maternidade, a empatia, a sensibilidade e a solidariedade.

Como explica Bellin (2011, p. 06-07), essas caracteristicas sdo fruto de construgdes
sociais, inculcadas através da “educagao e do aprendizado de atitudes e valores ao longo da vida
do individuo, o que mostra que nao podemos perceber as diferengas entre homens e mulheres
como uma mera diferenga sexual”. Essas relagdes se dao por meio de diferentes instancias
sociais, como: literatura, cinema, midia, religido, familia, escola etc., assim como por todos os
aparelhos ideoldgicos que contribuem na formagao das identidades. Dessa forma, o surgimento
da categoria género marca uma grande conquista das feministas contemporaneas, no que diz

respeito a:

[...] estabelecer novas compreensdes tedricas acerca dos questionamentos que
caracterizam o feminismo, introduzindo novos debates sobre posturas e
comportamentos e relativizando os postulados tradicionais de dominacdo e submissao
entre os sexos. [...] Em primeiro lugar, as tedricas de género rejeitaram a ideia de
diferen¢a sexual que estava no centro das primeiras analises feministas. Essa diferenga
representava uma simples oposigdo de sexo, isto é, a mera diferenga entre o homem e
a mulher. O conceito de diferencga sexual implica a existéncia da categoria mulher,
baseada na identidade bioldgica e em uma “esséncia” feminina relacionada, por
exemplo, a maternidade. Os estudos de género rejeitaram tais ideias essencialistas ao
afirmar que as caracteristicas ditas intrinsecamente “femininas” e “masculinas” ndo
sdo inerentes aos sexos e sim construidos na esfera social. (BELLIN, 2011, p. 07,
grifos da autora).

A partir dessa acepcao, o género ¢ compreendido como um tipo de construgdo social,
que o individuo constrdi ao lado de seu desenvolvimento em contato com a sociedade. Logo,
todos falam a partir de perspectivas tanto de género, quanto de raca ou classe, que se tornam
aspectos de profunda relevancia a serem levados em consideracdo em uma andlise literaria

(BELLIN, 2011). Por isso, o uso da categoria género na anélise de algum texto ficcional, sempre
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ird fazer com que ele adquira um significado politico, pois como explica Judith Butler (2018,
p. 21), se tornou “impossivel separar a no¢ao de ‘género’ das intersegdes politicas e culturais
em que invariavelmente ela ¢ produzida e mantida”.

Além de que o género nem sempre se constituiu de forma coerente ou consistente nos
diferentes contextos histéricos, € porque o género também estabelece interseccdes com
modalidades raciais, classistas, étnicas, sexuais e regionais de identidades discursivamente
constituidas (BUTLER, 2018). Butler (2018) refor¢a como a presungao politica de que ha uma
base universal para o feminismo acompanha frequentemente a ideia de que também a opressao
ocorre de maneira igual para determinados grupos e contextos. Dai a importancia de se
compreender as interseccdes € em como a categoria “mulheres” possui suas especificagoes,
além de estar muitas vezes arraigada a uma visao heterossexual e cisnormativa, que nao pode
ser ponto de partida para toda e qualquer andlise de género.

De acordo com Susana Funck (2016), tanto a critica feminista quanto a pos-colonial t€ém
se dedicado a produgdo de novas subjetividades e de um maior empoderamento para aqueles
que ocupam posi¢des subalternas na sociedade ocidental. Nesse sentido, os estudos teoricos a
partir das décadas de 1980 e 1990, passaram a propor que se as representacoes hierarquicas e
assimétricas de género estdo inseridas na narrativa, “torna-se politicamente necessario
empreender processos desconstrutivos de leitura que nos permitam expor o carater naturalizado
dos arranjos de género” (FUNCK, 2016, p. 369).

A autora também comenta as colocac¢des de Judith Butler, nas quais a filésofa postula
que a identidade de género ¢ tida como proviséria, arbitraria e performatica, além de que a
identidade s6 pode ser afirmada por um processo de significagdo no contexto de estruturas
culturais que a legitimam ou ndo. Ou seja, “a tarefa da teoria feminista ¢ a de expor a
artificialidade das oposi¢cdes bindrias como feminino/masculino, nos/outros, de forma a
subverter o que se acredita estar na natureza das coisas” (FUNCK, 2016, p. 373), entendendo
que o género € uma repeticao estilizada de performances, pois desde quando nascemos somos
repreendidos a performar certos comportamentos e condutas que sdo esperadas socialmente.

Voltando a Lauretis (2019), € interessante pensarmos como a constru¢ao do género
ocorre hoje através das vérias tecnologias de género, como o cinema, por exemplo, e discursos
institucionais, como a teoria, que possuem o poder de controlar o campo do significado e assim
produzir, promover ou até implantar representagdes de género. Além de ocorrerem também
através dos discursos hegemonicos. Em outras palavras, tais tecnologias acabaram por moldar
a percepcdo dos sujeitos para seguir caracteristicas pré-determinadas ao seu género, as quais

sao legitimadas através desses discursos.
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Segundo a autora, a no¢do de feminilidade, por exemplo, ¢ puramente representacao,
“um posicionamento inserido no modelo falico de desejo e significacdo; ndo se trata de uma
qualidade ou de uma propriedade da mulher. O que significa dizer que a mulher, como sujeito
do desejo ou da significagdo, ¢ irrepresentavel, a ndo ser como representacao” (LAURETIS,
2019, p. 143). Tal colocagdo relembra a nogdo de performance de género de Judith Butler, que
também poderia ser entendida como uma representagao.

Nessa acepc¢ao, Lauretis (2019) reforca como a compreensao da condigdo pessoal de ser
mulher em termos sociais e a sua constante revisao, reavaliacao ¢ reconceitualizacao, lado a
lado com a compreensdo que outras mulheres tém suas posi¢des sociossexuais, geram um modo
de apreender a realidade social “‘como um todo que ¢ derivado da conscientizagdo de género.
E, com base nesse entendimento, nesse conhecimento pessoal, intimo, analitico e politico da
universalidade do género, ndo ha como retornar a inocéncia da ‘biologia’” (LAURETIS, 2019,
p. 144).

Outra questdo pertinente ¢ a de que as relacdes de género estdo sempre conexas com
relagdes de poder. Nesse sentido, Pierre Bourdieu (2012) explica em seu livro 4 domina¢do
masculina como estamos incluidos, enquanto homens ou mulheres, no proprio objeto que nos
esforgamos por apreender, “incorporamos, sob a forma de esquemas inconscientes de percepgao
e de apreciacdo, as estruturas histéricas da ordem masculina; arriscamo-nos, pois, a recorrer,
para pensar a domina¢do masculina, a modos de pensamento que sao eles proprios produto da

dominagdao” (BOURDIEU, 2012, p. 13). Para o sociologo,

a divisdo entre os sexos parece estar “na ordem das coisas”, como se diz por vezes
para falar do que ¢ normal, natural, a ponto de ser inevitavel: ela esta presente, ao
mesmo tempo, em estado objetivado nas coisas (na casa, por exemplo, cujas partes
sdo todas “sexuadas”), em todo o mundo social e, em estado incorporado, nos corpos
e nos habitus dos agentes, funcionando como sistemas de esquemas de percepgdo, de
pensamento e de a¢do. (BOURDIEU, 2012, p. 17).

Assim, vemos como essas relacdes impostas sao muitas das vezes naturalizadas, como
no exemplo que utiliza sobre as partes das casas serem ‘“sexuadas”, uma vez que a cozinha
sempre foi um espaco determinado como o ambito das mulheres. Isso ocorre pela internalizagao
de valores considerados tradicionalmente femininos, pois através dessa visdo, espera-se que
mulheres saibam cozinhar ¢ cuidar da casa, ndo escrever e trabalhar a sua intelectualidade.
Termos esses que também colaboram para a manutengao da hierarquia social de género, e que

foram e continuam sendo evidenciados e contestados por leituras feministas.
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Como apontado pela socidloga marxista Heleieth Saffioti (2015, p. 37), as mulheres sdo
“amputadas”, sobretudo no desenvolvimento e uso da razdo e no exercicio de poder, pois sdo
socializadas a desenvolver comportamentos doceis, cautelosos e apaziguadores, enquanto os
homens, “ao contrario, sdo estimulados a desenvolver condutas agressivas, perigosas, que
revelam forga e coragem”. Essas caracteristicas tornam-se ainda mais evidentes em sociedades
patriarcais, como ¢ o caso do que vemos no romance Carta a rainha louca, € que sera esmiugado
mais a frente, uma vez que as personagens femininas encontram-se em posi¢oes de opressao
que tornam escassas as formas de escapar desse ambiente ou do “destino” que lhes ¢ imposto.

Segundo Saffioti (2015), o poder tem duas faces: a da poténcia e a da impoténcia, nesse
sentido, na grande maioria dos casos, as mulheres estdo familiarizadas a esta ultima. Com isso,
a desigualdade, “longe de ser natural, ¢ posta pela tradi¢ao cultural, pelas estruturas de poder,
pelos agentes envolvidos na trama de relagdes sociais. Nas relacdes entre homens e mulheres,
a desigualdade de género ndo é dada, mas pode ser construida, ¢ o é, com frequéncia”
(SAFFIOTI, 2015, p. 75).

Em razdo de todos esses aspectos € que se tornou imperioso criar um paradigma
conceitual que abarcasse a experiéncia das mulheres como modelo de interpretagao de mundo,
através de sua autorrepresentagdo. Como afirma Scott (2019, p. 76): “o género tem que ser
redefinido e reestruturado em conjungdo com a visao de igualdade politica e social que inclui
nao so o sexo, mas também a classe e a raga”.

Portanto, no ato de ler textos dentro de uma perspectiva feminista, eles estdo sendo
interpretados em concepgdes politicas, as quais estdo relacionadas com a ideologia e com as
relagdes de poder da/na sociedade em que estdo inseridos ou que representam. Como no caso
da problematizagcdo da posi¢do da mulher no século XVIII, tdo marcada pela exploragao e
violéncia (principalmente no caso de mulheres negras escravizadas), pelo confinamento no

ambito do lar, pela negacdo dos espagos publicos e pelo silenciamento.

3.2 A condicio feminina no Brasil colonial do século XVIII

O Brasil colonial dos Setecentos, periodo histérico em que se passa Carta a rainha louca
(2019), contém muitas peculiaridades relacionadas aos processos de dominagdo e de
subalternidade. Isso pode ser compreendido em como por muito tempo na historia e na literatura
os discursos dos “vencedores” eram os que possuiam relevo e eram narrados. Tanto uma como

a outra era escrita e protagonizada por esses homens europeus, que acreditavam e instituiam a
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ideia de que essa dominacdo colonialista era uma forma de trazer civilizagdo a povos
considerados selvagens, por exemplo.

Conforme destaca a pesquisadora Dinameire Rios (2018, p. 179), o processo de
dominagdo que caracterizou o colonialismo mostrava a supremacia de “um modelo baseado na
hegemonia do homem europeu, branco e cristdo sobre o que representava oposto, o Outro, disso
culminou na espoliagdo de povos e suas culturas em prol da imposicao da cultura europeia as
nacoes submetidas nesse processo”. Isso se refletiu fortemente em grande parte do imaginario
ocidental, assegurado pela ideologia patriarcal, raiz da violéncia e opressao contra o ser
feminino.

No caso das mulheres, ocorreu o que Gayatri Spivak (2010) denomina de dupla
subalterniza¢do, uma vez que a diferenga sexual faz com que estas sejam, enquanto sujeito
subalterno, duplamente oprimidas e silenciadas, pois apesar de que mulheres e homens sejam
objetos da historiografia colonialista, “a constru¢do ideoldgica de género mantém a dominagao
masculina. Se, no contexto da produgdo colonial, o sujeito subalterno ndo tem histéria e ndo
pode falar, o sujeito subalterno feminino estd ainda mais profundamente na obscuridade”
(SPIVAK, 2010, p. 66-67), em virtude de sofrerem ainda mais com repressdes e violéncias,
principalmente as mulheres indigenas e escravizadas.

Por esse motivo, os estudos mais recentes de resgate de produgdes ou registros
femininos desse periodo, como ¢ o caso dos documentos que serviram como base para a
construgdo ficcional de Maria Valéria Rezende, sdo importantes para tentar compreender uma
voz feminina silenciada e muitas vezes esquecida ou apagada dos arquivos oficiais. Como no
caso da personagem Isabel das Santas Virgens/Isabel Maria, que a escritora denomina como
uma “sobrante”, palavra que usa para denominar as mulheres que nao faziam parte do sistema
colonial, isto ¢, que ndo podiam servir para o casamento por ndo terem dote e nem serem
escravizadas por possuir a pele branca, colocando-as em uma espécie de ndo-lugar.

No Brasil colonial, de acordo com a historiadora Georgina Santos (2020), a presenca de
mulheres livres nos espagos publicos era conveniente desde que fossem apari¢des rapidas, como
um sinal de recato, ou mesmo quando estavam acompanhadas do pai, do marido ou de um tutor

para lhes proteger de “olhares curiosos”, pois:

A honra de uma mulher era medida por seu pudor e usada como moeda de troca no
mercado matrimonial que, em regra, era assunto dos interesses econdmicos e politicos
dos homens, e desconsiderava a opinido feminina. O dote da noiva determinava o
status social do pretendente, atraindo ou ndo para o grupo familiar o capital financeiro
e simbolico almejado. (SANTOS, 2020, s./p.).
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Assim, para as mulheres pobres eram pouquissimas as op¢des que lhes sobravam, o que
fazia com que muitas acabassem se prostituindo para sobreviver e cuidar dos filhos. Isso, pois,
sob o pano de fundo da pobreza, o meretricio “era um oficio ou uma forma de trabalho, ligada
a mais imediata sobrevivéncia. No caso das capitanias ricas, uma possibilidade de mobilidade
social” (DEL PRIORE, 1994, p. 23). Como ilustra, essas mulheres alugavam quartos ou casas,
misturando o oficio do meretricio com outras fontes de renda como a costura, lavagem de
roupas, venda de alimentos em tabuleiros, de mercadorias em retalho e a prestagao de pequenos
Servigos.

Segundo a historiadora, no século XVIII, houve o aumento da populagdo livre e pobre.
Por consequéncia disso, algo muito comum “no quadro de pobreza da coldnia eram maes, pais
e maridos consentirem na prostituicao de suas filhas e esposas” (DEL PRIORE, 1994, p. 25),

como revelam os registros historicos do periodo. Desse modo:

A prostituta, carregada de preconceitos, como a herdamos hoje, nasce do conflito entre
a ideia imposta de que havia uma mulher com permissao institucional para transgredir
(meretriz de bordel), e as realidades da colénia que incentivavam por razdes de
sobrevivéncia, as infragdes de qualquer mulher. (DEL PRIORE, 1994, p. 25).

Conforme trata Del Priore (1994), as mulheres da elite opunham-se a promiscuidade e
lascivia que as mulheres da classe subalterna eram submetidas, mesmo sendo algo tdo
repugnado pela Igreja. Para a historiadora, por estarem deslocadas e frente a um discurso
religioso que as impunha o imaginario de virtuosas e puras, “as mulheres coloniais sdo mais
filhas de Eva do que de Maria; mergulhadas nas asperezas do trabalho doméstico, ou nos oficios
de rua e da lavoura, acabam por elaborar, mesmo enquanto rascunhos dos modelos eruditos,
regras e éticas proprias” (DEL PRIORE, 1994, p. 17-18), o que fez muitas buscarem na vida
religiosa mecanismos de resisténcia as exploragdes e sofrimentos.

No entanto, a politica régia, como assinalado por Santos (2020, s./p.), proibiu a criagao
de conventos femininos na col6nia, com o intuito de aumentar o numero de portugueses e seus
descendentes nas “possessdes ultramarinas da monarquia lusitana”, ou seja, aumentar a
populagdo branca, o que provocou a fuga de jovens para alguns mosteiros da metrépole. Em
1731, almejando impedir que mulheres em idade fértil deixassem a col6nia para tornarem-se
freiras, algo que causaria um desequilibrio matrimonial: “o rei d. Jodo V estipulou o pagamento
da multa de 2.000 mil-réis e o cumprimento de dois meses de prisdo aqueles que se dispusessem
a conduzir mogas para os conventos do reino sem seu consentimento e a revelia das

interessadas” (SANTOS, 2020, s./p.).
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O romance Desmundo (1996), de Ana Miranda, pode ser compreendido como um
exemplo dessa problematica que passavam essas jovens mulheres brancas, as quais eram
enviadas de Portugal para a colonia no intuito de casarem-se e garantir a procriacdo de
descendentes portugueses no Novo Mundo. Assim, ainda meninas eram obrigadas a realizar
matrimonio com homens muito mais velhos, e as que possuiam o desejo de seguir a vida
religiosa como freiras, o caso da protagonista Oribela, por ndo serem abastadas
economicamente ¢ muitas vezes orfas, nao possuiam esse poder de escolha e eram obrigadas a

casar-se de qualquer maneira, mesmo sofrendo violéncias, como o estupro marital.

Figura 2: A personagem Oribela na adaptacao filmica de Desmundo (2003), dirigida por Alain Fresnot.

Fonte: DESMUNDO. Dire¢do: Alain Fresnot, Produgdo: Alain Fresnot; Van Fresnot. Sdo Paulo. 2003.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=0xQe BeRba0. Acesso em: 09 out. 2021.

A pesquisadora Maria José Nunes (2018) assinala que a formagao de uma populacao
mestica, sem o contrapeso de uma populacio branca com raizes lusitanas na coldnia, seria algo
perigoso e inquietante para os projetos da Coroa Portuguesa. Disso vinha a necessidade de que
mulheres brancas das classes altas, o6rfas, pobres e até mesmo prostitutas portuguesas viessem
da metropole para cumprir no Brasil a sua fun¢do de reprodutoras biologicas e sociais. Era
preciso procriar para garantir a hegemonia branca da metropole na coldnia, e “gerar filhas e
filhos de sua propria raca e classe. Os conventos representavam uma ameaga aos objetivos reais
por retirar da sociedade parte de sua populagdo potencialmente fértil” (NUNES, 2018, p. 484).

Nesse prisma:

Em Portugal, no século XVIII, e nos tropicos, desde sempre, o confinamento no
claustro era uma alternativa para as mulheres limpas de sangue, quer dizer, exclusiva
aquelas que ndo tinham entre seus ancestrais “raga de judeu, mouro, negro ou gentio
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da terra”, como se dizia na época, sem ocultar o preconceito e o racismo que definiam
as hierarquias sociais. Ser freira era, portanto, uma prerrogativa das mulheres brancas
e cristds-velhas capazes de pagar pelo dote que lhe requeriam para entrada no
convento. Africanas, crioulas, indigenas e mulheres cristds-novas, ou seja, “de na¢do
hebreia”, estavam excluidas do corpo angélico conventual da América portuguesa, a
despeito da vocagao. [...] Mas se as mulheres de origem judaica eram capazes de atrair
um casamento misto vantajoso, gragas ao eventual patrimonio familiar, indigenas,
africanas e crioulas estavam a margem de vinculos matrimoniais, isto €, de unides
conjugais sacramentadas pela Igreja, fora de seus grupos étnicos. (SANTOS, 2020,

s./p.).

Fica evidente que o &mbito religioso da época era um espago extremamente privado para
as mulheres, o que se agravava com as intersec¢des de raca e classe, bem como era um dos
grandes responsaveis pela subjugacdo feminina e imposi¢ao de sua submissao e siléncio. Sendo
assim, se a coldnia se caracterizava como um espaco extremamente hostil para quem nao
possuia condi¢des econdmicas favoraveis, era mais ainda quando se tratava do género feminino,
sendo refor¢ado pelas diferengas raciais.

Segundo Santos (2020, s./p.), as mulheres negras escravizadas estavam excluidas das
opgdes que eram consideradas dignas para uma dama na sociedade colonial, pois, privadas de
liberdade, apartadas de seu lugar de origem, e sujeitadas as vontades de seus senhores e sinhas,
“permaneciam a margem dos acordos nupciais, mas formavam familias e lagos de compadrio
no ambiente adverso da escravidao”. Sua reproducao era forgada, e lhes cabiam até mesmo a
lactagdo dos filhos de seus senhores, além de estarem a mercé da prostituicdo e do trabalho
for¢ado nos rogados, no comércio ambulante ou até mesmo realizando trabalhos bragais na
construcdo civil (SANTOS, 2020).

Assim, essa € uma imagem presente durante todo o periodo colonial, em que o contraste
social e racial esteve sempre ostentado. No periodo, as mulheres brancas burguesas, apesar de
possuirem algum privilégio econdmico, ainda estavam fadadas ao siléncio e ao ambito privado,
como a mae de Blandina, na narrativa de Rezende (2019), Sinh4 Vitdria, que ndo pode opinar
nem mesmo sobre o destino de sua filha e do neto bastardo. Além de viver em uma profunda
melancolia por ndo ter gerado um filho vardo para ser o herdeiro do engenho de seu marido,

algo que era entendido como a sua obrigagdo e propdsito no mundo:

Sinha Dona Vitéria, depois de ter parido mais duas fémeas e nenhum filho vardo,
esgotada e ferida pelo ultimo parto e incapaz de empenhar-se de novo, por mais que
se entregasse aos caprichos do senhor seu marido, por isso recriminada e desprezada
por ele, cada vez se mostrava mais apatica e languida, largada em sua rede ou debaixo
do baldaquino de seu leito, sob um grande abanador agitado por um moleque pajem
da casa e cercada por amas, a acalma-la a forga de caricias por entre os cabelos, que
chamam cafuné, como ¢ aqui costume, e a usar das artimanhas usadas com as criangas
de colo para fazé-la engolir um pouco de suas papas e ndo perecer de inanigdo.
(REZENDE, 2019, p. 62).
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Por outro lado, ao se analisar os papéis desempenhados pelas mulheres negras
designadas como escravas domésticas, vemos que estas estavam a cargo de suprir todas as
necessidades da senhora da casa-grande e até mesmo na criagao e alimentacao de seus filhos,

as quais estavam ainda mais abaixo na hierarquia de poder versus submissdo. A vista disso:

[...] as duras limitagdes impostas pela longa travessia do Atlantico e pelo cotidiano
entre a casa-grande e a senzala engendraram mecanismos de adaptag@o e resisténcia.
A sombra das irmandades, dos terreiros de candomblé, as mulheres escravizadas
edificaram redutos para manuten¢do de praticas religiosas capazes de conservar
valores africanos, amenizando assim o sofrimento causado pela ruptura dolorosa com
a terra natal e criando mecanismos de apoio miituo para a populacdo escrava, inclusive
para que obtivessem a sonhada liberdade. (SANTOS, 2020, s./p.).

Em Carta a rainha louca, temos a representacdo dessas mulheres através das
personagens Engracia, Bernarda, Antdnia das Frutas e Basilia. As duas primeiras eram escravas
do engenho do senhor Dom Afonso de Castro, pai de Blandina, que tiveram de segui-la para o
convento para lhe servir. Com a morte da sinhazinha, em seu testamento ela deixava a posse
das duas para Isabel, que recusou por ndo querer compactuar com a escravizacao de seres
humanos e por isso iria lhes dar a liberdade por meio da alforria.

No entanto, tanto Engracia quanto Bernarda, por ja estarem em idade avancada e por
ndo terem nenhuma perspectiva de qualidade de vida nas ruas da Bahia ou de volta ao engenho,
pediram a Isabel que as doasse ao convento, para que l4 continuassem com o trabalho ja
conhecido, que lhes garantiria pelo menos alimento e abrigo, além de que “sabiam que seus
filhos haviam sido vendidos ou mandados para longe por seu senhor e ali s6 as esperava
sofrimento” (REZENDE, 2019, p. 113).

Como conta Isabel, escreveu, em lagrimas, o termo de doagdo ao convento,
apresentando-o a Abadessa, juntamente com o testamento de Blandina, o que ela aceitou, visto
que qualquer pequeno lucro a interessava. Nesse episodio, ¢ possivel observarmos como a
liberdade para as duas era algo também doloroso, pois ndo teriam como sobreviver e, por isso,
fazem a “escolha”, que, na verdade, ¢ consequéncia de uma vida de exploragdo, de continuarem
a servir e a abrir mao de sua liberdade.

Quanto a Antonia das Frutas e Basilia, sdo duas mulheres em contextos e situagdes bem
diferentes. A primeira trabalhava como vendedora de frutas no mercado perto do convento do
Desterro, e foi quem auxiliou Isabel nos ardis para conseguir vender algo nas ruas e poder
comprar melhores providéncias alimenticias para a doente Blandina. Aqui vemos que para

Antoénia o trabalho nas ruas era visto como algo natural, corriqueiro e necessario, enquanto que
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para Isabel, viver disso seria algo antinatural a época, além de deixa-la a mercé€ de violéncias
sexuais nas ruas, algo que ocorre mais a frente na regido das Minas.

Ja Basilia, ¢ uma escrava do Recolhimento da Conceigdo, onde Isabel ¢ enclausurada
depois das acusagoes, e ¢ a unica no local que sente compaixao por ela e a ajuda até mesmo a
curar suas feridas. Basilia ¢ mostrada na narrativa como uma fonte de sabedoria natural,
conhecedora de ervas, mezinhas (medicamentos, remédios, tisanas) e simpatias que, apesar de
ser muda por ter tido sua lingua cortada, compartilhava seus conhecimentos com Isabel lhe
mostrando como fazer tudo. A relagdo que as duas criam ¢ de amizade e cuidado.

Nesse prisma, com essas personagens citadas, ¢ possivel vislumbrarmos algumas das
condi¢des que mulheres negras vivenciavam na coldnia, na grande maioria das vezes ligadas
ao trabalho e, principalmente, a servidao, enquanto as brancas tinham como obriga¢ao principal
0 matrimonio e a procriacao. Além de que qualquer mulher que fugisse desses padrdes impostos
estaria @ mercé de duras repressoes.

Diante de tudo isso, muitas mulheres na colonia acabavam por “fundar recolhimentos,
instituicdo que combinava caracteristicas de orfanato, educandario e convento, para que
pudessem dar vazdo a sua mistica” (SANTOS, 2020, s./p.). Ou seja, casas religiosas que eram
organizadas como conventos, porém, nao possuiam a obrigatoriedade de se fazer votos. Esses
lugares serviam como uma forma de amparo, tal como a casa criada por Isabel para essas
mulheres sobrantes, num modo de auxilid-las a ndo precisar vender seus corpos para sobreviver

ou passar por outros percal¢os. Como continua a autora:

Na sociedade escravista colonial, a figura feminina era, na esmagadora maioria dos
casos, submetida a ordem patriarcal. Mas como se pode apreender de algumas pegas
do precioso acervo documental do Arquivo Nacional, reagiram aos mandos e abusos
do poder masculino, direta ou indiretamente. (SANTOS, 2020, s./p.).

Nesse sentido, buscar formas de resisténcia era algo que muitas mulheres faziam para
suportar o que a sociedade lhes impunha, pois nem todas continuavam em posicdes passivas e
aceitavam sua condicao subalternizada.

Conforme trata Nunes (2018), a historia da vida religiosa feminina no Brasil ¢ marcada
por antagonismos entre submissao e transgressao, passividade e criatividade. A pesquisadora
também aponta [sabel Maria como exemplo, a personagem historica que Maria Valéria Rezende
encontrou perdida nos registros, que em Minas Novas (Minas Gerais) fundou a Casa de Oracao

do Vale das Lagrimas, na primeira década do século XVIII: “O recolhimento fora erigido sob a
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orientacdo de um padre, arrependido de sua vida pregressa, e era dirigido por Isabel Maria”
(NUNES, 2018, p. 485).

No romance, h4d uma versao ficcionalizada desse evento, em que Isabel relata a D. Maria
I como decidiu tomar a atitude e também como conseguiu um terreno na regiao para construir
a casa. Além de se defender e tentar provar através de seu discurso ser inocente das acusagoes.
A ideia surgiu depois de uma segunda tentativa de estupro que Isabel sofreu, depois de adulta,
o que a fez acreditar como na colonia uma mulher sozinha era respeitada apenas enquanto santa.
Assim, resolveu utilizar os recursos que possuia na bolsa, fruto de seus trabalhos como escritor
e falsario, quando se disfar¢ava de homem, para conseguir batas simples, panos brancos para

servir de véu e um pequeno oratorio de madeira:

Sem muito esfor¢o, logo tive em maos essas prendas e pude trajar-me como uma
inocente e santa beata andarilha, das que ndo faltam nesta colonia. [...] Ao peito eu
levava bem a mostra o pequeno oratério. Em cada cruz ou capelinha encontradas pelos
caminhos, detinhamo-nos a rezar, eu recordando e entoando em alta voz e tons
gregorianos longos salmos em latim que me fartara de ouvir no Desterro. Em pouco
tempo aparecia e se reunia a nossa volta, de joelhos no chao bruto, todo tipo de gente
que por esses caminhos passava, dos mais nobres e poderosos aos mais humildes e
pobres, pois ndo ha nessa colonia quem ndo tema o castigo depois da morte, tantos
sdo os pecados que carregam ou creem carregar, € vivem a rezar para salvar-se sem
deixar, porém, de cometé-los. (REZENDE, 2019, p. 135-136).

Como conta, tornou-se novamente Isabel das Santas Virgens, agora uma beata
conhecida pelos sertdes que percorria. Em pouco tempo, outros comegaram a seguirem-na por
longos trechos e foram-se agregando a ela outras mulheres sem familia, “como eu deslocadas
naquele mundo de vardes onde nada valiam sem dote e sem outros atributos” (REZENDE,
2019, p. 136-137). Isabel comecou entdo a ter fama de santa, e, com a autoridade que lhe
atribuiram, essas mulheres, entre meninas, jovens e ja velhas senhoras, sentiam-se protegidas.

Depois de algum tempo de peregrinacao, Isabel contrai uma estranha doenga que parecia
ndo haver cura, at¢ que em uma manhd adormece em um longo sono que a fez despertar
completamente curada. Com isso, sua cura foi tida como um milagre, o que fez a noticia logo

se espalhar, pois:

algumas de minhas seguidoras juravam haver visto uma grande luz riscar o céu, no
momento em que despertei curada e a partir dai muitos queriam ter-me sempre em sua
proximidade, de modo que um fazendeiro das terras mais ao norte das Minas enviou-
me um mensageiro com papéis escritos e selados, que reconheci logo como
verdadeiros, fazendo-me a doagdo de uma propriedade de terra ja desbravada, com
casa-grande, ampla e destacada capela, paiois, curral, e bastante terra cultivavel, bem
proxima de um caminho de muito transito. Acreditei que fosse tudo aquilo um sinal
do céu a indicar-me novo destino. Parecia uma judiciosa decis@o recolher-nos juntas
a casa que me ofereciam, onde poderiamos com mais comodidade e menos perigos
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produzir nosso sustento, gozar do respeito que mereciamos e findar santamente nossos
dias quando a cada uma chegasse sua hora. E assim fizemos. Naquela propriedade
montamos casa e todas as mulheres que comigo vinham puderam 14 estabelecer-se,
sem nenhuns luxos nem criados ou escravos, mas com decéncia e modéstia iguais
entre n6s como verdadeiras irmas de sangue. (REZENDE, 2019, p. 137-138).

Através de trecho acima, podemos compreender como a casa era um ambiente de
esperanca ¢ acolhimento entre mulheres, quase uma utopia, em que a comunidade feminina
buscava através de seu proprio trabalho, além do seu sustento, ajudar também aos que por 14
passavam e precisavam de comida ou acolhimento: “Por varios anos assim vivemos, em
harmonia e irmandade entre nds e sinceras diante de Nosso Senhor e da Santa Mae” (2019, p.
138). No entanto, os ricos senhores que 14 viviam, passaram a langar suas esmolas na caixa de
sua capela e ndo mais nos cofres das igrejas onde ministravam os clérigos e onde nao sabiam a
que esse dinheiro se destinaria. Foi por interferéncia nos lucros das igrejas que o “recolhimento”
de Isabel chamou a atengao do Arcebispo da Bahia, e assim enviou os padres, sendo o ultimo
quem a apontou como culpada.

Segundo Emanuel Araujo (2018, p. 45), no que se refere a sexualidade feminina na
época, as leis do Estado e da Igreja, extremamente duras, a vigilancia de pais, irmaos, tios e
tutores, bem como os velhos costumes misdginos, contribuiam para um mesmo objetivo:
“abafar a sexualidade feminina que, ao rebentar as amarras, ameacava o equilibrio doméstico,
a seguranc¢a do grupo social e a propria ordem das instituigdes civis e eclesidsticas. A todo-
poderosa Igreja exercia forte pressdo sobre o adestramento da sexualidade feminina”.

Assim, o fundamento principal escolhido para justificar a repressdo feminina e que o
homem era superior a mulher e por isso lhe cabia a autoridade, estava pautado na Biblia, como
consta na Epistola aos Efésios (5: 22-24), escrita pelo apdstolo Paulo: “As mulheres estejam
sujeitas aos seus maridos como ao Senhor, porque o homem ¢ a cabega da mulher, como Cristo
¢ a cabeca da Igreja... Como a Igreja esta sujeita a Cristo, estejam as mulheres em tudo sujeitas
aos seus maridos” (apud ARAUJO, 2018, p. 46).

Nesse sentido, marido, pai e irmaos representavam “Cristo no lar” e a mulher estava
condenada a pagar diretamente pelo erro de Eva, a primeira fémea, segundo a mitologia crista,
que levou Adao a pecar e tirou “da humanidade futura a possibilidade de gozar da inocéncia
paradisiaca. J4 que a mulher partilhava a esséncia de Eva, tinha de ser permanentemente
controlada” (ARAUJO, 2018, p. 46). E dentro dessa visdo que se justificavam a submissdo e
obediéncia das mulheres pregada pela igreja, pois estavam sempre as lembrando do mito do

Eden e reafirmando-o. Por isso, ndo era de se admirar, por exemplo, que:
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o primeiro contato de Eva com as forgas do mal, personificadas na serpente,
inoculasse na propria natureza do feminino algo como um estigma atavico que
predispunha fatalmente a transgressao, e esta, em sua medida extrema, revelava-se na
pratica das feiticeiras detentoras de saberes e poderes ensinados e conferidos por
Satanas. (ARAUJO, 2018, p. 46).

Pensamento esse que era amplamente difundido e consolidado pelas instancias sociais
da época, pois feiticeiras eram vistas como libertinas e incontrolaveis, além de detentoras de
conhecimentos e poderes, em um mundo em que a sexualidade e a sabedoria das mulheres
precisavam ser vigiadas de perto.

Conforme explica Araujo (2018), nos tempos coloniais, o ideal era o de que havia apenas
trés ocasides em que uma mulher poderia sair do lar durante a sua vida: para se batizar, casar e
ser enterrada. Além disso, a sua educagdo estava pautada apenas para os afazeres domésticos.
Na visao da sociedade, a maternidade era compreendida como o apice da vida das mulheres,
uma vez que a partir desse acontecimento elas se afastavam de Eva e se aproximavam de Maria,

o que afirmava a sua devogao e zelo, caracteristicas esperadas e incentivadas. Nesse sentido:

A sacralizagdo do papel social das maes passava, portanto, pela constru¢do do seu
avesso: a mulher mundana, lasciva e luxuriosa, para quem a procria¢do ndo era dever,
mas prazer. As mulheres que viviam em ambigiiidade desses dois papéis foram
sistematicamente perseguidas, pois o uso autdbnomo da sexualidade feminina era
interpretado como revolucionario e contrariava o desejo da Igreja e do Estado de
colocar o corpo feminino a servigo da sociedade patriarcal e do projeto colonizador.
(DEL PRIORE, 1995, p. 83).

Como elucida Del Priore (1994, p. 50), o corpo feminino era entendido pela medicina
da época como vulneravel ao ambiente que o cerca — aos ventos, chuvas e tempestades — e por
isso podia imitar esses males externos, sendo “o corpo da mulher consoante com a mae-
Natureza”. Santos (2020, s./p.) ilustra bem essa visdo, quando fala sobre a associacdo que se
fazia das mulheres com a natureza e as emogodes, pois eram consideradas, desde a Antiguidade,
seres com propensao ao desatino e ao desgoverno, enquanto os homens eram entendidos como

a expressao da razdo e do equilibrio:

Por este motivo, julgava-se imprescindivel que as mulheres vivessem sob a tutela do
pai, do esposo, do irmdo mais velho, de um tutor ou instituigdo designada
especialmente para a fungdo. Nunca por conta propria. O espaco publico era
consagrado, portanto, a figura masculina, assim como o exercicio das atividades
profissionais livres e remuneradas, fossem cargos publicos, postos de comando, fosse
algum oficio liberal ou mecanico. Das mulheres esperava-se dedicagdo integral a casa
e a familia, ou seja, total atencdo as tarefas do lar e ao cuidado da prole, além dos
idosos adoentados. (SANTOS, 2020, s./p.).
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Ademais, muitos maridos, quando precisavam viajar, enviavam suas esposas para ficar
enclausuradas em recolhimentos, que “bem cumpriam a func¢do de zelar pelo comportamento
da mulher longe do marido: ele podia viajar na certeza de que sua propria honra, ao retornar,
continuava bem reputada” (ARAUJO, 2018, p. 58). No entanto, ainda segundo o autor, no
periodo colonial, o adultério, embora existisse, era algo muito arriscado para as mulheres, visto
que punha em risco sua propria vida, pois a lei permitia que os maridos matassem a elas e aos
amantes se descobrissem a traicao.

Nos conventos, a manifestagao da sexualidade feminina também estava presente, algo
que ¢ bem retratado no romance corpus desta pesquisa, pois, como escreve Isabel, enquanto
vagava em siléncio pelas madrugadas no Recolhimento em busca de papel para escrever o seu

relato, ao passar pela cela das recolhidas, ouvia gemidos e sussurros:

Ah! Senhora, nessas minhas andangas pelas trevas do Recolhimento, que experta me
tornei em interpretar a algaravia que brota dos corpos noturnos. Logo me fiz habil em
reconhecer por que gemiam aquelas encerradas, pois ndo sao iguais todos os gemidos
e suspiros, havendo deles grande variedade. Posso distinguir com toda claridade os
gemidos langados pelos espasmos ou pela dor do ventre, do peito ou da cabega, ou
gemidos de fome, de comichdes, de achaques dos ossos, tdo diversos dos gemidos e
suspiros de sofrimento da alma, que entre si também diferem conforme sejam de
saudades, de desejos ou de soliddo, de desanimo ou de ressentimento, de desespero
ou de 1nd1gnag:a0 de rancor ou de citimes, de inveja ou de pavor Maisféeil-ainda;

Gefea—%a—"l:ﬂpheéﬁafa (REZENDE 2019, p. 47 rasuras da autora)

No trecho acima, vemos como Isabel tenta ela propria se policiar quando rasura o trecho
que poderia parecer indecente para a rainha, ou repleto de verdades, ainda que ndo deixe de
relatar e este seja o seu entendimento do que acontecia. Todavia, como conta, para a Coroa e a
Triplice Tiara — a igreja na figura do Papa — a manifestacdo da sexualidade de mulheres deveria
ser algo vigiado e fechado apenas dentro do casamento, em um tempo em que a Igreja decretava
até mesmo quais as posicdes e habitos sexuais os conjuges deveriam praticar, em nome da
procriacdo. No convento, atos como esse, de conhecimento e prazer solitario com o proprio
corpo, seriam ainda menos tolerados, mesmo que acontecessem com frequéncia e fossem
resultados do enclausuramento de mulheres que, como Blandina e Isabel, ja haviam conhecido

0s prazeres carnais.
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De acordo com Aratjo (2018), havia o conhecimento por parte da Coroa de que as freiras
mantinham relagdes até mesmo com padres e outros religiosos, o que fez com que o vice-rei
intervisse e proibisse a entrada de alguns sacerdotes envolvidos em escandalos desse tipo nos
mosteiros: “Assim devia ser € assim era: a sexualidade negada em beneficio do espirito irrompia
na clausura feminina, incontida, imoderada, impudica, mas exercida com a discri¢ao possivel.
Todos sabiam e todos fingiam nio saber” (ARAUJO, 2018, p. 73). Dessa forma, Isabel ironiza
ao citar a Coroa e a Igreja, pois além das regras impostas, tais instituicdes tinham conhecimento
do que acontecia nos ambientes de clausura e tentavam conter os rumores.

Com relagdo a sua sexualidade, Isabel deixa escapar em alguns trechos como ela havia
se apaixonado por Diogo Lourengo, uma vez que ele também usou de formas para conquista-la
com seus galanteios e historias maravilhosas, mesmo que o seu foco fosse a herdeira do engenho
de Castro. Como conta, em suas saidas as ruas para conseguir mantimentos para sua sinhazinha,
ela acaba por se encontrar novamente com Diogo e dessa vez entrega-se a ele, perdendo a sua
virgindade. Fica perceptivel na narrativa como a todo o momento em que o cita, Isabel tenta
ndo deixar transparecer o seu envolvimento com Diogo, como um modo de ndo mudar o foco
do enredo mais importante a sua volta, apesar de que, principalmente quando ainda se
encontrava confusa e tentando reordenar seus pensamentos, acabe sempre citando o homem
que foi o responsavel por arruinar a vida de Blandina e também a sua.

Para Aragjo (2018), mesmo que o uUltimo lugar onde se esperaria a manifestagdo da
sexualidade feminina fosse o convento, isso era algo muito frequente, o que se explica pela
ocorréncia de que muitas “vocagdes’ religiosas, na verdade, eram escolhidas pelo pai, ou por
que ter uma filha no convento garantiria que sua heranca nao fosse dividida com o filho varao,
uma vez que era preciso abdicar de todos os bens para enclausurar-se. Outro motivo seria o de
que a filha recolhida como religiosa seria uma espécie de proclamagdo publica da religiosidade
da familia. Isto €, boa parte dessas mogas era enclausurada ndo por uma escolha propria, mas
sim por decisao do patriarca.

No entanto, hd outro motivo para enviar suas filhas para o convento que as familias
burguesas preferiam esconder: relagdes sexuais antes do casamento, o que poderia culminar em
gerar um filho bastardo. E o que acontece com a personagem Blandina, que apos ser seduzida
e deflorada por Diogo Lourenco, engravida. Quando uma moga era enviada para o convento,
existia toda uma cerimdnia para que se tornasse publica a sua vocacao e desprendimento com
a vida mundana, ndo obstante, fosse uma grande representacdo do prestigio social da familia.
Aratjo (2018, p. 69) conta que: “no dia em que a mocinha tomava o habito, seu pai, de acordo

com as posses, promovia festejos os mais vistosos possiveis”.
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No romance de Maria Valéria Rezende, no dia da cerimonia de sua entrega ao convento,
a ingénua Blandina acreditava que na verdade estava sendo levada ao seu tdo sonhado
casamento com Diogo Lourengo de Téavora, tamanha a pompa do evento, suas vestes, a

carruagem que a levou e exibiu por toda a vila, os ornamentos da igreja:

Feliz e convencida de que se dirigia a igreja para unir-se ao seu amado, minha pobre
Sinhazinha afastava as cortinas para mostrar-se a janela e acenar sorrindo a todos os
cavaleiros que a saudavam com seus chapéus ao alto e as damas a sorrir e agitar seus
leques em sinal de louvor a sua beleza e sorte. No ultimo dos carros, descoberto, vi
numa curva do caminho a nossa velha e querida Engracia junto a ja também cansada
e gasta Bernarda, cada uma delas agarrada a uma pequena trouxa de pano equilibrada
sobre os joelhos. Eu nada compreendia, até que me disse o padre-mestre, também
fidalgo e entendedor dessas coisas, que quando se conduzia uma jovem ao mosteiro
era aquela a tradicdo, para que todos admirassem a beleza que ia ofertar a Deus Nosso
Senhor, antes de escondé-la para sempre. (REZENDE, 2019, p. 91).

Aos seus quinze anos, Blandina acreditava ser possivel que seu pai a pudesse deixar se
casar com o bastardo de Tavora e assumir o filho que tiveram juntos, o que era nitidamente
impossivel naquele contexto. Assim, ao entrar na fausta igreja, seu pai a entregou aos bragos da
Abadessa e de uma assistente, “‘e a porta se fechou as costas de Blandina, para sempre. Nada
pude fazer naquele instante, mas sabia que ela em pouco tempo morreria de melancolia”
(REZENDE, 2019, p. 93).

Isabel narra que tao logo as portas da capela se fecharam, as freiras puseram-se a despi-
la para revesti-la do habito castanho e véu preto, o que Blandina ndo as deixou fazer, pois se
pOs a gemer e a se debater agitada, além de que se tornavam mais fortes as suas convulsdes
“quanto mais se amontoavam as freiras a sua volta, a dizer algumas que era apenas a emogao,
outras que decerto era possessao demoniaca e algumas, mais sensatas, que era o desespero € a
aflicdo de se ver encerrada para sempre naquela masmorra contra a sua vontade” (REZENDE,
2019, p. 97). Segundo ilustra Nunes (2018), historias de mulheres enclausuradas contra sua
propria vontade no periodo colonial ndo faltam. Assim como todas elas possuem ingredientes
tragicos e romanescos: loucura, noivados abandonados e/ou fortunas perdidas.

Como deslinda Del Priore (1994), entre Maria e Eva, as mulheres do periodo colonial
brasileiro mais parecem estar ajudando a reescrever a Historia do pais quando se pesquisa sobre
elas. Isso porque seus corpos, seus vestigios e suas vozes obrigam a mudar o olhar sobre as
geracdes que as procederam, e nos convidam a refletir sobre como muitas delas buscaram
formas de sobrevivéncia e mudanga em um ambiente que tornava isso quase impossivel.

Dessa maneira, vemos que Isabel, tanto a histdrica quanto a ficcional, utilizou de varias

formas de resisténcia para o acolhimento de outras mulheres, por ver-se perdida em um espago
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que se integrava de varias instancias sociais, econdmicas e religiosas contra ela, o que fez a
personagem ficcional utilizar-se da escrita como uma reivindicagdo e resisténcia, um resgate da
sua memoria ¢ a ordenagdo de seus pensamentos para nao cair na armadilha da loucura

presumida.

3.4 Metafic¢ao historiografica em Carta a rainha louca: uma revisao critica da historia

Os estudos de diversos pesquisadores e tedricos apontam para as aproximagdes € as
divergéncias entre Historia e Literatura, o que se intensificou, principalmente, a partir do século
XX, com o surgimento da chamada Nova Historia. Questionou-se, entdo, a ideia de que a
Historia enquanto disciplina era uma ciéncia objetiva, e passou-se a levar em consideracao
pontos como o imaginario e a subjetividade do historiador.

Segundo Hayden White, a diferencia¢do mais antiga entre fic¢do e Historia, na qual a
ficcao € “concebida como a representacdo do imaginavel e a historia como a representagao do
verdadeiro, deve dar lugar ao reconhecimento de que s6 podemos conhecer o real/ comparando-
0 ou equiparando-o ao imaginavel” (WHITE, 1994, p. 125, grifos do autor). Dessa forma,
mesmo que o historiador acredite que os estados de coisas as quais ele constitui em seu relato
sejam todos “verdadeiros” ou “reais”, ainda assim “[...] tanto o estado inicial de coisas quanto
o final sdo inevitavelmente construgdes poéticas” (WHITE, 1994, p. 125). Para ele, isso implica

ue toda narrativa ndo € um simples registro “do que aconteceu”, mas, sim:
b 9

uma redescri¢do progressiva de conjuntos de eventos de maneira a desmantelar uma
estrutura codificada num modo verbal no comego, a fim de justificar uma
recodifica¢do dele num outro modo no final. Nisto consiste o “ponto médio” de todas
as narrativas. [...] a histéria — o mundo real ao longo de sua evolugdo no tempo —
adquire sentido da mesma forma que o poeta ou o romancista tentam prové-lo de
sentido, isto ¢, conferindo ao que originariamente se afigura problematico e obscuro
o aspecto de uma forma reconhecivel, porque familiar. Ndo importa se o0 mundo ¢
concebido como real ou apenas imaginado; a maneira de dar-lhe um sentido é a
mesma. (WHITE, 1994, p. 126, grifo do autor).

Outro ponto importante ¢ o imagindrio do historiador, que, como explica Sandra
Pesavento (2006, p. 13), reflete-se em sua escrita da historia, além de que sdo varias as versoes
para um mesmo evento e, diante disso, ao construir “uma representagao social da realidade, o
imaginario passa a substitui-la, tomando o seu lugar”. Para a autora, os discursos literarios e
historicos sdo delineamentos diferentes de dizer o real, pois ambos sdo entendidos como
representacdes construidas acerca do mundo, que revelam sentidos e significados inscritos no

tempo. Todavia, “as narrativas historica e a literaria guardam com a realidade distintos niveis
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de aproximac¢ao” (PESAVENTO, 2006, p. 21) e, portanto, essa nova percepg¢ao acaba abrindo
espacos nas pesquisas para o emprego de novas fontes e objetos para a historia, dentre os quais
o texto literario também se localiza, ou vice-versa.

Segundo José Carlos Reis (2010), na narrativa ficcional, o ficcionista envia sua memoria
aos bracos de sua imaginagdo, que podem se entrelacar e se confundir. Logo, o ficcionista ¢
livre para narrar experiéncias “irreais”, eventos e personagens que nao sao submetidos ao tempo
calendario. Isto ¢, como no caso do romance em estudo, em que Maria Valéria Rezende faz uso
de sua imaginacao para ficcionalizar uma mulher real, dando-lhe uma historia por tras da carta
encontrada, bem como construindo a sua percep¢do sobre o momento historico e
acontecimentos que vivencia.

Nesse seguimento, Reis (2010) enfatiza como na reconfiguragdo do tempo, historia e
ficcdo nao mais se contrapdem tao radicalmente, e, sim, cruzam-se, o que permite que cada uma
dessas formas narrativas faga-se empréstimos. A historia incorpora fontes de ficcionalizagao,
enquanto a ficgdo so6 transforma o agir e o sentir quando incorpora fontes de historicizacdo, pois
através da leitura, “a historiografia e a literatura retornam a vida, a existéncia pratica” (REIS,
2010, p. 81).

Como apontado por Reis (2010), quando se alude a eventos historicos, o ficcionista os
menciona do ponto de vista dos personagens imaginarios, ja que a ficcdo ndo desce ao tempo
histérico. Os conectores histéricos sao transformados pela imaginacao, o que faz com que a
colabora¢do maior da ficcdo seja “explorar as caracteristicas ndo lineares da experiéncia vivida,
que a historia oculta ao inscrevé-la no tempo césmico” (REIS, 2010, p. 77). Entretanto, mesmo
sendo heterogéneas e opostas, as narrativas historica e ficcional se entrecruzam, ainda que sem
se confundir. Por conseguinte, o autor afirma que a historia e a ficgdo se transformaram em
complementares na narra¢do da experiéncia humana, na medida em que elas tém “tematicas
comuns, dificuldades comuns, trocas comuns. A historia se serve da fic¢ao e a ficgdo se serve
da histéria” (REIS, 2010, p. 79).

Posto isso, voltemos o nosso olhar a metaficcao, que apesar de ser um fendmeno muito
recorrente nos estudos literarios contemporaneos, como destacado por Zénia Faria (2012), ¢
algo presente em diversas narrativas ocidentais desde o século XVI. De acordo com a autora,
Dom Quixote de la Mancha ¢ considerado o texto precursor dessas narrativas, apesar de que
por muito tempo tenha sido classificado como um “antirromance”, por sua posi¢ao parddica
perante os romances de cavalaria, o que foi desmistificado apds a emergéncia de estudos sobre
a presenca da metafic¢do em narrativas modernas. De tal modo, além de estar contida no

prototipo do que se conhece por romance moderno no Ocidente, a metaficcdo pode ser
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entendida como uma das marcas da narrativa pés-moderna, pois mesmo que exista ha tanto
tempo, foi apenas a partir de 1970 que se iniciou uma teorizagdo mais notdria sobre esse
fendmeno.

Ademais, conforme trata Gustavo Bernardo Krause (2010), a metafic¢do existe desde
que a ficgdo veio ao mundo, mesmo que de forma diferente da qual a concebemos hoje.
Podemos encontra-la nos primeiros mitos, que tematizam o nascimento do proprio mito, e nas
primeiras tragédias gregas. O termo, no entanto, ¢ bem mais recente, sendo cunhado por
William Gass, “metafiction” designava os novos romances norte-americanos do século XX.
Tais romances subvertiam os “elementos narrativos canOnicos para estabelecer um jogo
intelectual com a memoria literaria, ou seja, para estabelecer um didlogo entre ficgdes. A partir
desse didlogo, Gass define metafic¢do como uma fic¢do fundada na elaboragdo de ficgdes™
(KRAUSE, 2010, p. 39).

Como o autor explica, a multiplicacdo interna de ficcdes passou a se opor a premissa
realista de que a linguagem representa a realidade, pois, no século XIX, habituou-se a
compreender a ficgdo através da chave realista, como uma representagao supostamente fiel da
realidade. Dai a alcunha de “antirromance” dada a tais narrativas, as quais subvertiam a nogao
da realidade e que acabaram surgindo para superar a tradi¢do realista. Krause (2010) destaca
que os defensores do paradigma realista incomodavam-se com a metaficcio porque ela
quebraria o contrato de ilusdo entre o autor e o leitor. O autor destaca como no século XIX a
ficgdo emulava os procedimentos cientificos para fingir que ndo fazia fic¢do, ndo obstante, no
século XX ter retornado com forca as duvidas politicas e epistemologicas, advindas de
decepgdes historicas e impasses cientificos (KRAUSE, 2010), o que contribuiu para a incerteza,
caracteristica da metaficgao.

No que se refere a sua conceituacdo, sao diversos os teodricos que se debrugam para
tracar as peculiaridades de tal estratégia narrativa, bem como foram diversas as suas
denominacgdes até chegar a certo consenso sobre o tema. Segundo Krause (2010), a metafic¢ao
¢ um fendmeno estético autorreferente no qual a fic¢do se duplifica dentro dela mesma, ou seja,
falando de si ou contendo a si mesma. Assim, a metaficcio “¢ uma ficcdo que ndo esconde que
o ¢, mantendo o leitor consciente de estar lendo um relato ficcional, e ndo um relato da propria
verdade” (KRAUSE, 2010, p. 42). Quando um autor utiliza esse recurso, deixa rastros para que
o leitor apreenda as suas estratégias de criagdo literaria, fazendo-o refletir sobre o processo de
escrita.

Nessa acepg¢do, também a “intertextualidade — através da parodia, do pastiche, do eco,

da alusao, da citacao direta ou do paralelismo estrutural — integra os processos metaficcionais”



80

(KRAUSE, 2010, p. 42-43). Para o autor, a metafic¢do, ou seja, a ficcdo que chama a atengdo
sobre a sua propria condicdo ficcional, impulsiona labirintos e termina por levantar questdes
relevantes sobre a realidade, ou sobre o conhecimento e desconhecimento da realidade.

A suposta superioridade do realismo se funda sobre o que Krause (2010, p. 51) chama
de tautologia, em que se define como realista o texto que deseja falar sobre a realidade, “como
se houvesse algum texto que nao o fizesse. Todo e qualquer texto literario parte da realidade,
fala da perspectiva que o autor tem da realidade e procura, de algum modo, interferir na
realidade”, uma vez que até mesmo narrativas fantasticas partem de uma percepgao de realidade

do autor. Assim, pode-se compreender que:

A metafic¢do desconfia da realidade, logo desconfia do realismo. A metaficcdo
desconfia do autor, logo desconfia de qualquer presuncdo de identidade. Sua
caracteristica principal ¢ a autoconsciéncia irdnica e, de certo modo, tragica. Ao voltar
a si mesma, ela se pde a beira de um abismo. [...] A metafic¢ao representa, sim, a busca
da identidade, mas ao mesmo tempo define essa busca como agdnica: dizer quem sou
¢ uma necessidade que me exige sair de mim para poder me ver, o que ¢ uma
impossibilidade. Corro atras da minha propria imagem, portanto, da minha propria
origem, como a serpente uroborica corre atras da sua propria cauda. (KRAUSE, 2010,
p. 52).

Para Hutcheon (1984), ¢ a ficg@o sobre a ficgdo, isto €, uma fic¢do que inclui dentro de
si um comentario sobre sua propria narrativa e/ou identidade linguistica. De acordo com
Sebastiao Lopes (2013), refere-se a uma narrativa em dois niveis: da narracio e do comentario,
ou seja, o da reflexdo sobre a narracdo. Além de que os autores que escrevem metafic¢cdo
direcionam seus comentarios a contextos socio-politicos, que demandam uma expansdo do
conceito de metaficcdo. Nesse sentido, a metaficcdo seria uma espécie de ficcdo dupla, que
pressupoe a acao de escrever, de produzir fic¢do, e de refletir sobre, por falta de palavras
melhores, o mundo da fic¢ao (LOPES, 2013).

Hutcheon (1994) denomina essas narrativas de “narcisistas”, termo que ¢ tido como um
adjetivo figurativo escolhido para designar a autoconsciéncia presente nesses textos, uma vez
que nao pretende ser depreciativo, mas sim tdo descritivo e sugestivo quanto as leituras
alegdricas ironicas do mito de Narciso o sao (HUTCHEON, 1984). Em outros termos, sdo
narrativas autorreflexivas, o que culmina nessa sua autoconsciéncia textual.

Lopes (2013) sugere que as metaficcdes podem ser sobre o proprio status das ficcdes
enquanto construtos linguisticos, como indicado por Hutcheon, mas ndo apenas isso, pois
“muito do esforco apresentado nas metafic¢des vai além de expor suas técnicas de escrita e/ou
discutir sobre sua natureza linguistica; e. g., escritores metaficcionais também especulam sobre

topicos muito diferentes relacionados ao mundo da ficcao” (LOPES, 2013, p. 17, tradugdo
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livre®). Para o autor, esse “mundo da fic¢io” configura-se como um termo guarda-chuva que
engloba uma variedade de reflexdes sobre a ficgdo, como teorizacao, a critica, explicacdes sobre
o processo de escrita, alertas para o leitor, entre varias outras.

Segundo Lopes (2013), a metaficgdo nao ¢ sempre sobre a propria natureza do ficcional
porque alguns autores direcionam seus comentarios para o mundo fora do romance,
denunciando nossas crengas como construgdes linguisticas e, quando o fazem, aproximam-nas
do status de ilusdo romanesca que criaram. Assim, as possibilidades de comentarios
metaficcionais direcionados a sociedade, ou ao “mundo real”, vao além de demonstrar a sua
criagdo ficticia.

Conforme trata Lopes (2013), os autores ndo se limitam a refletir sobre o processo de
constru¢do narratologica, pois seus comentdrios metaficcionais se voltam também para o
contexto social e politico. Pode-se dizer que esse também ¢ o caso de Maria Valéria Rezende,
em Carta a rainha louca, que traz questionamentos como o da relagdo entre metaficcdo e
género, num contexto sdcio-politico dominado pelo Império portugués e pela Igreja catdlica.

Ja em sua Poética do pos-modernismo: historia, teoria, ficgao, Hutcheon (1991) elucida
que o conceito de metafic¢do historiografica se da por ficgdes que, além de refletirem sobre a
propria escrita, também se caracterizam pela apropriacdo de personagens e/ou de
acontecimentos historicos sob um viés de problematiza¢do dos eventos que sdo tidos como
veridicos.

Dessa forma, segundo Luiz Costa Lima (1989, p. 106), na ficcdo, o material historico
entra para que permita a revisao de seu significado, o que faz com que adquira a possibilidade
de “se desdobrar em seu proprio questionamento”. Sendo assim, ao se utilizar de fontes
histéricas, por se tratar de uma ficgdo e estar no campo do como se (COSTA LIMA, 1987), a
metaficcdo historiografica abre portas para uma nova interpretacdo do passado,
problematizando-o e colocando em evidéncia questdes antes ndo levadas em consideragao.

De acordo com Mirele Jacomel (2008), o que distingue a metafic¢do historiografica de
um romance historico — sendo este comprometido apenas com retratar o passado da forma mais
fiel possivel — € a autorreflexdo acarretada pelo questionamento dessas “verdades” consideradas
historicas e, por esse motivo, muitas vezes inquestionaveis, haja vista que: “ao problematizar
quase tudo o que o romance historico antes tomava como certo, a metaficcao historiografica

desestabiliza as no¢des admitidas de historia e ficcdo” (HUTCHEON, 1991, p. 159). Sob esse

8 No original: “much of the effort presented in metafictions go beyond laying bare their writing techniques and/or
discussing about their linguistic nature; e. g., metafictional writers also speculate about very different topics related
to the world of fiction” (LOPES, 2013, p. 17).
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viés, a literatura passa a ter um papel questionador frente aos totalitarismos e as relagdes de

poder na esfera da historia, visto que:

O resgate de um acontecimento feito através da obra de arte sempre gera polémica,
pois, nessa “visita” ao passado, podemos descobrir fatos até entdo ndo revelados,
devido as questdes de interesse de grupos conservadores que se sucedem no alto da
pirdmide da critica literaria. (JACOMEL, 2008, p. 422).

Abrir espagos para que seja analisada a perspectiva feminina, por exemplo, resulta
nessas descobertas, ja que por longo periodo a sua visao e vivéncia da historia foram ignoradas,
uma vez que por muito tempo as mulheres estiveram fora do relato historico ou sempre em uma
posicao marginal.

Assim, a partir do século XX, estudos comecaram a fortalecer essa tomada de
consciéncia de que por muito tempo a historia foi contada “de cima” — e os estudos pos-
coloniais e feministas tiveram grande valor nisso —, dado que, conforme explica Jacomel (2008),
com o advento da chamada Nova Historia, o que se entendia como verdade absoluta foi
problematizado e contestado. Com isso, inimeros estudiosos se dedicaram a investigar os
discursos marginalizados, sendo que o papel da metaficcdo historiografica origina-se
exatamente nesse contexto.

Nessa acepc¢ao, Hutcheon (1991) explana que a metafic¢do historiografica sugere que a
verdade e a falsidade ndo podem ser os pontos de partida para se discutir a ficgdo, de modo que
a metafic¢do historiografica defende que s existem “verdades”, no plural, e nunca uma so
verdade definida. Para a autora, “o que a escrita pos-moderna da histéria e da literatura nos
ensinou € que a ficgao e a histdria sdo discursos, que ambas constituem sistemas de significagao
pelos quais damos sentido ao passado” (HUTCHEON, 1991, p. 122), discursos esses que
podem ser entendidos como formas diferentes de narrar o real acontecido.

Corroborando com essa ideia, para Costa Lima (1987, p. 102) os discursos dos
historiadores e dos ficcionistas sdo entendidos como proximos, porém distintos, uma vez que
“se diferenciam tanto pela maneira como suas narrativas se relacionam com o mundo quanto
pelo modo como neles atua o narrador”. Dessa forma, de acordo com o autor, o discurso
ficcional, ao mudar a sua forma de relagdo com o mundo, também acaba por mudar a sua relagao
com a verdade.

Ademais, a metaficgdo historiografica contrapde os métodos naturais, ou de senso

comum, para distinguir entre o fato historico e a ficgao, por isso:
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Ela recusa a visdo de que apenas a histéria tem uma pretensdo a verdade, por meio do
questionamento da base dessa pretensdo na historiografia e por meio da afirmagao de
que tanto a historia como a ficgdo sdo discursos, construtos humanos, sistemas de
significagdo, e é a partir dessa identidade que as duas obtém sua principal pretensdo a
verdade. (HUTCHEON, 1991, p. 127).

O que se confirma quando paramos para refletir em como muitas vezes as narrativas
ficcionais serviram como documento para a pesquisa historica, haja vista que por tras de um
texto ficcional, seja ele prosaico ou poético, hd também um contexto histérico e cultural de
escrita, ou mesmo que ¢ retratado no texto. Além de que a utilizagdo da historia através da
narrativa literaria torna possivel que esses eventos sejam interpretados sobre outros vieses ou
mesmo problematizados.

Nesse sentido, temos no romance de Maria Valéria Rezende uma mulher que endereca
uma longa carta escrita entre os anos de 1789, 1790, 1791 e 1792, como sdo divididos os
capitulos da narrativa, a rainha D. Maria I, primeira regente de Portugal, fazendo uma
reconstru¢do de sua vida através da escrita, contando, de forma nao linear, desde sua infancia
até o momento em que se vé€ enclausurada no Recolhimento da Conceig¢do, em Olinda.

Isabel utiliza-se da escrita para tentar reordenar os seus pensamentos € memorias, pois
em muitos trechos as circunstancias que lhe sao impostas a fazem refletir se ndo estd mesmo
ficando louca como lhe acusaram, uma vez que percebe as problematicas de seu tempo de uma
forma que ndo era “natural” a uma mulher, bem como pelo conhecimento adquirido em livros
proibidos: “Disso talvez se tenha feito a minha loucura, pois, segundo me dizem, nenhum
espirito de mulher, salvo decerto as de linhagem real como Vs, € capaz de suportar o peso do
saber” (REZENDE, 2019, p. 16).

Como tratado no capitulo anterior, a protagonista remete o seu relato a D. Maria |
justamente por se tratar de uma mulher, e como ela mesma diz, também sofrer percalcos
semelhantes aos que sente enquanto sujeito feminino, além de esta ser a Unica forma que
encontra de fazer com que a sua verdade seja lida e chegue ao espaco publico, uma vez que a

Rainha representa essa chegada da mulher ao poder e aos espagos que lhe sdo negados:

E para que me recordem que agora Vos escrevo, Senhora, pois que em Vos se juntam
duas cousas que de raro se podem reunir: o serdes rainha de cetro e coroa, capaz de
ordenar e fazer o bom e o justo, acima de todos e quaisquer studitos, de qualquer sexo,
que habitem as Vossas terras, e o serdes mulher, capaz de saber o que sofre outra
mulher que chama por justi¢a. (REZENDE, 2019, p. 09).

Como conta, Maria I, apesar de ser uma mulher econdmica e socialmente privilegiada,

ainda assim sofre das imposi¢des e pressdes sociais atreladas ao seu gé€nero, principalmente
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relacionada a sua “loucura” que pode ser entendida como reflexo do imaginario que se tinha
em relagdo as mulheres no poder: “[...] que Rainha sois, mas nem por isso sois menos mulher,
e sofrer e chorar ¢ o quinhao de todas as filhas de Eva, ndo obstante sua condig¢ao neste mundo”
(REZENDE, 2019, p. 10), corroborando com o que trata Del Priore (1994), pois para as
mulheres de seu tempo, possuindo as instdncias de poder moldando como deveriam se
comportar, eram o tempo todo lembradas de suas obriga¢des atreladas ao mito do Eden, ¢ a

ideia de que a submissdo feminina imposta advinha como consequéncia do pecado de Eva.

<6 c o~ . A

Isabel continua:

” (REZENDE, 2019, p.
10, rasuras da autora). Podemos perceber nesse trecho que a protagonista rasura essa e varias
passagens, como ja ilustrado, rabiscando-as quando acredita ter ido “longe demais” em sua
denuncia.

E nesses fragmentos que ela revela uma visdo muito diferente da que se tinha a época,
principalmente vindo que uma mulher pobre que nem mesmo deveria saber ler: “Corria a pena
levada por inconvenientes palavras que teimam em escapar do sitio onde trato de té-las bem
atadas no meu espirito — ja que delas ndo me posso livrar — para que ndo me venham a fugir
pela boca e dar razao a quem por louca me toma” (REZENDE, 2019, p. 10). Isabel desculpa-se
pela rasura, no entanto, podemos inferir que ha uma intencionalidade por parte dela que tomem
conhecimento do que escreve, além de que apenas naquele papel lhe ¢ dada a liberdade de
expressar tais palavras.

Como tratado por Faria (2008), uma das principais marcas de uma narrativa
metaficcional e uma das fundamentais estratégias que desencadeiam o autoquestionamento

presente nelas ¢ a inclusdo de um personagem-escritor:

que esta escrevendo uma obra ou projetando escrevé-la. Tal estratégia ¢ uma das que
mais caracterizam a mimese do processo, ou que a colocam em marcha, na medida
em que podemos acompanhar os meandros da criacdo, podemos observar o
personagem-escritor diante de suas dividas, de seus impasses, de seu questionamento
de como levar a termo o projeto de escrita que se prop0s a realizar. (FARIA, 2008, p.
03).

A personagem-escritora Isabel reflete ao longo de todo o romance sobre o proprio ato
de escrita, bem como acaba usando o seu sangue para continuar o seu relato quando se vé sem

a tinta furtada da biblioteca do Recolhimento, pois:
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[...] sinto e sei que a tnica cousa que me pode manter sa a mente, de sorte que eu ndo
naufrague para sempre no mar encapelado dos meus delirios, ¢ o esfor¢o de ordenar
as palavras em meu pensamento € no papel, ndo importando para nada se sdo
verdadeiras — daquela verdade que querem os inquisidores € os juizes — ou se sdo
apenas a verdade do meu desejo e do meu sonho, da liberdade de pensar, que outros
consideram insanidade, mas que teima em medrar no mais recondito de qualquer
mulher [...] (REZENDE, 2019, p. 51).

Para ela, escrever tornou-se o seu “Unico socorro nesta vida sem sentido” (REZENDE,
2019, p. 142), assim como mostra que um oficio tdo raro — o qual aprendeu ouvindo as aulas de
sua senhora Blandina com o padre na fazenda em que passou sua infancia — acabou se tornando
um dos seus meios de sobrevivéncia. Isabel conta que apos cair nas gragas de Diogo Lourenco,
Blandina entrega-se a ele e acaba gravida. Isso culmina em algo que era comum acontecer com
mogas burguesas, ou seja, o senhor seu pai, dono do Engenho Paraiso, enviar Blandina para um
convento: “Sua primogeénita ja nada mais valia para ele, para seu orgulho e para seus negocios”
(REZENDE, 2019, p. 83). Assim, seu pai paga o dote de entrada ao convento para que renuncie
a sua heranca e se torne monja. Isabel a acompanha nessa jornada para nao lhe deixar sd, o que

a faz trabalhar escrevendo disfargada de homem:

[...] concebi o ardil de obter trajes adequados e fazer-me homem cada vez que tinha
de ir buscar a rua os meios para alimentar e curar minha amada irméd, a quem o pai
tudo negava. Fazendo-me de macho, dotado do talento da escrita bela e escorreita,
munido de folhas de papel, uma boa pena de metal, um frasco de tinta e lacre furtados
do convento, mais alguns sinetes que talhei na madeira, muitas vezes me aventurei
pelas ruas e tavernas, a ganhar tostdes as custas dos iletrados senhores, sempre
necessitados de quem lhes escrevesse cartas, peticdes, contratos e testamentos, falsos
ou verdadeiros, e versos indecentes para presentear suas marafonas. [...] Assim vivi,
eu, Joaquim, homem livre [...]. (REZENDE, 2019, p. 114-115).

Com o excerto acima, fica claro que para sobreviver sem amparo da familia ou de um
casamento naquela realidade so era possivel para uma mulher como Isabel disfarcando-se de
homem, visto que, ap6s a morte de Blandina, Isabel teve de se retirar dos aposentos do convento
em que conseguiu se abrigar junto de sua sinhazinha por ter forjado um documento assinado
por seu antigo senhor e, assim: “Sentia-me chamada a prosseguir pelo mundo e, talvez, se me
fosse dada essa graca, denunciar em grandes letras e alta voz o mal que lhe haviam feito e a
quase todas as mulheres desta colonia, a quem nos pudesse socorrer, como faco agora
escrevendo a Vossa Majestade” (REZENDE, 2019, p. 114). No entanto, Isabel se descuida e
deixa escorrer o sangue de sua menstruacdo que ao manchar seus calgdes masculinos faz com
que todos percebam seu disfarce.

Tal ocorrido faz com que ela se sinta ainda mais perdida naquele contexto opressor, o

que a faz criar o local de acolhimento a mulheres em igual situag¢do de ndo pertencimento e, por
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conseguinte, a sua prisdo no Recolhimento de onde escreve seu relato, e onde por seus gritos e
convulsdes de recusa ao enclausuramento ¢ tida como louca. Isso mostra também como o crime
de Isabel perante a Coroa esta ndo em falsificar documentos como fazia enquanto era Joaquim,
mas sim por ser uma mulher desobediente, que vai de encontro as regras impostas a
praticamente todos os ambitos daquela sociedade.

Como dito anteriormente, a escrita, escondida em sua cela, era para Isabel a inica forma
de resistir: “[...] desejei sair desta prisao onde mais nada nem ninguém me cativava a alma e
outra vez me pus a buscar penas e tinta com que pudesse escrever, pois nao sabia de outro modo
para chegar a liberdade sendo a forca das palavras e essas, por bondade de Deus, eu possuia”
(REZENDE, 2019, p. 32).

Entretanto, ordenar os seus pensamentos em palavras se torna algo truncado para ela, o
que fica perceptivel quando lemos o seu relato e s6 vai se tornando possivel, aos poucos,
compreender a sua jornada: “notai, porém, Majestade, como agora ja sou capaz de relatar-Vos,
de maneira tdo mais ordenada [...] a histéria que Vos prometi, por ser tdo bom remédio para
alma e o juizo o simples poder de escrever e ordenar no papel as ideias e as palavras”
(REZENDE, 2019, p. 66).

Outro ponto importante € como nos trechos rasurados por ela, sdo tdo relevantes as suas

reflexdes e conclusdes sobre o que se passa nas colonias, como podemos ver neste:

Nesse e em diversos outros trechos, vemos um discurso que ndo poderia ser dito com
essas mesmas palavras em pesquisas académicas ou nos livros de historia, mas que caracteriza
de forma incisiva e crua o que acontecia com os indigenas e os africanos escravizados. De
acordo com Demasi e Totora (2019, p. 158), as rasuras de Isabel marcam a sua tentativa de “nao
dizer o que ndo pode ser calado”, ou seja, um dizer aquilo que estd no seu amago e que precisa
ser expressado, mesmo que a rasura tente anular o que foi dito, esta 14 e faz parte da sua verdade,
foi escrito com uma intencionalidade.

Para Garcia (2020, p. 273), a narrativa de Maria Valéria Rezende ¢ fundamental para

compreender de que forma as opressoes e barreiras aparecem no caminho da protagonista-
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escritora Isabel de Santas Virgens, “cuja paix@o pela literatura e o desejo de trabalhar com a
escrita ou algo relacionado a area vai sendo destruido pelas vontades e agcdes dos homens que
a cercam, empurrando-a para reagdes de pura sobrevivéncia em um presente angustiante”. Além
disso, essas barreiras se refletem mesmo no Brasil do presente, em que mulheres das classes
sociais mais baixas ainda lutam para adentrar nas universidades, no ambito académico e
profissional, campos esses que, apesar das mudangas sociais ¢ da democratizagdo da educacao
publica, ainda assim sao dominados por homens.

Garcia (2020, p. 275) ilustra ainda como a autora “sabe bem essa resposta sobre os
silenciamentos femininos do ontem e do hoje, por isso ela grita de maneira nada velada tal
critica dentro do livro”. Dessa forma, podemos observar no romance como em muitos trechos
a protagonista-escritora reafirma suas ideias sobre esses problemas e ndo os rasura, pois espera
que D. Maria I compreenda, deixando clara a sua posi¢ao de resisténcia a quem tente lhe calar

ou prender:

Seria da preferéncia deles, como de todos os homens, bem sei, a mudez das mulheres,
mas assim nao quis Nosso Senhor ao dotar-nos, a revelia deles, de ideias e fala como
a dos machos e, se me sentia livre para dizé-las diante d’Ele, tanto mais diante de
quaisquer ignaros como me pareciam aqueles. Ninguém podia, porém, sendo pela
violéncia extrema, tolher a liberdade de meus pensamentos e calar minhas palavras,
que usei até o fim para dizer o quanto os desprezava, a eles, ndo mais que escoria
humana revestida de rendas, veludo e seda, recheada da gordura malcheirosa com que
se empanturram, sujos € nojentos, ¢ por mais que os chamem ouvidor, ou governador,
ou oficial ou seja 14 o que for que os chamem, dizendo serem dignos representantes
de Vossa Realeza, se ndo me calassem a forga eu os insultaria e escarraria em suas
carantonhas sem cessar. (REZENDE, 2019, p. 118).

Como Isabel conta, as suas palavras eram seu “dltimo bafejo de liberdade” (REZENDE,
2019, p. 118), e por isso mesmo ela escreve, ja que de sua boca essas palavras ndo atingem
quem lhe oprime, ¢ através da palavra escrita que tenta se fazer ser ouvida.

Ademais, por ter se valido de uma consistente pesquisa historica sobre o periodo
colonial brasileiro, Maria Valéria Rezende também traz no romance diversos eventos historicos
que nos ajudam a apreender as relagdes sociais e econdmicas dos setecentos no Novo Mundo,
ou mesmo curiosidades historicas, como sobre o padre Bartolomeu de Gusmao, chamado de
Padre Voador, que tentava escapar da Inquisi¢do, por ser suspeito de bruxaria gragas as suas
invencdes. Como outro exemplo, temos no romance passagens sobre o ciclo do ouro em Minas

e as restri¢des reais impostas na colonia sobre o sal e outros mantimentos:

Esse sal, do qual a prudéncia de Vossa Coroa instituiu e mantém o monopolio,
proibindo que se possa colhé-lo dos vastos mares que nos cercam e obrigando a
colénia a importa-lo do Reino, cedendo o direito de comercia-lo apenas a uns poucos
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contratadores, os quais o sonegam a populagdo para fazer subir os pregos,
amontoando-o em dep0s1tos como nesse tal porto de Santos, provocando revoltas da
populac;ao v :

Isabel ndo so ilustra o que acontece por consequéncia do monopolio do sal, como
também da a sua opinido sendo favoravel a revolta da populacdo, por achar injusto o que
acontece e por saber que isso ¢ mais uma dificuldade na vida de quem possui pouco, assim
como ela. No entanto, vemos como ela rasura essa passagem, como uma forma de autocensura,
ainda que queira que a rainha tome consciéncia do que acontecia.

Em vista do que foi tratado até aqui, ¢ interessante entendermos, como afirma Hutcheon
(1991), que a metaficgdo historiografica exige do leitor ndo apenas que reconhega os vestigios
textualizados do passado literario e historico, mas também a percepcao daquilo que foi feito,
através da ironia, a esses vestigios. O leitor ¢, entdo, “obrigado a reconhecer ndo apenas a
inevitavel textualidade de nosso conhecimento sobre o passado, mas também o valor ¢ a
limitagdo da forma inevitavelmente discursiva desse conhecimento” (HUTCHEON, 1991, p.
167). Isto €, conhecemos os personagens historicos trazidos nessas narrativas por meio de
textos, que também serviram como base para a construgao ficcional realizada pelos autores.

Para Mioara Caragea (2010, s./p.), nas metaficgdes historiograficas ha um
“reconhecimento honesto de que se fala a partir do presente e de que o passado considerado nao
existe por si proprio, mas € aquele que este presente construiu para o seu proprio uso € em
funcao de desejos e inten¢des muitas vezes inconfessaveis”. Dessa forma, a autora traz, através
da ficcdo, uma forma de refletir sobre o passado por meio dos questionamentos da propria
personagem. Ou seja, € uma narrativa em que lemos o relato de Maria Valéria Rezende que € o
relato de Isabel das Santas Virgens, em uma ficcdo que se duplifica nela mesma: “Aqui me
encontro, Senhora, ou seja 14 quem me leia, a beira da minha minuscula janela [...] na esperanca
de que assim, das palavras [...] possa ainda surgir um destino, um norte, uma estrela a guiar-
me” (REZENDE, 2019, p. 142).

Segundo afirma Mariléia Gértner (2006), na condi¢do pds-moderna, especialmente apos
1970, tornou-se possivel as mulheres escritoras expor os fatos da historia sobre a “perspectiva
dos vencidos ou da alteridade, e, deste modo, reverter a historia tradicional fundando a historia
do romance histérico de mulheres. A grande marca desses romances € a conquista do espago
pela expressio da voz feminina” (GARTNER, 2006, p. 64). Dessa maneira, é possivel
compreendermos no romance analisado como através da metafic¢do historiografica a escrita do

romance faz esse revisionismo historico trazendo a perspectiva de uma mulher marginalizada,
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contribuindo assim para um melhor entendimento das questdes de género e das relagdes de
poder no periodo colonial brasileiro.

Ademais, compreende-se como em tais narrativas, essa volta ao passado nao ¢ um
retorno nostalgico, mas, como trata Hutcheon (1991, p. 20): “¢ uma reavaliacdo critica, um
dialogo ir6nico com o passado da arte e da sociedade [...] Suas formas estéticas e suas formagdes
sociais sdo problematizadas pela reflexdo critica”. E, com isso, o leitor passa a ter um papel
reflexivo perante aos eventos que sdo trazidos, uma vez que, ao tentar apreender o passado,
“nds nao somos um receptaculo passivo do discurso que pretende revela-lo, mas participamos
ativamente na releitura/reescrita da historia” (CARAGEA, 2010, s./p.). Como no caso da
Histéria das mulheres que foram muitas vezes imaginadas e representadas por uma visao

masculina e essencialista, ao invés de serem descritas ou contadas por elas mesmas.
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4 GENERO E (IN)SANIDADE EM CARTA A RAINHA LOUCA

O presente capitulo tem como objetivo averiguar relagdes entre género e (in)sanidade
no romance Carta a rainha louca (2019), com base no relato da protagonista-escritora Isabel
das Santas Virgens. Nesse sentido, busca-se compreender as relagdes entre saide mental e
género; bem como conceitos relacionados ao que pesquisas apontam como um “tridngulo
classico” que ¢ a intersecao entre mulher, loucura e literatura, algo que pode ser visto em
diversas obras, escritas por homens e por mulheres, as quais possuem peculiaridades que
diferem o modo como essas mulheres consideradas insanas sao representadas em tais narrativas.
Ademais, traz-se na analise o enfoque em duas personagens: a protagonista-escritora ¢ a figura

de D. Maria I.

4.1 Mulher, loucura e literatura: um tridngulo classico

De acordo com a psicologa e pesquisadora Valeska Zanello (2018), a categoria género
¢ um poderoso determinante social que deveria ser levado em consideragdo em analises e
processos de saude mental, no entanto, estudos feitos sob essa perspectiva sdo extremamente
escassos na realidade brasileira e até mesmo internacional. Isso € algo que demonstra a urgéncia
de pesquisas e trabalhos que abordem essa tematica.

Como aponta a socidloga Anna Maria Santos (2009), a discussao sobre género e satide
mental no Brasil recebeu grande interesse por parte das teoricas feministas na década de 1980,
mas perdeu visibilidade na década seguinte, a qual vem sendo resgatada e intensificada apenas
no cendrio atual. Para a autora, essa diminui¢ao pode ter ocorrido pelo uso da categoria género
implicar no “desafio de romper com a hegemonia do discurso biomédico sobre a doenga mental,
que no mesmo periodo estava sendo objeto de discussdo no dmbito da reforma psiquidtrica”
(SANTOS, 2009, p. 1179).

Segundo Zanello (2018), foi somente neste século, periodo em que foi criada a chamada
clinica psiquiatrica, que o “louco” alcancou sua particularidade enquanto sujeito/objeto a ser
estudado e tratado. Ao ser considerado um ‘“doente mental”, esse individuo era afastado de
outros grupos marginais e excluido até¢ mesmo em asilos especificos, os chamados manicomios:
“Entendido agora como paciente, separado em sua especificidade (‘alienagdo mental’), passou
a ser tratado como objeto de estudo” (ZANELLO, 2018, p. 19, grifo da autora). A partir disso,

foi tirada desse sujeito a sua voz, a sua capacidade de falar sobre e por si mesmo.
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Nesse processo, Showalter (1987) elucida que, acima de tudo, as vozes das mulheres ¢é
que foram silenciadas, tendo em vista que a historia da psiquiatria ¢ majoritariamente uma
histéria sobre os discursos de psiquiatras homens acerca de mulheres apontadas como loucas e,
portanto, ndo ¢ a toa a profusdo de exemplos de casos femininos encontrados em tratados e
compilagdes histdricas, além das representagdes de tais mulheres que estdo presentes em

diversas narrativas literarias, filmicas e pictdricas, por exemplo.

Fonte: ZANELLO, 2018.

Como podemos observar na imagem acima, essa € uma representagao classica de como
eram as aulas sobre histeria e, como evidencia Zanello (2018, p. 20), fica em evidéncia que
“todos os observadores, especialistas, sio homens e 0 objeto a ser estudado, perscrutado, ¢ uma
mulher”. A mulher representada na tela ¢, segundo a psiquiatra Renata Viana (2010), Blanche
Wittman, uma paciente que apresentava um quadro grave de histeria, pois se observarmos a
forma como esta disposta no quadro, a vemos ao lado de uma maca e aparentemente desfalecida
sob os bracos do outro médico.

Cabe destacar como a propria palavra histeria vem do grego hystéra, que significa utero,
dessa forma, por muito tempo a doenca foi compreendida como “uma desordem do sistema
nervoso de fundo emocional, causada por alteragdes nos fluidos uterinos” (VIANA, 2010, s./p.).
Além disso, desde a Antiguidade, a histeria era considerada como o resultado do “‘sufocamento’
do utero, manifestando-se por dificuldade de respirar, palpitacdes, perda de voz, ansiedade e

confusdo. Lembremos que na renascenca esses sintomas eram interpretados como evidéncia de
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bruxaria ou possessao, € as vitimas eram submetidas a inquisi¢cao” (VIANA, 2010, s./p.). Como

bem destaca a historiadora Magali Engel:

A partir do final do século XVIII, a histeria, ao lado da hipocondria, passaria a figurar
“sem problemas, no brasdo da doenga mental”. Entre os aspectos que marcaram a
complexa trajetoria desse processo de integragdo, destaca-se a preservagdo de uma
intima associacdo entre histeria e a mulher, cujo corpo, fragil e flacido, seria
concebido como “mais facilmente penetravel” do que o espago interior masculino. A
viabilidade e os significados da concepcao segundo a qual a histeria seria em sua
propria esséncia uma doenca feminina encontram-se profundamente vinculados a
tradicdo que — presente na medicina hipocratica, passando pelos médicos medievais —
identificava o “mal histérico” a “sufocacdo da madre”. Para os antigos, “o mal
histérico” seria um mal provocado pelas “manifestagdes independentes de um utero
que agiria como um animal, oculto no interior do organismo” [...] No anoitecer do
Século das Luzes, a histeria seria incorporada definitivamente ao mundo da loucura,
completamente assimilada as doengas mentais. Mas nem mesmo as novas
interrogagdes suscitadas pela histeria romperiam com a tradi¢cdo de associa-la as
especificidades do corpo da mulher, ao tutero e, portanto, a sexualidade feminina,
ainda que lhe conferissem novas dimensdes e novos significados. (ENGEL, 2018, p.
342-343, grifos da autora).

Vemos, entdo, como as desordens psiquicas estiveram por longo periodo atreladas ao
corpo da mulher e serviram como justificativa para a forma como eram entendidas na sociedade.

Por conseguinte, como destaca Zanello (2018):

[...] o manicomio, como casa do desespero, deve ser entendido como simbolo de todas
as institui¢des criadas pelos homens, do casamento a lei, que confinaram e confinam
as mulheres e as deixam loucas. [...] nos tltimos séculos 0 homem foi identificado a
racionalidade e a mulher a figura da insana, nesse caso em uma dupla polaridade: a
loucura como um dos erros das mulheres e, por outro lado, como a prdopria esséncia
feminina. (ZANELLO, 2018, p. 20-21).

Outra questao importante que a autora traz € o quanto a sintomatizagao da loucura tem
sido mais vivenciada pelas mulheres do que pelos homens, além de que, quando ¢ sofrida por
eles, ¢ na maior parte dos casos vista como metaforica e simbolicamente representada como
feminina.

Conforme Zanello (2018), o momento histérico de criagdo dos manicomios iniciou
debates sobre a classificagio nosolégica® dos tipos de alienacio. Por conseguinte, a psiquiatria
“permaneceu como um filho bastardo, pois, na impossibilidade de encontrar uma causalidade
certa para as doencas da alma, fixou-se cada vez mais em uma pratica descritora e classificadora
das supostas patologias” (ZANELLO, 2018, p. 21), uma vez que tal classificacdo era pautada

por valores morais.

® Vem de nosologia, que significa estudo de doengas ou a ciéncia que trata da classificagdo de doengas.
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Nesse sentido, Santos (2009) elucida como por muito tempo o saber psiquidtrico esteve
caracterizado por um discurso bioldgico, a-histdrico, e por uma visdo de ciéncia que estava
pautada na objetividade e na neutralidade. E comum, pois, que as tentativas de incorporar o
tema género no campo da saude mental, realizadas pelo saber psiquiatrico, passem a associar
as mulher as suas func¢des reprodutivas, o que acaba sendo uma compreensdo reducionista e

biologizante da satide mental das mulheres, uma vez que:

Ao situar no corpo da mulher, no seu funcionamento hormonal, a explicagdo para o
desenvolvimento de transtornos mentais psiquicos, retira-se a importancia das
relagdes sociais de género na vivéncia destes. A mulher pensada como uma “rede de
hormonios” teria em si mesma a culpa e o germe da loucura. Desta forma, a
intervencao psiquiatrica viria no sentido de conter os excessos ou falta do bom
regulamento psiquico-hormonal. (SANTOS, 2009, p. 1181).

Por isso, torna-se necessario desarticular a mulher enquanto um ser bioldgico, presa a
circuitos hormonais e papéis tradicionais, o que faz com se considere os sujeitos marcados por
relagdes sociais de género e por suas experiéncias (SANTOS, 2009). Ademais, assim como o
género, de acordo com Santos (2009), a experiéncia do sofrimento psiquico ¢ algo construido
socialmente e que traz consigo a conformacdo dos valores e normas de uma determinada
sociedade e época historica.

Com isso, 0 que parecia ser algo extremamente individual, isto €, a “vivéncia de um
conjunto de mal-estares no ambito subjetivo, € também a vivéncia de cada um como mulher ou
homem, expressa regularidades que sdo moldadas por uma dada configuracdo social”
(SANTOS, 2009, p. 1178). Vemos, entdo, que por ser uma constru¢do social e cultural, os
fatores que levam ao sofrimento psiquico exigem a compreensao das desigualdades de género,
assim como as de racga, classe e sexualidade.

Para a autora, o uso da categoria género aponta a dessimetria nas formas de conhecer e
apreender o mundo, bem como nas formas como os sujeitos se constroem, se representam e
estabelecem as suas relagdes em sociedade, a producdo de suas subjetividades e as
interpretagdes sobre o adoecimento psiquico. E, por isso, torna-se necessario ‘“pensar
masculinidades e feminilidades como metaforas de poder e de capacidade de agdo, as quais
seriam acessiveis a homens e mulheres” (SANTOS, 2009, p. 1178). Portanto, ndo ¢ a toa que

estudos apontam que as mulheres se encontram em condi¢des de maior risco para o

10 Ainda mais quando refletimos sobre como tal visdo pode vir a ser transfobica, uma vez que ignora a identidade
de género de mulheres ndo cisgéneras/transgéneras, ou seja, que ndo nasceram com 0rgaos sexuais femininos.
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desenvolvimento de transtornos mentais e sofrimento psiquico, visto que desde muito tempo na
historia sofrem com imposigdes e repressdes que as levam ao adoecimento.

Como trata Zanello (2018, p. 09), o sofrimento apresenta-se de forma gendrada, pois
“Em culturas sexistas, como o Brasil, tornar-se pessoa ¢ tornar-se homem ou mulher, em um
binarismo que ainda estamos longe de desconstruir”. Nesse sentido, ndo se pode ignorar o fator
género em uma analise de saide mental, uma vez que esse ¢ um termo categérico para a
compreensdo de como os sujeitos se inserem no mundo e, consequentemente, como essas
relagdes sociais impactam em sua psique, sob varios angulos.

Nesse sentido, Engel (2018) ilustra que uma das imagens mais apropriadas, redefinidas
e disseminadas pelo século XIX no Ocidente ¢ a que estabelece a associagdo profunda da
mulher com a natureza, opondo-se ao homem, que ¢ relacionado a cultura. Essa imagem
favorecia a diferenciacdo entre os sexos e negava a mulher o acesso a cidadania, aos direitos.
Ainda segundo a autora, a constru¢do da figura da mulher a partir dessa visdo de natureza,
implicaria em qualificd-la enquanto naturalmente fragil, bonita, sedutora, doce e submissa, bem
como as que fugiam desse padrdo, mostrando-se o total oposto, também eram consideradas
como pertencentes a atributos naturais da mulher. Isso culminou em uma “visao profundamente

ambigua do ser feminino” (ENGEL, 2018, p. 332). Com isso:

Amplamente disseminada, a imagem da mulher como ser naturalmente ambiguo
adquiria, através dos pincéis manuseados por poetas, romancistas, médicos,
higienistas, psiquiatras e, mais tarde, psicanalistas, os contornos de verdade
cientificamente comprovada a partir dos avancos da medicina e dos saberes afins. [...]
Sob a égide das incoeréncias do instinto, os comportamentos femininos considerados
desviantes — principalmente aqueles inscritos na esfera da sexualidade e da afetividade
— eram vistos a0 mesmo tempo e contraditoriamente como pertinentes ¢ estranhos a
sua propria natureza. (ENGEL, 2018, p. 332-333, grifos da autora).

Destarte, a autora ressalta que todas essas consideragdes conduziram a outra questao
fundamental, que € a que se refere a especificidade da condi¢do feminina perante a loucura. De
acordo com Engel (2018), para muitos estudiosos, o interior dessas especificidades se situa na
especulacdo de que enquanto as situagdes que conduzem a mulher a ser diagnosticada com
alguma doenca mental se concentram na esfera da natureza, sobretudo na sua sexualidade e
corpo, enquanto o doente mental masculino ¢ visto como portador de desvios relacionados aos
papéis sociais que sao atribuidos aos homens. De tal modo, com essa visdo, seria no organismo
da mulher, em sua fisiologia, que estariam inscritas as predisposi¢cdes para o adoecimento

mental (ZANELLO, 2018).
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Como um lugar de ambiguidades e espago da loucura por exceléncia, o corpo ¢ a
sexualidade femininos “inspirariam grande temor aos médicos e aos alienistas, constituindo-se
em alvo prioritario das interven¢des normalizadoras da medicina e da psiquiatria” (ENGEL,
2018, p. 333). Segundo a autora, no corpo feminino, com sua fisiologia especifica, estariam
inscritas as predisposi¢des a doenca mental. Ademais, em conformidade com os valores e
padrdes predominantes nos aspectos psiquiatricos do corpo e da sexualidade da mulher, o ser
feminino estaria mais préximo da loucura do que o homem (ENGEL, 2018).

Segundo deslinda Zanello (2018), com a criacdo dos neurolépticos — os primeiros
medicamentos produzidos para o tratamento de sintomas de psicoses (alucinagdes e delirios) —
nos anos 1950, do século XX, foi fortalecida ainda mais a pratica taxondmica, com o surgimento
e disseminagdo cada vez maior dos Manuais de Transtornos Mentais (DMS — Diagnostic and

Statistical Manual of Mental Disorders). Desse modo,

Se antes o louco era confinado, agora a ideia de patologia, de “transtorno mental”,
passa a ganhar campo dentro da propria normalidade. Ou seja, houve uma
patologizacdo do normal [...]. O discurso do sujeito em sofrimento passou a ser
traduzido em termos de presenca/auséncia de sintomas (identificados pelo
especialista), tais como os descritos nos manuais, caracterizando-se por uma logica
binaria. (ZANELLO, 2018, p. 22).

Como a autora trata, a compilacdo de sintomas, tal como descrita nos manuais, apresenta
limitagdes, se compreendida sob uma perspectiva de género. Assim, entra em pauta o
gendramento dos sintomas, pois um exemplo classico que pode ser utilizado ¢ o choro, que em
culturas sexistas a sua expressao € evitada socialmente pelos homens, enquanto nas mulheres ¢
ndo apenas permitida, como também incentivada: “Destaca-se que o ‘choro’ ¢ o exemplo dado
nos principais manuais de classificagdo diagnostica para o sintoma ‘tristeza’, para diagnosticar
o transtorno mental da ‘depressdao’” (ZANELLO, 2018, p. 23). Ou seja, se as mulheres cabe a
naturaliza¢do do choro, como algo intrinseco de sua identidade, e este ¢ um dos principais dados
trazidos em tais manuais de diagnosticos, entende-se que mais uma vez esses sintomas sao
gendrados e assim precisam ser compreendidos.

Zanello (2018) indaga se seria a toa que os indices epidemiologicos de depressao sejam
mundialmente maiores em mulheres, e com essa questao € possivel perceber como os resultados
epidemioldgicos muitas vezes naturalizam diferengas construidas culturalmente, “as quais
deveriam ter sido problematizadas na base mesmo de defini¢ao de transtorno” (ZANELLO,

2018, p. 23). Logo, ndo ¢ que simplesmente o choro e a tristeza sejam naturais em mulheres,
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mas sim que existe todo um contexto social e privado que exerce influéncia nesses quadros e
sintomas.

Outra questao importante trazida pela psicologa € que ¢ preciso considerar os valores e
ideais de género do préprio médico, uma vez que o sintoma, mesmo vindo na queixa do(a)
paciente, ¢ interpretado pelo(a) profissional (ZANELLO, 2018). Com isso, pode-se levar em
considera¢dao que no século XVIII, periodo em que se passa o corpus de andlise do presente
estudo, a medicina era inteiramente masculina, e na maioria das vezes consolidava os valores

patriarcais. Por esse lado, a autora questiona:

[...] o que seria uma “sexualidade exacerbada” ou “um excesso de agressividade”? O
parametro utilizado geralmente pelos médicos (e pelos profissionais de saude) seria o
mesmo para homens e mulheres? E esse parametro, invisivel, acritico, profundamente
gendrado, que precisa ser questionado, refletido, problematizado; pois ele é a “ponte”
entre os manuais de classificacdo, o efetivo diagndstico ¢ qualquer possibilidade de
tratamento a vir a ser oferecida. (ZANELLO, 2018, p. 24).

Através dessas indagagdes, ¢ possivel visualizarmos certos valores, ideias,
comportamentos etc., que sao compreendidos de forma diferente em homens e mulheres. Dessa
forma, € notorio como homens sao autorizados a possuirem uma vida sexual ativa, ou a serem
agressivos, incisivos, duros, enquanto as mulheres que ousam mostrar esse lado sdo muitas
vezes julgadas e repreendidas.

Nesse sentido, corroborando com o que trata Showalter (1987), sobre a loucura ser
entendida como uma etiqueta historica para a revolucao e o protesto feminino, Zanello (2018,
p. 24) elucida como a “loucura” pode ser compreendida enquanto uma “comunicacio
desesperada de falta de poder, interpretada sob um prisma gendrado/moral acritico”. Algo que
pode ser exemplificado através da protagonista-escritora Isabel, pois, em Carta a rainha louca
(2019), os momentos em que entra em pauta a “loucura” da personagem deixam margem para
que compreendamos que sdo momentos de falta de poder, haja vista que até mesmo o seu
protesto contra o enclausuramento ja ¢ entendido como uma reacdo antinatural e,
consequentemente, histérica, uma vez que, para aquela sociedade e época, deveria apenas
aceitar o destino que lhe foi imposto.

Reforgando essas ideias, para a socidloga Franca Ongaro Basaglia'! (1987), a relagdo

entre os distirbios psiquicos, a sua consequente codificacdo e san¢do, e a rigidez das regras de

11 Franca Ongaro Basaglia foi uma soci6loga italiana, comunista e ativista politica pelo movimento da Psiquiatria
Democratica, do qual foi uma das fundadoras. Movimento esse que “balancou um pais € o mundo através do
fechamento de leitos psiquiatricos. Participou ativamente do fervilhamento de experiéncias que transcendiam o
espaco biomédico e tomou a luta contra a marginalizagdo e manicomializa¢ao de pessoas em sofrimento psiquico
enquanto nodal para a luta de classes” (PEREIRA, 2021, s./p.).
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comportamento, sao mais evidentes no caso das mulheres do que no dos homens. Como ilustra
a autora, na maioria das vezes, sdo regras baseadas em convengdes, preconceitos morais ou
regras estereotipadas que, apelando para uma lei literal da natureza, servem para manter a
distancia e a diferenga entre as esferas de acdo e poder das mulheres e dos homens. Em
contrapartida, as regras de comportamento masculino se referiam, principalmente, ao homem

como um ser social e publico. Nesse sentido,

Tudo o que diz respeito as mulheres esta dentro da natureza e de suas leis. As mulheres
menstruam, engravidam, ddo a luz, amamentam, passam pela menopausa. Todas as
fases de sua historia passam pelas modificagdes e alteragdes de um corpo que a ancora
solidamente a natureza. E por isso que nossa cultura deduziu que tudo aquilo que a
mulher é, € por natureza: é fraca por natureza, teimosa e doce por natureza, materna
por natureza, estupida por natureza, sedutora por natureza, e também pérfida e amoral
por natureza. O que significaria que as mulheres fortes, feias, pouco atraentes,
inteligentes, ndo maternais, agressivas, rigorosamente morais no sentido social, sdo
fendmenos “ndo naturais”. (ONGARO BASAGLIA, 1987, p. 34-35, tradugiio livre'?).

Além disso, outra questdo importante ilustrada pela autora é a de que, apesar de o destino
das mulheres proletdrias e burguesas serem diferentes, em que as primeiras provavelmente
acabariam seus dias em um asilo, enquanto as segundas em sessdes de psicandlise, hd um
denominador comum que coloca essas mulheres no que ela chama de “primeiro nivel de
opressao”, o qual consiste em ter sido nascido uma mulher em uma cultura na qual esse fato &,
por si s0, um desprestigio (ONGARO BASAGLIA, 1987).

Sobre a inferioridade feminina e sua naturalizagdo, a autora lembra que durante séculos,
as mulheres foram o corpo e a propriedade dos homens, propriedade essa que era confirmada
com sucesso pela subordinagdo econdmica. Assim, em troca desse corpo e dessa propriedade,
o homem ofereceu protecao a mulher e, gracas a essa prote¢do, conseguiu inventar tanto a
realidade quanto a ideologia da fraqueza feminina como algo “natural”, traduzindo a diferenca
como inferioridade. Essa inferioridade passou, cada vez mais, a ser considerada como um
fendmeno natural, apesar de ter sido 1deoldgica e artificialmente construida e definida como tal

(ONGARO BASAGLIA, 1987).

12 No livro: Todo lo que se refiere a la mujer esta dentro de la naturaleza y de sus leyes. La mujer tiene la
menstruacion, queda encinta, pare, amamanta, tiene la menopausia. Todas las fases de su historia pasan por las
modificaciones y las alteraciones de un cuerpo que la ancla s6lidamente a la naturaleza. Esta es la causa de que
nuestra cultura haya deducido que todo aquello que es la mujer lo es por naturaleza: es débil por naturaleza,
obstinada y dulce por naturaleza, maternal por naturaleza, estiipida por naturaleza, seductora por naturaleza, y
también pérfida y amoral por naturaleza. Lo que significaria que las mujeres fuertes, feas, privadas de atractivos,
inteligentes, no maternales, agresivas, rigurosamente morales en el sentido social son fenémenos “contra natura”.
(ONGARO BASAGLIA, 1987, p. 34-35).
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Segundo Ongaro Basaglia (1987), as mulheres foram consideradas “natureza”, porém
uma natureza fabricada por uma cultura que conseguiu assim delimitar o espaco no qual elas
deveriam se expressar. Nesse prisma, tudo o que foge a essa esfera natural ¢ considerado
antinatural para as mulheres e, portanto, condenavel. Ademais, para as mulheres, “nao ¢ anorma
social, mas a norma natural que as obriga a ser o que devem ser, que nao lhes permite ser
diferentes sob pena de exclusdo da esfera que lhes corresponde como natural” (ONGARO
BASAGLIA, 1987, p. 39, tradugio livre®™).

A partir dessa perspectiva, para Ongaro Basaglia (1987), se a mulher ¢ natureza, sua
historia € a historia de seu corpo, no entanto, de um corpo do qual ela ndo ¢ a dona, uma vez
que existe apenas como um objeto para os outros, ou em fun¢ao de outros, ¢ em torno do qual
esta centrada uma vida que ¢ a historia de uma expropriacao. Diante disso, por muito tempo,
caracteristicas como passividade, desdobramento e disponibilidade fizeram parte do que se
esperava da natureza feminina e corresponderam ao ideal de satide mental que se esperava de
uma mulher, além de que, como ilustra a autora, uma mulher ndo ¢ vista apenas um objeto
sexual, mas deve também ser mae, e ndo apenas dos seus filhos, mas também para o homem,
seu marido (ONGARO BASAGLIA, 1987).

Dessa forma, a mulher acaba ficando solitaria e deprimida, tendo em vista que o seu
papel € o de cuidar e ser compreensiva com 0s outros, muitas vezes sem ter quem faga o mesmo
por ela. Sua vida ¢ dividida em primeiro ser considerada propriedade do pai, a ajudar a mae a
cuidar da casa, depois desempenhar o papel de esposa e mae, cuidando do marido e dos filhos,
quase sempre sem ter quem a ampare, o que se reflete diretamente em sua saude mental,
ocasionando eventualmente sofrimento psiquico.

Ongaro Basaglia (1987) aponta trés casos que podem fornecer material para
individualizar o contexto no qual a “loucura” feminina se manifesta, os quais trazem
obrigagoes, valores, fungdes, limites e expectativas. O primeiro ¢ o de mulher como natureza;
o segundo, mulher como corpo-para-outros; e o terceiro, mulher-mde-sem-mde, as quais sao as
trés situacdes caracteristicas da condi¢do feminina. Todas as trés indicam, visivelmente, a
auséncia de uma alternativa dialética: a mulher ou € natureza pré-fabricada ou nao ¢ mulher; ou
¢ corpo-para-outros ou ndo ¢ corpo; ou aceita sua condi¢do de ser mde-sem-mae ou deixa de

ser e deixa de existir (ONGARO BASAGLIA, 1987). Consequentemente,

13 No livro: “no es la norma social sino la natural la que la obliga a ser lo que ella debe ser, la que no le permite
ser diferente so pena de exclusion de la esfera que le corresponde como natural” (ONGARO BASAGLIA, 1987,
p. 39, grifo da autora).
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A mulher é sempre confrontada com alternativas de carater absoluto: se ela quer existir
como pessoa, ndo sera mais mulher; se ela quer ser o sujeito de sua propria historia,
ndo sera mais mulher; se ela quer agir na realidade social, ndo deve ser mulher ou
mae; se ela quer se personalizar em uma relagdo, ndo havera para ela nenhuma relagéo
na qual ela possa ser um dos sujeitos. [...] E por isso que qualquer gesto ou atitude que
se desvie do modelo estereotipado do que ela € por natureza sera condenado e punido.
(ONGARO BASAGLIA, 1987, p. 48, tradugio livre#).

E por esses pontos apresentados que a autora conta que ha muitas mulheres deprimidas,
desgastadas, anuladas ou inexistentes, que se encontram dentro e fora dos manicomios.
Segundo Ongaro Basaglia (1987), a depressao e a anulagdo constituem situagdes em que nao
existem instrumentos disponiveis para ajudar o sujeito a superar uma crise que durou uma vida
inteira, por ser uma constante que sempre teve a mesma caracteristica e a mesma qualidade, ou
seja, a relacdo estreita da mulher com o seu corpo e com a natureza.

Corroborando com essas ideias, as pesquisadoras Jaqueline Machado ¢ Regina Caleiro
(2008, p. 01) questionam um outro ponto muito importante: “A loucura feminina pode ser
considerada como doenga mental ou como uma forma de transgressao social?”. Indagagdo essa
que pode ser respondida através da analise da narrativa de Maria Valéria Rezende, corpus desta
pesquisa, a qual mostra que em muitos casos esse diagnostico de “loucura” ¢ dado a mulheres
que desviam das normas impostas pela sociedade de sua época.

Como as autoras apontam, tentando responder a esse questionamento, a constitui¢ao da
Psiquiatria no Brasil refor¢ou as antigas interdicdes morais a respeito do papel das mulheres
em uma sociedade em desenvolvimento (MACHADO; CALEIRO, 2008). Dessa forma, ainda
segundo Machado e Caleiro (2008), existiu um processo de adestramento das mulheres desde
o periodo colonial, por meio de discursos sobre os padrdes ideais de comportamento feminino,
cabendo a religido determinar tais valores.

Consoante a isso, Del Priore (1995, p. 27) ilustra que adestrar a mulher “fazia parte do
processo civilizatorio, e, no Brasil, este adestramento fez-se a servico do processo de
colonizacdo”. Ademais, o outro instrumento utilizado para a domesticacdo feminina foi o
discurso médico normativo, ou “phisico”, acerca do funcionamento do corpo feminino.
Discurso esse que dava garantia a religido do controle de corpos femininos, na medida em que

consolidava, cientificamente, que a funcao “natural” da mulher era a procriagao. Assim, fora do

14 No livro: La mujer siempre confronta alternativas de caracter absoluto: si quiere existir como persona, no sera
mas mujer; si quiere ser sujeto de su propia historia, no serd mas mujer; si quiere actuar en la realidad social, no
debe ser mujer ni madre; si quiere personalizarse en una relacion, no existira para ella ningun tipo de relacion en
la que ella pueda ser uno de los sujetos [...]. Por eso es que cualquier gesto o actitud que se aparte del modelo
estereotipado de lo que ella es por naturaleza, sera condenable y castigado. (ONGARO BASAGLIA, 1987, p. 48).
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territério da maternidade, desenvolvia-se a melancolia, a luxtria e, por isso, as mulheres
estavam condenadas a exclusdo (DEL PRIORE, 1995).

De acordo com Machado e Caleiro (2008, p. 02), o Dicionario Aurélio define o louco
como aquele que “perdeu a razdo, ¢ dominado por uma paixao intensa, esquisito, excéntrico
(fora do centro), imprudente, temerario”. Vemos, portanto, como tal defini¢do abre portas para
interpretar o “louco” como aquele que possui comportamentos desviantes, € que esses

comportamentos sao assim classificados de acordo com o seu periodo historico-social.

Podemos dizer que “loucos” eram todos aqueles que incomodavam a sociedade, que
apresentavam um comportamento que ndo era o esperado ou determinado, aqueles
que ndo ficavam presos as convengdes como os libertinos, os religiosos infratores, os
velhos e criangas abandonadas, os venéreos, os aleijados, os transgressores, 0s
epilépticos, as mulheres transgressoras, os doentes mentais. (MACHADO;
CALEIRO, 2008, p. 03).

Além disso, através da historia da psiquiatria no Brasil, ¢ possivel perceber como o
conceito de loucura ¢ variavel, uma vez que, como explicam as autoras, “os comportamentos
estabelecidos como ‘sintomas’ mudam de acordo com o momento, atendendo a interesses
culturais, politicos e sociais” (MACHADO; CALEIRO, 2008, p. 03). Ou seja, eram os alienistas
que avaliavam se uma conduta era aceitavel ou nao, comparando-a com as condutas comumente
aceitas pela sociedade, em um determinado momento histérico, “articulando a histéria
individual e a historia da sociedade” (MACHADO; CALEIRO, 2008, p. 03). Nesse prisma,

torna-se evidente que a historia da psiquiatria no Brasil revela também que:

Se a sociedade langou méo das diversas teorias médicas para justificar a loucura das
pessoas que ndo se enquadravam nos padrdes estabelecidos, encontra-se entre este
contingente de “loucos” algumas categorias mais visadas pelo olhar inquisidor da
medicina, como os negros e¢ as mulheres, principalmente as mulheres negras.
(MACHADO; CALEIRO, 2008, p. 03).

Assim, na bibliografia consultada pelas autoras, foram encontrados intensos indicios de
que ampla parte das mulheres rotuladas como “loucas”, na verdade, apenas apresentavam
comportamentos considerados “desviantes”.

Para Foucault, em seu livro Historia da loucura (1978), a loucura ¢ atemporal e a-
espacial, e o seu registro se relaciona com as relagdes de poder e com o incomodo causado pelos
desarrazoados, ou seja, os “sem razdo”, pois como comentam Machado e Caleiro (2008, p. 04):
“[...] se os desarrazoados incomodam, o internamento ¢ uma forma de silencid-los ou reprimi-

los, com o objetivo de conduzi-los de volta a razdo através da coercdo moral”. Com isso, esses
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sujeitos podem ser controlados, contidos, deixados de fora do convivio em sociedade, muitas
vezes contra a sua vontade, ja que ndo possuem autonomia para decidirem por si mesmos.
Acerca dessa questao, em A4 ordem do discurso (1996, p. 10), Foucault profere que por
mais que o discurso seja, aparentemente, entendido como pouca coisa, “as interdigdes que o
atingem revelam logo, rapidamente, sua ligacdo com o desejo e com o poder”, isto ¢, assim
como existem pessoas que o detém, ha outras que ndo. Ademais, para o autor, o discurso ndo ¢
meramente aquilo que traduz as lutas ou os sistemas de dominagao, mas aquilo por que e pelo
que se luta, o poder do qual queremos nos apoderar (FOUCAULT, 1996). Sendo assim,

pensando na oposicao entre razdo e loucura, o autor ilustra que:

Desde a alta Idade Média, o louco ¢ aquele cujo discurso ndo pode circular como o
dos outros: pode ocorrer que sua palavra seja considerada nula e nio seja acolhida,
nio tendo verdade nem importancia, ndo podendo testemunhar na justica, ndo
podendo autenticar um ato ou um contrato, ndo podendo nem mesmo, no sacrificio da
missa, permitir a transubstancia¢do e fazer do pdo um corpo; pode ocorrer também,
em contrapartida, que se lhe atribua, por oposicao a todas as outras, estranhos poderes,
o de dizer uma verdade escondida, o de pronunciar o futuro, o de enxergar com toda
ingenuidade aquilo que a sabedoria dos outros ndo pode perceber. E curioso constatar
que durante séculos na Europa a palavra do louco nio era ouvida, ou entdo, se era
ouvida, era escutada como uma palavra de verdade. Ou caia no nada — rejeitada tdo
logo proferida; ou entdo nela se decifrava uma razdo ingénua ou astuciosa, uma razao
mais razoavel do que a das pessoas razoaveis. (FOUCAULT, 1996, p. 10-11).

Se o louco ndo possui o poder do discurso ao seu favor, as mulheres também nao o
tinham por muito tempo, e menos ainda as que eram consideradas loucas. Assim, o que a
personagem principal de Carta a rainha louca, Isabel, escreve e rasura ¢ uma tentativa de
quebrar esse siléncio imposto, pois, em todas as vezes que esteve na frente de uma autoridade
e tentou falar ou se explicar, ndo foi ouvida, apenas ignorada e trancafiada em uma cela, como
podemos ver no seguinte trecho: “Levaram-me, minhas maos presas as costas por manilhas de
ferro como se cativa eu fosse, até a casa de um qualquer oficial do reino, acusando-me de
mentira e rebeldia, e entdo deram-me a palavra para defender-me como manda alguma lei que
s6 cumprem para oprimir os fracos” (REZENDE, 2019, p. 116).

Ainda de acordo com Foucault (1996), era por meio de suas palavras que se reconhecia
a loucura do louco, uma vez que elas eram o lugar onde se exercia a separagdo entre razao e
loucura, mesmo que nunca fossem recolhidas nem escutadas de fato. Desse modo, todo “o
imenso discurso do louco retomava ao ruido; a palavra s¢ lhe era dada simbolicamente, no
teatro onde ele se apresentava, desarmado e reconciliado, visto que representava ai o papel de
verdade mascarada” (FOUCAULT, 1996, p. 12). Ou seja, mesmo que falassem, a sua verdade

e subjetividade nao eram levadas em consideracao.
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A vista disso, conforme tratam Machado e Caleiro (2008), ao serem articuladas as
formas de loucura ao seu momento histdrico, ¢ mister que se estabeleca uma relagdo também
entre os valores considerados femininos vigentes na sociedade, para compreendermos a
identidade da “mulher louca”. Para isso, ¢ importante considerar, por exemplo, como o
comportamento da mulher, a feminilidade e a maternidade, sempre incitaram receio, ou
caracterizavam mistério, haja vista que suas “caracteristicas fisiologicas, sua sensibilidade e
afetividade eram motivos de estranhamento. Era preciso neutralizar ou normatizar a mulher,
estabelecendo limites para sua agao” (MACHADO; CALEIRO, 2008, p. 04).

Conforme deslindam as autoras, por muito tempo, a imagem da mulher que prevalecia,
até mesmo no imaginario feminino, era a de submissa e disposta a aceitar os valores impostos.
Portanto, desobedecer ou manifestar os seus desejos e necessidades, “ser sujeito de sua propria
existéncia significava ‘estar louca’ [...]. Viver seus desejos, ou desejar deliciar-se com os
prazeres mundanos, gozar a liberdade era considerado loucura” (MACHADO; CALEIRO,
2008, p. 04). Além disso, segundo Machado e Caleiro (2008), viver a propria sexualidade,
manifestar as suas emogdes ou preocupar-se com o seu prazer sexual ndo era permitido as
mulheres. Assim, tais comportamentos, associados as particularidades femininas, a
personalidade, aos aspectos fisiologicos da mulher e a tentativa de burlar as normas

estabelecidas contribuiram para um diagndstico de loucura ou de doenga mental.

Falar da “Mulher Louca” ¢ falar da representag@o social da mulher, dos papéis sexuais
estabelecidos, das transgressdes cometidas por algumas delas que ndo se
enquadravam, que ousavam tomar as rédeas do seu proprio destino. Existe um modelo
do feminino que insiste em prevalecer no imaginario coletivo, e sua negagdo conduz
a mulher a excluso ou reclusdo num hospital psiquiatrico. (MACHADO; CALEIRO,
2008, p. 05).

Dessa maneira, no hospicio, ou como no caso de Isabel das Santas Virgens, enclausurada
em um recolhimento, “a mulher perde toda a sua condi¢do de sujeito, sua identidade, torna-se
submissa, € institucionalizada, ndo mais oferece perigo a sociedade ou a familia” (MACHADO;
CALEIRO, 2008, p. 05). Torna-se, pois, evidente, como os diagndsticos de loucura diferiam
entre homem e mulher, além de que as causas conferidas a doenga mental eram diferentes em

relacdo aos géneros. Assim,

As interna¢Oes femininas, na maior parte das vezes, sdo devidas a distarbios
relacionados ao papel sexual e social na esfera privada. Ha uma relacdo de distirbio
psiquico com a rigidez das regras de comportamento socialmente impostas, quando
ha uma negacdo da “imagem feminina ideal” [...]. Os comportamentos sociais eram
alvo de uma vigilancia permanente. Existia uma concepgao de mulher, um papel pré-
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estabelecido para ela na sociedade e qualquer tentativa de nega-lo ou transgredi-lo
seria tratado como “loucura”. (MACHADOQO; CALEIRO, 2008, p. 06).

Segundo as autoras, com isso, ¢ possivel entendermos que a mulher, bem como as
pessoas negras, os considerados libertinos e outras categorias marginalizadas, foram
discriminadas e punidas, tiveram o seu discurso abafado em beneficio da conservagao do status
quo, e que essa pratica foi transmitida de geragao em geragao (MACHADO; CALEIRO, 2008).
Por isso, a questdo da interseccionalidade ¢ tdo importante em uma andlise de saude mental.
Corroborando com essa ideia, Zanello (2018) explica que lugares de desempoderamento e de
pouco prestigio levam ao sofrimento psiquico, bem como se correlacionam a transtornos
mentais comuns, 0s quais sdo, de acordo com suas pesquisas, mais comuns em mulheres negras.

De acordo com as asseveragdes de Machado e Caleiro (2008), esses pontos nos fazem
pensar que a loucura feminina foi e, provavelmente, ainda seja, muito mais uma questio de
transgressao social e/ou moral do que uma doenca mental. Isso porque as suas identidades
foram construidas por meio do discurso dos detentores do poder, “seja ele politico, religioso,
médico, juridico ou familiar. Ao privar uma mulher do convivio social, a loucura ¢ silenciada,
a vergonha ¢ camuflada, escondida debaixo do tapete, ¢ a honra de todos se restabelece”
(MACHADO; CALEIRO, 2008, p. 07).

Destarte, fica nitido como a narrativa dessas pessoas, sob a sua propria perspectiva,
precisa ser evidenciada, além de que para se compreender a problematica em torno da loucura
feminina, € necessaria uma nova escrita e interpretacao da historia, o que pode ser feito através
da ficcdo, como vemos em Carta a rainha louca. Sob essa nova visdo, sao tomados como
referéncia “os valores sociais e culturais da época e as representacdes sociais da mulher nesse
contexto e, quem sabe, os pequenos fragmentos dos discursos dos ‘insanos’” (MACHADO;
CALEIRO, 2008, p. 08).

Em consonancia ao exposto, Ongaro Basaglia (1987) ilustra que,

Se a loucura pudesse ser definida como falta e impossibilidade de alternativas em uma
situagdo que ndo oferece saida, onde tudo o que existe ¢ fixo e petrificado, a medida
de como essa “loucura” passou a ser historica e socialmente constituida poderia ser
dada por tantas mulheres sem historia, forgadas a viver como viveram. As mulheres
tém sido frequentemente consideradas “mais doentes” do que os homens e, além
disso, sdo consideradas “doentes” por defini¢do. Eu consideraria util reverter os
termos da discussdo e me proporia a investigar a “loucura” das mulheres como um
fendmeno explicito e historicamente determinado. Proponho tentar entender, e ndo
apenas interpretar, o fendmeno da “loucura” como um produto historico-social.
(ONGARO BASAGLIA, 1987, p. 55-56, tradugdo livre®®).

15 No livro: Si la locura pudiera ser definida como carencia e imposibilidad de alternativas dentro de una situacion
que no ofrece salidas, en donde todo lo que hay esta fijo y petrificado, la medida de como ha llegado a constituirse
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Vemos que, sob esse prisma, torna-se ainda mais claro que para se compreender o
fenomeno da “loucura” feminina, ¢ necessario levar sempre em consideragdo que os
diagnosticos sao fruto do momento histdrico e social vivenciado.

Assim, de acordo com Ongaro Basaglia (1987), a situagdo feminina, com sua carga de
obstaculos e condi¢gdes impostas ¢, provavelmente, o que pode dar uma visdo mais clara do
sofrimento chamado “doenca mental”, pois a condicdo da mulher e a simplicidade dos
elementos que a determinam; a obviedade da opressdo a que esté sujeita e os meios de defesa
que teve de inventar para tentar se libertar; a limitagao dos espagos que lhe foram concedidos;
a contradi¢do de exaltar as fun¢des femininas para poder controla-la melhor; além da auséncia
de poder e de obrigacdes verdadeiramente sociais; e a falta de liberdade explicita nos espagos
que, durante séculos, foram considerados “reservados” aos homens, sdo elementos que podem
langar alguma luz sobre a relatividade das transgressoes sociais que merecem uma confirmagao
psiquiatrica (ONGARO BASAGLIA, 1987).

Na literatura, a problematica de género atrelada a loucura e saide mental das mulheres
vem sendo representada desde muito tempo. No entanto, antes era mostrada como uma
representacdo feita através de um olhar de fora, ou seja, de homens escritores e narradores que
ficcionalizavam mulheres em estado de loucura, seja ela “verdadeira” ou imposta. Assim, até
mesmo em um romance como Jane Eyre (1847), da escritora inglesa Charlotte Bront€, ha uma
personagem considerada louca, Bertha Mason Rochester, mas que € apenas citada pelas vozes
dos outros personagens, principalmente por seu marido.

Tal representacdo deixava de lado a subjetividade e vivéncia da propria mulher, o que
veio a ser considerado com a emergéncia feminina no &mbito da literatura e artes no geral, em
narrativas como o conto O papel de parede amarelo, de Charlotte Perkins Gilman, publicado
em 1892, no qual a autora traz uma mulher considerada histérica e que se mostra como reflexo
da repressao sofrida pelos papéis impostos pelo patriarcado da época. Assim como Vasto mar
de sargagos (1966), em que a autora, Jean Rhys, resgata a personagem Bertha de Jane Eyre e
lhe da protagonismo, fazendo com que conhecamos a sua histéria através de sua

autorrepresentacao.

historica y socialmente esta “locura” podrian darla tantas mujeres sin historia, obligadas a vivir como han vivido.
Con frecuencia se ha considerado a la mujer “mas enferma” que al hombre y, por afiadidura, se la considera
“enferma” por definicion. Yo consideraria util invertir los términos de la discusién y propongo investigar la
“locura” de las mujeres enfocandola como un fenémeno explicita e histéricamente determinado. Propongo tratar
de entender, y no sélo interpretar, el fenomeno de la “locura” como un producto historico-social. (ONGARO
BASAGLIA, 1987, p. 55-56).
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Nesses dois casos das narrativas citadas acima, € possivel visualizar como, no primeiro,
trata-se de uma mulher infeliz dentro de um casamento aos moldes de sua época (século XIX)
e, no segundo, de uma mulher racializada, advinda de uma coldnia europeia. Aqui se encontram
dois fatores que mostram-se como grandes influenciadores no sofrimento mental de mulheres,
as quais se encontram ambas em posicoes de falta de poder relacionada ao seu género.

De acordo com Gislene Silva (2018), o modo de representacao citado anteriormente,
que nao revela a personagem louca como um todo coeso, sugere que ela ndo ¢ compreendida
como uma pessoa inteira. A vista disso, segundo Silva (2018), mulher, loucura e literatura sdo
componentes do que ela chama de “tridngulo classico” percebido em diversas obras de autoria

feminina, assim como em estudos literarios que abarcam as questdes de género, visto que:

Essa recorréncia pode ser atribuida a uma imediata relagdo entre a opressdo sofrida
pelas mulheres ao longo dos séculos e a loucura como mais uma de suas provaveis
consequéncias, além da apropriagdo da escrita como um lugar preferencial de
manifesta¢do dos embates da subjetividade. Mas embora a associa¢do entre mulher e
loucura envolva multiplos elementos — explicacdes médicas, dados estatisticos,
questdes de classes sociais, dentre muitos outros —, a singularidade dessa relacdo
insere-se no sistema dualista de linguagem e representacdo, em que as mulheres sdo
relacionadas a irracionalidade, ao siléncio, ao corpo. (SILVA, 2018, p. 15).

Enquanto a figura da mulher era apreendida de tal forma, a do homem, ao contrario, era
atrelada a intelectualidade e a razdo, além de que era através dessa dicotomia em que este
detinha o discernimento enquanto aquela ndo, que as relagdes sociais eram pautadas,
permanecendo assim por longo tempo. Nesse sentido, a autorrepresentagdo se mostra como algo
imprescindivel para se compreender como os diversos dispositivos sociais agem para que uma
personagem feminina seja considerada louca.

Como assevera Silva (2018, p. 16), a autorrepresentagao possui a capacidade de conferir
uma visdo emancipatoria em relagdo a “esse grupo marginalizado, centrando-se na linguagem
€ na escrita como estratégias para revelagdo de novas identidades sociais”. Assim, ainda
segundo a autora, essas mulheres escritoras e protagonistas propiciam e valorizam o
aparecimento dessas identidades, as quais propdem uma abertura e ampliacdo do canone, para
assim acolher vozes ndo hegemonicas.

Segundo Cintia Schwantes (2005), o psiquiatra italiano Franco Basaglia'® afirmava que
as mulheres sdo afetadas por varias formas de sofrimento mental em um numero maior do que

os homens. Isso acontece ndo pela origem de alguma fragilidade inerente ao ser feminino — o

16 Franco Basaglia foi um dos principais expoentes do movimento antimanicomial na Italia, ao lado de sua
companheira Franca Ongaro Basaglia, e se tornou um lider em estratégias voltadas a extin¢do dos manicomios no
mundo.
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que ja foi desmistificado ap6s novos estudos referentes a saide mental de mulheres —, e sim
porque sobre elas pesa “uma quantidade maior de pressdes. Em uma sociedade patriarcal que
depende do silenciamento do Outro para se manter funcional, os espagos de expressao pessoal
reservados as mulheres sdo escassos e restritos” (SCHWANTES, 2005, p. 01). Dessa forma,
como explica a autora, ndo ¢ nenhuma surpresa que isso se reflita em tantas personagens

ficcionais, uma vez que:

[...] podemos dizer que a literatura de autoria feminina tem debatido a questio da
loucura feminina, suas causas e seus desdobramentos, de forma mais ou menos intensa
(a quantidade de personagens loucas ou desviantes em suas obras ¢ significativa)
porque essa ¢ a forma encontrada de discutir as diferentes restrigdes inscritas no
exercicio da feminilidade dentro de uma sociedade patriarcal. (SCHWANTES, 2005,
p- 04).

Além disso, a aparente loucura também lanca mao de outra questdo importante: o
conceito de feminilidade, tema que muitas vezes ¢ trazido em narrativas de autoria feminina, o
qual é explorado sob diferentes oOticas. Como deslinda Schwantes (2005), loucas ndo se
comportam dentro do padrao feminino socialmente esperado de decéncia, pudor, inocéncia ou
docura, pois elas podem ser violentas, lascivas ou descontroladas. Ou seja, quem se desvia da
imagem ideal e idealizada do que ¢ ser uma mulher, contraria os canones de comportamento
(ONGARO BASAGLIA, 1987), muitas vezes sendo julgada e/ou punida por tal.

Isso pode ser percebido na personagem Isabel das Santas Virgens, que ¢ considerada
louca por nao aceitar a clausura imposta a ela, assim, no ato de vociferar e reagir contra uma
acdo de sua discordancia, Isabel ¢ tomada como insana por fugir desse padrdo, o que tempos
mais tarde também a faz se autoquestionar se ndo estd de fato louca, por pensar tdo

diferentemente do que era esperado de uma mulher de sua €época.

4.2 Degredadas filhas de Eva: Isabel das Santas Virgens e D. Maria I

Como ja tratado anteriormente, ao langar um olhar para o periodo colonial brasileiro, ¢
possivel fazer uma grande alusao entre as mulheres e as figuras biblicas de Eva (a pecadora) e
Maria (a mie). A vista disso, de acordo com a pesquisadora e escritora mexicana Martha Robles
(2006), a tradi¢do religiosa de nossa era acrescentou e reforcou a personalidade culpada de uma
Eva que ¢ levada pelo diabo a pecar. Isto ¢, “Uma Eva que, ao comer do fruto da arvore da

sabedoria, seduz Adao e desencadeia o processo que culmina com a expulsao do casal do
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Paraiso, marcando o principio de uma condi¢do caracterizada pela dor, pelo trabalho e pela
morte para toda a humanidade” (ROBLES, 2006, p. 39).

Diante disso, a mulher traz consigo o preconceito de ter cedido ao “chamado do diabo”,
ou seja, de ter se atrevido a incitar ao pecado e a desobediéncia o homem e de possuir a culpa
pela perda do paraiso: “Uma imagem controvertida, ¢ verdade, pois, apesar de tudo, na
presumida debilidade implicita de Eva caminha a liberdade de tomar suas proprias decisdes”
(ROBLES, 2006, p. 39), fazendo com que, assim, torne-se uma figura ambigua, que encarna
tanto a desobediéncia, quanto a busca pelo conhecimento e liberdade, duas caracteristicas
muitas vezes incentivadas aos homens e negadas as mulheres.

A partir do mito de Eva, conforme trata Robles (2006), é como se, desde suas origens,
a mulher fosse um ser incapaz de suportar a felicidade completa, de ser outra coisa que nao
filha e esposa do homem, bem como o centro do pecado e de sua redencao, uma vez que: “a
mulher ¢ a menos racional, a mais profana do casal e a culpada pela queda da humanidade”
(ROBLES, 2006, p. 41), como aponta a visdo cristd no livro de Génesis. Destarte, a figura de
Eva esta representada em cada mulher que ousa expressar aquilo que pensa e ir atras do que
deseja, uma vez que “Eva renasce naquela que, por seu talento criador, repete os ciclos da queda,
da culpabilidade castigada” (ROBLES, 2006, p. 43), caracteristicas essas que sdo muito
comuns.

Em contrapartida, a Virgem Maria ou Maria Mae de Deus, ¢ vista como o “marco
absoluto de graga e pureza perfeitas” (ROBLES, 2006, p. 331-332), em outras palavras, o ideal
feminino que precisa ser alcangado a todo custo: o de virgem e pura, ou de mae exemplar, que
dedica a sua vida a familia, ao marido, aos filhos, a casa. De tal modo, por muito tempo as
mulheres tiveram apenas essas duas formas de serem percebidas, pois se subvertiam o esperado,
eram vistas como pecadoras (ou mesmo como loucas, histéricas), o que apenas poderia ser
mudado quando se tornavam maes, aproximando-se, assim, de Maria.

Pode-se conceber essa visdao no seguinte trecho de Carta a rainha louca, quando Isabel

fala sobre a menstruagao:

[...] primeiro eu e, quase um ano depois, Blandina — comegaramos, a cada volta da
lua, a sofrer incomodos que nos explicaram ser o castigo das mulheres por sermos,
como havia sido Eva para Addo, a tentacdo do pecado para os homens, e que s
cessaria quando estivéssemos prenhes ou amamentando novos cristdos para o
engrandecimento do Reino de Deus e de sua Igreja. (REZENDE, 2019, p. 75).

Segundo explica Engel (2018), de acordo com a perspectiva médica dos séculos XVIII

e XIX, a realizacdo da maternidade seria capaz até mesmo de prevenir ou curar os distirbios
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psiquicos relacionados direta ou indiretamente a sexualidade feminina ou a sua fisiologia. Isso
mostra o quanto o ideal de maternidade era importante para a sociedade e servia como uma

forma de adestramento feminino. Nesse sentido,

A maternidade era vista como a verdadeira esséncia da mulher, inscrita em sua propria
natureza. Somente através da maternidade a mulher poderia curar-se e redimir-se dos
desvios que, concebidos a0 mesmo tempo como causa ¢ efeito da doenga, langavam-
na, muitas vezes, nos lodos do pecado. Mas, para a mulher que ndo quisesse ou ndo
pudesse realiza-la — aos olhos do médico, um ser fisico, moral ou psicologicamente
incapaz — ndo haveria salvagdo ¢ ela acabaria, cedo ou tarde, afogada nas dguas turvas
da insanidade. (ENGEL, 2018, p. 338, grifos da autora).

No periodo em que se passa a narrativa, século XVIII, as mulheres que nao
conseguissem alcangar o objetivo maior de suas vidas, o casamento e tornarem-se maes,
acabavam sofrendo com esse “fracasso”. Além disso, os casamentos for¢ados ou infelizes
também eram uma causa de sofrimento psiquico, assim como os enclausuramentos forgados,
em que jovens eram obrigadas a largar toda a sua vida e se dedicar a religido como freiras, como
foi o caso da personagem Blandina, de quem Isabel era dama de companhia, por exemplo.

Outra questdo que ocasiona sofrimento psiquico e que pode ser associada com as
personagens Isabel das Santas Virgens e D. Maria | ¢ a relacdo entre mulheres e poder — seja
por meio da falta dele, como no caso da primeira personagem, quanto o ndo saber lidar com ele
ou ele lhe ser tomado, o caso da segunda —, uma vez que as mulheres de sua época ndo eram
criadas para tal posi¢ao.

Mulheres em posigdes de poder, por muito tempo, foram vistas como um problema, pois
como trata Perrot (2017), mesmo que a partir do século XVIII a Historia tenha se tornado mais
cientifica e profissional, o espaco dado as mulheres nesse ambito ainda era precério e
impregnado com perspectivas tipicas da época. Por exemplo, ao falar sobre as mulheres na
Franca, enfatizava-se a “terrivel” regéncia de Catarina de Médici, a qual mostrava “os
inconvenientes das mulheres no poder” (PERROT, 2017, p. 18). No caso de Maria I, ndo era
muito diferente, visto que a alcunha de “Rainha Louca” ¢ a primeira caracteristica apresentada
quando se estuda sobre sua figura, sem nem mesmo compreender os aspectos que a levaram a
ser assim ‘“‘diagnosticada”.

E como se as mulheres, de acordo com o que trata Riot-Sarcey (2009, p. 184), fossem
excluidas do poder, por meio do principio de sujeicao que as liga aos seus maridos ou homens
no geral. Dessa forma, a liberdade, a independéncia, os privilégios masculinos e as condigdes
de acesso ao poder sdo, igualmente, “obstaculos para proibir as mulheres o direito de desfrutar

naturalmente das virtudes essenciais do homem”, além de que:
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Definido como um “modo de agdo”, o poder se torna elemento constitutivo das
sociedades, que ndo se pode conceber sem a resisténcia que ele engendra. No entanto,
a interacdo entre poder e resisténcia nao € sempre perceptivel, pois a ordem dominante
se reconstitui apagando os tracos de sua contestagdo. (RIOT-SARCEY, 2009, p. 184).

Por tudo isso, como trata Del Priore (2019), Maria I, apds ascender ao trono e o Marqués
de Pombal deixar circular a ideia de que ela ndo possuia capacidade para governar, passou a se
sentir paralisada e, consequentemente, o medo era-lhe algo continuo. Desse modo, ainda
segundo a historiadora, por ser extremamente religiosa, como se esperava de sua educagado, a

rainha temia que sua alma corresse perigo no exercicio do poder, pois:

Incorrer em alguma grave injustica ou tomar decisdes erradas a atemorizavam. Maria
tinha medo de ser feliz, julgando-se indigna de seus direitos e sempre na expectativa
de uma iminente punicao e castigo por suas “mas acdes”. Resultado da educacgdo que
recebeu, perder a salvagdo eterna era o maior de seus temores. (DEL PRIORE, 2019,

p. 67).

Apesar disso, como trata Del Priore (2019), Maria I teve de construir uma figura de
rainha e mulher, que deixou para trds a conjuge real que era apenas esposa do rei, passando a
ser a senhora que comandava as rédeas do reino. A rainha apoiou-se em uma imagem de esposa
e mae piedosa, o retrato da fé crista e provedora de caridade, assim, como “detentora do poder
que ‘Deus lhe atribuiu’, uniu sua imagem a de outra Maria: a da Mae Santissima de Jesus”
(DEL PRIORE, 2019, p. 74), a tnica forma de ser aceita e bem vista por seus suditos.

Ter uma rainha exercendo o poder em pleno direito era, no entanto, algo pouco visto, o
que colocou em pauta a discussdo sobre a educagdo que deveria ser permitida as mulheres € os
papéis sociais que estas poderiam desempenhar, causando controvérsias entre pensadores
europeus (DEL PRIORE, 2019). Ainda segundo a autora, ja do ponto de vista das mulheres
portuguesas das classes privilegiadas, a presenca de D. Maria I foi vista como uma oportunidade
de alargamento do campo de intervengdo social e politica. Com isso, pelo menos em teoria, “a
existéncia de uma soberana abria um espago legitimo para um acesso mais direto das mulheres
ao poder — e até para a promocao de ideias ‘feministas’ avant la lettre, como a instru¢ao
feminina ou a possibilidade de interferéncia das mulheres na esfera publica” (DEL PRIORE,
2019, p. 75).

Como afirma Del Priore (2019), para uma mulher a quem a historiografia atribuiu
caracteristicas como indecisao e inseguranca, além da loucura, Maria I foi o contrario. Pesquisas
como a que a historiadora brasileira realizou mostram a historia “oficial” sendo contestada, e

tornam possivel a compreensao dos fatores que fizeram com que ela fosse assim descrita. A
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historia apontou-a como louca, e a ficcao utilizou-se dessas fontes para trazer novos olhares
sobre a sua figura, como no filme Carlota Joaquina, princesa do Brazil (1995), da diretora
Carla Camurati. Na narrativa filmica, a loucura da rainha ¢ retratada de uma forma irénica,
sendo feita uma problematizagdo da sua vida e dos demais integrantes da corte através da
parddia.

Em Carta a rainha louca (2019), temos uma protagonista que escreve a rainha Maria [
sobre como se sente sendo considerada louca, por simplesmente nao aceitar o que lhe ¢ imposto

e sua condicao de prisioneira:

[...] me disseram lunatica e, por castigo, de meus gritos e convulsdes, me trancaram
na cela, tomando-me por histérica ou mesmo possessa de um demonio, razdo pela qual
me mandavam algumas vezes aspergir com agua benta e rezos em latim por anos, que
mais os alongavam cada vez que a conjun¢@o dos astros e as dores da alma e do corpo

desencadeavam meu desespero ¢ meus grltos M&&eu—per—mm—drg&qu%m%eaeas

I:eﬂe&s—telras—sm—sae—&s—quﬁamaﬂ—gfﬁam (REZENDE 2019 p. 10- 11 rasuras da

autora).

No trecho acima, ¢ possivel vislumbrar como o ideal de feminilidade e bom
comportamento feminino, aliado aos poucos conhecimentos da medicina da época e pelas
supersti¢des, faziam com que as mulheres que desviassem desse ideal fossem profundamente
(in)compreendidas, o que piorava ainda mais a sua condi¢do. Como Isabel escreve, foi preciso
imensa forga para suportar o suplicio do siléncio e do nada em seu claustro, bem como “o
absoluto vazio das horas sem nenhum sentido de viver, por anos a fio, € se o suportei sem me
entregar de uma vez ao delirio ¢ porque Deus me fortaleceu o espirito e louca ndo sou, como
me dizem” (REZENDE, 2019, p. 23).

Desse modo, a personagem agarrou-se a esperanca de que o seu destino pudesse ser

mudado, buscando for¢as em suas convicgdes, pois cOmo escreve:

Louca ndo sou, pois se o fosse ndo poderia estar-Vos agora escrevendo em linhas tao
direitas, mas reconhego que o deveria ser e muito devo também a Mae de Deus, a
quem chamei e chamei e chamei sem me cansar, tratando de preencher o vacuo
daquela cela com as palavras da Salve-Rainha, que a cada hora recomegava, Salve
Rainha, Mae de misericordia, vida, dogura e esperanca nossa, salve! A vds bradamos,
os degredados, degradados, degredados... € aqui muitas vezes se me travava a lingua,
mas eu, logo que podia, recomegava... filhos de Eva... ela me ajudava e por vezes
chegava até o fim, Salve Rainha, Mae de Misericordia, vida, dogura, esperanga nossa,
salve! [...] E outras vezes, parava eu por meu proprio desejo, em cada palavra e sobre
ela meditava e me via ali retratada, degredada, filha de Eva, sim, desgragada filha de
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Eva que por sé-lo mais degredada me tornei, afogando-me em lagrimas neste vale
assim como nestas colinas, sem ter onde refugiar-me sendo na oracdo, € recomegava.
(REZENDE, 2019, p. 28).

No trecho, podemos visualizar o quanto Isabel estd mais perto de Eva do que de Maria,
pois como ela mesma diz, sente-se como uma degredada, “desgracada filha de Eva”
(REZENDE, 2019, p. 28), por ter de sofrer com a punicao de ter ousado almejar o conhecimento
e uma vida diferente da que foi imposta desde o nascimento. Além disso, em diversos trechos
a protagonista-escritora ironiza essa condi¢do, como quando diz: “Que cousa lamentavel,
Senhora, sermos nés, mulheres, sem inteligéncia, como desde o berco nos fizeram ver o que
somos” (REZENDE, 2019, p. 45). Na sequéncia, Isabel relata um outro episdédio em que lhe
disseram estar em um estado insano, o que, na verdade, foi uma reacao desesperada por ter
perdido, durante uma tempestade que alagou sua cela, o pouco papel que possuia para escrever

a sua tao preciosa carta. Ela escreve:

Por ser tdo débil de espirito, que bem sei que o sou e confesso, desde a noite daquela
tempestade cai outra vez em estado insano, havendo perdido, com o papel, minha
esperanga de falar-Vos e comover-Vos ¢ escapar daqui, sim, de novo enlouqueci, por
vezes com grande agitacdo, gritos e gemidos que atravessavam até mesmo as paredes
de pedra, outras vezes mergulhada em profunda prostragdo e alheamento. Chamavam-
me lunatica, como antes, e fizeram vir para examinar-me um charlatdo que se
apresentava como médico, tdo feio, sujo e malcheiroso que, ao vé-lo aproximar-se,
acreditei ser um verdugo que vinha para levar-me deste inferno provisorio ao eterno
ou ndo sei aonde, e fugi aos gritos, tdo desvairada que se me rasgou a roupa € se me
quebraram os tamancos. (REZENDE, 2019, p. 45).

Como vimos, colocar as suas memorias e versao dos acontecimentos no papel era para
ela algo tdo importante que tentou fazé-lo até mesmo com seu proprio sangue. Assim,
compreendendo o ocorrido com os olhos de hoje, fica nitido que o episddio de “loucura” e
desespero, que a fez rasgar as suas roupas e quebrar seus tamancos de madeira, estd mais
relacionado com a iminéncia de estar novamente sem o poder de se expressar, relegada
novamente ao siléncio, o que a faria definhar aos poucos.

Segundo ilustra Del Priore (2019), no século X VIII, a loucura era, portanto, um conceito

vago e impreciso, além de que se declinava em dezenas de defini¢des, tais como:

“mania”, que podia ser “periddica, vulgar, metatastica, histeralgica ou obscura”;
“melancolia”, que podia ser “panofdbica, erotomaniaca ou demoniaca”; “deméncia”,
que podia ser “senil ou séria”. Multiplicavam-se as classificagdes e a progressiva
valorizagdo dos disturbios mentais como signos da loucura, em suas varias formas.
(DEL PRIORE, 2019, p. 195-196).
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Desse modo, o “tratamento” dado no Recolhimento a Isabel era o de lhe deixar
encerrada “como bicho numa jaula” (REZENDE, 2019, p. 45), o que s6 ndo ocorreu dessa vez
por Basilia, a escrava do Recolhimento, ter lhe agarrado e escondido na senzala, “deitando-me
numa rede de carijé escondida por tras de um monte de palha de milho, tratando-me com suas
mezinhas e simpatias por muitas semanas, regulando-as conforme as luas, alimentando-me com
sua propria comida” (REZENDE, 2019, p. 45).

Foi, entdo, gracas a solidariedade de Basilia para com Isabel que ela ndo sucumbiu aos
tratamentos médicos que poderiam té-la deixado em estado ainda pior. Como conta: “Por fim,
esqueceram-me outra vez e a minha loucura, mas se Basilia assim acalmou meus desvarios, nao
foi capaz de fazer-me desistir da busca desesperada pelo papel para escrever-Vos” (REZENDE,
2019, p. 46). E, mais a frente na carta: “Vede, V6s mesma, como louca nao sou quando nao ha
quem se empenhe em me enlouquecer!” (REZENDE, 2019, p. 66).

Assim como Isabel, a rainha Maria I também sofreu com essas determinacdes, nao
obstante, segundo trata a historiadora, ndo fosse louca, “mas, por forca da Igreja e da época,
sentia-se louca. Considerava-se pecadora e culpada” (DEL PRIORE, 2019, p. 197). Essa
questdo da culpa, tdo atrelada ao ser feminino, ¢ muita das vezes um influenciador categdrico
em quadros de sofrimento mental, em que a prépria mulher, mergulhada nela, pode internalizar
um diagnostico erroneo ou mesmo duvidar de sua sanidade.

Torna-se notdrio como a questdo da culpa também pelo “pecado original” influencia na

satide mental das mulheres, como j4 tratado anteriormente, haja vista que:

A elaboragdo simbolica do imaginario coletivo entre mulher-conhecimento ¢ tdo
marcada pela culpa original, que ainda hoje entre mulher e saber, mulher e
filosofia paira uma desconfianga [...]. Pela logica biblica estava e deveria ainda
estar vetado o acesso a arvore do conhecimento do bem e do mal, pois o prego
dessa aproximacdo era a morte. A morte entra no mundo depois que uma
mulher desobediente chega ao conhecimento. Devedora do grande credor a
mulher desafia a ordem original e coloca em perigo toda a humanidade. (MELO,;
RIBEIRO, 2021, p. 38).

Maria I era uma mulher extremamente religiosa, e carregava culpa até mesmo com
relagdo ao pai, D. José I, pois acreditava que ele havia ido para o inferno por ter expulsado os
jesuitas do Brasil. Aliado a isso, era profundamente afetada por todos os acontecimentos
traumaticos e pelas tragédias que presenciou, como um incéndio em seu palécio, além de cair
em tristeza e depressdo profunda pela morte de seu marido, levando-a a um estado de

melancolia, como relatado em cartas da rainha a sua filha.
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Segundo ilustra Del Priore (2019), na visdo dos médicos da corte, “a eterna fragilidade
constitutiva de todas as mulheres se aliava, na rainha, a sua fraqueza mental. Conhecida por sua
‘mansidao’, Maria mergulhava, segundo descri¢cdes exageradas, ‘em furia’ [...] adoecia por se
considerar culpada de inimeros pecados” (DEL PRIORE, 2019, p. 145). A rainha chegou a se
recusar a fazer a eucaristia, por sentir-se em pecado, em uma “reacdo tipica de possessas e
endemoniadas” (DEL PRIORE, 2019, p. 144), que era como compreendiam o seu
comportamento no periodo.

De acordo a historiadora, o que também devia perturba-la era a crenga generalizada da
época de que as doengas curaveis por médicos continham o sinal da misericordia divina, eram
abencoadas, no entanto, as incuraveis, como a dela, traziam a marca da possessdo demoniaca.
Nos setecentos, as doengas eram sinonimo de culpa e pecado, e o corpo era considerado o

campo do embate entre Deus e o Diabo. Desse modo,

[...] segundo os tedlogos da Igreja, a melancolia era uma arma que tornava a vitoria
de Satd mais facil, pois fragilizava as pessoas. Diziam que, no Paraiso, ao morder a
macd, Addo teria sido bafejado pelo halito da malvada serpente, cujo sopro
envenenado introduzira a melancolia no corpo. Diziam que a “loucura melancélica”
era uma puni¢do de Deus, para ensinar a humildade e a obediéncia. Para alguém
devotada as praticas religiosas como Maria, tal diagndstico era perturbador. (DEL
PRIORE, 2019, p. 147).

Como visto, no século XVIII, estar louca era como estar possuida, por isso, quando
Isabel luta contra o enclausuramento e durante os anos seguintes que 14 ficou encerrada, as
freiras do Recolhimento a molhavam com &gua benta e faziam oragdes em latim, o que, como
escreve, mais serviam para alongar o seu sofrimento da alma.

A vista disso, outro ponto em comum na vida das duas personagens ¢ o enclausuramento
forgado, pois, como escreve Del Priore (2019, p. 150): “Alguns dizem que o que enlouqueceu
a rainha foi o fato de ter sido enclausurada sa. Sem razao alguma. Foi pouco a pouco afastada
do trono para que nele voltasse a sentar-se um homem, seu filho, o fraco d. Jodo. O poder
pertencia aos homens, ndo as mulheres”. A rainha foi afastada do trono e colocada em seus
aposentos, de onde ndo saia, por apresentar o que acreditavam ser um desequilibrio mental
grave, algo que se tornou conveniente para assim colocarem o seu filho na regéncia. Tal

semelhanca pode ser evidenciada no seguinte trecho do romance:

Foi o conhecimento dessa Vossa bondade que me incitou a escrever-Vos para que,
sabendo como sofrem as mulheres encerradas a forgca nos conventos desta colonia
usados como calaboucgos para elas em razdo de crimes que ndo cometeram, queirais
fazer valer Vosso poder para salva-las. (REZENDE, 2019, p. 18).
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Isabel acreditava, portanto, que a rainha compreenderia o que ela e tantas mulheres da
colonia sofreram, bem como se compadeceria de sua condi¢do de prisioneira, algo que
dificilmente seria uma preocupagdo para a Coroa. Conforme assevera Del Priore (2019),
segundo o relatorio médico da Casa Real, D. Maria apresentava sintomas do que, a luz dos
conhecimentos modernos, chamamos hoje de depressao, ndo obstante, ter sido diagnosticada
em sua época com diversos problemas, entre eles a “monomania religiosa”. Ademais, no
periodo, o tratamento de doencas mentais se fazia por meio de coletes de forga, coercao,
queimaduras e banhos de 4agua fria, bem como através da utilizagao de arsénio, p6 de antimonio
ou purgativos (DEL PRIORE, 2019).

Assim, Del Priore (2019) chega a seguinte conclusao:

Foi religiosa a ponto de adoecer. Louca? Nunca. Nem psicotica maniaco-depressiva.
De acordo com os sintomas, psiquiatras e neurologistas hoje em dia atestam que ela
sofria de depressdo severa, mal que, segundo pesquisas, atinge hoje 6% da populagdo
brasileira e 8% da portuguesa. E que se caracteriza por todos os sintomas que ela
manifesta: tristeza constante, profunda e incapacitante. Perda de autoconfianga e
autoconsiderag@o. Sentimento de vazio e irritabilidade. Disturbios do sono. Fadiga,
pouca atengdo a higiene. Isolamento. E, o mais importante, sentimento de culpa e de
inutilidade — no caso de Maria, culpa profunda e corrosiva, fomentada por seu mundo,
por suas crengas e por seu tempo. Um tempo mergulhado na pastoral do medo, que
resultava de uma combinacdo de sermdes apavorantes, iconografia de santos martires
e o papel do inferno presente no cotidiano. (DEL PRIORE, 2019, p. 199).

\

Semelhante a rainha, Isabel também passou anos em sofrimento psiquico, sem o
tratamento devido, e esquecida sozinha em uma cela, onde s6 sobreviveu gragas a bondade de
Basilia. A personagem-escritora, presa no claustro, atravessou duros e longos anos fantasiando
com o dia em que uma nau a levaria embora dali, ou que o seu relato chegasse a ser lido e
compreendido por alguma autoridade. Como narra, olhando pela beira da janela de sua cela, em

um momento de delirio causado pelas afli¢gdes que seu corpo e sua mente sofreram:

Nao sei se deliro ou se melhor vejo do que nunca, Senhora! Levanto por vezes a vista
do peitoril que me serve de mesa para escrever e perscruto a faixa de horizonte e o
pouco céu que daqui posso ver — vicio que me ficou do tempo em que minha tolice
me fazia aguardar a passarola de Gusmao trazendo Diogo Lourengo — e agora parego
ver ndo a tal maquina de voar, mas sim um galedo navegando por uma rota que vem
dar diretamente aqui onde estou... estranho e antigo galedo que parece pairar sobre as
aguas. A luz do ocaso lhe faz brilhar a quilha que néo se afunda nem deixa rastro de
espumas... ¢ vem, vem, flutua acima das ondas. Agora vejo que voa, sim, sobe cada
vez mais alto e para o topo desta colina se dirige. Vejo agora bem o capitdo da nau e
nao ¢ o malvado Diogo, ndo! Aproxima-se € ja o reconhec¢o e de tudo me recordo: a
promessa da cigana a meu Pai, a salvagdo que me vira do céu. E ele, o Holandés
Voador e seu barco encantado. Belo o vejo e bom sei que hd de ser porque, neste
mundo onde os maus detém todo o poder, perseguidos € punidos sdo 0s generosos e
valentes. Vem salvar-me e levar-me com ele, eu, a vilipendiada, castigada e perdida
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por ndo se ter querido dobrar aos poderes dos homens e da terra... salva estou e Vos
prometo, Senhora, que Vos iremos salvar a Vos também. (REZENDE, 2019, p. 142).

Nesse momento, a personagem entrega-se a fantasia de estar enfim sendo libertada pelo
navio voador, chegando a sentir os “ventos fortes soprando contra a proa do galedo”
(REZENDE, 2019, p. 143), indo ao encontro da rainha, para também libertd-la de seus
sofrimentos. Assim, Isabel escreve: “Esperai, Senhora, esperai por mim que ja posso ver nosso
salvador a acenar-me. Vou com ele, em Vossas proprias maos entregarei esta carta e entdo
sabereis de toda a minha historia que também é a Vossa” (REZENDE, 2019, p. 143, grifos
meus). Nessas que sao as ultimas palavras que Isabel escreve e que fecham o romance epistolar,
¢ possivel vislumbrarmos como as suas historias de vida se entrecruzam, mesmo que nunca
tivessem chegado a se conhecerem.

Além disso, ao longo do romance, vemos como a lucidez com que Isabel percebe as
injusticas e violéncias de seu tempo eram consideradas antinaturais, por isso, ela mesma por
varias passagens se questiona de sua sanidade, a0 mesmo tempo em que afirma a sua forca por
ter aguentado tantos anos de provacdes e dificuldades. Dessa forma, ela mesma refuta a sua
“loucura”, ao passo que enfatiza de modo irdnico e com o intuito de convencer quem a Ié de
que as palavras ali escritas sao importantes e merecem atengao.

Como conta, o esfor¢o de ordenar as suas palavras no papel € para ela a inica forma de
manter sa a mente, além de enfatizar como a liberdade de pensar, que outros consideram

insanidade, ¢ algo que “teima em medrar no mais recondito de qualquer mulher até-mesmeo-em

horizontes;-comeo-todasnéds-outras” (REZENDE, 2019, p. 51, rasuras da autora). Consoante ao

que vimos, na época em que se passa a narrativa, tanto as questoes que envolvem mulheres no
poder quanto as relacionadas a educacao feminina e livre pensamento vao estar marcadas por
fatores psicologicos que acabam por determinar como essas figuras femininas sdo rotuladas em
sociedade, bem como a forma com que se ddo os seus processos de subjetivacao, isto ¢, como
se entendem enquanto sujeito.

Portanto, de acordo com o que explica Silva (2018, p. 20), a loucura se apresenta como

0 preco a ser pago pela libertacdo de um universo opressor,

[...] dai o sentimento de erro e culpa. Ou, ainda, do angulo da subjetividade, a loucura
se oferece como um espago de protecdo e refligio, em textos de autoria feminina, ela
¢, muitas vezes, sindnimo do enclausuramento da mulher em uma ordem masculino-
universal hegemonica.
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Nesta leitura do romance de Maria Valéria Rezende, foi possivel compreender como o
tema da loucura relacionado com questdes de género € um terreno fértil e que necessita ser mais
explorado, sendo a literatura de autoria feminina um bom exemplo para visualizarmos essa

questdo. Nesse sentido, segundo afirma Silva (2018):

Se os movimentos sociais em prol das minorias € mesmo a luta antimanicomial muito
tém feito para derrubar os muros da exclusdo, também a literatura, com as memorias
da reclusdo, deve contribuir com a abertura do sistema literario rumo a inclusdo de
novas vozes, novas identidades. (SILVA, 2018, p. 27).

Assim, grande parte das mulheres loucas representadas ficcionalmente na literatura,
como ilustra a autora, sdo faladas como o Outro, as “loucas de papel” estdo enclausuradas
(SILVA, 2018). Em contrapartida, em narrativas como Carta a rainha louca, essas personagens
podem articular os seus pensamentos e as suas emocdes. Além disso, ainda segundo Silva
(2018), o texto da excluida ou do excluido se manifesta como uma voz em busca de um lugar
na sociedade. Com a escrita da carta, Isabel tentou, portanto, ser detentora de seu proprio
discurso, bem como reivindicar o seu lugar num mundo dominado por homens.

Segundo trata Zanello (2018), o contexto cultural e o momento historico sdo
determinantes para a formagdo de sintomas mentais. Isso porque os transtornos psicoldgicos

sdao também criagdes culturais que possuem atos performativos, assim como o género.

[...] os “transtornos mentais” sdo criagdes culturais que possuem efeitos
performativos: prescrevem formas de sofrimento que sdo passiveis de serem
reconhecidas, validadas e amenizadas com terapéuticas também culturais, ou
etnoterapias [...]. Ndo se trata de negar a biologia, mas de pensar em uma interface
complexa entre mente, cérebro, corpo, cultura. (ZANELLO, 2018, p. 29).

Nesse sentido, estudos recentes mostram como a incidéncia de quadros de depressao e
ansiedade sdo bem maiores em mulheres, “individuos que ocupam sfatus sociais de relativa
falta de poder e os economicamente marginais. Seus comportamentos e sentimentos deveriam
assim ser compreendidos mais como respostas plausiveis, quando contextualizados, do que
como sintomas psiquiatricos” (ZANELLO, 2018, p. 31), o que pode ser entendido como sendo
o caso de Isabel das Santas Virgens.

Vale ressaltar também os dados de pesquisas que mostram o quanto essa problematica
tem demorado a ser mudada, visto que, por exemplo, a pesquisa de Machado e Caleiro ¢ do ano
de 2008, ja a de Zanello ¢ de 2018, e mesmo com uma diferenca de 10 anos, ainda assim os

dados mostram que os quadros de sofrimento psiquico ainda sdo maiores em mulheres,
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principalmente as negras. Nesse prisma, por meio da literatura, esses casos sdo evidenciados e
abrem a possibilidade de interpretagdes e de revisdes histdricas.

No entanto, a percepcao gendrada e incluida em interseccionalidades como as de classe
e raga, passou a existir muito recentemente. Assim, vemos como as representacgoes literarias de
mulheres consideradas insanas s3o muitas vezes cru€is reflexos da sociedade em que vivem, e
que as obras contemporaneas, como € o caso de Carta a rainha louca, podem vir a evidenciar
momentos histéricos em que essa problematica causou o sofrimento e o enclausuramento de
muitas mulheres.

Segundo Zanello (2018), ao definir os sintomas que compdem determinado transtorno,
sem uma critica de género, pode-se acabar criando “um olhar enviesado que hiperdiagnostique
transtornos em certo grupo e invisibilize-os em outros” (ZANELLO, 2018, p. 23). Isso foi o
que aconteceu por muito tempo na histéria, € que vemos representado através da protagonista-
escritora Isabel e da propria rainha D. Maria I que, ainda que ndo seja uma personagem que
possui voz narrativa no romance, uma vez que temos apenas o olhar de Isabel, a sua alusao
constante nos permite refletir sobre como as duas personagens tém em comum sofrer pela
mesma alcunha, ainda que por motivos e circunstancias diferentes, mas que caem no
denominador comum do género.

Para Zanello (2018), aquilo que mais adoece psiquicamente ¢ o lugar social de
desempoderamento simbodlico, bem como material-econdmico, no qual individuos sdo
colocados. Isso porque, em cada cultura, em determinado momento historico, sdo elegidos quais
os grupos ocupam esse lugar: mulheres, negros, velhos, entre outros. De acordo com a autora,
0 género e a raga tém sido os aspectos mais embrenhados em nosso pais, “em termos de
persisténcia histérica e transversalidade, na manutencdo desses lugares, traduzindo as
diferencas fisicas em profundas desigualdades simbolicas, sociais, educacionais, laborativas,
sexuais e de acesso ao espaco publico” (ZANELLO, 2018, p. 277).

Segundo aponta Linhares (2020, p. 93), ao aproximar Isabel da rainha D. Maria I,
distantes na hierarquia em que estdo inseridas, porém préximas ao compartilharem a condigao
de ser mulher, Maria Valéria Rezende, pela boca/escrita de Isabel, “insurge-se contra o ‘devido
lugar’ ao qual a mulher sempre esteve relegada na sociedade brasileira em distintos tempos e
espacos, reivindicando, literariamente, o seu lugar devido, ao desmontar a 16gica de poder que
aprisiona as mulheres ao espaco da loucura”.

Portanto, foi possivel compreender que a protagonista Isabel das Santas Virgens
evidencia através de seu relato os processos que levavam mulheres consideradas desviantes das

normas impostas a serem consideradas loucas, ou mesmo como as posi¢oes de poder, ou falta
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dele, as adoeciam mentalmente, em uma época em que a depressdo e a melancolia eram
confundidas com insanidade (DEL PRIORE, 2019), como no caso da rainha D. Maria I,
questdes essas que sao fruto de uma sociedade patriarcal e sexista que lhes impunha como
deveriam ser e agir. Além de mostrar como a escrita e a apropriagao de conhecimentos que lhes

sdo negados operam como mecanismos de resisténcia.
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente dissertacdo buscou compreender o uso que Maria Valéria Rezende faz da
escrita epistolar para construir uma correspondéncia intima que, no entanto, ndo se concretiza,
entre a personagem-escritora Isabel das Santas Virgens e a rainha D. Maria I de forma a langar
um olhar ex-céntrico feminino sobre a histéria do Brasil colonial do século XVIII e,
consequentemente, de Portugal, enfatizando um discurso disciplinador, liderado pela Igreja
catolica e pelo patriarcado da época, que colocava as mulheres em posicdes de insanidade e
fazia com que a escrita, por lhes ser um espago negado, fosse um ato de resisténcia. Dessa
forma, buscou-se, ao longo dos quatro capitulos, trazer uma discussao teorica para evidenciar
esses processos que se desenvolvem em Carta a rainha louca (2019).

A vista disso, por meio da consulta da fortuna critica sobre a obra de MVR, bem como
da leitura de seus romances, foi possivel identificar os principais temas que permeiam a sua
produgdo literaria e o que os trabalhos das pesquisadoras e dos pesquisadores brasileiros
apresentados analisam e discutem sobre suas narrativas. MVR se encontra, pois, no rol dos
nomes mais importantes do que se produz no campo literario atual do pais, uma vez que suas
obras trazem temas relevantes sobre o contexto social, politico e histérico do Brasil.

As analises do romance iniciaram-se a partir do seu entendimento enquanto um romance
epistolar, com uma teorizacao sobre o gé€nero carta, sobre como essa forma passou a fazer parte
do campo literario, bem como a sua relagdo com a identidade feminina. Por meio das leituras e
discussdes levantadas, foi constatado como o género carta esteve permeado por ambiguidades
que muito se assemelham com o modo como as proprias mulheres foram entendidas através
dos tempos, além de se tratar de um género privado em sua génese, sendo por muito tempo a
unica forma de escrita a disposi¢ao das mulheres, ainda que de forma controlada. Desse modo,
apesar de ndo haver uma resposta da rainha para as cartas de Isabel, € possivel a(ao) leitora(or)
reconstruir a identidade de sua destinataria, compreendendo também a sua histéria, mesmo que
ndo seja uma personagem com voz ativa no romance.

Ademais, na narrativa em questdo, a escrita da carta, uma escrita de si, ¢ compreendida
como a forma que a protagonista Isabel encontrou para guardar a sua memdria, contar a sua
verdade sobre os “fatos”, e suprir o seu desejo de escrita, algo que s6 pode exercitar na
clandestinidade — quando se disfar¢ava de homem e escrevia poesias € documentos para outras
pessoas que a pagavam por isso —, por esse ser um lugar que sempre lhe foi negado, sendo ela
uma mulher pobre em um contexto que até mesmo as que possuiam poder econdOmico eram

educadas para o casamento e o ambito familiar. Mesmo que suas cartas dificilmente pudessem
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chegar a serem lidas pela rainha, o ato da escrita lhe era algo caro, pois representam um lugar
que por muito tempo foi negado a mulheres como Isabel e, por isso, mesmo com todas as
circunstancias contra ela, a personagem ainda assim escrevia.

Ja no que se refere as questdes em torno do romance epistolar, através das analises,
tornou-se perceptivel também a relacdo estreita que esse gé€nero literario possui com a
correlacdo entre as personagens e os leitores, fazendo com que a imersdo no relato ficcional
seja mais profunda, uma vez que nos vemos produzindo afetos com o que ¢ narrado, por se
tratar de uma confissao intima, em que a personagem-escritora conta a sua vida desde a infancia
até a clausura forgada, dando-nos uma visao de sua percep¢do de mundo e sentimentos mais
profundos. Nesse sentido, ¢ evidenciado como a escrita de cartas realizada por mulheres foi
uma forma de reconstituir a identidade feminina através do tempo, quando esses escritos foram
resgatados por pesquisadoras feministas, em sua maioria, além de mostrar a importancia dessa
reivindica¢do da escrita no romance.

Mais adiante, foi discorrido sobre a critica literaria feminista, os diferentes enfoques que
esta corrente critica possui, utilizando-se do enfoque cultural para as analises aqui apresentadas,
além de trazer os estudos de género, a fim de compreender como ele opera na construcao dos
sujeitos mulheres na sociedade, levando em consideragdo que se trata de uma construgao social,
politica e simbdlica. Assim, o género foi compreendido como performances que sao esperadas
de homens e mulheres, bem como foi enfatizado que em uma anélise literaria a utilizagcdo dessa
categoria ¢ extremamente Util para se compreender as relagdes e hierarquias sociais.

Dessa maneira, esse novo paradigma para andlises literarias busca evidenciar a
experiéncia feminina e trazer sua autorrepresentacao através da andlise de obras escritas por
mulheres e que se centram em mulheres, interpretando-as através de concepgdes politicas e
interseccionalidades que singularizam a forma como essas sujeitas sdo entendidas em
sociedade. Ademais, ¢ mister ressaltar como essa perspectiva critica tem o compromisso de se
afastar de essencialismos, o que demonstra a importancia de sua constante atualiza¢do, como
no caso da perspectiva transfeminista, a titulo de exemplo, que vem aos poucos tomando espaco
e se consolidando como um viés critico imprescindivel para se compreender as relagdes de
género.

Além disso, foram trazidas discussdes sobre a condi¢ao feminina no Brasil colonial,
mais especificamente no século X VIII, a fim de ser contextualizado o momento historico vivido
pela personagem da narrativa em analise. Desse modo, foram evidenciados temas como

sexualidade feminina, conventos e as freiras, maternidade, prostitui¢ao, escraviddo e em como
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¢ importante destacar a memoria de periodos violentos como a época da colonizacdo, para que
os erros do passado ndo se repitam e sejam ouvidas vozes nao hegemonicas sobre esses eventos.

Ao discorrer sobre a relacao entre metaficcao historiografica e género no romance, por
meio da analise da narrativa, tornou-se possivel compreender aspectos sobre os
entrecruzamentos de historia e ficgdo e sobre o fendmeno estético da metaficgdo ¢ a sua
importancia para os estudos literarios, principalmente na contemporaneidade, que ¢ quando os
estudos acerca dela se intensificaram e em que diversos autores se utilizam dessa estratégia
narrativa para discutir a ficgdo, bem como o contexto historico, politico e social em que vivem
ou que representam nas suas obras.

Analisou-se, também, a narrativa sob a perspectiva de Isabel enquanto uma mulher
considerada louca e enclausurada conta a sua vontade, além de relaciona-la com a figura da
rainha, a quem remete a sua carta. Tornou-se compreensivel, portanto, como o tema da loucura
¢ uma constante na literatura, principalmente quando relacionada a personagens mulheres,
exatamente pelas imposi¢des sociais que sdo colocadas sobre as personagens femininas,
sobretudo aquelas que ousam subverter a ordem das coisas. De tal modo, o tema da saude
mental atrelada a questdes de género na literatura ¢ um terreno fértil para se compreender a
condi¢do feminina do ontem e do hoje, colocando em pauta situagdes e eventos que mostram
como até mesmo 0s processos sociais que levam as mulheres a serem percebidas como loucas
sao resultado do desempoderamento dado as mulheres e da ndo compreensao desses casos.

Destarte, a vista do que foi exposto, infere-se como a literatura contemporanea coloca
em xeque as nocoes de real, algo parecido com o que fazem as metafic¢des historiograficas, em
que ndo se consegue ao certo decifrar quais eventos narrados realmente ocorreram e quais sao
ficcionais, mas que tampouco se tem a pretensao de se fazer essa distingdo. Assim, em Carta a
rainha louca (2019), Maria Valéria Rezende se aproveita de uma solida pesquisa historica,
através de documentos de arquivos oficiais, mas foi utilizando-se da ficcdo que deu novos
rumos a esses eventos ocorridos, trazendo uma personagem-escritora consciente das
problematicas de seu tempo.

Ha no romance de MVR uma perspectiva descentralizada, atrelada a nog¢des de género
e de classe, que singularizam a perspectiva em que ¢ narrado. Dessa forma, fica evidente como
as metafic¢oes historiograficas tornam possivel percebermos as brechas deixadas pelo discurso
histérico, o que faz com que se perceba como com essa volta ao passado através da ficgao €
possivel destrinchar eventos que ja foram revisitados e que se acreditava estarem concluidas as
questdes em torno deles. Ademais, compreende-se como em tais narrativas, essa volta ao

passado nao € um retorno nostalgico, mas, sim, uma reavaliacao critica.
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Portanto, através do aporte tedrico consultado e apds as andlises realizadas, foi possivel
refletir sobre como as questdes sociais relacionadas ao feminino do passado ainda se entrelacam
com as problematicas de nosso tempo, pois muito do que ocorre hoje ¢ fruto da subjugacao
histérica que mulheres e pessoas colocadas a margem sofreram. Nesse sentido, a partir de uma
perspectiva feminista, como a existente em Carta a rainha louca (2019) e a forma de analise a
qual foi proposta nesta dissertacdo, consegue-se ndo so evidenciar esses eventos, como também

trazer reflexdes acerca deles, a fim de buscar formas de mudar o presente.
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