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RESUMO

De que forma os diferentes mecanismos que produziram um discurso oficial sobre a
verdade do sexo se relacionaram com certas técnicas de controle dos corpos de
individuos e de populagbes? E essa pergunta que a presente dissertacio tem por objetivo
abordar. Essa pesquisa visa compreender o que Michel Foucault apresentou como
dispositivo de sexualidade para que se possa entender de que forma diversos elementos,
discursivos e nao-discursivos, se relacionaram para que fosse possivel a elaboracdo de
um saber sobre a verdade do sexo. Esse desenvolvimento sera analisado em relacdo a
consolidagdo do biopoder, um momento no qual 0os mecanismos de poder investem
sobre o proprio corpo daqueles que busca sujeitar através de duas tecnologias que atuam
em ambitos distintos, com diferentes métodos e diferentes finalidades: as disciplinas,
mecanismo de poder que visa padronizar as condutas individuais tendo em vista uma
norma, e a biopolitica, técnica de consideracdo de problemas que caracterizam os
homens enquanto organismos viventes e os insere nos calculos e estratégias de poder a
partir de sua dimensdo de grupo, populacdo. Dessa forma, essa pesquisa busca

compreender o papel que cabe ao dispositivo de sexualidade no interior do biopoder.

Palavras-chaves: Michel Foucault. Dispositivo de Sexualidade. Biopoder.
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ABSTRACT

In which way do the different mechanisms that produced na official speech about the
truth of sex were related to certain techniques to control the body of individuals as well
as populations? That is the question this thesis intends to aproach. This research aims to
understand what the Michel Foucault presented as sexuality device in order to
comprehend in which ways a diversity of elements, both discursive and non-discursive,
are related so it was possible to elaborate a field of knowledge about the truth of sex.
From this point, an analysis will be conducted about the contribution of this device to
the settlement of Biopower,a regime in which power tackles upon the bodies of those it
wants to subdue through two technologies that work in different levels, with different
methods and to different ends: the Disciplinary Power, a mechanism that intends to
standardize individual behavior considering a norm that can work as a model to be
referred to, a lower limit to be considered or an average to be respected; and Biopolitics,
a technique that considerers problems common to men as living beings and insert them
in the strategies of power via security devices for example. Thus, this research intends
to understand the role performed by the sexuality device inside Biopower so it is

possible to think of ways of resisting to it.

Key Words: Michel Foucault. Sexuality Device. Biopower. Governamentality.
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INTRODUCAO

Se o amor erdtico e as préaticas relacionadas a ele se encontram presentes nas
interrogacdes filosoficas ao menos a partir de O Banquete de Platdo, essa problemaética
passou para um dominio de ilegitimidade nos séculos subsequentes, encontrando poucas
vozes que se voltassem para ela. Entretanto, desde os fins do século XIX, inicio do
século XX, a Psicanalise de Freud atribuiu ao desejo, a partir de entdo compreendido
através do construto da “sexualidade”, um papel central para a ontologia do homem
contemporaneo. Desde entéo, referir-se a esses aspectos quando se trata de estabelecer a
condicdo do homem no século XX se tornou frequente para pensadores de diversas
perspectivas, fazendo do inquérito a sexualidade uma via privilegiada para descobrir a
“verdade da condi¢do humana”.

O filésofo francés Michel Foucault (1926 - 1984) lanca, em 1976, o primeiro
volume de uma obra intitulada Histéria da Sexualidade na qual visa colocar essa
conduta em perspectiva, onde busca entender por que se pensou, desde o século XVIIlI,
que seria preciso produzir um discurso oficial e verdadeiro sobre o sexo.! A partir de
uma série de andlises histdricas a respeito dos diferentes procedimentos de extracédo/
construcdo da verdade do sexo, Foucault busca descortinar uma estratégia que,
diferentemente a hipétese tornada hegeménica a respeito de sua repressdo durante a era
burguesa (sécs. XVIII - XX), funcionaria a partir desses procedimentos, dando a
verdade dos desejos e da sexualidade um papel central na constituicdo das sociedades
ocidentais contemporaneas.

Nesse trabalho, Foucault ndo limita sua andlise ao discurso cientifico produzido
sobre a sexualidade, mas a uma série de fatores heterogéneos, tais como discursos
religiosos, morais dentre outros, as instituicdes e técnicas bastante especificas de
producdo de verdade que se relacionam de forma a levar adiante certa estratégia em
relacdo a esse aspecto da existéncia humana que serd pensado entdo como
“sexualidade”. A essa rede Foucault denomina dispositivo, sendo esse dispositivo que
caracterizaria a relagdo do homem ocidental com sua sexualidade nos Gltimos quatro

séculos. Essa relagdo consiste em ndo s6 pensar no sexo como algo de que se deve

1 FOUCAULT, Michel. Historia da Sexualidade I: A Vontade de Saber. 1% Edicdo. Sdo Paulo. Paz e
Terra. p. 20



extrair prazer, mas, antes, uma experiéncia a partir da qual é preciso descobrir uma
verdade. Diante desse questionamento, nos parece sintomatico o titulo do primeiro
volume da Histdria da Sexualidade escrito por Foucault, a saber, A Vontade de Saber.

No conjunto da obra de Foucault, o projeto de uma Histdria da Sexualidade foi
por vezes compreendido como algo distinto ou desconexo dos seus demais trabalhos,
mas € o proprio fildsofo francés que tratou diversas vezes de apontar a continuidade
desse projeto com as pesquisas que vinha desenvolvendo anteriormente.? Dessa forma,
0 estudo do dispositivo de sexualidade leva adiante uma linha ja iniciada em Historia da
Loucura, pois 0 que estd em questdo aqui € como se produziu um discurso verdadeiro
sobre o sexo e a sexualidade, assim como, naquele livro, o fildsofo havia se interrogado
a respeito do aparecimento de um discurso oficial a respeito da loucura. Ao mesmo
tempo, Foucault também desenvolve nesse trabalho uma “analitica do poder” a partir da
exploracdo do carater produtivo dos mecanismos de controle de condutas que se
relacionam com esse saber sobre a sexualidade, contrastando mais uma vez com aquela
concepgdo tradicionalmente aceita de que o poder se exerce na forma da Lei e do
interdito, pesquisa que ele ja havia comecado em Vigiar e Punir (1975) quando dissera
que as disciplinas surgidas nos quartéis, nas escolas, nas fabricas etc., indicavam formas
de gerenciamento de condutas que ndo eram simplesmente repressivas.

O estudo das disciplinas apontava uma expansdo cada vez maior dessa forma
especifica de investimento politico a partir do fim do século XVIII, levando Foucault a
afirmar a existéncia de uma “anatomia politica”, que possibilita ndo somente um
dominio sobre o corpo dos outros para que facam o que se quer, mas principalmente
para que o fagcam como se quer’. Por sua vez, o estudo dos investimentos politicos
relacionados ao dispositivo da sexualidade indicou a entrada da vida em sua dimenséo
bioldgica, tal como se apresenta em fendmenos como natalidade, mortalidade, etc., no
jogo politico, o que levou Foucault a indicar o surgimento de uma “biopolitica das
populacdes.” * Esses dois eixos estratégicos caracterizariam a constituicdo de uma nova
forma de exercicio de poder, chamada por ele de biopoder.

Nesses termos, essa pesquisa se coloca a seguinte questdo: Qual o papel

% Cf. FOUCAULT, Michel. “Ndo ao sexo rei” in Microfisica do Poder. 252 Edicio. Sdo Paulo. SP. Graal.
2012. p. 344-346

*1d. Vigiar e Punir: Nascimento da Prisdo. 412 Edicdo. Petropolis. RJ. Editora Vozes. 2013. p. 133

*1d. Michel. Historia da Sexualidade I: A Vontade de Saber. 12 Edicdo. Sdo Paulo. Paz e Terra. p. 150-
151.



estratégico do dispositivo de sexualidade, ou seja, o0 conjunto formado por diferentes
elementos que compdem uma forma especifica de politica dos prazeres sexuais, para
uma maior efetivacdo das tecnologias disciplinares e biopoliticas, portanto, daquilo que
compde o Biopoder?

Enquanto o estudo do biopoder foi vastamente desenvolvido depois da
publicacdo dos textos de Foucault que versaram sobre o tema, em sua maioria,
transcricdes de suas aulas no Collége de France,> a obra A Vontade de Saber ficou
muitas vezes com um papel de obra programatica, mas cujo projeto de analise ndo sera
desenvolvido. Esse programa teria sido abandonado pelo filésofo em decorréncia de sua
imersdo no problema especifico do governo das populacdes e de uma arte de governar e,
depois disso, nas pesquisas sobre as “técnicas de si”’, que permitiriam aos homens se
constitufrem como sujeitos morais®. Entretanto, alguns intérpretes da obra de Foucault,
tais como Edgardo Castro, Peter Pal Pélbart e Jean-Francois Bert, apontaram a
importancia do dispositivo da sexualidade por ser ai mesmo que imbricam as duas
técnicas que se voltardo ao corpo no interior do biopoder: as disciplinas e a biopolitica.’
Dessa forma, uma andlise detida sobre o papel desse dispositivo em sua relacdo com
essas tecnologias de controle e regulacdo dos individuos apresenta-se como pertinente
no contexto de uma exploracdo mais detalhada de conceitos que se relacionam no
interior da obra de Foucault.

Portanto, desejamos compreender como se estrutura o dispositivo de sexualidade
em sua configuracdo contemporanea e quais sdo as suas implicacdes taticas no
estabelecimento de normas de comportamentos ou formas de desejo. Faz-se preciso,
portanto, elaborar um trabalho de analise desses conceitos tal como aparecem em suas
origens, para que seja possivel proceder aos devidos deslocamentos para sua
problematizacdo na contemporaneidade.

A recepcdo do pensamento foucaultiano tradicionalmente divide sua obra em

pelo menos dois momentos,® mas o mais comum é apontar pelo menos trés fases

°cf.,a respeito da importancia e desenvolvimento subseqtiente das pesquisas sobre biopoder, PELBART,
Peter Pal; Vida Capital. S&o Paulo. lluminuras. 2011. p.13-15

6 MACHADO, Roberto. “Por uma Genealogia do Poder” in FOUCAULT, Michel; Microfisica do Poder.
252 Edicdo. S&o Paulo. Graal. 2012. p. 30-32

"CASTRO, Edgardo. Introducéo a Foucault. Belo Horizonte. Auténtica Editora. 2015 p. 104

8 Quanto a essas divisdes, muitas vezes respaldadas na biografia de Foucault, indicamos duas das
primeiras obras dedicadas ao seu pensamento, que buscam estabelecer teoricamente essa distincéo:
quanto a compreensdo de dois momentos do pensamento foucaultiano, cf. DREYFUS, Hubert &
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distintas da obra do filésofo. Enquanto a sua producdo da década de 60 se voltou para o
estudo da formacao de algumas ciéncias que tinham o homem como objeto, tais como a
psiquiatria, a medicina e as ciéncias humanas, em um procedimento que se formulou
enquanto uma ‘“arqueologia do saber”, a sua atividade da década de 70 caracterizou-se
como uma ‘“genealogia do poder”. Nesse momento, aspectos que podem ser
denominados mais imediatamente politicos, que ja estavam presentes em suas analises
ainda que de forma incipiente, passam ao primeiro plano. Por fim, é nos altimos seis
anos de vida do filosofo que ele se volta para uma “genealogia dos processos de
subjetivacdo”, apontando uma dimensao mais imediatamente ética em seu trabalho.’

Dessa forma, tendo como foco os anos intermediérios da producdo de Foucault,
as obras que se apresentam como mais importantes para 0 desenvolvimento desse
trabalho sdo Vigiar e Punir (1975), em que o filésofo desenvolveu pesquisas que
abordavam uma primeira tecnologia de incidéncia do poder sobre os corpos dos
individuos, assim como, especialmente, o primeiro volume de Historia da Sexualidade,
denominado A Vontade de Saber (1976), onde essa pesquisa € desdobrada em outras
formas, discursivas e ndo discursivas, com que o poder investe aquilo que seria mais
vivo em nossos corpos.'® Além dessas obras, esse trabalho também tera como corpus 0s
cursos ministrados por Foucault na década de 70 no Collége de France e que, a partir do
final da década de 1990, passaram a ser publicados em francés e em outras linguas.
Esses cursos apresentaram um momento de grande expansdo nas pesquisas sobre
Foucault, pois a partir de suas publicacfes, certas faces das pesquisas foucaultianas
tornaram-se mais acessiveis por serem abordadas de modo mais detalhado.

Nesse momento, é importante salientar que essas mudangas apontadas
anteriormente ndo carregam a caracteristica de reviravoltas completas de uma
preocupacdo a outra, como se seguidas de um completo abandono dos trabalhos
anteriores, mas, antes, sdo como que uma ampliacdo do escopo das analises de modo a
compreender aspectos até entdo ndo explicitados. E dessa forma que a passagem do

Foucault arquedlogo para o Foucault genealogista pode ser interpretada nesses termos:

RABINOW, Paul. Michel Foucault. Uma Trajetdria Filos6fica para além do Estruturalismo e da
Hermenéutica. 22 Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2013. ; por sua vez, para a divisdo de seu
percurso em trés momentos, cf. DELEUZE, Gilles. Foucault. Lisboa. Edi¢des 70. 2012.

°A respeito das diferentes formas com que os intérpretes de Foucault lidaram com os diferentes
momentos de sua obra e sua coeréncia interna, ou ndo, Cf. BERT, Jean-Francois. Pensar com Michel
Foucault .S&o Paulo. Editora Parabola. 2013. p. 26-29.

1 EOUCAULT, Michel. Historia da Sexualidade I: A Vontade de Saber. Sdo Paulo. Paz e Terra. p.16-17
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Digamos que a arqueologia, ao procurar estabelecera constituicdo dos saberes
privilegiando as interrelacBes discursivas e sua articulagdo com as
instituicBes, respondia a como os saberes apareciam e se transformavam.
Podemos entdo dizer que a analise que em seguida € proposta tem como
ponto de partida a questdo do porqué. Seu objetivo nao é principalmente
descrever as compatibilidades e incompatibilidades entre saberes a partir da
configuracdo de suas positividades; o que pretende é, em Ultima analise,
explicar o aparecimento de saberes a partir de condi¢bes de possibilidade
externas aos préprios saberes, ou melhor, que, imanentes a eles — [...] — os
situam como elementos de um dispositivo de natureza essencialmente
estratégica®’.

E nesses termos que se pode compreender a analise feita por Foucault sobre a
sexualidade. Aqui, é preciso deixar claro que Foucault ndo entende a sexualidade como
um dominio exterior aos saberes e taticas que, de alguma forma, se voltam sobre ela,
mas, antes, uma “realidade” derivada exatamente dessas praticas.*? Daf a importancia do
conceito de dispositivo de sexualidade. Sera esse conceito que permitird a Foucault
realizar a analise que deseja. Assim, quanto a sexualidade e seu dispositivo, o ponto de
partida da andlise de Foucault sera certa “hipdtese repressiva” que sempre entendeu a
relacdo entre sexualidade e poder nos termos de uma repressdo ou censura, que visaria
acima de tudo manter o sexo inexistente em um nivel discursivo ou falsear a natureza do
mesmo.*?

Na esteira dessas questdes, Foucault trata de enfatizar que seu objetivo nédo é
fazer crer que ndo haja repressdo quanto ao sexo, mas recolocar essas situacGes no
interior de uma estratégia mais ampla dos discursos que se produziram sobre a
sexualidade a partir do século XVII. Dessa forma, a hip6tese que Foucault lan¢a nesse
trabalho é que, ao invés de as sociedades Ocidentais terem exercido cada vez mais uma
censura em relacdo a sexualidade, o que caracterizaria a relacdo do poder e do sexo
seriam uma vontade de saber, uma elaboracdo cada vez mais sofisticada de mecanismos
que permitissem extrair a verdade do sexo e converté-la em discurso. Tal como aponta
Foucault, essa proliferacdo de discursos a respeito do sexo ndo surge apenas em um
dominio de clandestinidade, como que para a confrontacgdo com uma lei que

determinaria o licito e o ilicito, mas no proprio ceio dos discursos legitimados, para que

1 MACHADO, Roberto. “Por uma Genealogia do Poder” in FOUCAULT, Michel; Microfisica doPoder.
252 Edicdo. S&o Paulo. SP. Graal. 2012. p. 11

12 EOUCAULT, Michel. Historia da Sexualidade I: A Vontade de Saber. Sio Paulo. Paz e Terra p.165-
166

3 Cf. 1d. Ibid. p.7-18 a respeito da ,,hip6tese repressiva”
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se desvendassem 0s mecanismos que operavam no desejo de cada um, para que essa
fala provocasse uma modificacdo nesse desejo em si**. A sexualidade n&o serd mais
apenas uma pratica ligada a producéo de prazer, mas um espaco de verdade, um objeto
de saber.

Desse modo, € em praticas como as adotadas pela nova pastoral cristd do século
XVII que Foucault acredita encontrar momentos em que essas técnicas de producdo e
extracdo da verdade ganham importancia e sofisticagdo. Em contextos como esse, 0
filosofo questiona as investidas para produzir efetivamente essa analitica dos desejos.
As tecnologias desenvolvidas nesse ambiente ndo permanecerdo atreladas com esses
problemas especificos do mundo cristdo, mas encontrardo sua disseminagdo em varios
campos. 1sso se da por sua importancia para um novo mecanismo de poder que se volta
para o “interesse publico” *°. Esse mecanismo é o nascimento da medicina social através
de trés processos centrais: a normalizacdo da atividade médica em decorréncia do
nascimento de uma medicina de Estado, 0 nascimento de uma medicina urbana e
higienista que buscava aplacar uma série de medos que se produziram no interior das
grandes cidades em decorréncia de questdes como superpovoamento, € a preocupacao
com a saude das classes operarias, que passaram a se apresentar CoOmo um risco para a
salide de outras classes. ® E nesse contexto de uma medicalizacdo generalizada do
corpo social que Foucault aponta primeiramente a importancia da permanéncia daqueles
mecanismos de auscultacdo do sexo.

Sdo essas preocupacdes que inserem esse estudo de Foucault em uma relacédo
com as pesquisas que ele vinha realizando antes da publicagdo dessa obra, em livros
como Vigiar e Punir, e em seus cursos no Collége de France durante os anos de 1973-
1975; mas, a0 mesmo tempo, € o primeiro volume de Histéria da Sexualidade que
inaugura um novo campo de pesquisas representado pelas estratégias de governo e
regulacdo das populagdes, das quais ele vai se ocupar em seus cursos dos anos 1976 —
1979. Se na primeira parte desses trabalhos, Foucault se ocupou daquela tecnologia do
poder que ele chamou de Disciplina ou Poder Disciplinar, a segunda parte foi dedicada
ao estudo da Biopolitica.

A unido dessas preocupacdes é o que caracteriza a entrada em um paradigma

%1d. Ibid. p.22-26
® EOUCAULT, Michel. Historia da Sexualidade I: A Vontade de Saber. Sio Paulo. Paz e Terra. p.26
'8 1d. Microfisica do Poder. 252 Edicdo. Sdo Paulo. SP. Graal. 2012. p.143 - ss
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politico que Foucault chamou de “biopoder”. O biopoder ¢ o momento em que a vida
em sua face bioldgica, e ndo apenas historica, passa a ser levada em conta pelos célculos
de governo. Foucault afirma que as taticas do biopoder se situam como em um espectro
que tem como extremidades as praticas disciplinares, que visam otimizar e padronizar
as condutas individuais com vistas a uma maior produtividade da performance dos
mesmos, a0 mesmo tempo que busca lhes tornar subordinados, e 0s controles
reguladores da populacdo, que surge entdo como um problema a ser equacionado nas
estratégias de governo. E a partir desses estudos sobre o biopoder que Foucault vai se
distanciar cada vez mais daquelas concepcOes tradicionais sobre o poder enquanto
repressdo ou enquanto soberania e se voltara para uma compreensdo do mesmo
enquanto conflito de forgas

Destarte, se coube ao préprio Foucault apresentar a importancia do dispositivo
de sexualidade no interior de suas pesquisas sobre o biopoder, ao afirmar que a
importancia desse dispositivo decorria dele estar em um ponto de cruzamento entre as
disciplinas e os mecanismos de regulacdo das populacdes, o filésofo ndo dedicou um
estudo acabado sobre a relagcdo entre esses dois topicos de suas pesquisas, mas apenas
indicagdes em seus “ditos e escritos”. Assim, esse trabalho se voltard para o
esclarecimento dessas relacdes de implicacdo mdatua, em uma tentativa de compreender
a importancia do funcionamento do dispositivo de sexualidade para o desenvolvimento
dessas duas tecnologias do poder.

Para levar adiante essa analise, sera confrontando o funcionamento desse
dispositivo em diferentes configuragdes, ligando as modalidades de producdo da
verdade sobre o sexo/sexualidade/desejo as diferentes maneiras de administracdo e
controle das condutas dos individuos assim como grupos que compdem o tecido social,
como por exemplo, no interior do discurso médico, nas préaticas de confissdo cristas ou
psiquiatrica. Esses procedimentos serdo analisados em suas relagdes com estratégias
mais amplas de normalizacdo das condutas, bem como com a producao de um saber que
se volta para uma arte de governar e que atribui uma importancia cada vez maior a
mecanismos de seguridade das populagdes.

Dessa forma, a pesquisa serd& composta de trés movimentos. No primeiro
capitulo, buscaremos esclarecer as particularidades da interrogacdo foucaultiana diante

das questdes do poder entendido como controle de condutas. Para tanto, analisaremos
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de que forma Foucault compreende o funcionamento e o alcance daquelas tecnologias
de poder estudadas por ele. Nosso objetivo nesse primeiro momento € evidenciar de que
forma o filésofo compreende que sdo os processos de subjetivacdo o ponto culminante
dessas tecnologias, 0 que garantird sua eficacia. Esse primeiro momento nos ajudara a
compreender o n6 constituido pelo dispositivo de sexualidade e o biopoder, uma vez
que é a construcdo da sexualidade como “nossa verdade” que garantira a aten¢do que
Ihe dedicamos.

No segundo capitulo, analisaremos os processos de constituicdo desses sujeitos
enquanto objetos possiveis de um saber verdadeiro que abriria, assim, um campo de
intervencdo em seu comportamento. Nessa etapa, dividiremos nossa analise em dois
momentos, a saber, em relacdo aos dispositivos disciplinares que possibilitam a criagdo
de saberes sobre os individuos enquanto objetos, ou seja, as ciéncias humanas; depois,
nos concentraremos nos processos de producdo de saberes dos sujeitos gerados por eles
mesmos a partir dos mecanismos de confissdo, relacionando-os com as formas de
sujeicdo implicadas em suas constituicGes historicas.

No terceiro capitulo, sera analisado de que forma o desenvolvimento de uma
sociedade cada vez mais preocupada com a manutencdo de certa estado de ordem
condiciona a consolidacdo de certa pratica médica pensada como higiene social, o0 que
englobaréd a sexualidade a partir de um saber-poder psiquiatrico que busca proteger a
sociedade de certas condutas perigosas que estariam, em Gltima instancia, relacionadas a
disfungdes ou descaminhos do desenvolvimento dessa parte desejante dos individuos. O
que buscaremos demonstrar ¢ de que forma essa problematizacdo da sexualidade
permite o funcionamento de uma estratégia individualizante e, a0 mesmo tempo,
globalizante de gerenciamento das condutas.

Dessa forma, esperamos contribuir em dois campos, um primeiro que seria o0 dos
estudos foucaultianos, voltados a analise de aspectos do pensamento desse filosofo em
constante movimento, assim como de levar adiante aquela forma de atividade filoséfica
que o préprio Foucault pensou como tdo valiosa para a criagdo de outros modos de
existir, uma filosofia que é “o deslocamento e a transformagdo dos parametros de
pensamento, a modificacdo dos valores recebidos e todo o trabalho que se faz para

pensar de outra maneira, para fazer outra coisa, para tornar-se diferente do que se &7 *".

Y FOUCAULT, Michel. “O Filésofo Mascarado” in Arqueologia das Ciéncias e Histéria dos Sistemas de
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CAPITULO |
MICROFISICA DO PODER E PROCESSOS DE SUBJETIVACAO

O trabalho de Michel Foucault pode ser caracterizado por um percurso
descontinuo no qual o filésofo transcorreu diversos dominios, colocando-lhes por sua
vez diferentes questbes que apontavam para seus interesses e preocupagdes cambiantes;
também por sua criatividade tanto conceitual quanto metodologica, com a qual
desenvolveu formas inusitadas de pesquisar os problemas que capturavam a sua
atencdo. Entretanto, se a tonica da mudanca e do deslocamento esta presentes de forma
notdvel no percurso de seu pensamento, tal como atestam as introducBes a A
Arqueologia do Saber e a O Uso dos Prazeres *®, é possivel perceber uma coeréncia no
interior dessas movimentacdes. Entretanto, € preciso que entendamos essa coeréncia tal
como o faz Gilles Deleuze: ndo como um sistema em razoavel equilibrio, mas como a
coeréncia subterranea de uma cadeia vulcanica. *°

Dessa forma, nessa dissertacdo, nos movimentaremos entre as diferentes
configuracBes da producdo foucaultiana, para compreendermos o maior numero de
perspectivas possiveis pelas quais o filésofo abordou os problemas que analisaremos,
sempre buscando realcar os deslocamentos efetuados em seu pensamento, bem como
suas continuidades. A questdo que nos colocamos foi, portanto, a seguinte: de que
forma a configuracdo do dispositivo de sexualidade possibilitou ou favoreceu a
consolidacdo de um regime politico no qual a vida bioldgica dos individuos passa a
constituir uma parte essencial dos célculos das instituicGes de governo, ou seja, daquilo
que ele chamou de biopolitica? Assim, desejamos compreender as relacGes
estabelecidas por Foucault entre esses conceitos, bem como as modificacbes dessa
guestdo ao longo de seu percurso intelectual.

Como pretendemos demonstrar, € a partir de uma opg¢ao por uma diferente

Pensamento. 3% Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2013. (Ditos e Escritos vol. I1). p.321.

8 Cf. FOUCAULT, Michel. A Arqueologia do Saber. 82 Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria.
2013. p.21; e Id. Histdria da Sexualidade Il. O Uso dos Prazeres. 12 Edi¢do. Sdo Paulo. Paz e Terra. 2014.
p.12-14

9 Deleuze se utiliza dessa imagem para mostrar que a légica de um pensamento como o de Foucault n&o
estaria do lado da consolidacdo de um sistema de conceitos cada vez mais bem relacionados que
acabariam por proporcionar um painel explicativo a um conjunto sempre maior de problemas, mas no
“conjunto das crises que atravessa, [sua logica] assemelha-se mais a uma cadeia vulcanica do que a um
sistema tranquilo cada vez mais proximo do equilibrio”. Cf. DELEUZE, Gilles. “Rachar as coisas, rachar
as palavras” in Conversagdes. 1972-1990. 32 Edi¢do. Sao Paulo. Editora 34. 2013. p.110-ss.
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perspectiva de abordagem da questdo do poder e de suas estratégias de controle que
Foucault desenvolveu seus estudos que resultariam em sua Histdria da Sexualidade. Em
seu primeiro volume, A Vontade de Saber, o filésofo produz uma gama de hipdteses que
serdo lancadas a titulo de programa investigativo, e que deveriam ter sua acuidade
testada a partir de um confronto com as analises historicas que seguiriam a esse
primeiro volume. Se esse projeto se modificou substancialmente nos demais volumes
que surgiram, essas questdes ndo foram abandonadas pelo filésofo, como se pode
perceber por seus cursos da segunda metade da década de 1970 e inicio da déecada de
1980. Dois desses aspectos foram a negacdo de uma sexualidade que teria sido cada vez
mais reprimida desde o advento de uma sociedade burguesa, mas que teria sido
constituido por uma variedade de fatores que Foucault agrupa no dispositivo de
sexualidade, e a configuragdo de um novo regime de poder em que a “populagdo”
aparece como um problema politico de primeira importancia, portanto, a problematica
do biopoder, que optamos por analisar.

Para tanto, seguiremos um percurso a fim de apresentar primeiramente em quais
termos o pensamento foucaultiano problematiza a questao do poder e de que forma ele a
singulariza. Apds esse primeiro movimento, nos voltaremos para 0 conceito de
dispositivo por compreendermos que é a partir dele que Foucault podera estabelecer a
especificidade de suas analises. Em seguida, trataremos especificamente da maneira
como o dispositivo de sexualidade é compreendido pelo pensamento foucaultiano, que
taticas o compdem e de que forma ele engendra uma determinada sexualidade enquanto
uma experiéncia tipica da modernidade. Nesse momento, explicitaremos a pertinéncia
da questdo dos processos de subjetivacdo para nossa analise, uma vez que a constituicdo
de sujeitos de desejo através das diferentes tecnologias do dispositivo de sexualidade,
dentre as quais as praticas de confissdo terdo importancia fundamental, nos parece estar
relacionada de modo inseparavel as taticas e estratégias de um governo nos modos da

biopolitica.

1.1 Analitica Foucaultiana da Microfisica dos Poderes

Ao adentrar o texto foucaultiano em suas inflexdes sobre o campo politico, é

preciso algumas precaucdes que remetem a prudéncias metodoldgicas estabelecidas
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pelo préprio filésofo. Na verdade, o que se pode encontrar no texto foucaultiano é uma
colocacéo explicita de si a distancia daquilo que caracterizaria uma forma tradicional do
pensamento filoséfico de abordar o problema do poder e de seu exercicio. ® Em
diversos momentos de sua obra, Foucault apresenta a importancia que foi dada, pela
tradicdo do pensamento filosofico, ao problema dos limites legitimos do exercicio do
poder. Através do questionamento sobre a fundagéo de leis justas, das formas virtuosas
de exercicio da soberania, ou das razBes pelas quais se constituiria um Estado, a
atividade filosofica recolocou a questdao do poder, de seu limite, de sua necessidade e de
sua legitimidade, como se pode perceber nas obras de Nicolau Maquiavel®, Thomas
Hobbes? ou Jean-Jacques Rousseau”®. Entretanto, ndo é esse o problema sobre o qual
ele se interroga. O que encontramos no pensamento foucaultiano é uma analise de
diversas tecnologias de poder, dentre elas, o direito e todos os aparelhos que o
sustentam e o reforcam, e de seus efeitos em termos de dominacéo, controle e sujeicao,
bem como de outras modalidades de relacdes de poder.*

E com vistas a isso que Foucault propde alguns “principios” que buscam colocar
em uma perspectiva critica aquelas andlises feitas nos termos tradicionais do
pensamento filosofico a respeito da questdo do poder e de seu funcionamento. Em
primeiro lugar, o questionamento a respeito do poder ndo é feito em termos de o que ele
seria, mas de como ele se exerce. Assim, o filésofo ndo reconhece a evidéncia de que o
poder seria algo como uma substancia, com a sua origem, finalidades e predicativos
determinaveis a partir de seus “modos”; antes, o que se encontra em seu trabalho ¢ uma

analise a respeito de como certos mecanismos produzem diferentes formas de

20 Em uma conferéncia proferida no Japdo em 1978, Foucault estabelece um quadro no qual apresenta as
maneiras pelas quais a filosofia se relacionou com a questdo do poder instituido. Ele afirma que, através
de trés praticas diferentes, a filosofia e os filésofos sempre colocaram a questdo dos limites legitimos do
poder. Nessa ocasido, Foucault apresenta seu trabalho como uma outra forma possivel de colocar o
problema do poder em que a filosofia ndo tentaria estabelecer seus limites, mas “que ela se dé por tarefa
analisar, elucidar, tornar visivel e, portanto, intensificar as lutas que se desenrolam em torno do poder, as
estratégias dos adversarios no interior das relacdes de poder, as taticas utilizadas, os focos de resisténcia,
em suma, com a condicdo de que a filosofia deixe de colocar a questdo do poder em termos de bem ou do
mal, mas sim em termos de existéncia”. Para melhor compreender a argumentacdo foucaultiana, cf.
FOUCAULT, Michel. “A Filosofia Analitica da Politica” in Etica, Sexualidade, Politica. 3* Edi¢4o. Rio
de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos vol. V). p.38-42

21Cf. MAQUIAVEL, Nicolau. O Principe. 42 Edigdo. S3o Paulo. SP. WMF Martins Fontes. 2010.

22 Cf. HOBBES, Thomas. O Leviata. 3% Edic&o. Sdo Paulo. SP. Martins Fontes Selo Martins. 2014.

2 Cf. ROUSSEAU, Jean-Jacques. O Contrato Social. S&o Paulo. SP. Penguin/ Companhia das Letras.
2011.

?*FOUCAULT, Michel. Em Defesa da Sociedade: Curso no Collége de France (1975-1976). S&o Paulo.
WMF Martins Fontes. 2010. p.24.
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dominacdo, controle ou sujeicdo. Por exemplo, ao se questionar a respeito das prisoes,
ndo € possivel encontrar a afirmacdo de que seria nessas instituicdes, e ndo no Estado,
que encontrariamos a esséncia daquilo que se chama de Poder, mas simplesmente uma
tentativa de mapear que forma de controle é exercido em instituicdes como essas, assim
como que tipo de tecnologia de controle possibilita sua existéncia®®. Dessa maneira, 0
questionamento de Foucault ndo se direciona ao problema “O que ¢ o Poder?”, mas se
volta para as relacdes de poder que se estabelecem em dominios especificos e como se
exercem em sua singularidade.

A partir desse posicionamento, surge outro principio que consiste em nao
considerar o poder como uma propriedade que uns detém e outros ndo. Ao invés disso,
encontramos em Foucault o desenvolvimento gradativo de uma concepg¢do em que 0

poder sO existe enquanto exercicio. Portanto, a proposta de analise foucaultiana

[...] supde que o poder nela exercido ndo seja concebido como uma
propriedade, mas como estratégia, que seus efeitos de dominagdo ndo sejam
atribuidos a uma “apropriacdo”, mas a manobras, a taticas, a técnicas, a
funcionamentos; que se desvende nele antes uma rede de relagdes sempre
tensas, sempre em atividade, que um privilégio que se pudesse deter; que lhe
seja dado como modelo antes a batalha perpétua do que o contrato que faz
uma cessdo ou a conquista que se apodera de um dominio. Temos em suma
que admitir que esse poder se exerce mais do que se possui, que ndo € o
“privilégio” adquirido ou conservado da classe dominante, mas o efeito de
conjunto de suas posi¢des estratégicas — efeito manifestado e as vezes
reconduzido pela posigdo dos que séo dominados.?®

Portanto, uma vez que para o pensamento foucaultiano ndo ha algo como
“aqueles que detém o poder” e “aqueles que ndo o possuem”, nao faz sentido, por
conseguinte, colocar a questdo a respeito da intencdo que motivaria determinada relacdo
especifica de poder e a sujeicdo que dela decorreria. Entretanto, isso ndo implica em
uma irracionalidade dos mecanismos de poder, uma vez que sua inteligibilidade esta do
lado de suas taticas e estratégias, em sua relacdo com aquele dominio em que procura
agir. Como afirma Deleuze em seu Foucault ¥, as anélises foucaultianas ndo buscam
invalidar aquelas que se constituem em termos de “luta de classes” etc., mas, antes,
conferir-lhes uma nova configuracdo, pois o0 que caracterizaria as relagdes de poder néo

seria sua homogeneidade, ou continuidade, mas a sua singularidade; a especificidade de

% Cf. FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir. Nascimento da Prisio. 412 Edic&o. Petrépolis. Editora Vozes.
2013. p.26-27

%1d. Ibid. p.29

" DELEUZE, Gilles. Foucault. Lishoa. Ediges 70. 2012. p.41
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seu funcionamento em cada local onde fossem encontradas. Assim, a pergunta que deve
ser feita ndo ¢ “qual a inten¢do por tras de determinada investida do poder?”, mas “o
que se passa no momento mesmo em que determinado mecanismo de controle
funciona?” %%,

Essa interpretacdo de Deleuze ndo aparece aqui de modo fortuito, uma vez que
Foucault afirma que foi através da leitura de textos escritos por Deleuze, tais como
Nietzsche e a Filosofia e O Anti-Edipo, que sua percepcdo das relagdes de poder
modificou-se, levando-o a pensar que elas funcionariam ndo apenas entre aqueles
sujeitos classicos da discussao politica, tais como burguesia e proletariado, mas também
entre o psicanalista e seu paciente, um editor de jornais e aqueles a quem coordena etc.”®
E por isso que, ao se posicionar a respeito da intencionalidade das estratégias de poder,
Foucault deixa claro que essas possuem uma direcdo, uma espécie de vetor, mas isso
ndo necessariamente implica que essa orientacdo tenha sido deliberada por um sujeito

especifico:

Existe atualmente um grande desconhecido: quem exerce o poder? Onde o
exerce? [...] Sabe-se muito bem que ndo sdo os governantes que o detém.
Mas a nogdo de “classe dirigente” nem ¢ muito clara nem elaborada.
“Dominar”, “dirigir”, “governar”, “grupo no poder”, “aparelho de Estado”
etc. é todo um conjunto de no¢Bes que exige analise. Além disso, seria
preciso saber até onde se exerce o poder, através de que revezamentos e até
que instancias, frequentemente infimas, de controle, de vigilancia, de
proibicbes, de coercdes. Onde ha poder, ele se exerce. Ninguém &,
propriamente falando, seu titular; e, no entanto, ele sempre se exerce em
determinada direcdo, com uns de um lado e outros do outro; n&o se sabe ao
certo quem o detém; mas se sabe quem n&o o possui. (grifos nossos) *

Essa ndo identificacdo de um sujeito possuidor e, portanto, que exerceria o poder
em Ultima instancia, nos aproxima de outro cuidado que encontramos nas analises
foucaultianas: o de ndo colocar o Estado como instancia central de toda forma de

dominacdo efetuada em um corpo social. O que se encontra € uma inverséo tipica ao

% FOUCAULT, Michel. Em Defesa da Sociedade: Curso no Collége de France (1975-1976). Sao Paulo.
WMF Martins Fontes. 2010. p.25

# Quanto & importancia de Deleuze e Guattari para a constituicido dessa abordagem do pensamento
foucaultiano a respeito do poder, conferir especialmente a mesa-redonda que sucede as conferéncias de
Foucault nomeadas “A Verdade e as Formas Juridicas” in Filosofia, Diagnostico do Presente e Verdade.
Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos vol. X) p.229-230 e o dialogo entre
Foucault e Deleuze, publicado como “Os Intelectuais e o Poder” in FOUCAULT, Michel. Microfisica do
Poder. 25 Edi¢do. S&o Paulo. Graal. 2012. p.138-140

%01d. “Os Intelectuais e o Poder” in Microfisica do Poder. 25% Edicdo. Sao Paulo. Graal. 2012. p.138
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pensamento de Foucault™, a partir da qual ele afirma que, ainda que seja possivel
estabelecer sistemas de dominagéo globais, esses seriam decorrentes da incorporagéo de
dispositivos especificos de poder e de suas taticas em estratégias globalizantes que
poderiam se dar através de mecanismos como as instituices legais, administrativas ou
econémicas. A relacdo entre essas duas esferas ndo seria, portanto, de determinacao das
instancias especificas pelo Estado e suas politicas gerais; antes, Foucault assim

caracteriza esse jogo:

Entre elas, nenhuma descontinuidade, como seria o caso de dois niveis
diferentes (um microscépico e outro macroscopico); mas também nenhuma
homogeneidade (como se um nada mais fosse que a projecdo ampliada ou a
miniaturizacdo do outro); ao contrario, deve-se pensar em duplo
condicionamento, de uma estratégia, atraves da especificidade das taticas
possiveis e, das taticas, pelo invélucro estratégico que as faz funcionar.®

Aqui, Foucault faz surgir uma concepcao de que o poder estd pulverizado por
todo o corpo social. O que lhe interessa em suas analises é determinar os focos locais
onde formas muito especificas de poder sdo exercidas. E por isso que quando Foucault
pensa na constituicdo familiar e no modo como se organizam relagdes de poder em seu
interior, ele evita explica¢®es que afirmam ser o pai uma figura do Estado em sua versao
microscopica. O que encontramos é uma investigacdo do conjunto constituido por todas
as figuras que compunham a familia tipica do século XIX. Esse conjunto sera pensado
como um corte temporario em matrizes de transformacédo especificas de um dispositivo
formado naquele foco com vistas a resolver um problema especifico, nesse caso, 0
cuidado com os habitos sexuais das criangas.

Nessa perspectiva, Deleuze, em seu texto dedicado ao pensamento foucaultiano,
afirma que Foucault desenvolveu uma nova topologia a respeito do poder, apresentando,
entdo, dois sentidos bastante diferentes, sendo paradoxais, ao termo “local” no que se
refere ao poder: “o poder € local porque nunca ¢ global, mas ndo ¢ local ou localizavel

55 33

porque ¢ difuso.” ** Quanto a sua localidade, as relagdes de poder sdo pensadas sempre

L A respeito da funcdo metodoldgica da inversdo no pensamento foucaultiano, cf. BUTLER, Judith.
“Inversdes Sexuais” in PASSOS, Isabel C. Friche. Poder, Normalizacdo e Violéncia. Incursdes
Foucaultianas para a Atualidade. Minas Gerais. Editora Auténtica. 2013. (Cole¢do Estudos
Foucaultianos). p.102-104.

%2 FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade I. A Vontade de Saber. Sdo Paulo. Paz e Terra. 2014.
p.109.

¥ DELEUZE, Gilles. Foucault. Lisboa. Portugal. Edicdes 70. 2012. p.43.
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com referéncia a dispositivos especificos, de forma que o objeto da investigacdo sera a
técnica ou tecnologia de poder que funcionaria em focos especificos como a familia, as
instituicdes psiquidtricas, os hospitais, quartéis, prisdes etc., no que cada um desses
“lugares” possui de singular. Em relacdo ao fato do poder ndo ser localizavel,
encontramos a reiterada recusa foucaultiana de pensar a capilaridade dos poderes como
decorrentes de uma penetracéo extensiva dos poderes do Estado na sociedade.

Outro ponto que serve como orientacdo as pesquisas foucaultianas é ndo atribuir
as relacGes de poder um carater autosubsistente e exterior a outros tipos de relacdes, as
quais as primeiras viriam se acrescentar para produzir um excesso de repressao.
Foucault afirma que os mecanismos de poder sdo produzidos no escopo mesmo de
outras relagGes, funcionando como efeito e causa das mesmas onde essas produzem
partilhas, diferenciacdes, assimetrias; as relacdes de poder ndo seriam, portanto, um
acréscimo a outros procedimentos, aos quais serviria como uma instancia de reconducéo
ou fixacdo, mas antes, possuiriam um carater imanente que integraria essas relacbes a
partir de suas proprias configuracdes.** Desse modo, as relagdes familiares nao
possuiriam uma configuracdo natural a qual as relacbes de poder viriam corromper,
estabelecendo configuracdes mais despoticas; antes, € no proprio estabelecimento das
relacbes de parentesco em diferentes formas que se configuram dissimetrias que
condicionam essas relacfes de poder exercidas nesse nivel.

A partir dessa perspectiva, podemos compreender a movimentacdo de Foucault
ao definir trés tipos de relacdes que os seres humanos estabelecem com seu meio e entre
si: “capacidades objetivas”, “relacdes de comunicacdo” e “relacdes de poder” % Por
capacidades objetivas, Foucault compreende aquelas técnicas pelas quais os individuos
buscam desenvolver competéncias de agéo finalizada e de agéncia sobre sua realidade,
como as técnicas de produgdo de bens; quanto as relacdes de comunicagdo, o filésofo
tem em mente os jogos de producdo de significados e comunicagdo caracteristicos aos
sistemas simbolicos das sociedades humanas; por sua vez, as relagdes de poder sdo
aquelas nas quais um individuo ou grupo pretende ter agéncia sobre outros individuos

ou grupos. Se essa distin¢do parece contradizer a afirmacgéo anterior sobre as relagOes de

¥ FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade I: A Vontade de Saber. S&o Paulo. SP. Paz e Terra.
2014. p.102.

% Cf. Id. “O Sujeito e o Poder” in Genealogia da Etica, Subjetividade e Sexualidade. Rio de Janeiro.
Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos vol. 1X) p.129-131
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poder como nao sendo um “acréscimo de repressao”, podemos nos desvencilhar desse
mal-entendido ao remetermos a afirmacdo feita por Foucault de que essas relacdes
estariam sempre imbricadas umas nas outras, com diferentes coeficientes de
predominancia variando de acordo com 0 caso concreto a ser examinado.

Como ultimo principio presente nos trabalhos de Foucault, encontra-se a
perspectiva de ndo considerar o funcionamento dos mecanismos de poder como
repressivos ou violentos, nem tampouco considera-los como estratégias ideoldgicas que
tentariam produzir o acordo ou o consenso daqueles que busca submeter; a perspectiva
foucaultiana considera os mecanismos de poder como taticas de “conducdo das

condutas” daqueles a eles sujeitados:

E um conjunto de agbes sobre acBes possiveis: ele opera no campo de
possibilidade em que vem inscrever-se 0s comportamentos de sujeitos
agentes: ele incita, ele induz, ele desvia, ele facilita ou torna mais dificil, ele
amplia ou ele limita, ele torna mais ou menos provavel; no limite, ele obriga
ou impede absolutamente; mas é sempre uma maneira de agir sobre um ou
sobre sujeitos agentes, e isso enquanto eles agem ou sdo suscetiveis de agir.
Uma agéo sobre agdes. *°

Destarte, Foucault pensara as relacdes de poder como formas de agir distintas da
violéncia ou do consenso, ainda que, dificilmente, aquelas possam se exercer sem usar
esses recursos. Essa distingdo se da pelo fato de que a violéncia é acdo de uma forca
sobre um corpo que tem por finalidade dobra-lo ou quebra-lo; o consenso, por sua vez, é
o ceder de uma forca para que outra possa agir em seu lugar; ja as relacdes de poder, na
forma como Foucault as compreende, sdo aces de forcas sobre outras forcas. E nessa
concepgdo agonisitica das relacbes de poder que Deleuze vai perceber um profundo
nietzschianismo " presente no pensamento foucaultiano, uma vez que tanto o uso da

violéncia quanto do consenso seriam “‘a poeira levantada pelo jogo das relagdes de

% FOUCAULT, Michel. “O Sujeito e o Poder” in Genealogia da Etica, Subjetividade e Sexualidade. Rio
de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos vol. 1X). p.133.

¥ Tal como o afirma Deleuze, Foucault busca se distanciar da compreenséo tradicional para a qual o
poder agiria por violéncia ou concessdo. Como alternativa, Foucault apresenta a hipétese do poder
funcionar como uma relagdo de disputa entre agentes assimétricos e, muitas vezes, opostos. E o que
Edgardo Castro chama de “hipotese Nietzsche”. No inicio de Em Defesa da Sociedade, Foucault
esclarece que havia trabalhado com essa hipotese até ali e que desejaria, nesse curso, analisar a adequagéo
de seu emprego quanto a analise do funcionamento do poder nas sociedades ocidentais. Cf. FOUCAULT,
Michel. Em Defesa da Sociedade: Curso no College de France (1975-1976). 22 Edicdo. Sdo Paulo. WMF
Martins Fontes. 2010. p.14-18; CASTRO, Edgardo. Vocabulario de Foucault. Um percurso por seus
temas, conceitos e autores. 22 Edigdo. Belo Horizonte. Auténtica Editora. 2016. p.324-326
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forga” pressupondo sempre uma certa disposicdo em uma trama das relagdes de poder.38

E por essas precaucdes autoimpostas que nio se pode falar de uma nova teoria
do poder em Foucault. Antes, o que o fildsofo tentou estabelecer foi os principios para
uma “analitica do poder”, ou seja, a “definicdo do dominio especifico formado pelas
relaces de poder e a determinacdo dos instrumentos que permitem analisa-lo.” *

Assim € que em um texto no qual Foucault retoma seu percurso, o filésofo
apresenta sua analise das relacBes de poder como derivada de uma perspectiva que
consistiria em tomar as formas de resisténcia a certas tecnologias de poder no cotidiano
como ponto de partida para a pesquisa do funcionamento dessas tecnologias em si.
Essas movimentagdes de resisténcia serdo caracterizadas como transversais, uma vez
que ndo concernem especificamente a um tipo de ordenamento juridico de um pais,
mas, antes, atravessam diferentes paises e realidades econémicas, politicas e/ou sociais;
voltadas especificamente aos efeitos de poder produzidos naquelas instancias que se
buscam questionar; imediatas, uma vez que buscam resistir a instancias que se
encontram em contato direto com aqueles que resistem e, ao mesmo tempo, pelo fato de
ndo se pobr a transformacdo dessas situacBes em um futuro mitico que seria o tempo
“apos a revolucao”.

Esses movimentos de resisténcia fazem frente a processos que buscam isolar
certas categorias de individuos de uma vida comum precisamente em decorréncia de sua
individualidade de louco, delinquente, perverso etc.; elas se orientariam contra 0s
efeitos de poder gerados pela competéncia e pelo saber. Dessa forma, essas lutas, mais
do que voltadas contra o Estado ou a violéncia de uma classe sobre outra, se ddo contra
toda forma de sujeicdo pela subjetividade, pela relagdo que os individuos estabelecem
consigo.*

Nesse ponto, Foucault caracteriza essas lutas como resisténcias as técnicas de
sujeicdo, em contraste com as lutas contra a dominacdo, nas quais se procuraria
combater os processos de submissdo de um grupo (étnico, social ou religioso) a outro, e

as lutas de exploracdo, que separam os individuos daquilo que produzem com seu

DELEUZE, Gilles. Foucault. Lishoa. Portugal. Edicdes 70. 2012. p.46

¥ FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade I: A Vontade de Saber. S&o Paulo. Paz e Terra. 2014.
p.90. )

“FOUCAULT, Michel. “O Sujeito e o Poder” in Genealogia da Etica. Subjetividade e Sexualidade. Rio
de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos vol. 1X). p.121-123
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trabalho.** Nos parece claro, através dessas afirmages, a importancia e a ligacéo entre
as analises foucaultianas a respeito dos mecanismos de poder e aquelas concernentes a

genealogia dos modos de subjetivacdo, uma vez que

Com estas analises, buscam-se formas de resisténcia a um tipo de
subjetividade que, desde o comego da modernidade, aparece como uma
producdo dos saberes e dos poderes que se exercem em nossa sociedade,
escapando de seus pontos mais vivos que sao as institui¢des.*

Portanto, uma vez entendido a singularidade da interrogacdo foucaultiana a
respeito das relacbes de poder, devemos agora nos voltar para o conceito que permitird a
Foucault desenvolver suas andlises a respeito de algumas configuracbes locais,
concretas e especificas dessas relagdes de poder. Trata-se do termo dispositivo. E a
partir desse conceito que o filésofo podera desenvolver apreciacdes pontuais da
configuracdo de determinadas relacdes de poder através de sua pesquisa genealdgica.

1.2. O Conceito de Dispositivo e os Agenciamentos Concretos

A importancia desse conceito para o pensamento foucaultiano pode ser aferida a
partir das palavras de Deleuze quando diz, em sua ultima conferéncia publica, que “a
filosofia de Foucault é frequentemente apresentada como uma anélise dos ,,dispositivos™
concretos.” ** Em sua obra sobre o pensamento foucaultiano, esse filésofo aponta que os
livros de Foucault possibilitaram uma série de inovacBes quanto a discusséo a respeito
das préaticas de poder ou dominagdo a partir daqueles “principios” que mencionamos
anteriormente. Entretanto, 0 que nos parece mais importante nesse momento é que, na
interpretacdo deleuziana, torna-se explicita a relacdo entre essa nova perspectiva
analitica e os estudos de cada caso do qual Foucault se ocupou. Como afirma Deleuze*,
nas argumentacoes apresentadas em livros como Vigiar e Punir e A Vontade de Saber, o
que se encontrava era uma nova concepcao do funcionamento do poder que respondia a
uma necessidade de reformulacdo das discussdes dos grupos de esquerda a respeito

dessa questdo apds as movimentagcdes de maio de 1968. Essa inovacao estaria

*11d. Ibid. p.123

*2PORTOCARRERO, Vera. As Ciéncias da Vida. De Canguilhem a Foucault. Rio de Janeiro. Editora
Fiocruz. 2009. p.243.

*® DELEUZE, Gilles. “O Que ¢ um Dispositivo?” In Dois Regimes de Loucos. Textos e Entrevistas (1975-
1995). S&o Paulo. Editora 34. 2016. p.359.

* DELEUZE, Gilles. Foucault. Lisboa. Edi¢des 70. 2012. p.40-41.
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organizada em torno da nogéo de diagrama.

O diagrama seria um mapa das relagdes de poder de segmentos de determinada
sociedade em certo momento de sua historia. E aquilo que Deleuze chama de “maquina
abstrata” *°. Essa maquina seria composta de fungdes ndo especializadas voltadas para
matérias ndo formadas. Para compreendermos essa definicdo de “maquina abstrata”, ¢
proveitoso recorremos ao modo como Foucault trata a questdo do panoptismo em Vigiar
e Punir®®. Mais do que uma estrutura arquitetbnica com vistas a garantir que 0s
prisioneiros estivessem sobre perpétua suspeita de vigilancia, o panoptismo é também
uma disposicdo, uma racionalidade de controle que pode ser aplicada em instituicdes
variadas desde que se mantenham certas condi¢cdes. Como define Foucault:

[...] o Panoptico néo deve ser compreendido como um edificio onirico: é um
diagrama de um mecanismo de poder levado a sua forma ideal: seu
funcionamento, abstraindo-se de qualquer obstaculo, resisténcia ou desgaste,
pode ser bem representado por um puro sistema arquitetural e optico: é na

realidade uma figura de tecnologia politica que se pode e se deve destacar de
qualquer uso especifico. %’

Foucault nos mostra que uma necessidade fundamental para o desenvolvimento
do hospital militar foi o funcionamento de uma “maquina pandptica abstrata” que
submetesse seus pacientes a uma constante vigilancia de modo a monitorar e
administrar suas condutas, bem como o desenvolvimento de suas enfermidades e o risco
de contagio entre pacientes portadores de enfermidades contagiosas diferentes*®. Dessa
forma, o pandptico ndo se encontraria restrito a instituicdo em que surgiu, mas antes
poderia ser empregado em qualquer contexto onde o olhar de uma instancia de poder se
configurasse como um operador de controle da conduta de individuos que, portanto,
seriam levados a produzir determinados comportamentos por si mesmos, uma vez que
se soubessem sobre perpétuo constrangimento possivel. Maquina que faria funcionar
s 49

“um poder continuo e de custo irrisério

Portanto, o pandptico, ou melhor, o “panoptismo”, bem como as demais

5 Cf. 1d. Ibid. p.55-56

*® Cf. FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir. Nascimento da Prisdo. 412 Edicéo. Petrépolis. Editora Vozes.
2013. p.195-196.

“71d. Ibid. p.194.

* FOUCAULT, Michel. “A Incorpora¢io do Hospital na Tecnologia Moderna” in Arte, Epistemologia,
Filosofia e Historia da Medicina. 1 Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. (Ditos e Escritos vol.
VII). 2016. p.453.

*1d. “O Olho do Poder” in Repensar a Politica. 12 Edic&o. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. (Ditos
e Escritos vol. VI). 2010. p.116.
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tecnologias presentes nas analises foucaultianas, sdo pensadas como disposi¢cdes que
buscam estabelecer determinadas relacbes de poder em certas direces. Entretanto,
devemos retomar o estudo de Deleuze, uma vez que a maquina abstrata, ou o diagrama,
ndo pode ser separado ontologicamente dos agenciamentos ou “maquinas concretas”
onde ela se efetiva. Essa relacdo entre as disposicdes das relacbes de poder e as
maquinas concretas ndo se daria por uma espécie de determinacdo infraestrutural ou
ideoldgica. Na verdade, a maquina abstrata funciona como causa imanente desses
dispositivos concretos™. Para Deleuze, uma causa imanente ¢ aquela em “que se
atualiza em seu efeito, que se integra em seu efeito, que se diferencia em seu efeito. Ou
melhor, a causa imanente é aquela cujo efeito a atualiza, integra e diferencia” >,

Dessa forma, ndo devemos pensar que as relacdes de poder determinariam os
dispositivos concretos com vistas a garantir sua permanéncia; antes, é a constituicdo
desses dispositivos que engendra, reestrutura ou dissolve essas relacdes através e a
partir deles mesmos. Como explicita Paul Veyne em Foucault. Seu Pensamento, Sua
Pessoa®?, o pensamento foucaultiano sempre trabalha em cima de singularidades
histéricas, e ndo para extrair-lhes verdades gerais, mas para compreender 0s
desdobramentos singulares de um acontecimento.

Edgardo Castro, por sua vez, ressalta em seu Vocabuldrio a importancia
fundamental que teve a questdo dos dispositivos para o desenvolvimento das pesquisas
genealdgicas de Foucault. Sendo o objeto de descricdo desse tipo de analises, esse termo
aparecera na obra do filésofo francés relacionado a uma variedade de campos, tais como
“dispositivos disciplinares”, “dispositivos carcerarios”, “dispositivo de alianga”, dentre
outros.>® Em acordo com o préprio Foucault, Castro aponta que é através desse conceito
que se podera passar de uma analise das condi¢bes de possibilidade de formacdo de
certos discursos com valor de verdade para uma andlise voltada para as praticas e
circunstancias que possibilitam ou determinam a modificagdo dessas condiges.

Assim, quais séo os elementos a serem considerados quando se analisa um

%Y DELEUZE, Gilles. Foucault. Lisboa. Edigdes 70. 2012. p.56-57

> Quanto as funcdes atualizadoras, integradoras e diferenciadoras dos dispositivos concretos em relacéo
as disposicdes das relacGes de poder, nos parece mais proveitoso remeter as palavras do préprio Deleuze,
cf. Id. Ibid. p.56-58.

2 VEYNE, Paul. Foucault. Seu Pensamento, sua Pessoa. 1? Edicdo. Rio de Janeiro. Civilizagdo
Brasileira. 2011. p.86-88

¥ CASTRO, Edgardo. Vocabulario de Foucault. Um Percurso pelos seus Temas, Conceitos e Autores. 22
Edicdo. Belo Horizonte. Auténtica Editora. 2016. p.124
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dispositivo? Foucault define esse conceito como um

[..] conjunto decididamente heterogéneo, que comporta discursos,
instituigdes, arranjos arquitetdnicos, decisdes regulamentares, leis, medidas
administrativas, enunciados cientificos, proposi¢bes filoséficas, morais,
filantropicas, em resumo: do dito, tanto quanto do ndo dito, eis os elementos
do dispositivo. O dispositivo propriamente é a rede que se pode estabelecer
entre esses elementos. **

Portanto, um aspecto da mais alta importancia para uma andlise que se constrdi
em relacdo a dispositivos é desvendar a forma especifica de relacdo entre esses
elementos, como por exemplo, quando um discurso vem suscitar uma instituicdo, ou
legitimé&-la ou, ainda, mascarar o seu funcionamento. Como nos aponta J. F. Bert em seu
trabalho sobre a importancia do pensamento foucaultiano para as ciéncias sociais, € por
colocar os problemas em termos de dispositivos, que Foucault serd questionado por
muitos que ndo aceitardo a diferenca dos tipos de materiais analisados e a relacao
estabelecida entre eles pelo filésofo quando de suas andlises sobre o problema da
loucura, das prisdes ou da sexualidade.*

Outra caracteristica que precisa ser levada em conta a respeito de um dispositivo
¢ o fato deste estar sempre voltado, em sua génese, para alguma “urgéncia” especifica
que determina o seu carater estratégico. Aqui, é preciso que entendamos o que Foucault
compreende enquanto estratégia de um dispositivo; para tanto, cabe-nos recorrer ao
conceito de tatica para melhor contrastar uma e outra. Se Foucault faz certas vezes um
uso indiscriminado desses termos, por outras ele os coloca em uma relacdo de
complementaridade e composicio. E dessa forma que, em um trecho de A Vontade de
Saber, poderemos compreender com mais clareza a forma que as taticas se relacionam

umas com as outras para compor a estratégia de um dispositivo:

[...] as relagBes de poder sdo, a0 mesmo tempo, intencionais e ndo subjetivas.
Se, de fato, sdo inteligiveis, ndo € porque sejam efeito, em termos de
causalidade, de uma outra instancia que as explique, mas porque atravessadas
de fora a fora por um célculo: ndo ha poder que se exerca sem uma série de
miras e objetivos. Mas isso ndo quer dizer que resulte da escolha ou decisdo
de um sujeito, individualmente; ndo busquemos a equipe que preside a sua
racionalidade; nem a casta que governa, nem 0S grupos que controlam os
aparelhos do Estado, nem aqueles que tomam as decisdes econdmicas mais
importantes, gerem o conjunto da rede de poderes que funciona em uma
sociedade (e a faz funcionar); a racionalidade do poder é a das taticas muitas

*FOUCAULT, Michel. “O Jogo de Michel Foucault” in Genealogia da Etica, Subjetividade e
Sexualidade. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos 1X). p.45
% BERT, Jean-Francois. Pensar com Michel Foucault. S&o Paulo. Parabola. 2013. p.152-153
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vezes bem explicitas no nivel limitados em que se inscrevem — cinismo local
do poder -, que, encadeando-se entre si, invocando-se e se propagando,
encontrando em outra parte apoio e condi¢do, esbogam finalmente
dispositivos de conjunto: 14, a logica ainda é perfeitamente clara, as miras
decifraveis e, contudo, acontece ndo haver mais ninguém para té-las
concebido e poucos para formula-las: carater implicito das grandes
estratégias andnimas, quase mudas, que coordenam taticas loquazes, cujos
“inventores” ou responsaveis quase nunca sao hipdcritas; (grifos nossos) *

Nesse trecho, podemos encontrar uma serie de aspectos cruciais para a
compreensdo de como um dispositivo se forma; primeiramente, como mencionado
acima, as taticas que compdem um dispositivo sdo sempre voltadas a objetivos e
“alvos” especificos e “loquazes”, o que garante que ¢ em relacdo a problemas, situagdes
ou conjunturas muito especificas que esses elementos irdo se constituir como manobras
a encaminhar os objetos sobre o qual atuam a condicdo desejada; em segundo lugar, 0s
dispositivos de conjunto se formam a partir da conjugacdo de taticas diversas e, no
entanto, “proximas”, que de alguma forma ressoam e/ou ecoam outras taticas; ¢ apenas
a partir dessas conjugacdes, muitas vezes imprevistas, que se formulardo as estratégias
anonimas, anénimas precisamente por ndo terem uma ‘“Razdo” que as elabore, mas uma
racionalidade de composicao.

Para melhor compreender esse movimento, tomemos um dos exemplos
privilegiados por Foucault, que recorre a ele tanto em uma conferéncia sobre o tema na
universidade de Toronto, quanto em uma entrevista logo ap6s a publicacdo de A
Vontade de Saber: a questdo da intervencdo da psiquiatria na maquina penal. Foucault
apresenta que o apoio muatuo desses dois movimentos se deu por necessidades bastante
particulares a cada uma delas em relacdo a um problema que concernia diferentemente a
esses campos, a saber, aqueles crimes em que eram colocados em questdo alguns
principios basicos da maquina de responsabilizacdo juridica, tais como a motivacdo do
crime, a inviolabilidade de certas relagcdes, como a familiar etc. Quanto as intervengdes
da psiquiatria em casos como esses, Foucault aponta que, ao firmar-se como campo da
medicina no inicio do século XIX, a psiquiatria precisava ndo apenas se certificar que
possuia um objeto propriamente cientifico a ser estudado, mas também que tinha um
“perigo a combater.” A medicina do século XIX convertia-se cada vez mais em uma
medicina da higiene publica, logo, foi atraves de crimes que so6 podiam ser relacionados

a loucura que a psiquiatria péde impor-se como agente legitimo de protecdo da saude

*®FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade I: A Vontade de Saber. 12 Edigdo. S&o Paulo. Paz e
Terra. 2014. p.103
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publica. Quanto ao aparelho judicidrio, a0 passar por um extenso processo de
modificacdo do proprio regime de puni¢cdo, com a adoc¢do do encarceramento como
forma privilegiada de punir, que passava a pensar a punigdo como uma intervencao na
constituicdo dos sujeitos criminosos com vistas a corrigir aquela parte de sua natureza
que os levava a cometer delitos, essa maquina judiciaria precisava perscrutar o interior
dos individuos de modo a lhes conferir penas coerentes. Dessa forma, através do apoio
mutuo das necessidades a que buscavam responder a psiquiatria e o aparelho punitivo,
constitui-se uma grande estratégia que disseminou os poderes de normatizacédo social a
esferas e aspectos que antes lhes escapavam.®’

Sendo esses 0s processos que constituem um dispositivo, convém agora apontar
de que forma Foucault delineia seu desenvolvimento e sua consolidacdo. Nessa ocasiao,
sdo apresentados dois momentos distintos: o primeiro deles, momento de sua formacao,
é quando um dispositivo surge através da conjugacdo dos diferentes elementos que o
constituem com vistas a atingir um objetivo que Ihe direciona como finalidade
estratégica; o segundo momento é de sua consolida¢do enquanto dispositivo, quando,
através de dois procedimentos, a saber, a sobredeterminacdo funcional, e o
preenchimento estratégico,*® busca estabelecer um estado de homeostase funcional em
relacdo a si mesmo.

Em que consistem esses dois procedimentos? No primeiro desses
procedimentos, a sobredeterminacdo funcional, o que se deseja é reajustar algumas
consequéncias negativas do dispositivo a estratégia que o direciona. Quanto ao
preenchimento estratégico, consiste mais em uma apropriacdo Uutil de um efeito
inesperado. Aqui Foucault traz o exemplo da delinquéncia gerada nas prisdes. Quando a
prisdo se converteu no meio mais eficiente de se punir em uma sociedade de
normatizacgdo, essa mesma instituicdo produziu a constituicdo de um meio delinquente
em seu interior. O que se pode observar com o passar de alguns anos foi a apropriacéo

desse meio para estratégias politicas e econdmicas®. No ambito politico, Foucault nos

> Para uma elaboracdo mais pormenorizada das anélises de Foucault a respeito dessa questdo, cf.
FOUCAULT, Michel. “A Evolu¢ao da Nocao de Individuo Perigoso na Psiquiatria Legal do Século XIX”
in Etica, Sexualidade, Politica. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos vol. V). p.2-
13

% 1d. “O Jogo De Michel Foucault” in Genealogia da Etica, Subjetividade e Sexualidade. Rio de Janeiro.
Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos vol. 1X). p. 46

% FOUCAULT, Michel. “As Malhas do Poder” in Seguranca, Penalidade e Prisdo. Rio de Janeiro.
Forense Universitaria. 2012. (Ditos e Escritos vol. VI1II). p.182
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da como exemplo a importancia que a delinquéncia possui ao produzir uma sensagéo de
inseguranca generalizada que acaba por justificar um constante estado de vigilancia
policial nas sociedades ocidentais; quanto ao ganho econdémico, o filésofo aponta a
questdo do trafico e da prostituicdo, que normalmente surgem e se desenvolvem em um
contexto de delinquéncia, e que canalizam uma série de lucros para circuitos comerciais
como, por exemplo, o setor de hotelaria etc. Assim, o que se pode perceber no
desenvolvimento histérico de um dispositivo é um processo constante de
aperfeicoamento desse Ultimo em relagdo ao seu objetivo ou estratégia.

Nesse ponto da discussdo, € interessante desfazer um possivel erro que se pode
extrair da ideia de um “aperfeicoamento” do dispositivo. Foucault nega explicitamente a
metafora do “organismo” para se referir a esses processos do dispositivo. Na verdade, o
filésofo estd pensando que um dispositivo qualquer funciona em rela¢do a um jogo de
forcas, a certas relacBes assimétricas entre individuos, as quais esses buscam, de alguma
forma, manobrar. Essas manobras podem ser de forma a intensificar certa conjuntura de
forgas, ou para manté-las, amplia-las em extenséo ou inverté-las. ® Portanto, o esquema
explicativo que Foucault coloca em movimento aqui ndo é o de um organismo que
busca estabilizar o funcionamento de diferentes 6rgaos, mas o da batalha, em que cada
nova ocasido pede um novo movimento estratégico.

Essa forma de conceber os dispositivos no interior de uma disputa sera
fundamental para a delimitacdo desse conceito. Como foi mencionado anteriormente,
Foucault afirma que a composicao de um dispositivo se da por elementos que podem ser
muito diferentes, que, em suas taticas singulares e explicitas, se conjugariam de formas
diversas em direcdo a um objetivo. Pois bem, nesse momento de sua explicacao,
Foucault afasta-se da ideia de que haveria um sujeito que determinaria a direcdo desse
dispositivo com uma estratégia que interligasse todos aqueles elementos que o irdo
compor. Antes, 0 que se encontra € uma urgéncia que determina a constituicdo do
dispositivo e que, em decorréncia dos processos de sobredeterminacdo funcional e de
preenchimento estratégico, produzira uma coeréncia cada vez maior entre aqueles

elementos de taticas singulares que os compdem®. E por esse motivo que Foucault

%01d. “O Jogo De Michel Foucault” in Genealogia da Etica, Subjetividade e Sexualidade. Rio de Janeiro.
Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos vol. IX). p.56

8 FOUCAULT, Michel. “O Jogo De Michel Foucault” in Genealogia da Etica, Subjetividade e
Sexualidade. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos vol. IX). p.54-56
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afirma

[...] que o poder vem de baixo; isto €, ndo ha, no principio das relagdes de
poder, e como matriz geral, uma oposicdo binaria e global entre os
dominadores e os dominados, dualidade que repercute de alto a baixo e sobre
grupos cada vez mais restritos até as profundezas do corpo social. Deve-se,
ao contrario, supor que as correlaces de forcas multiplas que se formam e
atuam nos aparelhos de producdo, nas familias, nos grupos restritos e nas
instituicGes, servem de suporte a amplos processos de clivagem que
atravessam o conjunto do corpo social. Estes formam, entdo, uma linha de
forca geral que atravessa os afrontamentos locais e os liga entre si;
evidentemente, procedem a redistribui¢cdes, alinhamentos, homogeneizacdes,
arranjos de série convergéncias desses afrontamentos locais. As grandes
dominacbes sdo efeitos hegemdnicos continuamente sustentados pela
intensidade de todos esses afrontamentos;®?

Portanto, uma vez esclarecido a forma particular que Foucault investiga o
funcionamento do poder, ou, para dizer mais precisamente, o funcionamento das
relacBes ou tecnologias de poder; depois de apresentado o0 conceito que permitird ao
filosofo e a n6s mesmos acessar esse nivel de anélise concretamente, a saber, através
dos dispositivos que fazem funcionar essas relagdes, passemos agora a uma analise da
problematizacdo foucaultiana do dispositivo de sexualidade propriamente dito. Nosso
objetivo € apresentar a singularidade desse dispositivo para o pensamento do fildsofo,
apontando os elementos que ele afirma comporem essa politica contemporanea da
sexualidade, bem como a forma que as taticas desses elementos constituem uma
estratégia mais ampla que produz essa sexualidade como uma experiéncia tipica e

decisiva nas sociedades ocidentais desde o século XVIII.
1.3. Genealogia da Experiéncia Moderna da Sexualidade

Para compreendermos a importancia do dispositivo de sexualidade para a
modernidade, abordaremos primeiramente a relacdo que Foucault estabelece entre um
dispositivo e a constituicio de uma experiéncia. E importante lembrarmos que as

analises foucaultianas, ao se apresentarem como historicistas, nominalistas e niilistas®?,

62 |d. Histéria da Sexualidade I: A Vontade de Saber. Sdo Paulo. Paz e Terra. 2014. p.102-103

%3 E dessa forma que Foucault, em seu curso de 1983 no Collége de France, apresentou as investigacoes
que havia conduzido até entdo. Ao recusar o estudo de uma teoria do conhecimento, do poder ou do
sujeito por praticas histéricas que constituiriam determinada condicdo de discursos verdadeiro, de
técnicas de controle e modos de existéncia, suas analises mostrariam seu historicismo; ao recusar a
universalidade de certas questdes, como a loucura, o crime e a sexualidade, substituindo-as por uma
analise das formas historicamente singulares em que essas experiéncias se engendraram, estaria seu
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ndo trabalham com a crenca na universalidade de certos problemas humanos. Dessa
maneira, o filésofo se interrogara a respeito da forma como tais “experiéncias” se
constituiram através da acdo de certos dispositivos sobre os corpos daqueles a quem
buscam submeter. Entretanto é preciso esclarecer de que maneira Foucault compreende
a nocdo mesma de “experi€ncia” para que possamos compreender o papel que os
dispositivos desempenham em sua construgao.

Como aponta Edgardo Castro em seu Vocabulario de Foucault *, esse termo é
utilizado pelo filésofo francés de diferentes formas, sendo a partir de seus estudos a
respeito da histéria da sexualidade que ele desenvolveria uma no¢do que lhe seria
propria. Para melhor esclarecer de que maneira ele apresenta esse conceito, vejamos 0
que ele diz na primeira versdo do texto de abertura ao segundo volume de Historia da
Sexualidade. Nesse prefacio ndo publicado, o filésofo define claramente que o objetivo
daquela série de livros ndo seria uma reconstituicdo de diferentes comportamentos
sexuais, suas transformacdes, difusbes, tampouco das maneiras como esses
comportamentos foram representados em doutrinas cientificas, filosoficas ou religiosas,
mas como “uma forma de experiéncia historicamente singular” ®,

Para tanto, a investigacdo foucaultiana buscava se distanciar de outras que
pensavam a sexualidade como uma energia subterranea a toda configuragdo possivel
para uma sociedade que garantiria a variedade das suas condutas a partir de diferentes

mecanismos repressivos. Antes, Foucault apresenta como objetivo de seu trabalho

[...] tentar decifrar como se constituiu nas sociedades ocidentais, a partir e a
proposito de certos comportamentos, uma experiéncia complexa em que se
liga um campo de conhecimento (com conceitos, teorias, disciplinas
diversas), um conjunto de regras (que distinguem o permitido e o proibido, o
natural e o monstruoso, o normal e o patoldgico, o que é decente e 0 que nédo
0 é etc.), um modo de relagfo do individuo consigo mesmo (pelo qual ele

nominalismo; ao substituir uma andlise de préticas a sistemas de valores que permitiriam julga-las por
uma reflexdo que insere os sistemas de valores em jogos inteligiveis porém arbitrarios que 0s
determinam, se veria seu niilismo. Cf. FOUCAULT, Michel. O Governo de Si e dos Outros. Curso no
College de France (1982-1983). 12 Edicdo. Sdo Paulo. WMF Martins Fontes. 2012. p.07.

® Castro afirma ser possivel perceber ao menos trés conceitos distintos de experiéncia: em um primeiro
momento, haveria uma clara influéncia da fenomenologia nos trabalhos de Foucault, especialmente a
introducdo que ele escrevera para o livro A Existéncia e o Sonho de Ludwig Biswanger e sua propria
Historia da Loucura; em um segundo momento, sua concepgao estaria proxima da interpretagdo de
alguns pensadores que se voltavam para a literatura e para a questdo das experiéncias de dissolucdo do
sujeito; por fim, haveria o que Castro denomina de “concepgao propriamente foucaultiana de experiéncia”
a partir de estudos relacionados as pesquisas para a sua historia da sexualidade. Cf. CASTRO, Edgardo.
Vocabulario de Foucault. Um Percurso por seus temas, conceitos e autores. 22 Edigdo. Belo Horizonte.
Auténtica Editora. 2016. p.161-162

% FOUCAULT, Michel. “Prefacio a Histéria da Sexualidade” in Genealogia da Etica, subjetividade e
sexualidade. 1% Edigdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos vol. 1X). p.207
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pode se perceber como sujeito sexual no meio dos outros).®

Dessa forma, a interrogacdo foucaultiana a respeito da sexualidade é voltada
para as praticas que, a propdésito de certos comportamentos, produziram uma realidade
na qual os individuos se constituem e se reconhecem como sujeitos desejantes ou, mais
especificamente, sexuais; em que esses comportamentos se tornam campo possivel de
saber; na qual um conjunto de normas e regras, provenientes de instituicbes variadas
como a Igreja, a pedagogia, a medicina, buscam regular as formas de agir em relacdo a
essa questdo. Essas préaticas que Foucault, relacionando-as com os diferentes momentos
de seu pensamento, chamou de formas histéricas de veridiccdo, procedimentos
histéricos de governamentalidade e pragmatica historica de si. E o entrelagamento e
sobreposicdo dessas praticas que acabam por constituir a sexualidade enquanto um
“foco de experiéncia” '

O pensamento foucaultiano ocupou-se dessas trés espéecies de procedimentos de
maneiras diferentes. Quanto as formas historicas de veridiccdo, Foucault concentrou
suas pesquisas nas diferentes praticas que condicionavam a producdo de um saber
verdadeiro, bem como nos mecanismos que permitiriam distinguir os discursos
verdadeiros dos falsos, jogos de poder que lhes seriam imanentes, o estatuto daqueles
que seriam autorizados a produzir esses discursos e fazé-lo funcionar, assim como sua
forca de constrangéncia, em suma, o que ele chamou de “politica geral da verdade” %

Por sua vez, os procedimentos historicos de governamentalidade seriam técnicas
pelas quais se buscaria conduzir a a¢do dos individuos em determinadas diregdes,
orientando suas condutas, pensadas como maneiras de se comportar diante de um
campo de possibilidade, através de procedimentos mais ou menos refletidos e
calculados®. A essa modalidade especifica de exercicio de poder, o filésofo chamou de

7
“governamento” 0

% FOUCAULT, Michel. “Prefacio a Historia da Sexualidade” in Genealogia da Etica, Subjetividade e
Sexualidade. 1% Edi¢do. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos 1X). p.208.

®71d. O Governo de Si e dos Outros: Curso no Collége de France (1982-1983). 12 Edicao. S&o Paulo.
Editora WMF Martins Fontes. 2010. p.04-07.

%8 Cf. 1d. “Verdade e Poder” in Microfisica do Poder. 25 Edicdo. Sdo Paulo. Graal. 2012. p.52-54.

% Cf. FOUCAULT, Michel. “O Sujeito e o Poder” in Genealogia da Etica, Subjetividade e Sexualidade.
12 Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos 1X). p.133-134.

0 uso da palavra “governamento” requer algumas explicagdes. Enquanto as traducdes disponiveis em
portugués utilizam a palavra “governo” para se referir a essas técnicas analisadas por Foucault, Alfredo
Veiga-Neto apresenta a alternativa de se usar 0 termo “governamento” sempre que 0 filésofo francés
estiver se referindo a essas técnicas, e reservar a palavra “governo” quando o que estiver em questdo
forem as institui¢des tradicionalmente encarregadas da administracdo da vida publica. Por concordarmos
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Por fim, a pragmatica historica de si seria um conjunto de técnicas que pelas
quais os individuos poderiam realizar sozinhos ou com ajuda de outros uma série de
operacdes sobre si com vistas a produzir uma modificacdo em suas acdes e
pensamentos, constituindo-se como sujeitos. Sdo essas técnicas de reflexdo sobre si, de
conhecimento e exame de si, que Foucault chamou de “ética” ou “ascética” quando
relacionadas a certos processos de subjetivacdo moral e as formas de assegura-la ™.

E ao colocar sua pesquisa nesses termos que Foucault podera tratar sua atividade
filosdfica como uma “ontologia critica de nés mesmos”’2. Por essa expressao, o fildsofo
compreende uma atitude, um éthos, segundo a qual a “critica do que somos ¢é
simultaneamente anéalise historica dos limites que nos sdo colocados e prova de sua

T
ultrapassagem possivel” 3,

Esse tipo de interrogacdo filosofica se traduziria em
pesquisas de metodologia arqueoldgica e genealOgica, direcionadas as praticas
entendidas em suas racionalidades tecnoldgicas (enquanto dispositivos), assim como em
relacdo a jogos estratégicos de liberdade.

Concebendo dessa forma sua atividade filoséfica, Foucault pensara suas
pesquisas como um exercicio genealdgico, que busca marcar a singularidade das
experiéncias e ndo sua generalidade. Se em uma conferéncia radiofénica, o filésofo
francés ainda pensa o corpo como espaco inescapavel de qualquer experiéncia ', com o

advento da pesquisa genealdgica sera precisamente sobre esse ponto que se colocara a

que essa solucdo propicia uma diminuicdo de possiveis ambiguidades, acataremos a sugestdo de Veiga-
Neto. Cf. VEIGA-NETO, Alfredo. “Coisas de Governo...” in ORLANDI, Luis B. Lacerda. RAGO,
Margareth. VEIGA-NETO, Alfredo. (orgs.). Imagens de Foucault e Deleuze. Ressonancias
Nietzschianas. 12 Edicdo. Rio de Janeiro. DP&A. 2002. p.19-21.

"L Cf. FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade II. O Uso dos Prazeres. 1? Edicdo. Sdo Paulo. Paz e
Terra. 2014. p.32-37. Quanto a isso, Foucault aponta os processos de subjetivacdo ética diante dos
comportamentos sexuais como o ambito que lhe permitiu desenvolver suas pesquisas. Assim, em um
primeiro momento, podemos dizer que o que interessou ao fildsofo foram os processos de constitui¢do de
um sujeito ético. Entretanto, a partir da analise dos Gltimos cursos de Foucault no College de France, o
fildsofo italiano Maurizio Lazzarato afirma que os processos de subjetivacdo ética de que se ocupara
Foucault nesses cursos estdo indissociavelmente relacionados a uma subjetivacdo politica, uma vez que “a
necessidade de articular a transformacdo do mundo (das instituicdes, das leis) com a transformacéo de si,
dos outros e da prépria existéncia constitui, de acordo com Foucault, o problema especifico da politica, tal
como ela se configura a partir de 1968”. Cf. LAZZARATO, Maurizio. “Enunciagdo e Politica: Uma
leitura paralela da democracia — Foucault e Ranciére” in CASTELO BRANCO, Guilherme; VEIGA-
NETO, Alfredo. (orgs.). Foucault. Filosofia e Politica. 12 Edi¢do. Belo Horizonte. Auténtica Editora.
2011. (Colegéo Estudos Foucaultianos). p.299.

2 FOUCAULT, Michel. “O Que sio as Luzes?” in Arqueologia das Ciéncias e Histéria dos Sistemas de
Pensamento. 3% Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2013. (Ditos e Escritos I1). p.368.

1d. Ibid. p.368.

"“ FOUCAULT, Michel. “O Corpo Utépico” in O Corpo Utépico, As Heterotopias. Posfacio de Daniel
Defert. Sdo Paulo. n-1 Edic6es. 2013. p.07-ss.
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questdo. Foucault afirma que é sempre a pergunta sobre a “origem” das experiéncias
que deve ser colocada pela pesquisa genealdgica. Entretanto, utilizando-se das
diferentes palavras usadas por Nietzsche quanto a essa questdo, Foucault aponta um
sentido bastante especifico para a “origem” que deve ser buscada. Nédo se trata daquela
origem miraculosa normalmente procurada pelas pesquisas metafisicas, mas antes pela
Herkunft e pela Entestehung de tais experiéncias.

A Herkunft seria a proveniéncia de algo. Entretanto, é importante que se desfaca
a confusdo segunda a qual se poderia pensar que a pesquisa da proveniéncia de certas
experiéncias buscaria restituir uma continuidade as mesmas; antes, o que Foucault

pretende ao colocar problemas sob esse prisma é

[...] manter o que se passou na dispersdo que Ihe é prépria: € demarcar o0s
acidentes, os infimos desvios — ou, ao contrério, as inversdes completas -, 0s
erros, as falhas na apreciacdo, os maus célculos que deram nascimento ao que
existe e tem valor para nos; € descobrir que na raiz daquilo que nos
conhecemos e que ndés somos - ndo existem a verdade e o0 ser, mas a
exterioridade do acidente.”

Destarte, a busca pela proveniéncia de algo como a sexualidade, por exemplo,
buscara reconstruir os diferentes processos que, vindo de lugares diversos, cada qual
com sua historia propria e sua propria parcela de descontinuidades, conjugam-se quase
que “acidentalmente” para compor determinado aspecto da existéncia humana. Como
afirma Foucault ainda uma vez: “A pesquisa da proveniéncia ndo funda, muito pelo
contrério: ela agita o que se percebia imovel, ela fragmenta o que se pensava unido; ela
mostra a heterogeneidade do que se imaginava em conformidade consigo mesmo”’®

Quanto a Entestehung, essa seria a analise do ponto de surgimento de algo, de
sua emergéncia. Aqui, o questionamento geneal0gico deveria recair sobre “o principio e

. . 77
a lei singular de um aparecimento.”

Quando coloca uma questdo nesses termos,
Foucault esta preocupado em compreender 0 que permitiu que determinada relacdo se
estabelecesse entre elementos distintos que possibilitou uma transformagdo em seus
usos e, por conseguinte, seu sentido. Esse procedimento ficara claro quando abordarmos
as modificagOes das técnicas de exame e de direcdo de consciéncia no proximo capitulo
e como isso constituiu uma parte bastante importante para o funcionamento do

dispositivo de sexualidade.

" Id. “Nietzsche, a genealogia e a histéria” in Microfisica do Poder. 252 Edigéo. Séo Paulo. Graal. 2012.

9.63.
®1d. Ibid. p.63-64

1d. Ibid. p.65
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S&0 nesses termos que Foucault buscara compreender que técnicas de poder
produziram certas formas de subjetivacdo através de determinadas experiéncias em seu
contato com 0s corpos que desejavam submeter. Sendo o corpo em sua articulacdo com
a historia o ponto mesmo em que deve se situar a genealogia, podemos encontrar uma
referéncia especifica desses procedimentos em Vigiar e Punir, quando o filésofo
esclarece de que forma o corpo se encontra imbricado com a historia:

Os historiadores vém abordando a histéria do corpo hd muito tempo.
Estudaram-no no campo de uma demografia ou de uma patologia historicas;
encararam-no como sede de necessidades e de apetites, como lugar de
processos fisiologicos e de metabolismos, como alvo de ataques microbianos
ou de virus: mostraram até que ponto 0s processos historicos estavam
implicados no que se poderia considerar a base puramente bioldgica da
existéncia; e que lugar se deveria conceder na histria das sociedades a
“acontecimentos” bioldgicos como a circulagdo de bacilos, ou 0
prolongamento da duragdo da vida. Mas o corpo também estd diretamente
mergulhado num campo politico; as relagdes de poder tém alcance imediato

sobre ele; elas o investem, o marcam, o dirigem, o supliciam, sujeitam-no a
trabalhos, obrigam-no a cerimdnias, exigem-lhe sinais. (grifos nossos) "

E, portanto, nas diversas formas de investimento do corpo pelos mecanismos de
poder que Foucault concebe o objeto por exceléncia da genealogia. Em um primeiro
momento de suas anélises ", o filésofo ainda pensara essa acdo politica em termos de
adestramento e sujeicdo com vistas a uma maior utilidade desses corpos em uma
sociedade que desenvolvia um procedimento econémico industrial e que, portanto,
precisava de individuos treinados e padronizados. E por essa razdo que o podemos
compreender essa primeira analise foucaultiana nos termos em que o préprio fildsofo

coloca em uma entrevista apés a publicacdo de Vigiar e Punir:

Qual é o tipo de investimento do corpo que € necessario e suficiente para uma
sociedade capitalista como a nossa? Eu penso que, do século XVII ao inicio
do século XX, acreditou-se que o investimento do corpo pelo poder devia ser
denso, rigido, constante, meticuloso. Dai esses terriveis regimes disciplinares
que se encontram nas escolas, nos hospitais, nas casernas, nas oficinas, nas
cidades, nos edificios, nas familias...2°

Entretanto, ao direcionar esse questionamento as praticas que compdem a
experiéncia da sexualidade, Foucault apresentou uma analise bem mais nuancada. E em
decorréncia dos desenvolvimentos de suas analises anteriores que ele recusa o que

chamou de “hipdtese repressiva”, aquela segundo a qual o Ocidente moderno, burgués

"®FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir. Nascimento da Prisdo. 412 Edic&o. Petrépolis. Editora Vozes.
2013. p.25

9 Cf. 1d. Ibid. p131-163

801d. “Poder-corpo” in Microfisica do Poder. 252 Edi¢do. Sao Paulo. Graal. 2012. p.237
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ou industrial, vinculou a verdade, o prazer e o poder na forma de uma censura que
acabaria por ocultar um saber proprio do sexo e o tornando proscrito, com suas energias
devendo ser empregadas nas maquinas de desenvolvimento industrial®’. O que ele
apresenta como proposta investigativa € que o dispositivo de sexualidade que se
constituiu nas sociedades ocidentais modernas configurou como sua estratégia uma
busca pela decifracdo da verdade desse aspecto da existéncia humana e a producdo de
um discurso que pudesse veicula-la. Dessa forma, Foucault apresenta o dispositivo de
sexualidade constituido por uma atitude descrita como uma scientia sexualis®.

De que modo Foucault concebe essa atitude? Abordando as diferentes maneiras
que as civilizacOes ligaram determinadas relagdes de poder, a producéo do prazer sexual
e os discursos de verdade, o filosofo contrasta essa atitude ocidental moderna a uma
outra que seria caracteristica das civilizagbes orientais: a ars erotica. Enquanto essas
civilizacdes teriam ligado prazer-poder-verdade a partir de um dispositivo no qual a
verdade é extraida do proprio prazer, de suas qualidades e intensidades, e esse saber
seria transmitido de um mestre para um aprendiz que deveria, portanto coloca-lo em

pratica tal como lhe fora instruido, nas sociedades ocidentais o que encontramos é um

Tipo de saber no qual o que é analisado é menos o prazer do que o desejo; no
qual o mestre ndo tem por funcéo iniciar, mas interrogar, escutar, decifrar; no
qual esse longo processo ndo tem como finalidade uma majoracéo do prazer,
mas uma modificacdo do sujeito (que se acha assim perdoado ou
reconciliado, curado ou liberto).®?

E a “sexualidade”, enquanto experiéncia caracteristica das sociedades ocidentais
a partir do século XVIII, que se apresenta como correlata dessa ciéncia do sexo e do
dispositivo de sexualidade que ela engendrou. Desse modo, ao buscar estabelecer a
genealogia desse dispositivo, Foucault direciona a sua investigacdo para dois tipos de
praticas que possibilitaram a producdo de um discurso verdadeiro sobre o sexo: as

diferentes técnicas de confissdo e a forma como foram usadas para a auscultacéo de

8 Tal como aponta Didier Eribon em um de seus livros dedicados a Foucault, a expressdo “hipotese
repressiva” foi utilizada em A Vontade de Saber e nos textos desse periodo como uma forma de englobar
diferentes elaborac@es tedricas que pensavam a relacdo entre prazer, poder e verdade nos termos de uma
acao negativa da repressdo ou da lei que acabaria por constituir certa disposi¢do do desejo que deveria ser
analisado e, posteriormente, modificado. Para uma descricdo do contexto intelectual em que essas
discussdes se desenvolveram, cf. ERIBON, Didier. Michel Foucault e seus Contemporaneos. 1* Edig&o.
Rio de Janeiro. Jorge Zahar Ed.. 1996. p.151-153.

82 Cf. FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade 1. A VVontade de Saber. 12 Edigdo. S&o Paulo. Paz e
Terra. 2014. p.59-83.

8 1d. “O Ocidente ¢ a verdade do sexo” in Genealogia da Etica, Subjetividade e Sexualidade. 12 Edicao
Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos 1X). p.04.
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certa inquietude, na qual os pecados da carne tinham grande importancia, presente na
alma dos individuos durante o desenvolvimento historico do cristianismo europeu; e a
consolidacdo de um saber médico que ganhou cada vez mais relevancia a medida que
sua funcdo deixou de ser apenas tratar do sofrimento dos enfermos e passou a ser,
principalmente, o estabelecimento de uma norma para as condutas saudaveis, as sexuais
certamente inclusas, em oposi¢do as consideradas patogénicas.

Tal como aponta Jean-Francois Bert, o interesse de Foucault pelas técnicas de
confissdo remonta ao inicio da década de 1970, quando o filésofo buscava estabelecer
as condicdes historicas para o surgimento de diferentes formas de veridiccdo®*. A partir
do questionamento da gradativa importancia que esses procedimentos ganharam no
contexto das praticas juridicas, Foucault apresenta algumas -caracteristicas que
garantiram a eles sua eficiéncia:®® as tecnologias de confissdo produzem um tipo de
discurso no qual o sujeito que fala é o proprio sujeito implicado no enunciado; ela esta
inserida em um tipo de relacdo de poder, pois sempre se encontra um interlocutor que
ndo apenas solicita a confissdo ou a impde, mas também a avalia e “intervém para punir,
perdoar, consolar, reconciliar™®; consiste em um ritual que produz uma verdade tanto
mais auténtica quanto mais obstaculos ele teve que suprimir; é uma pratica que produz
naquele que a realiza resultados independentes de suas consequéncias externas,
resultados obtidos pela propria realizacdo da enunciagdo, tais como sua inocéncia, seu
resgate, sua purificacdo, sua salvacgéo.

A questdo das relaces entre mecanismos de confissdo e o cristianismo recebeu
diferentes tratamentos pelo pensamento foucaultiano. Tal como aponta Phillipe
Chevalier em O Cristianismo como Confissdo em Michel Foucault®’, enquanto nos
textos da década de 1970, Foucault parece se referir ao cristianismo como a
configuracdo assumida pela Igreja a partir do seculo XIII, e a confissdo como aquele
processo no qual o fiel deveria procurar um padre a0 menos uma vez por més para

revelar-lhe os minimos detalhes que se relacionariam com os pecados cometidos desde

8 Cf. BERT, Jean-Francois. Pensa com Michel Foucault. 1a Edicao. Sdo Paulo. Parabola. 2013. p.112-
113.

% FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade 1. A Vontade de Saber. Sdo Paulo. Paz e Terra. 2014.
p.69-70.

% FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade 1. A Vontade de Saber. S&o Paulo. Paz e Terra. 2014.
p.70.

8 CHEVALLIER, Phillipe. “O Cristianismo como Confissio em Michel Foucault” in CANDIOTTO,
César; SOUZA, Pedro de. (orgs.). Foucault e o Cristianismo. 12 Edicdo. Belo Horizonte. Auténtica
Editora. 2012. (Colec¢éo Estudos Foucaultianos). p.50-51.

39



0 seu Ultimo encontro, a partir da década de 1980, o filésofo francés parece ampliar
esses conceitos para os primeiros séculos da era crista. E de acordo com a primeira das
formulagGes mencionadas acima que Foucault parece compreender esse problema
quando afirma, em A Vontade de Saber, que o cristianismo colocou as técnicas da
confissdo no centro da problematica da carne e de seus pecados, consolidando uma
relacdo que fez da confissdo “a matriz geral que rege a producdo do discurso verdadeiro
sobre o sexo” %,

Desse dispositivo de confissdo cristd, se apropriam uma variedade de praticas
que buscam operacionalizar um saber a respeito dos individuos de diferentes maneiras,
produzindo uma incorporagdo dessas técnicas em diferentes contextos e para finalidades
diversas. E o caso das instituicdes judiciarias que, ao se constituirem cada vez mais
como uma instancia para a qual as sentencas se direcionam muito mais para a peniténcia
do criminoso e sua “natureza” do que para a puni¢ao do crime, passam a atribuir grande
valor a confissdo enquanto prova®. Essas apropriacdes das técnicas de confissdo,
juntamente com outros procedimentos como inquéritos e observagdes, produzem uma
situacdo na qual cada individuo passa a ser um caso®.

Com essa difusdo das tecnologias de confissdo, que assumiram entdo formas
muito diferentes da confissdo cristd de que fala Foucault, foi a psiquiatria, a partir do
século XIX e, posteriormente, a psicanalise que maior atencdo dedicaram ao sexo.
Desse modo, o filésofo aponta que foram necessarios certos procedimentos para que
essas praticas pudessem articular os processos de extorsdo da verdade e as exigéncias
para a producdo de um discurso cientifico. Esses procedimentos foram a codificagcdo
clinica do fazer falar, a hip6tese de que o0 sexo, ou a sexualidade, teria uma causalidade
geral e difusa, de que ela teria um principio de laténcia que faria de seu funcionamento
algo secreto, o desenvolvimento de um método de interpretacdo que conferiria o
estatuto cientifico daquele que ouvia a confissdo, seja psiquiatra ou psicanalista, e a
circunscricdo da sexualidade ao dominio da normalidade ou da patologia®.

E esse dispositivo, composto a partir da configuragdo mencionada, que produzira

8 FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade I. A Vontade de Saber. 12 Edic&o. Sao Paulo. Paz e
Terra. 2014. p.70.

% 1d. “A Evolugdo da Nogdo de ,Individuo Perigoso’ na Psiquiatria Legal do Século XIX” in Etica,
Sexualidade, Politica. 32 Edi¢do. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos V). p.11.
%d. Vigiar e Punir. Nascimento da Prisao. 412 Edicdo. Petrépolis. Editora Vozes. 2013. p.183.

%1 |d. Histéria da Sexualidade. A Vontade de Saber. 12 Edigdo. Sdo Paulo. Paz e Terra. 2014. p. 73-76.
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a “sexualidade” enquanto uma experiéncia, resguardando a esse termo as
especificidades que lhe atribuiu o pensamento foucaultiano. Entretanto, uma vez que
nosso problema é analisar as modalidades de controle biopolitico perpetrados a partir
desse dispositivo, devemos considerar ndo s6 0s mecanismos de governamento que lhe
sdo proprios, mas também a forma como sao efetivados a partir da propria conduta dos
individuos®™. Para tanto, nos parece proveitoso recorrermos a algumas analises
desenvolvidas pelo filésofo a partir do inicio da década de 1980. Esse movimento nos
parece justificado, uma vez, que foi a respeito dos prazeres do sexo que o Ocidente
interpelou obsessivamente os individuos a se reconhecerem enguanto sujeitos de desejo
e a produzirem, a partir de procedimentos variados, uma relacdo consigo que envolve a
verdade de sua subjetividade, a regulacdo de sua conduta e a construgdo de uma

identidade.*®

1.4. As RelacGes de Poder e os Processos de Producéo de Subjetividades

Portanto, devemos compreender de que forma Foucault concebe a 0s processos
de subjetivacdo. E em um trecho de sua ultima entrevista que o filésofo apresenta uma
defini¢do do que ele compreende por esse termo: “Eu chamaria de subjetivacdo 0
processo pelo qual se obtém a constituicdo de um sujeito, mais precisamente de uma
subjetividade, que evidentemente ndo passa de uma das possibilidades dadas de
organizacdo de uma consciéncia de si.” ** Se essa definicdo pode parecer & primeira
vista assaz simples ou pouco esclarecedora, o fundamental dela se mostra no carater
processual que o filésofo atribui a constituicdo de uma experiéncia de si.

Em diferentes momentos da producdo foucaultiana é possivel encontrarmos certa
insatisfacdo por parte do filésofo quanto a predomindncia da fenomenologia no

ambiente académico durante seus anos de formacao, precisamente em decorréncia do

% Foucault, em sua Gltima entrevista, afirmou que tentara colocar trés grandes questionamentos ao longo
de sua vida, a saber, um a respeito da verdade e de suas formagdes, outro a respeito do poder e de seus
funcionamentos e ainda outro a respeito das condutas individuais. O filésofo disse entdo que esses
problemas, tal como ele os colocava, s6 poderiam ser abordados relacionando-os, e que apenas a partir da
questdo da formacdo das condutas individuais que os demais problemas passaram a ser melhor
compreendidos. Cf. FOUCAULT, Michel. “O Retorno da Moral” in Etica, Sexualidade, Politica. 3?
Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos V). p.247.

% Cf. Id. “Foucault” in Etica, Sexualidade, Politica. 3% Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria.
2014. (Ditos e Escritos V). p.230.

%1d. “O Retorno da Moral” in Etica, Sexualidade, Politica. 32 Edicdo. Rio de Janeiro. Forense
Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos vol. V). p.256
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fato de que esse método tem como ponto de partida uma andlise dos predicados de um
sujeito transcendental®™. Desse modo, podemos perceber uma movimentacdo de
Foucault em direcdo a uma dessubstancializagio do sujeito. E possivel encontrar em seu
pensamento uma preocupacao constante em construir analises que modificassem esse
carater dado desse conceito. Em suas conferéncias sobre A Verdade e as Formas
Juridicas, realizadas na PUC- Rio em 1973, Foucault afirma que seu objetivo seria

mostrar

[...] como as préticas sociais podem chegar a gerar dominios de saber que ndo
somente evidenciam novos objetos, novos conceitos, novas técnicas, mas
também ddo origem a formas totalmente novas de sujeitos e sujeitos do
conhecimento. O sujeito do conhecimento tem ele préprio uma historia, a
relacdo do sujeito com o objeto ou, mais claramente, a prépria verdade tem
uma histéria.*®

Essa afirmagdo nos permite constatar que é possivel encontrar em Foucault uma
preocupacdo com 0S processos que constituiriam um sujeito ainda naquele momento em
que o filésofo buscava construir uma arqueologia de saberes tais como a psiquiatria,
anatomia patoldgica ou as ciéncias humanas. Entretanto, é no periodo genealdgico que
encontraremos uma preocupagdo mais aprofundada sobre as formas pelas quais
diferentes préaticas produziam processos de subjetivacdo, uma vez que, ao estudar certas
atividades nomeadas pelo proprio pensador como “praticas divisoras”, ele afirma tentar
encontrar 0S mecanismos que produziam sujeitos por oposicdo a certas divisoes
normativas. E o periodo dos estudos sobre a psiquiatria forense e o discurso juridico.

E nesse momento que Foucault se aproxima dos processos de confissdo e da
forma como construiam uma relacdo dos individuos consigo mesmos e que os levavam
a se reconhecerem enquanto sujeitos loucos, delinquentes, pecadores, aberrantes de
qualquer forma. Aspecto amplamente estudado no curso de 1974-1975, Os Anormais,
Foucault retomara o estudo desses processos sobre outra chave a partir do curso
denominado Do Governo dos Vivos, curso proferido durante o ano letivo de 1979-1980,

no qual a questdo da confissdo é analisada em sua relagdo as técnicas de exame de

% Quanto & importancia do sujeito transcendental para a fenomenologia e para o existencialismo francés,
basta remeter ao que afirma Sartre sobre a fundamentacdo de um pensamento existencialista a partir do
cogito. Sobre isso, cf. SARTRE, Jean-Paul. O Existencialismo é um Humanismo. 1* Edicéo. Petropolis.
Editora Vozes. 2010. p.46.

® FOUCAULT, Michel. “A Verdade e as Formas Juridicas” in Filosofia, Diagnostico do Presente e
Verdade. Rio de Janeiro. Forense Universitéria. 2014. (Ditos e Escritos X). p.131
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consciéncia no mundo cristdo a partir do século Il, até chegar ao estudo desses
procedimentos no mundo greco-romano, especialmente em A Hermenéutica do Sujeito.
Como diz Foucault no resumo ao curso supracitado, no mundo antigo, o exame de
consciéncia fazia parte de uma série de procedimentos relacionados ao cuidado de si e
que permitiam a constituicdo de sujeitos através de processos que os voltavam para si
mesmos. ¥’

Portanto, seguiremos aqui o que Edgardo Castro diz em seu Vocabulario de
Foucault, a saber, que € possivel encontrar dois usos do termo subjetivacdo em
Foucault: em um deles, um sentido mais estrito, com o qual o pensador se referiria
aqueles processos de constituicdo de si tais como postos em praticas pelas antigas
escolas de pensamento grego; em um sentido mais amplo, o filésofo estaria se referindo
também as praticas que agiriam sobre os individuos de modo a torna-los objetos de
determinado saber®®. E de forma semelhante que, em seu livro sobre Foucault®®, Paul
Veyne busca distinguir o que seria a “subjetivacdo” do que ele nomeia “estetizacdo”.
Aos processos que constituem uma determinada experiéncia de si, atravessada pelos
dispositivos de seu momento histérico, Veyne reserva o termo subjetivacdo; ja a
estetizacdo seria um conjunto de técnicas pelos quais os individuos buscam produzir
transformacdes em si mesmo.

Marcio Alves da Fonseca, em Michel Foucault e a Constituicdo do Sujeito’®,
afirma que ao estudar os processos de formacdo do individuo moderno, Foucault teria
abordado esse problema através da investigacdo de processos de objetivacao do sujeito
e de processos de subjetivacéo do sujeito. Essa divisdo nos permite pensar processos de
objetivacdo do sujeito como aqueles nos quais o0 corpo humano seria tomado como
objeto de uma pratica, tal como as atividades de disciplinarizacdo empregadas nos
treinamentos militares, ou de um saber, como as ciéncias humanas, para que fosse
atingida uma finalidade tal como sua melhor eficiéncia em uma atividade especifica; 0s

processos de subjetivac@o, por sua vez, consistiriam naqueles em que os individuos

91d. “A Hermenéutica do Sujeito” in Genealogia da Etica, Subjetividade e Sexualidade. Rio de Janeiro.
Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos 1X). p.177-ss.

% CASTRO, Edgardo. Vocabulério de Foucault. Um Percurso pelos seus temas, conceitos e autores. 22
Edicdo. Belo Horizonte. Auténtica Editora. p.40

% VEYNE, Paul. Foucault. Seu Pensamento, Sua Pessoa. 12 Edic&o. Rio de Janeiro. Civilizacdo
Brasileira. 2011. p.178-181.

100 cf. FONSECA, Mércio Alves da. Michel Foucault e a Constituicao do Sujeito.3? Edigdo. S&o Paulo.
EDUC. 2011. p.27-28
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seriam levados a constituir certas formas especificas de relagdes consigo mesmo, com
vistas a construir uma “identidade” na qual se reconheceriam e pela qual se
responsabilizariam.

Ainda que apresentados separadamente, Fonseca tem claramente a preocupacédo
de apontar que esses processos se sobrepGem, imiscuem ou sdo indissociaveis em
alguns casos'®. Essa ligacdo entre as duas formas que Foucault problematiza os
processos de subjetivacdo serdo apontadas pelo préprio Foucault como possuindo até
mesmo uma certa relacdo historica de apropriacdo, uma vez que aquelas técnicas de
“estetizacdo” das quais fala Veyne passaram por deslocamentos que as subsumem a
praticas como a pedagogia, a psicologia, dentre outras, fazendo delas uma forma de
“subjetivagdo”. O emprego dessas técnicas sobre essa forma caracterizard novas

configurac@es de relagdes de poder. Como descreve Foucault:

Essa forma de poder se exerce sobre a vida quotidiana imediata, que
classifica os individuos em categorias, designa-os por sua individualidade
prépria, liga-os a sua identidade imp6&e-lhes uma lei de verdade que lhes é
necessario reconhecer e que os outros devem reconhecer neles. E uma forma
de poder que transforma os individuos em sujeitos (grifos nossos). Ha dois
sentidos para a palavra “sujeito”: sujeito submisso ao outro pelo controle e
pela dependéncia, e sujeito ligado a sua prépria identidade pela consciéncia
ou pelo conhecimento de si. Nos dois casos, essa palavra sugere uma forma
de poder que subjuga e submete. 1%

Tal como afirma Peter P4l Pelbart em O Avesso do Niilismo'®, a problematica
das formas de constituicdo de si pode ser considerada uma maneira que Foucault
descortinou para analisar 0 modo que essas novas relacdes de poder operavam na
composicao desses sujeitos. Se nos anos 1970, Foucault estudou mais especificamente a
forma como técnicas especificas de poder funcionavam, afirmando que essas geravam
sujeitos correspondentes ao seu exercicio, com o estudo das técnicas de si, o filosofo
busca compreender como se da esse engendramento. E dessa forma que Silvio Gallo,
em Do Cuidado de Si como Resisténcia & Biopolitica,’®* aponta que a inflexdo do
trabalho foucaultiano para as questdes da constituicdo e do governo de si s@o

19014, Ibid. p.30

12 FOUCAULT, Michel. “O Sujeito ¢ o Poder” in Genealogia da Etica, Subjetividade e Sexualidade. Rio
de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos vol. 1X) p.123

183 PELBART, Peter Pal. “Subjetivacio e Dessubjetivacio.” in O Avesso do Niilismo. Cartografias do
Esgotamento. 22 Edicdo. Sdo Paulo. N-1 Edi¢des. 2016. p.258

% GALLO, Silvio. “Do Cuidado de Si como Resisténcia a Biopolitica” in CASTELO BRANCO,
Guilherme; VEIGA-NETO, Alfredo. (orgs.) Foucault. Filosofia e Politica. Belo Horizonte. Auténtica
Editora. 2011. (Cole¢do Estudos Foucaultianos). p.372
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desdobramentos dos problemas ja colocados por Foucault a respeito das modalidades de
exercicio do poder entendido como formas de governamento das condutas daqueles que
se busca assujeitar.

Dessa forma, nos parece de fundamental importancia articular as analises
foucaultianas a respeito dos mecanismos de poder e governamento com suas pesquisas
sobre os processos de subjetivacdo, especialmente no que concerne ao dispositivo de
sexualidade, . No capitulo que se segue, consideraremos os estudos foucaultianos a
respeito dos procedimentos de confissdo, para que possamos perceber que tipo de
estratégia de governamento opera a partir deles bem como de que forma eles levam a
constituir um sujeito desejante. Com isso, buscamos 0 modo de funcionamento de um
dos principais recursos do dispositivo de sexualidade, restringindo, no entanto, a suas

configurac@es ligadas ao cristianismo.
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CAPITULO Il
ADESTRAMENTO DO CORPO E CONFISSAO DA ALMA

Como apresentado anteriormente, as ressonancias entre os diversos momentos
do percurso foucaultiano se produzem de modo constante e, algumas vezes,
imprevistos. Dessa forma, os trabalhos sobre a genealogia da constituicdo de
subjetividades encontram-se relacionados com as pesquisas a respeitos das tecnologias
de poder. E essa mutua implicacdo que norteou por caminhos diversos o percurso do
pensamento foucaultiano nos anos 1970. Entretanto, com uma leitura atenta de seus
livros, cursos e, especialmente, ditos e escritos desse periodo, nos é possivel ver que
esse trajeto ndo se deu de modo continuo. Se em um primeiro momento, Foucault
parece conceber esses processos de subjetivacdo de uma maneira em que 0 sujeito, ou
melhor, as subjetividades constituidas pareceriam ndo possuir nenhuma agéncia sobre
os dispositivos que lhes engendrariam, a partir de seu estudo do dispositivo de
sexualidade, sua compreensdo do processo Se mostra mais nuancada. Se
compreendermos que tal dispositivo se apresenta como um meio fundamental a
governamentalidade biopolitica, por permitir uma articulacdo de uma sujeicdo das
condutas tanto de individuos quanto de populacfes, seguiremos, nesse momento, a
forma como é constituido seu eixo de atuacdo individual. No préximo capitulo, nos
voltaremos para suas taticas de governamento populacional.

Para tanto, nesse segundo capitulo, se buscara compreender de que forma o
dispositivo de sexualidade produz sujei¢cGes individualizantes. Seguiremos aqui a
divisdo estabelecida por Dreyfus e Rabinow, presente em seu livro dedicado a totalidade
do pensamento de foucaultiano, quando afirmam que h& duas genealogias da
constituicdo do individuo moderno no itinerario intelectual de Foucault: primeiramente,
uma genealogia relacionada a formacéo do individuo enquanto objeto manipulavel por
certas técnicas e analisavel por certos saberes'®®; em segundo lugar, uma genealogia
voltada para técnicas nas quais a subjetividade de um individuo se converte em objeto

de saber para ele mesmo, desde que devidamente auxiliado por um perito®.

105 cf. DREYFUS, Hubert; RABINOW, Paul. Michel Foucault: Uma Trajetéria Filoséfica para além do
Estruturalismo e da Hermenéutica. 22 Edicéo revista. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2013. p.211-
ss.

106 1d. Ibid. p.230-234.
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Esses processos, que podem ser compreendidos como uma genealogia do
individuo enquanto objeto e uma genealogia do individuo enquanto sujeito, estdo
relacionados a duas tecnologias de poder especificas: o poder disciplinar e o poder
pastoral, respectivamente. Passaremos agora a analise dessas duas técnicas de poder e

de suas formas de sujeicao individual.

2.1. Poder Disciplinar e Esquadrinhamento dos Corpos

As pesquisas a respeito do poder disciplinar estdo relacionadas a algumas
interrogacOes que Foucault se colocara quanto ao problema das relagdes entre saber e
poder, numa tentativa de encontrar uma andlise mais satisfatoria a respeito das
implicacdes matuas de um sobre o outro ao invés de recorrer a simples problematica da
ideologia e da falsificagdo do conhecimento. Assim, Foucault, no resumo de seu
segundo curso no Collége de France, nomeado de Teorias e Instituicdes Penais, aponta

uma primeira hipétese de trabalho desenvolvida ali:

[...] no que concerne ao saber, as relacbes de poder (com as lutas que as
atravessam) ndo desempenham apenas um papel de facilitacdo ou obstaculo;
elas ndo se contentam em favorecé-lo ou estimula-lo, altera-lo ou limita-lo.
Poder e Saber ndo estdo ligados uma ao outro apenas pelos jogos dos
interesses e das ideologias. Portanto, o problema ndo é somente determinar
como o poder subordina o saber e o faz servir a seus fins, ou como se
suprime dele impondo-lhe conteutdos e limitagBes ideoldgicas. Nenhum saber
se forma sem um sistema de comunicagdo, de registro, de acumulagdo, de
deslocamento que, em si mesmo, é uma forma de poder ligado, tanto em sua
existéncia como em seu funcionamento, a outras formas de poder. Em
compensagdo, nenhuma poder se exerce sem a extracdo, a apropriacdo, a

distribuicao ou a retenco de algum saber'”’.

E a partir dessas pesquisas, juntamente com o seu trabalho desenvolvido no GIP
(Grupo de Informacéo sobre as Prisdes) que Foucault acrescenta o dominio penal ao seu
trabalho; ao mesmo tempo, ele retorna a interesses que ja lhe serviram de objeto de
pesquisa, tais como a medicina e a psiquiatria, mas dessa vez para estudar as formas de
poder que sdo exercidas no interior desses saberes e daquelas instituices ligadas a eles.
E em decorréncia das investigacdes a respeito desses dominios e das formas como eles

se misturam que Foucault desenvolve o conceito de poder disciplinar, tema central da

Y7 EOUCAULT, Michel. “Teorias e Instituigdes Penais” in Seguranca, Penalidade e Prisdo. 12 Edicao.

Rio de Janeiro. RJ. Forense Universitaria. 2012. (Ditos e Escritos VIII). p.02.
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obra Vigiar e Punir de 1975.

Nesse livro, Foucault parte de uma problemética especifica da historia das
puni¢des no Ocidente: a “suavizacdo” das penas em relacao aos suplicios impingidos
aos corpos dos condenados. Partindo da hipotese segundo a qual essa modificacdo nédo
teria acontecido pelo desenvolvimento de sentimentos humanitarios, mas antes, pela
modificacdo do papel do corpo em sua relagdo com os mecanismos de poder, o filsofo
se pergunta sobre a possibilidade dessa transformacéo estar relacionada a uma mudanca
na forma predominante de exercicio de poder nas sociedades europeias entre meados do
século XVIII ao XIX. E a partir dai que Foucault apresenta o conceito de poder
disciplinar como essa “nova” técnica de poder; se antes, essa forma de exercicio de
poder se encontrava restrita a certas instituicGes, a partir de entdo, tendera a se espalhar
por campos cada vez mais amplos e diversos da sociedade. A partir desse conceito,
Foucault trata de apresentar as diferencas entre essa tecnologia de poder e aquela
caracteristica do exercicio da soberania.

Uma primeira diferenca era a escala de dominacdo que era imposta por essa
nova tecnologia: ndo era o corpo em sua integridade indivisivel que se buscava
controlar, mas os menores detalhes de seu funcionamento, seus “movimentos, gestos,
atitude, rapidez: ndo, ou ndo mais, 0s elementos significativos do comportamento ou a
linguagem do corpo, mas a economia, a eficdcia dos movimentos, sua organizacéo
interna” '%; outra diferenca era o objeto do controle: ndo mais os resultados das agdes,
mas a economia dos gestos, portanto, a forma como esses gestos eram realizados;
também quanto a modalidade havia uma diferenca consideravel, uma vez que sera
através de um esquadrinhamento do tempo, do espaco, e dos movimentos que se
buscard produzir um controle extensivo, constante e ininterrupto do corpo e de suas

forcas. Assim, tal como aponta André Duarte,

[..] o corpo mostra-se como instancia privilegiada de atuacdo dos
micropoderes disciplinares, sendo concebido como campo de batalha no qual
se travam conflitos cotidianos entre as exigéncias sociais de normalizacdo
disciplinar institucional e as linhas de fuga e resisténcia'®.

Como afirma Foucault, essas técnicas ndo visariam apenas a dominagdo dos

corpos daqueles a quem buscavam submeter, mas antes uma majoracgao das forcas

1% FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir: Nascimento da Prisdo. 412 Edico. Petrépolis. Editora Vozes.
2013. p.132-133.

19 DUARTE, André. Vidas em Risco: Critica do Presente em Heidegger, Arendt e Foucault. Rio de
Janeiro. Forense Universitaria. 2010. p.218.
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desses corpos tornando-os mais Uteis através do desenvolvimento de aptiddes, ao
mesmo tempo em que se intentava aperfeigoar as formas de sujeicdo desse corpo a uma
instancia especifica de supervisdo. Assim, 0 que se tem aqui € um aumento tanto na
utilidade dos corpos quanto de sua docilidade, e uma se torna tanto mais intensa quanto

a outra é desenvolvida®°

. A centralidade dessa transformacéo da relacdo entre formas
de controle e sujeigé@o e 0s corpos 0s quais buscava submeter pode ser relacionada com
as modificagcBes mais amplas que se sucederam nas sociedades europeias desse periodo.
E o proprio Foucault que aponta a relagio entre os desenvolvimentos dessas tecnologias
e 0 percurso mesmo de uma sociedade industrial e capitalista, tal como fica claro nessa

passagem:

Qual € o tipo de investimento do corpo que é necessério e suficiente ao
funcionamento de uma sociedade capitalista como a nossa? Eu penso que, do
século XVII ao inicio do século XX, acreditou-se que o investimento do
corpo pelo poder deveria ser denso, rigido, constante, meticuloso. Dai esses
terriveis regimes disciplinares que se encontram nas escolas, nos hospitais,
nas casernas, nas oficinas, nas cidades, nos edificios, nas familias..."**

Esses investimentos serdo constituidos entdo, através de quatro procedimentos:
uma arte das distribuigdes, que visa dotar os elementos que compdem uma
multiplicidade desorganizada de lugares seriais que garantiriam a sua inteligibilidade
através de técnicas de separacdo, hierarquizacdo e localizacdo; um controle das
atividades, que estabelece um ritmo especifico para a realizacdo de gestos voltados para
0 desempenho de determinadas fungdes, tais como exercicios militares, assim como
atividades escolares etc., buscando sempre a otimizacdo da relacdo tempo de
execucdo/eficacia da realizacdo; uma organizacdo das géneses, em que O
desenvolvimento dos individuos € constituido em uma série que sempre se complexifica
em direcdo a um ponto desejado, perpassando diversos niveis com vistas a alcancar uma
maior eficiéncia e eficacia; e uma composicdo das forcas, procedimento no qual o
individuo funciona como um elemento que se conjuga com o0s demais dentro de um
mecanismo mais amplo, tal como um batalhdo que funcionaria tanto melhor quanto
mais eficientemente os soldados que o compdem serdo mais capazes em seus dominios

especificos'*2.

“9FQUCAULT, Michel. Vigiar e Punir: Nascimento da Prisao. 412 Edic&o. Petr6polis. RJ. Editora
Vozes. 2013. p.133-134.

1114, “Poder-corpo.” In. Microfisica do Poder. 25 Edic&o. Sdo Paulo. Editora Graal. p.237

112 para a exposicéo definitiva dos procedimentos que caracterizam o poder disciplinar, cf. Id. Vigiar e
Punir: Nascimento da Priséo. 412 Edicéo. Petropolis. RJ. Editora Vozes. 2013. p. 137- 163.
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Esses procedimentos serdo desenvolvidos com vistas a resolver problemas que
se apresentavam aquela tecnologia tipica da soberania. Para tanto, esses dispositivos
disciplinares se constituem a fim de reduzir o dispéndio de recursos econémicos assim
como politicos. Por exemplo, através do sistema de punicGes espetaculares que
caracterizavam o regime punitivo do poder monarquico, gastava-se uma quantidade
consideravel de recursos e, apesar disso, havia uma grande descontinuidade de
influéncia do poder soberano. Essa descontinuidade permitia que, em seus intervalos, se
produzissem movimentos de resisténcia que acarretavam, as vezes, em grande prejuizo
politico. Era o caso de um lider separatista que poderia ser morto por desafiar a
soberania de um rei e, precisamente em decorréncia da crueldade exibida durante sua
punicdo, passava a representar um martir e integrava de maneira ainda mais eficiente
um movimento pela insurgéncia. O que se queria era uma tecnologia de poder que fosse
menos dispendiosa e mais eficiente™*.

E nessa condicdo que se estrutura o poder disciplinar, no apenas com as
técnicas mencionadas acima, mas também com certos mecanismos que visam garantir o
funcionamento daqueles métodos de adestramento. Dentre esses mecanismos, Foucault
nos apresenta a vigilancia hierarquica, a sancdo normalizadora e o exame. A vigilancia
hierarquica corresponde a uma necessidade de “um aparelho onde as técnicas que
permitem ver induzam a efeitos de poder, e onde, em troca, 0s meios de coercdo tornem
claramente visiveis aqueles sobre quem se aplicam.” ** Através do funcionamento
dessa técnica, comeca a se modificar o problema do enclausuramento em direcdo a um
controle das movimentacdes. O que se deseja agora € um dispositivo capaz de ter
sempre a vista aqueles que constituem as multides cadticas que se busca submeter, de
forma que se possa acompanhar em detalhes os desenvolvimento de cada um na dire¢do
em que se deseja, de sua cura, quando se tratar de um hospital, de sua aprendizagem,
quando em uma escola, de sua producéo quando em uma fébrica.

Entretanto, esses agenciamentos de vigilancia se defrontavam com um problema
de particular urgéncia: como produzir uma distribuicdo dos olhares que possibilite um
resultado homogéneo? Quanto a essa preocupacgdo, Foucault oferece uma leitura

interessante, em que se conjugam o sonho de uma sociedade disciplinar com aquele de

W EQUCAULT, Michel. “O Olho do Poder” in Microfisica do Poder. 252 Edicao. Sdo Paulo. SP. Graal.
2012. p. 329-330.
4. Vigiar e Punir: Nascimento da Prisdo. 412 Edicao. Petrépolis. RJ. Editora VVozes. 2013. p. 165.
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uma sociedade liberal tal como imaginada pelos contemporaneos da Revolucdo
Francesa: uma sociedade transparente, sem pontos cegos nos quais 0S monarcas agissem
arbitrariamente, onde se pudessem elaborar os esquemas que passariam por cima das
leis; era preciso uma sociedade onde todos pudessem ser vistos, em que todos fossem
conhecidos. ** Assim é que as instituicdes onde funcionava o poder disciplinar teriam,
idealmente, um olhar que se colocaria sobre todos aqueles inseridos em seu
funcionamento. Entretanto, pela impossibilidade de se produzir esse centro, emprega-se
um funcionamento em piramide no qual se produz um sistema de vigilancia continuo e
integrado que possibilita um esquadrinhamento mais amplo sem, contudo, sacrificar a
homogeneidade do resultado. **°

O segundo desses mecanismos, a san¢cdo normalizadora, por sua vez, consiste
em uma maneira especifica de punir através de mecanismos corretivos. Assim, em uma
instituicdo disciplinar, 0 que passa a ser passivel de punicdo é a propria inadequacéo a
um resultado desejado; por exemplo, em uma escola, € o fato de um aprendiz nao
apresentar o rendimento desejado que passa a ser reprovavel. Entretanto, essa punicao
se da de uma forma corretiva, ou seja, ao invés de uma penalidade correspondente a um
delito, o que se procura é reforcar aquela atividade em que foi apresentado um
rendimento insatisfatério. Assim, 0 que norteia esse processo punitivo é uma norma que

faz funcionar cinco operagoes:

[...] relacionar os atos, os desempenhos, 0s comportamentos singulares a um
conjunto, que é ao mesmo tempo campo de comparagdo, espaco de
diferenciagdo e principio de uma regra a seguir. Diferenciar os individuos em
relacdo uns aos outros e em fungdo dessa regra de conjunto — que se deve
fazer funcionar como base minima, como média a respeitar ou como o 6timo
de que se deve chegar perto. Medir em termos quantitativos e hierarquizar em
termos de valor as capacidades, o nivel, a “natureza” dos individuos. Fazer
funcionar, através dessa medida “valorizadora”, a coa¢do de uma
conformidade a realizar. Enfim, tracar o limite que definira a diferenga em
relacdo a todas as diferencas, a fronteira externa anormal. **’

Por fim, o exame, que funciona como uma combinacdo desses dois
procedimentos. Através desse mecanismo, cada individuo que se busca disciplinar passa
a ser objeto de um olhar que possibilita transforméa-lo em um objeto de saber; assim, se

0 poder monarquico procura sempre ser visto em seu esplendor, para o poder

151d. “O Olho do Poder” in Microfisica do Poder. 252 Edicéo. S&o Paulo. SP. Graal. 2012. p. 326-327.
18 FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir: Nascimento da Prisao. 412 Edic&o. Petrépolis. RJ. Editora
Vozes. 2013. p.169-170.

171d. Ibid. p.175-176.
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disciplinar, o que importa é ver aqueles sobre os quais se deseja ter agéncia, a0 mesmo
tempo em que as instdncias de vigilancia permanecem anbnimas, invisiveis. Essa
vigilancia produz uma documentacdo que permitira toda a producdo de uma vasta rede
documentéria a respeito de cada individuo inserido nesse dispositivo. Assim, as escolas
manterdo o histdrico de seus alunos, de forma que se possa facilmente consultar o seu
percurso, verificando-se seus picos de desenvolvimento e aqueles pontos em que
precisam ser aprimorados; o mesmo se d4 em hospitais, onde os pacientes terdo um
registro onde consta a sua frequéncia de internacdes, o motivo das internacdes
anteriores etc. Dessa forma, poder-se-a tomar cada individuo como um objeto de um
saber na forma de um “caso”, no qual cada um deles fica preso a uma identidade
biografica. E dessa maneira que Foucault afirma a importancia do exame como central
para os procedimentos disciplinares de constituicdo dos individuos como objetos de

saber, uma vez que

E ele que, combinando vigilancia hierarquica com sangdo normalizadora,
realiza as grandes funcdes disciplinares de reparticdo e classificacdo, de
extracdo maxima das forcas e do tempo, de acumulagéo genética continua, de
composicao 6tima das aptiddes. Portanto, da fabricacdo da individualidade
celular, organica, genética e combinatdria. Com ele se ritualizam aquelas

disciplinas que se pode caracterizar com uma palavra dizendo que sdo uma

modalidade de poder para o qual a diferenca individual é pertinente*.

Aqui chegamos a um aspecto central para abordamos as formas de sujeicédo/
assujeitamento produzidas por um dispositivo disciplinar: o engendramento de
individualidades que podem ser caracterizadas como celulares, organicas, genéticas e
combinatorias. Essa individualidade é considerada celular em decorréncia de sua
constitui¢do a partir de “quadros taxondmicos” que sao construidos com vistas a dividir,
catalogar e relacionar cada individuo que se encontra submetido a tal processo a outros
em semelhante situacdo. Assim € que um aluno pode ter seu desempenho comparado ao
de seus companheiros de classe, ou um paciente que sofre de determinada enfermidade
pode ter o seu tratamento acompanhado e analisado em sua eficiéncia quando
comparado com outros que padecem daquela mesma doengam.

Quanto ao aspecto organico dessas individualidades, Foucault enfatiza a
importancia de um saber sobre o funcionamento do corpo enguanto organismo que

possui suas propriedades especificas como requisito para o desenvolvimento de formas

18 FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir: Nascimento da Prisao. 412 Edic&o. Petrépolis. RJ. Editora
Vozes. 2013. p.183-184.
191d. Ibid. p.126-127
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mais naturais ou espontaneas de desempenho e controle das manobras que séo exigidas
desses corpos. E a partir desses mecanismos que se produzirdo saberes sobre o corpo;
mas aqui, trata-se antes de um “corpo do treinamento Util e ndo da mecénica racional,
mas no qual por essa mesma razdo se anunciara um certo nimero de exigéncias de
natureza e de limita¢des funcionais” 120

Foucault também caracterizard a individualidade disciplinar como genética. Ao
apresentar a individualidade desenvolvida pelo poder disciplinar dessa forma, o filésofo
tem em mente a manipulacdo da temporalidade dos individuos em unidades
consecutivas e integradas, de modo a organizar as suas vidas em processos evolutivos a
partir da presenga do “exercicio.” Esse, por sua vez, seria uma modalidade de tarefa
que, paradoxalmente, seria repetitiva e diferente. Repetitiva, por estar sempre
circunscrita ao desenvolvimento de uma aptiddo especifica, como por exemplo, a
escrita, a pratica de determinado esporte, a operacdo de uma maquina industrial etc.;
diferente, porque esses exercicios se constituem em gradacdes ascendentes quanto a sua
complexidade®®.

A Ultima das caracteristicas atribuidas por Foucault as individualidades
produzidas pelas técnicas disciplinares é seu carater combinatdrio. Ao se referir dessa
forma a essas individualidades, o filésofo aponta para o fato de que todo individuo
envolvido nessas técnicas pode funcionar como um elemento que se compde com outros
que carregam, por sua vez, suas predicagdes especificas, mas, ao mesmo tempo, que se
conjugam entre si para garantir a eficiéncia de certo agrupamento no desempenho de
uma funcédo especifica. Essas composi¢fes garantiam que, ao dispor certos corpos de
determinada forma, o produto de suas forcas fosse majorado em decorréncia dessa
disposicao®.

Para concluir a maneira como Foucault descreve o funcionamento desse novo
aparelho de poder, cabe compard-lo com aquelas formas tradicionais de julgo e
submissdo assim como apresentar uma das caracteristicas consideradas das mais
importantes pelo filésofo francés quanto ao poder disciplinar. Assim, se desde a Idade

Média o modelo de poder régio se articulou como a forma que o poder era exercido e,

1201d. Ibid. p.132.

2L EFEOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir: Nascimento da Prisao. 412 Edic&o. Petrépolis. RJ. Editora
Vozes. 2013. p.136.

221d Ibid. p. 141
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acima de tudo, a forma como ele se representava, a partir do final do século XVII o que
aparece é uma nova modalidade de exercicio do poder, que se dissemina por uma vasta
extensdo do tecido social, caracterizando o que ele chamou de sociedades
disciplinares.*”® E importante mencionar que Foucault ndo entende com isso uma
modificacdo tal que, nas sociedades disciplinares, ha uma obsolescéncia daqueles
mecanismos consagrados do poder monarquico; assim Ccomo 0S mecanismos
disciplinares ja poderiam ser encontrados em momentos anteriores ao século XVII. Tal
como aponta Jean-Francois Bert, essas distin¢des foucaultianas remetem mais do que a
mudangas substanciais nas organizac¢des das sociedades, “a maneira como funcionam a
dominacdo e as relacOes de forca. Cada nova configuragdo comparece com seu lote de
novas partilhas, de novas categorizagOes, de novas exclusdes, que se articulam e se
combinam entre si.” 1%*

Uma das caracteristicas mais marcantes das sociedades disciplinares € o que
Foucault, apropriando-se do conceito apresentado por Jeremy Bentham, chamou de seu
panoptismo'?®. Esse aspecto estaria presente na forma como, tanto nas instituices
quanto nas sociedades disciplinares, o poder passa por uma dissociacdo do par ver-ser
visto. A partir desse funcionamento panoéptico, 0s mecanismos de poder ndo serdo mais
relacionados com a acdo de uma figura especifica, como o rei ou qualquer um que o
represente, mas a uma disposi¢do arquitetural que possibilite direcionar 0s movimentos,
ndo importa se de corpos, de forcas, de recursos. Esse direcionamento é garantido pela
construcdo de um mecanismo de poder que seja, a0 mesmo tempo, visivel e
inverificavel. Visivel, para que todos possam sempre ver que ele estd presente;
inverificavel, para que nunca se saiba se ele de fato se ocupa de alguém em especifico,

mas que, a0 mesmo tempo, sempre haja essa possibilidade. A partir desse

123 |d. Em Defesa da Sociedade. Curso no Collége de France (1975-1976). 22 Edicdo. Sdo Paulo. WMF
Martins Fontes. 2010. (Colecdo Obras de Michel Foucault). p.33.

124 BERT, Jean-Francois. Pensar com Michel Foucault. S&o Paulo. Editora Parabola. 2013. p.115

1250 Panéptico, tal como o seu nome indica, seria uma estrutura que possibilitaria “tudo ver”. Dispositivo
arquitetdnico em que uma torre é colocada ao centro de outro edificio em formato anelar. A torre
possuiria janelas voltadas para o outro edificio, que por sua vez teria celas ocupando toda a sua espessura,
com grandes janelas dos dois lados da cela, uma voltada para a torre no centro e a outra em seu lado
oposto, de forma que um vigia colocado na torre possa ver, por efeito da contraluz, tudo o que se passa
nas celas e, a0 mesmo tempo, ndo possa ser visto por seus ocupantes. Assim, o ocupante de uma das celas
ndo saberia quando estaria sendo observado ou ndo, mas saberia que sempre poderia estar sendo
observado, o que o levaria a se comportar como sempre estivesse sob o olhar do vigia. A respeito desse
topico, conferir FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir: Nascimento da Prisdo. 412 Edicdo. Petrépolis. RJ.
Editora VVozes. 2013. p.186-ss.
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funcionamento que se produzird o que Foucault chamou de “efeito mais importante do
Pandptico: induzir no detento um estado consciente e permanente de visibilidade que
assegura o funcionamento automatico do poder” %,

Portanto, através de todos os seus mecanismos, o poder disciplinar péde
engendrar individuos de acordo com uma exigéncia de controle e usufruto que se
apresentava como urgente nas sociedades que se urbanizavam e industrializavam a
partir do século XVIII. E por essa razdo que Marcio Alves da Fonseca afirma, em sua
obra Michel Foucault e a Constituicdo do Sujeito, que o maior efeito das sociedades
disciplinares, aquelas nas quais essas técnicas encontraram-se disseminadas de forma

irregular por vérios de seus espacos, foi

produzir uma individualidade que corresponda as expectativas de uma
acumulacdo e uma gestdo Util dos homens; produzir o individuo comum, de
todos os dias e de todos os lugares, e ndo o individuo singularizado por atos e
datas especiais; produzir um individuo que permita a extracdo de algo de

todas as suas atividades e de seus momentos; produzir enfim, individuos

déceis e Uteis'’.

E a partir do estudo das tecnologias que caracterizam o poder disciplinar que
Foucault encontrara, cada vez mais, os indicios que Ihe permitem pensar o individuo
como algo que surge por volta do século XVII. Se em As Palavras e as Coisas'®, ele
atribuia a invencdo da forma homem a episteme moderna, a partir do surgimento
daquilo que ele chamou de analitica da finitude, com sua viragem genealdgica, a
producdo do individuo sera pensada através das técnicas do poder disciplinar, assim
como das ciéncias que surgem como saberes atrelados ao funcionamento dessas
instituicGes ou que se apropriaram de alguns de seus procedimentos, tais como o0 exame,
constituindo, assim, determinados sujeitos como seus objetos. Portanto, Dreyfus e
Rabinow apresentam, em seu Michel Foucault. Uma Trajetéria Filoséfica, o ponto de
encontro entre saber e poder na feitura da individualidade tipica das sociedades

disciplinares:

O individuo moderno — objetivado, analisado e fixado — é uma realizagdo
histérica. Ndo ha uma pessoa universal sobre a qual o poder tenha exercido
suas operagOes, seu saber e seus inquéritos. Ao contrario, o individuo é o
efeito e o0 objeto de um certo entrecruzamento de poder e saber. Ele é 0

126 |d. Vigiar e Punir: Nascimento da Prisdo. 412 Edig&o. Petrépolis. RJ. Editora Vozes. 2013. p.191-192
2TFONSECA, Marcio Alves da. Michel Foucault e a Constituicio do Sujeito. 32 Edicao. Sao Paulo.
Editora da PUC-SP. p.76

128 A respeito do surgimento do homem como producéo da episteme moderna, cf. FOUCAULT, Michel.
“O Homem e seus Duplos” in As Palavras e as Coisas. Uma Argueologia das Ciéncias Humanas. 9?
Edicdo. S&o Paulo. Martins Fontes. 2007. p.430-ss
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produto de desenvolvimentos estratégicos complexos no campo do poder e de
multiplos desenvolvimentos nas ciéncias humanas.**

Entretanto, ainda que esses procedimentos produzam aquilo a que nos referimos
anteriormente como processos de objetivacdo do sujeito, serd preciso aguardar o
desenvolvimento da psiquiatria e seu acoplamento a fungdes judiciarias para que as
tecnologias disciplinares ponham a funcionar processos de subjetivacdo do sujeito.*®
Pois, se 0 poder disciplinar operou a partir desses saberes e dessas institui¢oes, faltava-
Ihe ainda o recurso a um mecanismo de confissdo que sera responsavel pela singular
forca da sujeicdo produzida pelo dispositivo de sexualidade. Portanto, abordaremos
agora a outra tecnologia que o filésofo apresenta como constituinte do individuo

moderno, o poder pastoral.
2.2. Poder Pastoral e as Confissdes da Alma

Se a importancia do mecanismo de confissdo se relaciona a um campo mais
vasto, para além do problema da producdo de uma verdade a respeito do sexo, de forma
que, como afirma Castro em sua Introducdo a Foucault, nenhuma outra pratica foi
abordada de forma tdo extensa e sob tantas perspectivas diferentes*®, Foucault indica
que entre a confissdo e a sexualidade, sempre houve um imbricacdo muito forte, sendo a
confissdo a forma predominante de producdo de verdade a respeito do sexo, e sendo o
sex0, por sua vez, objeto privilegiado dos rituais de confissdo™*?. Entretanto, para
compreendermos a articulacdo das técnicas de confissdo e a producdo de uma verdade
dos prazeres sexuais, € necessario recorrermos a questdo do poder pastoral.

Se podemos encontrar referéncias a essa tecnologia de poder no pensamento

4133

foucaultiano no inicio de 1974™°, é somente quatro anos depois que o filésofo aborda

essa questdo diretamente. Ao buscar restabelecer a genealogia de uma técnica especifica

12 DREYFUS, Hubert L. & RABINOW, Paul. Michel Foucault. Uma Trajetéria para além do
Estruturalismo e da Hermenéutica. 2% Edicao Revista. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2013. p.210.
130 50bre essa distingdo, cf. FONSECA, Marcio Alves da. Michel Foucault e a Constituicdo do Sujeito. 32
Edicdo. Séo Paulo. Editora da PUC-SP. p.27-28

131 CASTRO, Edgardo. Introdugdo a Foucault. Belo Horizonte. Auténtica. 2015. p.129

2 FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade 1. A Vontade de Saber. 1? Edigdo. S&o Paulo. Paz e
Terra. 2014. p.68-70.

133E em sua aula de 09 de janeiro de 1974, no curso sobre o poder psiquiatrico, que Foucault se refere ao
dominio exercido pelo psiquiatra alienista como uma forma de “dire¢do”, relacionando-0 a nogdes
provenientes a pastoral de Carlos Borromeu. Cf. Id. O Poder Psiquiatrico. Curso dado no College de
France (1973-1974). 12 Edicdo. S&o Paulo. Martins Fontes. 2006. (Tdpicos). p.218.

56



de poder definida como governamento, Foucault afirma que a ideia de que se pode
governar 0os homens ndo deriva de uma tradigdo politica grega ou romana, mas em um
Oriente pré-cristdo e que teria se consolidado com o estabelecimento dessa religido™*.
De fato, como assinala Camara Leme em A Desrazéo, a confissdo e a profundidade do
homem europeu™®, a propria constituicio de uma experiéncia do cristianismo, na
acepcdo foucaultiana do termo, deriva de uma conjuncéo dessa modalidade de exercicio
de poder, com uma hermenéutica do eu e um processo de subjetivacdo pensado como
mortificacdo de si.

Assim, de que forma Foucault caracteriza essa tecnologia? E na primeira de duas
conferéncias realizadas na Universidade de Standford que o filésofo nos oferece sua
definicdo mais sistematica’®. Em primeiro lugar, esse poder ndo se exerce sobre um
territorio, tal como regularmente se da quanto ao poder politico, mas sobre um rebanho,
entendido como uma multiplicidade dispersa de individuos, que s6 encontram no
préprio pastor o motivo de seu agrupamento; em segundo lugar, o pastor deve possuir
uma atitude de benevoléncia constante e definitiva para com os membros de seu
rebanho, garantindo a provisao diéria de suas necessidades e a conducao de todos a um
fim ultimo de bem-estar, aqui pensado como a salvacao; por fim, o dever do pastor para
com seu rebanho ndo é motivado pela honra ou gléria, mas por um dever religioso, por
uma devocao.

Apresentada como uma primeira configuracdo do problema, Foucault afirma
que, a partir desses principios estabelecidos pelos textos hebreus, o cristianismo vai
constituir a singularidade dessa técnica a partir de algumas modificacbes. Em primeiro
lugar, o tema da salvacdo se torna mais complexo. Se o pastor era responsavel pela
salvacdo de todo o rebanho, no cristianismo, essa salvacdo adquiriu uma conotacao
especifica regido pelo que Foucault chamou de principio de distributividade integral e
paradoxal*®’. De acordo com esse principio, o pastor deveria conduzir a salvacdo néo

apenas a totalidade do grupo, mas cada individuo que o compunha. A salvacéo

134 Cf. 1d. Seguranca, Territério, Populagdo. Curso dado no Collége de France (1977-1978). 12 Edicéo.
Sao Paulo. Martins Fontes. 2008. (Topicos). p.166-168.

3% CAMARA LEME, José Luis. “A Desrazdo, a Confissdo e a Profundidade do Homem Europeu” in
CANDIOTTO, César; SOUZA, Pedro de. (orgs.). Foucault e o Cristianismo. Belo Horizonte. Auténtica
Editora. 2012. (Estudos Foucaultianos). p.30.

138 FOUCAULT, Michel. «,0Omnes et Singulatim’: Uma Critica da Razéo Politica” in Estratégia, Poder-
saber. 32 Edi¢do. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2012. (Ditos e Escritos 1V). p.352-353.

37 |1d. Seguranca, Territério, Populacdo. Curso dado no Collége de France (1977-1978). 12 Edicdo. Sdo
Paulo. Martins Fontes. 2008. (Tépicos). p.222-224.
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individual adquiria, assim, tamanha importancia que o pastor deveria arriscar a
seguranga de todo o rebanho para garantir que nenhuma ovelha fosse perdida.
Paradoxalmente, era dever do pastor também, retirar uma ovelha corruptora do interior
do grupo se isso pudesse acarretar na sua perdicao.

A essa condicdo geral da salvacdo, Foucault acrescenta quatro outras
caracteristicas ao poder pastoral tal como definido pelas instituices cristds: o principio
de responsabilidade analitica, segundo o qual o pastor deve se responsabilizar pela
totalidade dos atos cometidos por cada uma dos fieis sobre seus cuidados; principio de
transferéncia exaustiva e instantanea, pelo qual os méritos e deméritos do rebanho sao
considerados como seus pelo pastor; principio de inversao do sacrificio, em que o pastor
deve expor a sua propria vida e alma aos perigos da danacao eterna se, com isso, puder
garantir a salvacdo de seu rebanho; e o principio de principio de correspondéncia
alternada, que afirma que, quanto mais trabalhoso for o caminho para a salvacdo das
ovelhas que comp&em um rebanho, tanto maior o mérito do préprio pastor'®®,

Sdo essas caracteristicas que singularizam a problemética da salvacdo em um
poder pastoral proprio ao cristianismo. Foucault aponta também a forma especifica em
que se organiza a relacdo de obediéncia a lei no interior dessa tecnologia. Quando
pensada em relacdo a um poder soberano, a obediéncia se mostra motivada pelo respeito
ao contrato que instaurou aquela soberania ou, por temor a uma puni¢do qualquer; na
I6gica do poder pastoral cristdo, a obediéncia se da enquanto finalidade para si mesma,
enquanto “instdncia de obediéncia pura” **. A obediéncia é pensada como forma de
conduta altamente valorizada, na qual um individuo deve se submeter a seu pastor de
modo integral, acatando mesmo aquelas ordens cujo sentido lhe escapa, e de modo
definitivo, uma vez que ndo se obedece para alcancar um fim determinado, mas para
atingir um estado de humildade que se caracteriza pela abnegacéo da propria vontade. E
essa negacdo de si em termos que se querem constantes e definitivos que caracteriza a

apatheia em sua formulacéo crista .

1% FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populacdo. Curso dado no Collége de France (1977-
1978). 12 Edigdo. S&o Paulo. Martins Fontes. 2008. (Topicos). p.224-228.

1391d. Ibid. p.230.

10 Foucault esclarece que o termo apatheia significa auséncia de pathé, auséncia de paixdes. Entretanto,
como assinala o fildsofo, esse termo possui compreensdes significativamente distintas quando se compara
o0 cristianismo e o mundo grego. Enquanto que para os fildsofos da Antiguidade a apatheia era uma
condicdo que apontava para o individuo que possuia um controle de si, que ndo era servo do que lhe
acontecia, para o cristianismo, essa nogdo denotava uma rendncia de si por parte do individuo, o exato
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Por fim, € na relacdo dos individuos com a verdade que o poder pastoral se
distingue de outras tecnologias. Inicialmente, o pastor seria responsavel pelo ensino das
verdades que compdem a fé crista. Entretanto, a especificidade do poder pastoral é que
esse mecanismo demanda que se constitua um saber relacionado a cada individuo, um
saber ndo apenas dos pecados publicos, da sua conduta, mas também, e principalmente,

de seus pensamentos. E o que leva Foucault a questionar

[...] como é que, na cultura ocidental cristd, o governo (governamento) dos
homens exige, de parte dos que séo dirigidos, além de atos de obediéncia e de
submissdo, “atos de verdade” que tem de particular o fato de que se requer
que ndo apenas que o sujeito diga a verdade, mas diga a verdade a propésito
de sil4rlnesmo, das suas faltas, dos seus desejos, dos seus estados de alma,
etc.?

E diante dessa problematica que as técnicas de confissdo serdo empregadas em
relagbes que se estabeleceram com problematizacbes fundamentais para o
estabelecimento e desenvolvimento do cristianismo, tais como a necessidade de se
assegurar uma transformagao genuina naqueles que buscavam a conversédo a entdo nova
fé, a questdo da salvacdo da alma e da remissdo dos pecados. Foucault se dedicou a uma
analise pormenorizada de cada uma dessas probleméticas tais como se desenvolveram a
partir do século 11 da era crista**2. Entretanto, em nossa pesquisa, percorreremos apenas
aquelas anélises que versam sobre aspectos que consideramos pertinentes no interior da
economia do dispositivo de sexualidade tal como definido anteriormente.

Seguindo Foucault, a questdo da confissdo atrelada a problematica dos prazeres
no mundo cristdo, condensadas em seus mdaltiplos aspectos sob a problematica da
“carne”, aparece como a concretizacdo mais visivel de um processo que se iniciou no
interior do cristianismo desde o século 1, e que requeria dos individuos nédo sé atos de
fé, nos quais exibissem a sua convicc¢do naquilo que estavam proferindo a respeito da
doutrina cristd, mas manifestacGes de sua propria verdade. A questdo dessas técnicas é
examinar tudo aquilo que possa estar escondido nas “dobras da alma”. Assim, a

confissdo como revelacdo da verdade daquele que fala fazia parte de um dispositivo

oposto dessa vontade de ser senhor de si. Para essas quest6es, cf. Id. Ibid. p.235-236.

11 1d. Do Governo dos Vivos. Curso no Collége de France (1979-1980). 12 Edicdo. Sdo Paulo. WMF
Martins Fontes. 2014. (Colecdo Obras de Michel Foucault). p.291.

142 Tal pesquisa se encontra na maior parte das aulas ministradas por Foucault no curso de 1980-1981, a
saber, FOUCAULT, Michel. Do Governo dos Vivos. Curso no College de France (1979-1980). 12 Edigdo.
S&o Paulo. WMF Martins Fontes. 2014. (Colecdo Obras de Michel Foucault), em especial, nas aulas de
06, 13 e 20 de fevereiro em relacdo ao batismo; 27 de fevereiro e 05 de margo para a peniténcia candnica;

e 12, 19, 26 de marco para 0 exame e a direcdo de consciéncia em sua relacdo com a remissdo dos
pecados.
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mais amplo de exame de si mesmo. Entretanto, a confissdo se mostrava como um
elemento fundamental, uma vez que esse exame de si normalmente era formalizado em
um contexto de interagdo com ao menos um membro da comunidade eclesiéstica, que
detinha o poder de extinguir uma divida com o mal***.

O exame de si mesmo ou de consciéncia consistia em uma técnica que se
mostrava relacionada com as diversas formas de direcdo de consciéncia, técnicas essas
que, por sua vez, remontam ao mundo greco-romano. A direcdo de consciéncia consistia
em uma relacdo entre dois individuos na qual um deles se submetia ou se referia ao
outro para a tomada de decisdo em um evento de ordem privada, ou seja, em um evento
para 0 qual ndo havia prescricdo juridica ou politica. Assim, had uma série de
caracteristicas que Foucault aponta como estruturantes dessa técnica, por exemplo, a
questdo da submissdo da vontade de um participante ao outro. Foucault diz que esse
“submeter-se ou referir-se” ndo pode ser compreendido como uma transferéncia de
soberania individual, pois 0 que se quer ndo é que 0 outro queira, mas que a propria
vontade esteja em acordo com a vontade daquele que exerce a funcdo de diretor. Por
conseguinte, essa relacdo deve ser estabelecida de modo voluntério; ndo pode haver
coacdo a obediéncia nem uma sancdo em caso de desacordo entre as vontades. Se essa
ultima acontecer, essa relacdo de direcdo simplesmente deixa de existir. Outro aspecto
importante seria que essa relacdo nao se estabeleceria para alcancar um fim especifico,
como riqueza ou felicidade, por exemplo, mas para estruturar uma forma de relacéo
daquele que busca a dire¢cdo consigo mesmo, que pode se colocar em termos de
perfeicdo, autocontrole, etc.**.

Era no interior dessas praticas de direcdo de consciéncia que aparecia como
etapa fundamental desse processo, esse outro procedimento: o exame de consciéncia.
Essa técnica, por sua vez, se mostrava de suma importancia para a direcdo de
consciéncia por ser “o ponto de articulagdo, na medida em que era 0 meio pelo qual a
influéncia do diretor sobre o dirigido podia se realizar e o elemento pelo qual o dirigido
podia adotar a operagdo do diretor.” **° Era somente se o dirigido examinasse a si

mesmo e oferecesse 0 que encontrava ao diretor que esse Ultimo poderia oferecer

31d. 1bid. p.94.

Y FOUCAULT, Michel. Do Governo dos Vivos. Curso no Collége de France (1979-1980). 12 Edigao.
S8o Paulo. WMF Martins Fontes. 2014. (Colecdo Obras de Michel Foucault). p.208-211.

5 1d. Ibid. p.214.
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alguma orientacdo.

Entretanto, quanto a esse exame de si, seguimos aqui a interpretacdo dada por
Salma Muchail e Marcio Alves da Fonseca em Foucault, Mestre do Cuidado, quando
apontam que essa verdade buscada pelos sujeitos nesses processos € pensada de modo
bastante distinto. Quando relacionada aos usos desses procedimentos no mundo greco-
romano, o que se buscava era a “verdade” que poderia ser lida nos gestos e nas agdes
dos individuos que tinham por objetivo modificar a si mesmos com vistas a dar as suas
vidas certo estilo; quanto ao uso dessas técnicas pelos membros da igreja cristd dos
primeiros séculos, o que se procurava era a “verdade” ultima da natureza da constituigao
dos sujeitos, o que se queria era responder & pergunta “o que somos?” 4

Portanto, com essas préaticas fica explicito a conjuncdo entre essa busca pela
prépria verdade e sua manifestacdo a outra pessoa que ofereceria alguma forma de
orientacdo de modo a produzir uma espécie de aperfeicoamento. Entretanto, para que a
apropriacdo que dard forma a sua aplicagdo do mundo cristdo pudesse acontecer, foi
preciso que se efetuasse uma série de modificagcbes nas caracteristicas desses
procedimentos.

Assim, Foucault aponta trés grandes contrastes entre a forma como a direcdo de

consciéncia era praticada nos contextos da filosofia grega e romana e no cristianismo:

Esquematicamente, pode-se dizer que, na instituicdo monéstica, a relacao
com o mestre assume a forma de uma obediéncia incondicional e permanente
que diz respeito a todos os aspectos da vida e ndo deixa, em principio, ao
novico nenhuma margem de iniciativa; se o valor dessa relagdo depende da
qualificacdo do mestre, nem por isso deixa de ser verdade que, por ela
mesma, a forma da obediéncia, qualquer que seja 0 objeto ao qual se refira,
detém um valor positivo; enfim, se a obediéncia é indispensavel entre os
novigos e 0s mestres sdo, em principio, antigos, a relagdo de idade nao é
suficiente nela mesma para sustentar esse tipo de relacdo — ao mesmo tempo
porque a capacidade de dirigir € um carisma e a obediéncia deve constituir,
sob a f(1)4r7ma da humildade, uma relacdo permanente consigo mesmo e com 0s
outros.

Essa obediéncia, Foucault afirma, era pensada em conexdo com trés palavras que
equivaleriam a uma regulacdo das formas como os membros das comunidades
monasticas se relacionavam com 0s outros, com o mundo, e consigo mesmos: subditio,

patientia e humilitas. Em que consistiam essas palavras? A subditio seria aquele

' FONSECA, Marcio Alves da. & MUCHAIL, Salma Tannus. “Editar Foucault” in MUCHAIL, Salma
Tannus. Foucault, Mestre do Cuidado. Textos sobre A Hermenéutica do Sujeito. S&o Paulo. Edi¢Ges
Loyola. 2011. p. 15-16

7 FOUCAULT, Michel. Do Governo dos Vivos. Curso no Collége de France (1979-1980). 1¢ Edicéo.
Séo Paulo. WMF Martins Fontes. 2014. (Colecdo Obras de Michel Foucault). p.293.
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principio pelo qual o monge deveria ser submisso, ndo importa se as ordens de seus
superiores ou companheiros ou de outro qualquer; na verdade, toda e qualquer agéo de
um monge deveria ser tomada como em relagdo a uma ordem a se submeter ou a uma

permissdo que Ihe fora concedida.'*®

Quanto a patientia, ela se referiria a duas coisas, a
saber, a total passividade, ndo-resisténcia as ordens, e, a0 mesmo tempo, a capacidade
de a tudo resistir ou suportar. Assim, esses dois aspectos desse termo se conjugariam
para garantir uma total aceitagdo da ordem do mundo. Por fim, humilitas, que seria a
obrigacdo de sempre se colocar abaixo dos outros e, no limite, pensar em si como
indigno de querer o que quer que seja, como devendo nada querer. Mas, para que se
produza essa relacdo de obediéncia € preciso que haja primeiro o exame do que se passa
no interior daqueles que buscam essa direcgéo.

Essa questdo do exame de consciéncia era marcada pela discretio, um tema
recorrente na sabedoria antiga e que se relacionava a capacidade de separar aquilo que
estava confusamente junto e, ao mesmo tempo, julgar a melhor forma de se conduzir
sem incorrer em excessos de nenhuma das extremidades possiveis.!*® Entretanto,
Foucault aponta que ha uma dificuldade para os homens exercerem essa discretio. Essa
dificuldade seria devida a presenca constante do diabo diante do homem, ndo importa
qudo proximo esse esteja da santidade, pois essa influéncia maléfica poderia facilmente
se insinuar como sugestdo de intensificacdo do rigor ascético para que, debilitando o
corpo sempre mais, fosse mais dificil para 0 monge em questdo resistir a tentacdes, ou,
como mencionado anteriormente, instaurar um germe de vaidade no coracdo daqueles
que se acreditavam cada vez mais préximo de Deus™.

Aqui, vé-se retornar o velho problema que se encontrava na preparagdo do
batismo: o da presenca do diabo no homem; mas, uma vez que se trata de um momento
pos-batismal, portanto, depois da purificacdo da alma da presenca do Espirito maligno,
esse ndo poderia estar sediado na alma dos homens. Por conseguinte, sera no corpo do
homem que se encontrard a presenca do diabo. Sera através de sensacdes, sugestoes,
impressdes nascidas no corpo que ele tentard levar adiante os seus empreendimentos,

quando esse conjunto de sensacdes der origem a pensamentos. Assim, 0 objeto do

18 1d. Ibid. pp.246-248.

1. 1bid. p.263.

0FQUCAULT, Michel. Do Governo dos Vivos. Curso no Collége de France (1979-1980). 1 Edigao.
S8o Paulo. WMF Martins Fontes. 2014. (Colecéo Obras de Michel Foucault). p.267.
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exame de consciéncia tal como se constitui no monaquismo sera essa influéncia do
diabo, a origem de pensamentos que, mesmo se apresentando como em concordancia
com os designios da fé, possam ter sua origem nas movimenta¢des do diabo no corpo
dos figis™".

Entretanto, somente a realizacdo dessa auscultacdo dos pensamentos nao sera
suficiente para alcancar a discretio cristd. Serd preciso também apresentar o resultado
desses exames como uma confissdo a outra pessoa. Como mostra Foucault, & nessa
confissdo que se realizara a discretio, e isso por uma série de questdes intrinsecas ao
préprio ato. Em primeiro lugar, pela questdo do enrubescimento, pois, se uma ideia
mostra-se dificil de ser comunicada, € por ter a sua procedéncia no mal; outro aspecto
relevante é que, tendo sido Satands banido para as trevas, nada que provenha dele
consegue suportar a luz. Assim, ao revelar um pensamento que tenha sido inspirado pelo
mal, esse perdera sua influéncia sobre aquele que o confessa; em terceiro lugar, que
quando se confessa, hd o deslocamento daquele pensamento que estava no coracéo para
fora de si. Expulsdo mecanica através do préprio ato de falar.'>? Dessa forma, vemos se
acoplar aquilo que caracterizara fortemente a confissdo como se apresenta engquanto
sacramento a partir do século XIlIl: a busca pela profundidade da verdade de si, a
expressao dessa verdade a outra pessoa e a purgacdo do mal que esta contido no interior
de si mesmo.

Essa conjuncdo acontecera no interior de uma instituicdo especifica do
cristianismo no periodo medieval: a constituicdo do sacramento da peniténcia e da
confissdo a partir do Concilio de Latrdo. O que se encontrava antes disso era a
“peniténcia tarifada”, procedimento no qual o fiel, ao cometer um pecado, deveria
confessa-lo ao padre ou ao bispo que, de acordo com um sistema préximo de um codigo
juridico, deveria submeter-lhe uma forma de expiacdo para “sanar” os efeitos do
pecado.'®® Ora, a partir do Concilio de 1215, o que se estabelece é que todo fiel deve se
confessar a0 menos uma vez por ano, Ou Uma Vvez por més ou mesmo por semana
quando se tratasse de membros do clero. Estabelece-se, assim, uma continuidade,

devendo aquele que confessava remeter ndo apenas a um pecado especifico, mas a todos

1114, 1bid. p.268-269.

121d. 1bid. p.276-277.

13 FOUCAULT, Michel.. Os Anormais. Curso no Collége de France (1974-1975). 22 Edic&o. S&o Paulo.
WMF Martins Fontes. 2010. p. 147-148.
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0s pecados acontecidos desde a Ultima confissdo, uma continuidade que era garantida
pela insisténcia que se confessasse sempre para 0 mesmo padre. Buscava-se estabelecer
também uma exaustividade, pois todos os pecados, ndo importa se esses parecessem
graves ou ndo, deveriam ser examinados em detalhe para que o padre pudesse
determinar a gravidade dos mesmos e a melhor forma de peniténcia a ser realizada.*>

A partir desse novo sacramento, altera-se uma questdo fundamental a respeito do
ato de reconhecimento das falhas, pois, se naquela confissdo realizada nas instituicdes
monasticas, o proprio ato de confissdo trazia beneficios quanto a expulsdo do diabo do
interior dos individuos, ndo importando a quem essa confissao fosse feita, a partir do
século XIII, apenas o padre possibilitara que o efeito benéfico da confisséo se efetive.
Como afirma Foucault, os padres passam a ser mais do que nunca os “guardides das
chaves do reino do céu” **°. Com essas mudancas, Foucault afirma que o mecanismo de
confissdo estard na forma que o encontramos inserido no dispositivo de sexualidade.
Diante dessa configuracdo das tecnologias de confissdo, podemos asseverar com 0 que
afirma Frédéric Gros em seu texto elaborado como Situacdo do Curso de A

Hermenéutica do Sujeito:

E isto, para Foucault, a confissdo: uma maneira de submeter o individuo,
requerendo-se dele uma introspecgdo indefinida e o enunciado exaustivo de
uma verdade sobre ele mesmo. [...] A partir dai, e por um longo tempo, o
destino do sujeito verdadeiro no Ocidente estard fixado, e procurar sua
verdade intima sera sempre continuar a obedecer. Mais genericamente, a
objetivacdo do sujeito em um discurso verdadeiro ndo adquire historicamente
sentido sendo a partir dessa injungdo geral, global, permanente de obedecer:
somente sou sujeito da verdade, no Ocidente moderno, no principio e no

termo de uma sujeicdo ao Outro. 156
Se essa € a forma de confissdo que compde o dispositivo de sexualidade tal
como apresentado por Foucault, cabe agora compreender de que forma essa
problematica da periculosidade do outro no interior de si mesmo se converte em uma
ferramenta central no interior desse dispositivo. Isso sera possivel através da pastoral da
carne. Para tanto, nos voltaremos para a constituicdo do conceito de carne como corpo
atravessado pela concupiscéncia e na importancia que esse conceito adquiriu nas

praticas de confisséo.

4 1d. Ibid. p. 149-150.

%5 1d. Ibid. p.151.

1% GROS, Frédéric. “Situagio do Curso” in FOUCAULT, Michel. A Hermenéutica do Sujeito. Curso no
College de France (1981-1982). 32 Edicdo. Sdo Paulo. WMF Martins Fontes. 2010.(Colegdo Obras de
Michel Foucault). p.617.
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Se a tecnologia da confissdo foi composta entre praticas tdo diversas e a respeito
de dominios e problemas diferentes no interior da instituicdo eclesiastica, sua
pertinéncia maior quanto ao dispositivo de sexualidade foi naquele emparelhamento
mencionado acima entre uma producdo da verdade de si mesmo e a purgacdo ou
neutralizacdo do mal. Porém, atraves de uma série de deslocamentos, o que se pode
perceber é que houve uma saturagdo, nesses procedimentos, de uma preocupagdo com
as insinuacBes e com aqueles pecados relacionados com a concupiscéncia.”’ Vai se
produzir, assim, toda uma modificacdo da forma como esse desejo sera submetido a
confissdo que, por sua vez, pedira a construcdo de uma “teoria” a respeito do
funcionamento dessa sensualidade erédtica que justifique ou fundamente a intensidade e
a forma especifica de atencio que lhe sera conferida. E essa a fungio do conceito de
carne tal como foi constituido no cristianismo.

Como mencionado anteriormente, a preocupacdo de que se mostrasse a verdade
nas diferentes formas em que as técnicas de confissdo eram empregadas era que se
pudesse averiguar que o diabo ndo se encontrava mais presente dentro daqueles que
buscavam a salvacdo. Entretanto, é em relacdo ao monaquismo que Foucault encontra o
problema da concupiscéncia pela primeira vez. Essa concupiscéncia aparece como uma
imbricacdo da vontade do individuo com uma movimentacdo involuntaria que seria
prépria do corpo, e que seria capaz de sugerir pensamentos que, em Ultima instancia,
eram capazes de leva-lo ao pecado.™® Os pecados em questdo eram aqueles comumente
agrupados sobre o problema da “fornicacdo”.

Serd em decorréncia dessas especificidades que Foucault afirma que o combate a
fornicacdo se encontra em uma posi¢do diferenciada quanto ao enfrentamento aos
demais vicios, pois em nenhum deles trata-se de combater um vicio que €, “ao mesmo
tempo inato, natural, corporal em sua origem e que deve ser inteiramente destruido,
como esses vicios da alma tais como a avareza € o orgulho.”159 Para avaliar o
desenvolvimento desse combate, um fenémeno corporal especifico aparece como

“analisador privilegiado”: a polu¢do. Compreendida como manifestagdo exemplar desse

TEFOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade 1. A Vontade de Saber. Sdo Paulo. Paz e Terra. 2014.
p.21 )

1%814. “O Combate da Castidade” in Etica, Sexualidade, Politica. 32 Edic&o. Rio de Janeiro. Forense
Universitaria. 2014.(Ditos e Escritos V). p.110. )

¥ FOUCAULT, Michel. “O Combate da Castidade” in Etica, Sexualidade, Politica. 32 Edicéo. Rio de
Janeiro. Forense Universitaria. 2014.(Ditos e Escritos V). p.105.
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principio autbnomo que se encontra no corpo, a polucéo seria o indicador privilegiado
de como funcionaria a concupiscéncia. Esse funcionamento tem suas estratégias
especificadas nos textos desse periodo, tal como mostra Foucault: os ataques da carne,
entendidos como movimentos que arrebatam a vontade; pensamentos voluptuosos que
se produzem no espirito; a excitabilidade diante de impressdes que chegam do mundo
exterior, quando ndo se consegue olhar uma mulher sem ser tomado por cobica;
aparecimento de pensamentos voluptuosos quando se toca em aspectos da existéncia
humana que se avizinham de uma experiéncia sexual, por exemplo, quando se 1€ algo a
respeito da reproducdo humana; um sonho no qual uma imagem feminina exerce uma
influéncia sobre aquele que sonha.*®

E através dessas estratégias que a concupiscéncia surge como movimentagao
involuntaria no interior do individuo, movimentacéo essa que ele acolhe ou rechaca com
sua propria vontade. Assim, a relacdo do individuo com esse movimento que se da em
seu interior sera de constante exame de seus pensamentos e impressfes com vistas a
perceber em quais deles essa concupiscéncia se esconde e para que, uma vez
encontrados, seja possivel dissociar sua vontade propria daqueles movimentos
involuntarios do corpo que podem dar origem a pensamentos pecaminosos. Pode-se
perceber entdo que a partir dessa questdo da concupiscéncia a problematizacdo moral
dos atos sexuais ndo terd mais a forma de um coédigo de conduta que deverd ser
respeitado, “os elementos postos em jogo sdo os movimentos do corpo e da alma, as
imagens, as percepcdes, as lembrancas, 0s personagens do sonho, o curso espontaneo do
pensamento, o consentimento da vontade, a vigilia e o sonho.” 161 £ dessa forma que o
problema da concupiscéncia e as técnicas de exame e direcdo de si se apresentardo
sobrepostas nesse periodo.

N&o serdo em termos muito diferentes que a questdo se apresentard no século
seguinte, em especial, em Agostinho. Em uma meditacdo agostiniana a respeito da
possibilidade de haver atos sexuais no Eden, Agostinho constréi uma teoria que seré de
consideravel importancia para a construgdo da ideia de “carne” na Idade Média. Ele
afirma que, antes do pecado original e, portanto da queda, o homem podia dispor de
todas as partes de seu corpo de modo ordenado e voluntéario, inclusive de seu sexo. Com

0 ato de rebeldia do homem contra Deus, 0 que ele passa a experimentar sao as

1801d. 1bid. p.108-109.
1611d. Ibid. p.109.
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excitacdes involuntarias que passam a caracterizar a relagdo do homem com o seu
sexo.'%?

Aqui, Foucault afirma que a questdo da sexualidade em Agostinho também iré se
transformar em uma observacdo dos movimentos de excitacdo e expressao involuntaria
que podem decorrer de um principio autdbnomo dor érgdos sexuais que Agostinho
chamara de libido. A libido seria um componente mesmo da vontade dos individuos, ela
é 0 componente dessa vontade quando essa excede os designios que Deus estabeleceu
para ela. O que caracterizard o exercicio de confronto com essa libido serd um
ininterrupto voltar-se para si a fim de perceber, dentre 0s movimentos da vontade, quais
deles advém da libido."®® E todo esse deslocamento do problema que permitird a
Foucault afirmar que, em Agostinho, o problema da impureza espiritual ndo assume a
forma da relacdo ilegitima entre dois, mas a de uma relacéo consigo. E essa constituicao
do problema sexual que possibilitara o aparecimento do problema da masturbacdo como
central na ldade Média.

S&0 esses processos que irdo culminar na constituicdo do conceito de carne,
forma fundamental de percepcdo da sexualidade durante o predominio cristdo dessa

problemadtica. Em que consiste essa nocao de “carne”?

Trata-se de um corpo que é atravessado por toda uma série de mecanismos
chamados “atragdes”, “titilagdes”, etc.; um corpo que é a sede das
intensidades multiplas de prazer e deleitacdo; um corpo que € animado,
sustentado, eventualmente contido por uma vontade que consente ou ndo
consente, que se compraz ou Se recusa a se comprazer. Em suma: o corpo
sensivel e complexo da concupiscéncia'®*

E essa nogdo de carne que vai estruturar uma nova forma de compreensdo do
funcionamento da concupiscéncia no corpo. Assim, Foucault conjuga duas concepcdes
que determinam a acdo da concupiscéncia nos seguintes termos: inicialmente, um
impulso surgido na mecénica do corpo mesmo, que proporcionaria uma sensacao de
deleite ou de excitacdo; essa excitacdo daria ensejo a um processo de pensamento no
qual o individuo se colocaria a examinar prazeres possiveis associados com aquela parte
do corpo de onde emana a excitacdo e, a0 mesmo tempo, apresenta todas essas

possibilidades como pensamentos aceitaveis; por fim, a vontade d& consentimento aos

12 EOUCAULT, Michel. “Sexualidade e Soliddo” in Etica, Sexualidade, Politica. 32 Edigdo. Rio de
Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos V). p.98.

1%31d. Ibid. p.100.

1641d. Os Anormais. Curso no Collége de France (1974-1975). 22 Edigdo. S&o Paulo. WMF Martins
Fontes. 2010. (Colecdo Obras de Michel Foucault). p.173.
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pensamentos assim apresentados; e eis que vem o momento de deleite propriamente
dita.’®®

S&o esses processos de auscultacdo da carne e de seus movimentos no interior da
alma que serviram como condicdes historicas de possibilidade para o que Foucault
chamou de “constituicdo tipica do sujeito ocidental moderno” **°. A singularidade dessa
constituicdo especifica é apontada pelo filésofo a partir de alguns aspectos, tais como
uma identificacdo analitica, pela qual os individuos sdo levados a elaborar de uma
imagem relacionada com seus méritos e deméritos proprios, entendidos como uma
disposicdo Unica que singulariza aquele individuo enquanto sujeito; uma
individualizagdo por sujeicdo, em que a rendncia de si, a fuga de uma forma de
egoismo, seria fundamental para a orientacdo dos individuos; e uma individuacdo que se
da pelo reconhecimento de uma verdade prépria dos individuos*®’.

Entretanto, se 0s processos de subjetivacdo caracteristicos dos individuos

» 168, nas

submetidos a um poder de tipo pastoral eram voltados para uma “renuncia de si
sociedades ocidentais modernas, através de uma sobreposicdo desse mecanismo
disciplinar objetivante e desse mecanismo pastoral subjetivante, se produzira um
direcionamento desse processo em busca a uma identificacdo dos individuos consigo
mesmos. E nessa conjuntura que Foucault parece discernir um outro tipo de relacio de
poder entre os seres humanos: a constituicdo de uma relacdo de dominio tal como em
contextos coloniais, ou a exploracdo que expropria os individuos da riqueza produzida
por eles, o filosofo aponta a existéncia de uma racionalidade de sujei¢do que “liga o
individuo a ele mesmo e garante, assim, sua submissdo aos outros” 169

Assim, é a partir dessa genealogia dos individuos, tanto em sua constituicdo
enquanto objeto, a partir dos procedimentos de exame caracteristicos do poder
disciplinar, quanto enquanto sujeitos, em decorréncia da producdo de uma verdade que
Ihes seria propria, procedimento fundamental para o funcionamento do poder pastoral,

que podemos perceber de que forma dispositivo de sexualidade atua em seu ambito

1% FOUCAULT, Michel. Os Anormais. Curso no Collége de France (1974-1975). 22 Edic&o. Sao Paulo.
WMF Martins Fontes. 2010. (Colecao Obras de Michel Foucault). p.163

188 1d. Seguranca, Territério, Populagdo. Curso dado no Collége de France (1977-1978). 12 Edicéo. Sdo
Paulo. Martins Fontes. 2008. (Tépicos). p.244.

97 1d. Ibid. p.242-243.

1%8 1d. « Omnes et Singulatim": uma Critica da Razao Politica” in Estratégia, Poder-saber. 3% Edigdo. Rio
de Janeiro. Forense Universitaria. 2012. (Ditos e Escritos V). p.362.

1%91d. “O Sujeito e o Poder” in Genealogia da Etica, Subjetividade e Sexualidade. 12 Edigéo. Rio de
Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos 1X). p.123.
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mais capilarizado. Nosso proximo movimento € apontar de que forma esse dispositivo,
ao ser inserido em uma estratégia mais ampla de acdo de medicalizacdo da vida das
populacbes, poderd se constituir também como uma tecnologia de governamento
biopolitico. Esperamos com isso ampliar nossa andlise quanto a maneira como 0

biopoder exerce seu controle através desse dispositivo.
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CAPITULO Il
O SABER-PODER PSIQUIATRICO E A PRODUCAO DO HOMO SEXUALIS

Tendo apresentado de que forma Michel Foucault compreende que as
tecnologias utilizadas para uma hermenéutica do desejo no mundo cristdo possibilitaram
diferentes técnicas de governamento dos homens, bem como processos de subjetivacao
que implicavam em formas de sujeicdo de si, cabe-nos agora abordar o segundo eixo
que permitiu a constituicdo de um dispositivo que produzira a experiéncia moderna da
sexualidade. E nas préticas e discursos produzidos pela psiquiatria a partir do século
XIX que o filésofo francés encontrara esse outro grupo de técnicas que possibilitam o
exercicio de uma forma de poder que Foucault chamou de biopolitica.

Portanto, para que possamos complementar a analise ja feita com a que se segue
e, por fim, apresentar as relacbes do dispositivo de sexualidade na economia do
biopoder, nesse capitulo, trataremos de apresentar de que forma a biopolitica se
configura para o pensamento foucaultiano, quais problemas especificos ela coloca, em
qgue dominio ela se exerce, 0 que a caracteriza enquanto singular diante de outras
tecnologias de poder. E em relagdo a esses problemas que Foucault analisa o surgimento
da medicina social e dos impactos decorrentes de seu prestigio nas sociedades
ocidentais a partir do fim do século XVIII, inicio do século XIX, o que o levou a chama-
las de “sociedades de normalizagdo.” Por fim, trataremos da questdo propriamente
especifica desse capitulo, a saber, de que forma as praticas e discursos psiquiatricos
fazem funcionar um saber-poder a respeito da sexualidade que produz uma
normatizacdo de condutas e, a0 mesmo tempo, processos de producdo de formas

assujeitadas de sujeitos.

3.1. A questédo da biopolitica

Tendo sido considerada pelo fildsofo francés como uma das questfes centrais do
primeiro volume de sua Histdria da Sexualidade, a questdo do biopoder parece néo ter
recebido a atengdo que Foucault esperava quando da recepgdo imediata de seu livro.'"
Essa situacdo se modificou intensamente quando, em 1995, o filosofo italiano Giorgio

YOFOUCAULT, Michel. “O Jogo de Michel Foucault” in Genealogia da Etica, Subjetividade e
Sexualidade. 1% Edi¢do. Rio de Janeiro. Forense Universitéaria. 2014. (Ditos e Escritos IX). p.70.
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Agamben publicou o primeiro volume de seu projeto Homo Sacer'’*, em que chamava a
atencdo para a pertinéncia desse conceito as anélises da politica da segunda metade do
século XX em diante. A partir dai, termos como biopoder e biopolitica adquiriram e
continuam a adquirir uma imensa variedade de significados e usos que podem servir

para qualificar

a metafisica dos genocidios, para caracterizar as politicas de exclusdo de
grandes parcelas da populacéo, para designar as forcas que formatam nossos
corpos, para rotular os modos de subjetivacdo alternativos de feministas,
homossexuais, de presidiarios, das multiddes em sua producdo imaterial,
como a face oculta e denunciada do estado de direito, como a esséncia
totalitaria de toda forma de soberania, como a visdo de mundo ocidental que
sacraliza a vida individual ou o processo vital da espécie, como de
salvaguarda que da dignidade da vida, como o movimento de resisténcia dos
corpos aos processos de sua sujeicdo.'’

Porém, uma vez que esse termo parece abarcar tdo vasta gama de sentidos,
tornando, ao seu uso, sempre imprescindivel um esclarecimento prévio, na presente
pesquisa, consideraremos apenas as formas em que ele foi empregado por Michel
Foucault, em especial quando suas formulagfes a esse respeito se relacionarem de modo
mais estreito com a questdo do dispositivo de sexualidade e com os seus efeitos. De tal
modo, faz-se necessario que iniciemos por constatar que, mesmo no interior do
pensamento foucaultiano, o problema colocado pela biopolitica assumiu configuracdes
vérias e, por vezes, conflitantes.'”® O primeiro uso que o filésofo faz desse termo, na
conferéncia O Nascimento da Medicina Social "*, proferida na UERJ em 1974, ele a
define como um ambito muito especifico de suas andlises: aquele das relacdes de poder
que passariam por e a partir da transformacdo sofrida nas praticas médicas e de sua
socializacdo a partir do século XVIII.

Naquela ocasido, Foucault buscava chamar a atengdo para o fato de que a
medicina moderna, que nascia em fins daquele século, ndo era uma forma
individualizada de exercicio da pratica médica, subsumida nas relages contratuais entre

0s servi¢os meédicos e sua clientela, mas justamente o contrario. Para Foucault:

"1 cf. AGAMBEN, Giorgio. Homo Sacer 1. O Poder Soberano e a Vida Nua. 22 Edigao. Belo Horizonte.
Editora UFMG. 2010.

12 EARHI NETO, Leon. Biopoliticas. As Formulagdes de Foucault. 1% Edicdo. Florianépolis. Cidade
Futura. 2010. p.17.

173 para um acompanhamento, ainda que breve, do desenvolvimento dessa questao e de suas modificacées
para Foucault, cf. PELBART, Peter Pal. Vida Capital. Ensaios de Biopolitica. 1* Edicdo. Sdo Paulo.
lluminuras. 2011. p.55-59.

" EOUCAULT, Michel. “O Nascimento da Medicina Social” in Arte, Epistemologia, Filosofia e
Histéria da Medicina. 1% Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2016. (Ditos e Escritos VII).
p.402-424.
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[...] o capitalismo que se desenvolveu a partir do final do século XVIII e
comeco do XIX, inicialmente, socializou um primeiro objeto, o corpo, em
funcdo da forca produtiva, da forca de trabalho. O controle da sociedade
sobre os individuos ndo se efetua mais apenas pela consciéncia ou pela
ideologia, mas também dentro e com o corpo. Para a sociedade capitalista,
importava, antes de tudo, a biopolitica, o biolégico, o somatico, o corporal. O
corpo era uma realidade biopolitica. A medicina, uma estratégia biopolitica.
(grifos nossos) 17

Como podemos ver, a biopolitica aqui remete especificamente aos usos do corpo
humano enquanto forca de trabalho que passam a ser passiveis de aprimoramento em
decorréncia dos conhecimentos derivados da medicina, entre outros saberes. Essa
primeira formulacdo sera matizada no decorrer dessa conferéncia, quando Foucault se
voltar para o que ele caracterizou como “trés etapas de formagio da medicina social”*"®:
a constituicdo de uma medicina de Estado na Alemanha ainda ndo unificada do século
XVIII, a criacdo de uma medicina urbana na Franca ao final desse mesmo século e uma
medicina voltada para as classes trabalhadoras na Inglaterra de meados do século
seguinte.

Como podemos perceber através da leitura de outros textos desse periodo, as
consequéncias politicas do desenvolvimento da medicina social parecem a Foucault
como um traco decisivo para a formacdo das sociedades ocidentais modernas e para o
seu funcionamento. E por esse motivo que o filésofo francés vai pensar essas
sociedades que passam por intensas transformacdes como “somatocracias”, ou seja,
sociedades que se colocam, como um dos seus problemas centrais, o cuidado com o
corpo, a satde do corpo e a vida biolégica de seus membros'”’. Ou ainda, quando em
um texto de 1977 que condensa e resume o contetdo de suas conferéncias no Rio, ele
afirma que o surgimento explicito de uma “nosopolitica” seria um dos tracos distintivos
das sociedades ocidentais uma vez que, para essas, as questdes relacionadas a saude e a
doenca passam a ser pensadas como incumbéncia de todos'®,

Se essas foram as primeiras formulag¢6es foucaultianas quanto a questdo da

> FOUCAULT, Michel. “O Nascimento da Medicina Social” in Arte, Epistemologia, Filosofia e

Histéria da Medicina. 1% Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2016. (Ditos e Escritos VII).
405.

®1d. Ibid. p.405.

7 Cf. 1d. “Crise da Medicina ou Crise da Antimedicina?” in Arte, Epistemologia, Filosofia e Histdria da

Medicina. 12 Edi¢do. Rio de Janeiro. Forense Universitéria. 2016. (Ditos e Escritos VII). p.377.

178 Cf. Id. “A Politica da Satide no Século XVIII” in Arte, Epistemologia, Filosofia e Histéria da

Medicina. 12 Edigdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2016. (Ditos e Escritos VII). p.358-359.
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biopolitica, ao apresenta-la publicamente no capitulo final de A Vontade de Saber **°, o
filésofo j& demonstra certas modificacfes na sua compreensdo dessa questdo. Como
veremos, essas mudangas vao nortear o desenvolvimento desse conceito no interior de
seu pensamento. No capitulo referido, Foucault apresenta a biopolitica como uma
modificacdo radical na forma como “o poder” se relaciona com a vida daqueles que
busca submeter. O que se passa aqui € um momento politico maior na historia do
ocidente de acordo com o pensador francés: é a entrada da vida no dominio da politica,
a tomada de aspectos bioldgicos da vida humana nos célculos e estratégias dos pontos
onde se exerceria algum poder.

Tradicionalmente, o poder se relacionava com a vida de seus suditos de modo
indireto, ou seja, era por poder ceifa-la que o poder soberano exercia algum tipo de
influéncia sobre a vida daqueles que estavam sujeitos a ele. Portanto, o que encontramos
é uma série de mecanismos que funcionariam pela légica do confisco e da extorséo:
tanto de seus trabalhos, de suas riquezas e, em Ultima instancia, de suas proprias vidas.
E por isso que Foucault apresenta o funcionamento desse regime como operando através
de duas possibilidades: “causar a morte ou deixar viver” 2%,

O que o filésofo apresenta agora como biopoder é uma transformacdo desse
regime. A partir de seu advento, o poder passara a operar através de diferentes técnicas,
como por exemplo, a incitacdo, o reforgo, a vigilancia, que funcionardo com o propdsito
“de majoracdo e de organizacio das forcas que lhe sdo submetidas” **2. O biopoder sera
entdo um novo modo de funcionamento do poder, um novo diagrama, tal como
apresentado por Gilles Deleuze em seu livro dedicado ao pensamento foucaultiano®®.

Esse novo regime investe diretamente sobre a vida dos que deseja submissos,
através de seus corpos e das energias destes. E um funcionamento que tratara de
gerenciar modos de vida e que, s6 em seu limite, far-se-4 impor a morte sobre quem
quer que seja. E em decorréncia desse novo regime que Foucault dira, invertendo a

férmula anterior, que o biopoder passa a causar a vida, no sentido de direciona-la para

1914, “Direito de morte e Poder sobre a Vida” in Histéria da Sexualidade 1. A Vontade de Saber. 12
Edicdo S&o Paulo. Paz e Terra. 2014. p.145-174.

% FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade I. A Vontade de Saber. 12 Edic&o. Sdo Paulo. Editora
Paz e Terra. 2014. p.154.

18114, 1bid. p.146.

182 1d. 1bid. p.146.

183 Uma vez que j& expusemos esse conceito e sua importancia para a compreensio das anélises
foucaultianas a respeito de diferentes tecnologias de poder no primeiro capitulo, limitamo-nos a referir ao
préprio texto deleuziano. Cf. DELEUZE, Gilles. Foucault. Lisboa. Edigdes 70. 2012. p.55-56.
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configurac@es especificas, ou devolver a morte, enquanto abandono ou execucgéo
paliativa'®’,

A que Foucault atribui essa transformacdo notavel no funcionamento dos
dispositivos de poder? As limitacdes das técnicas caracteristicas de um poder soberano
para lidar com uma sociedade que se modificava profundamente no decorrer do século
XVIII nos paises da Europa Ocidental. Em decorréncia do crescimento demografico e
do processo de urbanizacdo do continente europeu, assim como do desenvolvimento de
um capitalismo industrial, os mecanismos tipicos de um poder soberano apresentaram
limitacBes tanto a sua eficiéncia politica quanto econdmica. Desse modo, esse novo
funcionamento das tecnologias de poder tera como meta administrar o que se passa com
esses agrupamentos humanos tanto no que concerne aos minimos detalhes de suas a¢des
qguanto nos efeitos que poderdo ser produzidos por essas mesmas agfes quando
pensadas em uma perspectiva de grupo™®®.

E por compreender o biopoder como uma resposta a esses problemas que
Foucault afirmara, ainda em A Vontade de Saber'® que esse novo regime se
desenvolveu entre dois eixos de tecnologias de poder: a anatomopolitica dos corpos,
equivalente aqueles dispositivos que funcionariam sob o modo do poder disciplinar, e a
biopolitica das populacdes, também chamados de controles reguladores. Entre essas
duas tecnologias de poder, Foucault compreende haver certa independéncia e, ao
mesmo tempo, alguma influéncia mutua.

Quanto & independéncia, o filésofo a atribui*®’ ao fato de que, historicamente,
essas tecnologias tiveram um desenvolvimento isolado, uma vez que a anatomopolitica
ja comeca a aparecer de modo mais consistente e amplo no final do século XVII,
extrapolando os muros das instituicbes em que se engendrou, engquanto a biopolitica
propriamente dita s6 comeca a se consolidar ao final do século XVIII, com o
aparecimento de certos saberes como a estatistica e com o0s primeiros levantamentos a

respeito das taxas de mortalidade e natalidade na Inglaterra desse periodo. Outro

% FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade I. A Vontade de Saber. 12 Edic&o. Sao Paulo. Editora
Paz e Terra. 2014. p.149.

18 FOUCAULT, Michel. Em Defesa da Sociedade: Curso no Collége de France (1975-1976). 22 Edigao.
S8o Paulo. WMF Martins Fontes. 2010. (Colecdo Obras de Michel Foucault). p.210.

188 |d. Histéria da Sexualidade 1. A Vontade de Saber. 12 Edigdo. S&o Paulo. Editora Paz e Terra. 2014.
p.150.

187 Cf. 1d. Em Defesa da Sociedade: Curso no Collége de France (1975-1976). 22 Edicdo. S&o Paulo.
WMF Martins Fontes. 2010. (Colecdo Obras de Michel Foucault). p.210.
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aspecto que garantira certa autonomia ao funcionamento dessas duas tecnologias € seu
campo de influéncia; se as disciplinas funcionam em um ambito local, normalmente,
através de certas instituicdes, e tem como alvos 0s corpos que se deseja individualizar, e
adestrar em seus minimos detalhes, a biopolitica ou 0s mecanismos reguladores, agem
em um ambito global, mais propriamente estatal, e tem por objeto a populacdo como um
grupo de individuos que possuem caracteristicas especificas de uma espécie bioldgica,
tais como indices de morbidade, vulnerabilidade a determinadas doencas etc.

Quanto a sua conjugacdo, Foucault a caracteriza ao pensar alguns dispositivos
concretos que permitiriam produzir, a0 mesmo tempo, “a sujeicdo dos cOrpos e o
controle das populagdes” . Em relagdo a esses cruzamentos, Foucault dara o exemplo
da “policia” tal como funcionara no século XVIII, para demonstrar que, a0 mesmo
tempo em que se produzia um esquadrinhamento das cidades com vistas a regular a
circulacdo dos corpos em seu interior, era possivel monitorar a frequéncia de certos
eventos e tomar nota quanto a sua periculosidade e eventuais medidas de contencédo para
reconduzi-los a niveis aceitaveis.

Outro aspecto que possibilita a essas duas tecnologias um funcionamento em
conjunto ¢ o que Foucault chamou de “atuacdo da norma” 89 Uma vez que o poder
sobre a vida se exerceria com vistas a medir, avaliar, qualificar e hierarquizar os seus
modos de ser em acordo com as estratégias em movimento, a lei como instrumento
tipico do poder ndo se apresentard mais como um mecanismo eficiente. Agora, serdo
necessarias técnicas e taticas corretivas, do lado do poder disciplinar, e reguladoras, no
campo da biopolitica. E essa distingdo que permitira ao biopoder exercer uma funcéo
produtiva, uma vez que seus dispositivos, ao invés de buscarem proibir certas
realidades, terdo por finalidade produzi-las no interior do que compreende como
normalidade'*®. Como dira Foucault, uma sociedade de normalizagdo sera aquela em

que se cruzam os mecanismos da norma disciplinar transversalmente com 0s

188 EFEOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade I. A Vontade de Saber. 12 Edigdo. Sdo Paulo. Editora
Paz e Terra. 2014. p.151.

189 Aqui, cabe-nos ressaltar que o conceito de “norma” tal como o busca elaborar Foucault ndo se origina
do campo juridico, mas especialmente dos saberes médicos e pedagdgicos. Sobre isso, cf. FONSECA,
Marcio A. da. “Entre Monstros, onanistas e incorrigiveis. As nocdes de ,normal’ e ,anormal“ nos cursos de
Michel Foucault no Collége de France” in ORLANDI, Luiz B. Lacerda; RAGO, Margareth; VEIGA -
NETO, Alfredo (orgs.). Imagens de Foucault e Deleuze. Ressonadncias Nietzschianas. Rio de Janeiro.
DP&A. 2002. p.243-244.

1% PORTOCARRERO, Vera. As Ciéncias da Vida. De Canguilhem a Foucault. Rio de Janeiro. Editora
Fiocruz. 2009. p.201.
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mecanismos da norma reguladora®®’.

Assim, se Foucault apresentou o biopoder como esse novo regime no qual é,
sobretudo, sobre o aspecto mais imediatamente bioldgico da vida que os dispositivos de
poder produziriam seus efeitos, € no decorrer do curso de 1977-1978, Seguranca,
territorio, populacdo, que a dimensdo da regulacdo das populagdes, o eixo da
biopolitica, vai ganhar tamanha importancia que os termos biopolitica e biopoder
passardo a equivaler enquanto sindnimos™®. Seguindo Edgardo Castro em sua
Introducdo a Foucault, esse curso nos parece de importancia imprescindivel para o
desenvolvimento do pensamento foucaultiano sobre a biopolitica e sua relevancia para o

desenvolvimento de toda a pesquisa de Foucault, uma vez que

[...] por um lado, ele [o curso] nos oferece uma nova interpretacdo das
relagBes histdricas entre os diversos dispositivos de poder, mais ordenada e
sem as ambiguidades que podia suscitar o vocabulario empregado em seus
trabalhos anteriores. Por outro, introduz a nog¢do de dispositivos de
seguridade em relacdo com a biopolitica e a distin¢cdo entre normagdo e
normalizac&o.'”

Nesse momento, abordaremos brevemente essas especificacbes conceituais
realizadas por Foucault para que possamos conferir a biopolitica uma constituicdo mais
clara enquanto tecnologia de poder que investe um campo especifico da existéncia
humana, com suas taticas proprias e com vistas a alcancar resultados relativamente
identificaveis. E esse movimento investigativo que nos possibilitard chegarmos a um
conceito central no pensamento tardio do filésofo francés: o conceito de
governamentalidade. Uma vez compreendido por quais meios essa forma especifica de
relacdo de poder funciona, passaremos ao questionamento sobre como a medicina
social, enquanto préatica de higienizacdo da sociedade, unindo-se a um racismo de
Estado caracteristico do biopoder, podera fazer funcionar um controle biopolitico dos

individuos e das populacGes a partir do dispositivo de sexualidade.

11 FOUCAULT, Michel. Em Defesa da Sociedade: Curso do Collége de France (1975-1976). 22 Edic#o.
Séo Paulo. WMF Martins Fontes. 2010. (Colecdo Obras de Michel Foucault). p.213.

192 Especialmente a primeira aula, na qual Foucault afirma que comecaria o estudo do biopoder, mas ao
caracteriza-lo, deixa claro que se trata apenas daquele pdlo que se ocupa das populagdes, em clara
diferenca aos dispositivos disciplinares, ainda que os cruzamentos desses UGltimos com aqueles sejam
considerados em suas andlises. Cf. Id. Seguranca, Territorio, Populagdo: Curso dado no Collége de
France (1977-1978). 12 Edicao. Sdo Paulo. Martins Fontes. 2008. (Tdpicos). p.03-06.

1% CASTRO, Edgardo. Introducdo a Foucault. 12 Edicdo. Belo Horizonte. Auténtica Editora. 2015. p.
109.
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3.2. A nogéo de governamentalidade

Pensando na especificidade do polo biopolitico mencionado anteriormente,
Foucault apresentard o surgimento da populacdo enquanto problema politico
condicionante e fundador do que chamou de biopolitica e, a partir de entdo, também, de
biopoder. Como aponta Foucault, a palavra “populagdo” ja fazia parte de um
vocabulario politico hd& um bom tempo, mas apenas relacionada a problemas de
povoamento de regides que foram devastadas por alguma calamidade e que, portanto,
deveriam ser reconduzidas & sua normalidade®®*.

A populacdo enquanto problema biopolitico se coloca de modo diferente, uma

195 com o desenvolvimento das sociedades industriais na

vez que, como afirma Foucault
Europa do século XVIII, foi necessario se confrontar com trés grandes espécies de
problemas que derivavam desses amontoamentos de individuos que formavam as novas
cidades.

Em primeiro lugar, as intervengdes das praticas politicas ndo se voltariam a um
sujeito abstrato contratante de um pacto social e portador de direitos; tampouco, a um
corpo individual que se deveria adestrar, mas a processos que constituiriam a
humanidade em sua materialidade mais imediata, processos que a caracterizariam como
conjunto de seres bioldgicos tais como seu nascimento, sua fecundidade, sua producdo e
morte. Portanto, o que surge aqui € o fato de a humanidade ndo constituir apenas um
género, mas uma espécie.

Em segundo lugar, aparecerdo 0s processos que podem causar alguma
incapacidade dos elementos que compdem as populagdes: problema das enfermidades,
dos acidentes, da velhice também'®®. E em relacdo a esse aspecto, juntamente com

outros que analisaremos mais adiante, que Foucault pensard a importancia adquirida

194 Cf. FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populacdo: Curso dado no Collége de France (1977-
1978). 12 Edicdo. Séo Paulo. Martins Fontes. 2008. (Tdpicos). p.88. Nessa aula especificamente, Foucault
busca retragar a genealogia dessa palavra em sua relagdo com as diferentes préaticas de exercicio de poder.
Assim, apds essa primeira configuracdo, o fildsofo apresentard uma problematica da populagéo pensada
enquanto substrato do poder soberano, de modo que sempre se consideraria 0 crescimento numérico da
populagdo como um fortalecimento do poder em seus maltiplos aspectos; por fim, aparecera aquilo que o
filésofo entende como nivel de realidade, com sua prépria logica e racionalidade, e que demandara a
construgdo de técnicas refletidas para uma intervencdo eficiente nesse dominio com vistas a produzir
efeitos desejados.

1% FOUCAULT, Michel. Em Defesa da Sociedade: Curso do Collége de France (1975-1976). 22 Edic#o.
Sao Paulo. WMF Martins Fontes. 2010. (Colecdo Obras de Michel Foucault). p.204.

1% d. Ibid. p.205.
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pela medicina social enquanto pratica de higiene publica, assim como a toda uma
variedade de recursos previdencidrios que teriam por meta minimizar os efeitos de
acontecimentos como 0s mencionados acima.

Por fim, esse esforco de engendramento de uma tecnologia politica capaz de
abordar os problemas especificos colocados pela populacéo terd que se confrontar com
o0s problemas da espécie humana em relagcdo com um meio que possui, por sua vez, suas
caracteristicas proprias, como fertilidade ou infertilidade, predisposi¢do para o contagio
de certas doencas etc. Os ambientes que serdo considerados nessas analises poderédo ser
tanto naturais como constituidos pela propria acdo humana, quando se considerara o
problema das cidades™®’.

O enfrentamento dos problemas postos por essas questdes € a emergéncia da
“populacao” enquanto problematica central para o pensamento politico da modernidade
ocidental como a compreende Foucault. O reconhecimento da populacdo como um nivel
de realidade que possuiria suas proprias caracteristicas de funcionamento, regularidades
e racionalidade, reconhecimento que s6 se fez possivel pela emergéncia da estatistica
enquanto saber quantitativo dos fenbmenos da populacdo, produz o surgimento de um
conjunto de novas taticas e técnicas de acao politica em ambito governamental. Essas
acOes ndo terdo por finalidade o aumento ou a manutencdo do poder soberano, tais
como aquelas que constituem 0s instrumentos tipicos de um pensamento politico
tradicional no ocidente europeu, mas a salvaguarda do bem-estar da populacdo e o
melhoramento de suas condi¢des de existéncia; nao terdo por instrumentos privilegiados
as leis enquanto vontade de um poder soberano que traduz a vontade geral, mas antes, o
manuseio ou a manipulacdo da populacdo no seu funcionamento tipico; essas técnicas
s0 se mostrardo eficientes na medida em que forem levados em consideracdo 0s
processos relacionados a populagdo, o que chamamos hoje de “economia” 198

A esse novo modo de exercicio de poder, Foucault designard governamento,
para diferencia-lo da soberania e do poder disciplinar, uma vez que, para o filésofo, seu
funcionamento seria distinto em comparagdo com essas outras tecnologias de poder'®®.

O governamento sera pensado entdo ndo como uma instituicdo, mas como uma

Y FOUCAULT, Michel. Em Defesa da Sociedade: Curso do Collége de France (1975-1976). 22 Edigao.
Séo Paulo. WMF Martins Fontes. 2010. (Colecdo Obras de Michel Foucault). p.206.

198 |d. Seguranca, Territério, Populacdo: Curso dado no Collége de France (1977-1978). Sao Paulo.
Martins Fontes. 2008. (T6picos). p.138-141

199 Cf., a esse respeito, 1d. Ibid. p155-156.
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“atividade que consiste em reger a conduta dos homens num quadro e com instrumentos
estatais”.*®® E por Foucault pensar o governamento enquanto atividade, pratica,

tecnologia que Alfredo Veiga-Neto sugere, no texto de abertura a Imagens de Foucault

201

e Deleuze <, reservar essa palavra a sua acepcao tradicional, enquanto instituicao

administrativa, e, ao conceito foucaultiano, remeter com o neologismo governamento.
Dessa forma, ao colocar o problema da biopolitica em termos de técnicas de
governamento, Foucault acaba por instituir um novo campo de investigagdo: a

Governamentalidade. O filésofo assim apresenta esse conceito:

Por “governamentalidade,” entendo o conjunto constituido pelas instituigdes,
procedimentos, analises e reflexdes, calculos e taticas que permitem exercer
essa forma bem especifica, bem complexa, de poder que tem como alvo
principal, a populacdo, como forma mais importante de saber, a economia
politica, como instrumento técnico essencial, os dispositivos de seguridade.
Em segundo lugar, por “governamentalidade,” entendo a tendéncia, a linha
de forca que, em todo o Ocidente, ndo cessou de conduzir, e h4 muitissimo
tempo, em direcdo & preeminéncia desse tipo de poder que podemos chamar
de “governamento” sobre todos os outros: soberania, disciplina. Isso, por um
lado, levou ao desenvolvimento de toda uma série de aparelhos especificos de
governamento e, por outro lado, o desenvolvimento de toda uma série de
saberes. Enfim, por “governamentalidade”, acho que se deveria entender o
processo, ou melhor, o resultado do processo pelo qual o Estado de justica da
Idade Média, tornado nos séculos XV e XVI Estado administrativo,
encontrou-se, pouco a pouco, “governamentalizado.” 22

A partir dessa primeira formulacdo do conceito, Foucault nos aponta pelo menos
trés significados distintos que estabelecem diferentes relagdes entre si. Dessa forma, a

primeira defini¢do apresentada indica que a governamentalidade é precisamente esse

2001d. Nascimento da Biopolitica: Curso dado no Collége de France (1978-1979). 12 Edicdo. Sdo Paulo.

Martins Fontes. 2008. (T6picos). p.432.

201 VEIGA-NETO, Alfredo. “Coisas de Governo...” in ORLANDI, Luis B. Lacerda. RAGO, Margareth.
VEIGA-NETO, Alfredo. (orgs.). Imagens de Foucault e Deleuze. Ressonancias Nietzschianas. Rio de
Janeiro. DP&A. 2002. p.19-21.

202 A presente citagdo foi retirada de FOUCAULT, Michel. “A Governamentalidade” in Estratégia,
Poder-saber. 3% Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2012 (Ditos e Escritos 1V). p. 296-297.
Entretanto, as palavras em italico diferenciam da referida traducéo por compreendermos que elas

possuem uma carga conceitual maior para a argumentacdo foucaultiana e para a nossa prépria. Assim,
optamos por seguir aqui as escolhas de Alfredo Veiga-Neto, j& mencionadas acima, quanto a
“governamento” e a de André Duarte quanto aos “dispositivos de seguridade” ao invés de “dispositivos
de seguranga” como encontramos na referida tradug@o. Por fim, devemos mencionar que o trecho em
questdo foi comparado a versdo em francés para que nos certificdssemos que a propria “letra
foucaultiana” permitiria essa variacdo de termos. Cf. VEIGA-NETO, Alfredo. “Coisas de Governo...” in
ORLANDI, Luis B. Lacerda. RAGO, Margareth. VEIGA-NETO, Alfredo. (orgs.). Imagens de Foucault e
Deleuze. Ressonancias Nietzschianas. Rio de Janeiro. DP&A. 2002. p.19-21, quanto ao termo
“governamento”; DUARTE, André. Vidas em Risco: Critica do presente em Heidegger, Arendt e
Foucault. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2010. p.240-ss. a respeito da expressdo “dispositivos de
seguridade”; ¢ FOUCAULT, Michel. “La Gouvernementalité” in Dits e Ecrits 11. 1976-1988. Edition
établie sous la diretion de Daniel Defert et Frangois Ewald avec la collaboration de Jacques Lagrange.
Paris. Quarto Gallimard. 2001. p.655 para citacdo do original em francés.
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agenciamento, esse dispositivo composto por técnicas de governamento, saberes que de
alguma forma condicionariam essas técnicas, ou ao menos aperfeicoariam seus
funcionamentos, bem como instituicdes que se ocupariam de questdes caras a salde da
populacédo, como por exemplo, institui¢ces previdenciarias, vigilancia sanitaria etc.

Em sua segunda definicdo, Foucault apresenta a governamentalidade como um
processo historico ou geneal6gico que levou as técnicas de governamento a se
sobreporem aquelas caras ao poder soberano ou ao disciplinar. Aqui, cabe remetermos
que o filésofo francés ndo afirmava ter havido uma substituicdo dessas grandes
tecnologias de poder pela governamentalidade, mas antes, que a preponderancia cada
vez maior dessa forma especifica de racionalidade politica fara com que, tanto o poder
soberano quanto o disciplinar, tenham suas taticas reelaboradas com vistas a servir a
uma maior governamentalizacdo da vida®®.

Por fim, Foucault apresenta a governamentalidade como uma nova forma de
funcionamento do Estado, uma nova légica que lhe estabeleceria novas fungdes e novos
instrumentos. Assim, o Estado, na ldade Média, era evocado apenas para proferir
pareceres sobre um litigio qualquer e fazer cumprir as leis canénicas e civis; o Estado
administrativo teria como responsabilidades garantir o funcionamento de certas
instituicdes no interior de seu territério; o Estado governamentalizado, por sua vez, para
além das ocupacdes que lhe foram legadas historicamente, passa a agir também como
uma forca reguladora do funcionamento de “sua popula¢do” como um todo, a fim de
produzir uma espécie de equilibrio generalizado de suas funcdes®.

Portanto, a partir da questdio da governamentalidade, Foucault podera
complementar as suas analises a respeito dos micropoderes com uma investigacao a
respeito do Estado e de suas proprias tecnologias politicas, evitando as limitacdes
apontadas pelo filésofo francés a respeito da ideia do Estado como ponto original de

205

todo exercicio de poder=™™. O Estado ndo € o ponto de surgimento da

203 Quanto as formas de assimilagdo de técnicas relativas ao poder soberano e as disciplinas nessa nova

racionalidade, cf. FOUCAULT, Michel. “A Governamentalidade” in Estratégia, Poder-saber. 3? Edicéo.
Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2012 (Ditos e Escritos 1V). . p.294-296.

204 |d. Em Defesa da Sociedade: Curso no Collége de France (1975-1976). 22 Edicdo. Sdo Paulo. WMF
Martins Fontes. (Colecdo Obras de Michel Foucault). 2010. p.207.

25 Cf. DUARTE, André. Vidas em Risco. Critica do presente em Heidegger, Arendt e Foucault. Rio de
Janeiro. Forense Universitaria. 2010. p. 235-236, onde encontramos a afirmacdo de que “com ele [o
conceito de governamentalidade], Foucault finalmente encontrou uma terminologia adequada para
designar e analisar ,,a atividade que consiste em reger a conduta dos homens em um contexto e por meios
de instrumentos estatais’, sem ter de recorrer a qualquer conceito de Estado ou mesmo & instituicdo de
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governamentalidade, bem como as tecnologias de governamento nao sdo instrumentos
exclusivamente estatais. Antes, 0 que podemos perceber a partir das analises
foucaultianas € que essa tecnologia de poder, que se desenvolveu atrelada a préaticas
variadas, permitiu que o Estado, j& existente, se configurasse da forma como o
conhecemos na modernidade ocidental®®.

A governamentalidade seria, portanto, a racionalidade politica que possibilitaria
a constituicdo do biopoder e de suas tecnologias de regulamentacdo das populages.
Como mencionamos acima, sdo os dispositivos de seguridade que constituem o0s
instrumentos mais especificos de uma politica governamentalizada. Desse modo,
passemos a uma analise do que Foucault entende por esse conceito para que possamos
compreender de que modo as sociedades ocidentais, do século XVIII em diante,
puderam produzir, através de uma medicina social que seria, acima de tudo, uma
politica de seguridade pensada como higiene publica, um controle nesses termos através

no ambito do dispositivo de sexualidade.

3.3. Os Dispositivos de Seguridade: operadores da Biopolitica.

Portanto, que tipos de dispositivos sdo esses que surgem no final do século
XVIII e que, no entanto, ndo sdo aqueles mecanismos tipicos dos poderes disciplinares?
Foucault assim apresenta seu funcionamento, tomando como exemplo de acontecimento

a ser abordado por esse tipo de dispositivo, o caso especifico do roubo:

Dispositivo de seguridade que vai, para dizer as coisas de maneira
absolutamente global, inserir o fendBmeno em questdo, a saber, o roubo, huma
série de acontecimentos provaveis. Em segundo lugar, as reacGes do poder
ante esse fendmeno véo ser inseridas num célculo que é um célculo de custo.
Enfim, em terceiro lugar, em vés de instaurar uma divisdo binéria entre o
permitido e o proibido, vai-se fixar de um lado uma média considerada 6tima
e, depois, estabelecer os limites do aceitavel, além dos quais a coisa ndo deve
ir, 207

Além dessas caracteristicas, Foucault analisa o funcionamento dessas técnicas, e

suas diferencas tanto aos dispositivos tipicos do poder soberano quanto das tecnologias

governo', 0s quais supdem a existéncia de uma estrutura politica institucionalizada, pronta e acabada,
organizada para visar a fins claramente determinados e hierarquicamente coordenados, sendo entendida
como a instancia prioritaria de condensagdo de todo o poder”.

2% FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populacdo: Curso dado no Collége de France (1977-
1978). 12 Edi¢do. S&o Paulo. Martins Fontes. 2008. (Topicos). p.159-162.

27 FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populacdo: Curso dado no Collége de France (1977-
1978). 12 Edicdo. Sdo Paulo. Martins Fontes. 2008. (T6picos). p.09.
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disciplinares, em relacdo a trés problemas especificos: primeiramente, a questdo do
espaco; em segundo lugar, as suas formas de reagdo a acontecimentos aleatérios, aos
desastres; em terceiro lugar, o processo de normalizag¢do que opera através deles.
Portanto, de que forma operam os dispositivos de seguridade em relagdo aos espacos e
em que se diferenciam dos dispositivos disciplinares? Para desenvolver essa questéo,
Foucault contrapde dois projetos de construcdo de cidades. Em um deles, de uma cidade
chamada Richelieu, o projeto visa construir uma cidade onde ndo havia nada, e, para
tanto, se utiliza do modelo do acampamento militar para estruturar sua construcéo.”®®
Esse planejamento consistia em criar um espaco fechado, onde se constituiria uma
organizacéo artificial da multiplicidade ali residente, tendo em vista as func¢des que se
desejaria ver cumpridas, garantindo sua diferenciagéo e controlando suas

vias de comunicacao.

Por sua vez, em um projeto analisado a respeito da construcdo da cidade de
Nantes, tem-se um funcionamento bastante distinto. Nesse projeto, busca-se explorar as
caracteristicas ja presentes em uma determinada regido, portanto, é preciso trabalhar
sobre uma realidade constituida; em segundo lugar, o que se busca ndo é conduzir
minimamente os caminhos percorridos dentro dos muros da cidade, mas maximizar os
aspectos positivos de uma realidade e diminuir ou compensar seus aspectos negativos;
em terceiro lugar, os calculos serdo focados precisamente na diversidade de funcfes que
podem ser assumidas por um elemento; por fim, aspecto de suma importancia, sera
preciso considerar um futuro provavel da cidade, portanto, sera preciso avaliar as suas
probabilidades de desenvolvimento®®.

A partir do estudo que produz Foucault sobre o planejamento de reforma dessa
cidade na primeira aula do curso referido, o que o filésofo aponta é o surgimento de
uma nova racionalidade e realidade de acéo politica através do que ele conceitualiza
entdo como meio. Mas a que remeteria esse conceito e qual seria sua relagdo com o0s
dispositivos de seguridade? O filosofo define esse termo como “o que é necessario para
explicar a acdo a distancia de um corpo sobre outro” 210 Assim, 0 meio enquanto

conceito permitiria compreender a reverberacdo difusa de certos acontecimentos

2%1d. 1bid. p. 21.

2EOQUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populag&o: Curso dado no Collége de France (1977-
1978). 18 Edigdo. Sao Paulo. Martins Fontes. 2008. (Topicos). p.26-27.

2914, Ibid. p.26-27.
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enquanto catalisadores para outros. O meio é pensado, nessa ocasido, como 0 espaco de
atuacdo dos dispositivos de seguridade por exceléncia, uma vez que esses teriam por
objetivo administrar séries diversas de acontecimentos parcialmente aleatérios a partir
do controle da circulacao de suas causas e efeitos.

Em relacdo ao segundo ponto, Foucault analisa as estratégias propostas de modo
a gerenciar acontecimentos que se produzem de modo imprevisto; como exemplo, 0
filésofo toma as técnicas para minimizar os efeitos danosos produzidos pela escassez de
alimentos. No caso das taticas disciplinares, 0 que se encontra € uma séria de decretos
que visavam controlar a producédo e a inser¢do de grdos no mercado, a0 mesmo tempo
em que se criava uma rede de vigilancia que, certificando-se da quantidade de gréos nos
depdsitos, de que ndo seriam contrabandeados etc., garantiriam que essas leis fossem
cumpridas. Todos esses processos eram utilizados para evitar que, através de taticas de
controle da producdo, ndo se fizesse 0s precos sobre os grdos subirem demasiadamente
de forma que ndo se pudesse pagar por eles, evento que poderia levar a um levante
popular. Os dispositivos de seguranca funcionardo a partir de uma rede completamente
diferente de elementos.

Nessa perspectiva, o importante serd analisar o cultivo de grdos levando em
consideracdo as diversas etapas que envolvem a sua producao, assim como o0s diversos
eventos que podem exercer alguma influéncia no processo. A partir dai, procurar-se-a
modos de regulacdo desses processos que possam ser exercidos a partir deles mesmaos.
E o caso do mecanismo pensado pelos fisiocratas para a solucdo do problema da

escassez alimentar?®.

21 De acordo com essa logica, o aconselhavel seria permitir um amplo grau de liberdade quanto ao
estabelecimento de precos sobre os cereais e, a0 mesmo tempo, sobre a exportacdo dos mesmos. Assim,
se houvesse uma safra ruim, o aumento de precos ja seria previsto para um primeiro momento. Ao final
do periodo no qual fora possivel abastecer 0 mercado, os pregos subiriam ainda mais pela rarefagdo do
produto; se isso poderia levar alguns agricultores a armazenar suas produgdes com vistas a coloca-las no
mercado apenas quando dessa segunda alta dos precos, a influéncia dos mercados externos, que
exportariam para esse pais também interessados na possibilidade de grandes lucros, poderia sobrecarregar
a oferta, fazendo com que os precos caissem inadvertidamente. Dessa forma, os produtores do mercado
interno seriam forcados a colocar os cereais em circulagdo de modo a garantir seus rendimentos,
estabilizando a primeira alta dos precos. As importacdes, por sua vez, abasteceriam o mercado sem causar
uma abundancia prejudicial ao mesmo. Por fim, ainda que a escassez, enquanto producdo insuficiente de
alimentos para determinada parcela de uma populagdo nacional, essa ndo se concretizaria como realidade
definitiva, uma vez que sempre se encontraria uma oferta desses cereais, ainda que a pregos mais altos.
De acordo com essa racionalidade, a prépria l6gica da produgdo de alimentos evitaria a produgdo de um
evento catastrofico de fome, ao mesmo tempo em que impediria um aumento exorbitante dos pregos
desses produtos. Tudo o que seria necessario para que se alcangasse tal resultado era um mecanismo que
garantisse aos produtores e vendedores certa liberdade ao estabelecer o preco que quisessem sobre 0 seu
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Assim, quanto a esse segundo aspecto dos dispositivos de seguridade, Foucault
pensara em trés grandes diferencas em relagdo aos dispositivos disciplinares: primeiro,
enquanto os dispositivos disciplinares tém uma tendéncia centripeta, criando um espaco
cerrado que se submeteria aos seus procedimentos da maneira mais intensa possivel, um
dispositivo de seguridade, por sua vez, possui uma inclinacdo centrifuga, pois para que
possa funcionar em casos como o da escassez alimentar, é preciso que amplie sua rede
de acdo para aspectos cada vez mais distantes do problema especifico que busca regular;
em segundo lugar, se o poder disciplinar ndo ignora o mais infimo dos detalhes
relacionados ao dominio que busca controlar, para esses dispositivos de seguranca, €
fundamental certo grau de “inobservéancia”. E preciso que algumas questdes ndo sejam
reguladas para que possam produzir efeitos reguladores; em terceiro lugar, enquanto os
dispositivos disciplinares agem através de prescricdes, de forma a conduzir uma
realidade especifica, os dispositivos de seguranca atuam na “realidade mesma” das
coisas, manobrando com 0s processos que estdo presentes naquele fendmeno que se
intenta regular?.

O terceiro exemplo utilizado na explicagdo foucaultiana é a relacdo desses
dispositivos com certa “fun¢do normalizadora” presente em cada um deles. Foucault ja
havia usado o conceito de norma e seus correlatos para tratar da homogeneidade que se
buscava atingir com o0s processos disciplinares. Entretanto, uma vez que nesses casos a
norma se estabelecia como um modelo anterior aos individuos e seus desempenhos que
deveriam, entdo, se aproximar dela, o filésofo passa a pensar entdo que, 0 que opera
nesses procedimentos € uma normacdo. Ja nos dispositivos de seguridade, o que
acontece € uma andlise a respeito da probabilidade de ocorréncia de algo, como uma
doenca, que visa estabelecer uma normalidade, compreendida como estado aceitavel ou
adequado daquela doenga, que orientard a acdo de mecanismos preventivos ou
compensatorios. Portanto, é apenas em relacdo a essa forma de funcionar dos
dispositivos de seguridade que Foucault usara o termo normalizacao®.

Para apresentar a forma em que os dispositivos de seguridade operam essa

funcdo de normalizagdo, Foucault traz o exemplo das campanhas de vacinacdo contra

produto. Cf. FOUCAULT, Michel. Seguranga, Territdrio, Popula¢do: Curso dado no Collége de France
(1977-1978). 12 Edicdo. Sdo Paulo. Martins Fontes. 2008. (Topicos). p.52-53.

22 FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populago: Curso dado no Collége de France (1977-
1978). 12 Edicdo. Sdo Paulo. Martins Fontes. (Topicos). 2008. p58-61.

2B1d. Ibid. p.74-75; 82-83.
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variola, ocorridas no inicio do seculo XIX. Nessas ocasifes, as instituicbes
responsaveis, ao fazerem uso da estatistica, produziram indices que relacionavam o0s
casos dessa doenca com certas regularidades, como por exemplo, faixa etaria na qual a
doenca se desenvolvia mais facilmente ou tinha maior gravidade, quais as condi¢fes
sociais nas quais a doenca aparecia mais comumente. A partir dai, seria elaborado um
quadro contendo todas essas informacdes; esse quadro é o que Foucault chamou de
“curva de normalidade da variola.” Em seguida, da generalidade desses casos, buscava-
se construir ramificacbes que especificassem o0s principais fatores de risco para o
contagio, assim como em quais casos havia maior perigo de morte. Por conseguinte, as
instituicdes de medicina social deveriam conduzir os indices mais preocupantes a uma
maior proximidade com aquela curva de normalidade®™*.

Portanto, é a partir desses dispositivos de seguridade que a governamentalidade
pode se estabelecer como forma preeminente da politica em tempos de biopoder. Essa
I6gica politica se mostra atenta a populagdo, pensada como uma espécie de efeito de
variaveis sobre as quais o poder ndo podia agir baseando-se no velho esquema do
mando e da obediéncia. Questdes como a condi¢do dos meios de subsisténcia, assim
como o0s costumes, valores, e, certamente, as leis, poderiam produzir resultados sobre a
populacdo, exigindo uma nova acao por parte das instituicdes administrativas. Destarte,
0 esquema de uma vontade soberana impondo-se a um corpo de suditos ndo serd mais a
forma mais eficiente de se alcancar o objetivo de uma estratégia politica qualquer; ao
contrario, a populagdo exige mecanismos que possam “atuar sobre coisas aparentemente
distantes da populacdo, mas que se sabe, por célculo, analise ou reflexdo, que podem
efetivamente atuar sobre a populacao” 218,

Um segundo aspecto que serd levado em consideracdo por essa racionalidade
governamentalizada é a questdo do interesse coletivo a partir dos desejos individuais.
Aqui, o importante sera possibilitar a producdo de certos efeitos desejados sobre as
populaces a partir das inclinagfes pessoais daqueles que as compdem. Por exemplo, se
uma cidade sofre com os efeitos de uma intensa concentragdo demografica em uma de
suas regides, seria preciso criar incentivos para que outras areas da cidade fossem

habitadas, como moradias por precos mais baixos, oferta de servigos essenciais e

2 FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populacéo: Curso dado no Collége de France (1977-
1978). 12 Edicdo. Sdo Paulo. Martins Fontes. (Topicos). 2008. p.81-83.
25 1d. Ibid. p.94.
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comerciais. Portanto, a questdo ndo sera como impedir o livre exercicio das vontades
individuais em beneficio de uma vontade geral, tal como se apresentava o problema em
termos de soberania, mas favorecer esse desejo, desde que, com isso, possam produzir-
se 0s efeitos que se queira na populagdo?®.

Por fim, esse tipo de poder passa a englobar certos eventos que, se parecem
arbitrarios ou particulares em uma esfera individual de andlise, se caracterizam como
pertinentes em ambito tanto politico quanto econdmico quando tomados em suas faces
coletivas e em relacéo a longas extensdes de tempo. Portanto, esses eventos apresentam
certa regularidade e, ao mesmo tempo, uma inteligibilidade que permitira uma forma de
acao sobre esses eles?!’.

Desse modo, com a governamentalidade e através dos dispositivos de
seguridade, um outro tipo de exercicio de poder se consolida no Ocidente, um poder
“incitativo cuja acdo ¢ orientar e regular os comportamentos coletivos mobilizando
novos conhecimentos sobre a sociedade e sua evolugdo” 8. Esse novo procedimento
ndo substitui aqueles modos ja existentes, como o poder soberano e o poder disciplinar,
mas Ihes confere uma nova organizacdo, funcionando como principio organizador de
coeréncia das taticas de cada um deles. Essa complementaridade serd de fundamental
importancia para nossas analises a seguir.

Seguiremos agora o fio que conecta as analises foucaultianas a respeito da
medicina social, e especialmente a psiquiatria, para questionar se essa pratica
caracteristica de nossa modernidade funcionara enquanto um dispositivo de seguridade.
Nossa intencdo sera compreender de que forma as praticas dessa especialidade médica,
ao retomarem dispositivos presentes nas praticas de confissdo, bem como
agenciamentos relacionados ao poder disciplinar e a biopolitica, podem de fato produzir
um gerenciamento das condutas a partir da experiéncia da sexualidade tal como se

caracteriza na modernidade tardia.

2184, Ibid. p.95-96.

?171d. Em Defesa da Sociedade. Curso no Collége de France (1975-1976). 22 Edicdo. Sdo Paulo. SP.
WMF Martins Fontes. 2010. (Colecéo Obras de Michel Foucault). p.206-207.

I8 BERT, Jean-Francois. Pensar com Michel Foucault. S3o Paulo. Parabola. 2013. p.132.
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3.4. Medicalizacéo da Vida e Avanco do Biopoder

Para seguirmos adiante em nossa investigacdo, devemos recorrer aqueles textos
mencionados na abertura desse capitulo. Dessa forma, buscamos compreender como
aquelas formulacdes iniciais a respeito da questdo do biopoder ainda se mostram
pertinentes para as analises posteriores realizadas pelo filésofo. Portanto,
investigaremos a forma como a medicina social fez funcionar dispositivos de poder que
garantiram um certo exercicio de governamentalidade.

Comecemos entdo por retomar as fungdes de normacdo e normalizacdo a que
referimos. Em certo momento de seu percurso, Foucault apresenta como “sociedades de
normaliza¢do” aquelas em que se cruzariam esses dois processos de normatizagao,
aqueles levados adiante pelos dispositivos disciplinares e aqueles relacionados as
tecnologias biopoliticas. Pois bem, é precisamente por se voltar para uma politica que
visa exercer sobre a vida “um poder positivo, [...] encarregando-se de maximizar suas
potencialidades, tanto no nivel individual quanto no populacional” ?° que a medicina
adquirird um papel de suma importancia, sendo a ciéncia ou o saber do normal e do
patoldgico por exceléncia®®.

A partir dessa constatacdo, Foucault investiga genealogicamente a consolidacao
da medicina social enquanto préatica de primeira importancia para a historia politica do
ocidente. Serd em meados do século XVIII e inicio do XIX que o genealogista
encontrard as praticas que solidificam a medicina em sua constituicdo contemporanea,
apontando para a sua pertinéncia para os jogos de poder. Essa relevancia politica sera
estudada por Foucault a partir de duas estratégias principais, a primeira delas sendo
incorporacdo do saber e das praticas médicas nos mecanismos do Estado, estratégia

denominada por Fahri Neto®*

como “estatizacdo da medicina”, e a segunda sendo a
crescente autoridade que as instituicOes, praticas e discursos medicos adquirem sobre
toda a extens&o da sociedade.

Esses processos sdo estudados por Foucault através do percurso de socializagdo

21 COSTA, Roberta L. D. “Vida, politica e estética da existéncia em Michel Foucault” in COSTA,
Roberta L. D. FERNANDES, Dorgival G. MARINHO, Cristiane Maria. SOUSA, Antdnio Alex P. de.
VERAS, Elias F. (orgs.) Michel Foucault: Ressonancias Contemporaneas. Curitiba. CRV. 2017. p.120.
2Cf. FOUCAULT, Michel. “A Extensdo social da norma” in Arte, Epistemologia, Filosofia e Histéria
da Medicina. 1* Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2016. (Ditos e Escritos VII). p.395.
2LEAHRI NETO, Leon. Biopoliticas. As Formulages de Foucault. Florianépolis. Cidade Futura. 2010.
p.23.
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da medicina, tal como mencionado anteriormente, que se deu por trés caminhos: a
estatizacdo e normacdo das praticas médicas na Alemanha, a criagdo de uma medicina
urbana na Franca e o desenvolvimento de uma medicina operéria na Inglaterra. O que
podemos perceber através desses trés movimentos histéricos € como a medicina é
subsumida e, a0 mesmo tempo produz uma transformacdo, sobre as tecnologias do
poder soberano, das disciplinas e do biopoder. E interessante apontarmos também que
esses diferentes regimes de investimento do poder, em sua relagdo com as préticas
médicas, terdo suas fronteiras atravessadas, permitindo a essas técnicas uma
interpenetracdo mutua.

E dessa forma que Foucault apresenta a importancia do surgimento de uma
“policia médica”, tal como fora chamada entdo, na Alemanha do século XVII?%2. Em
um contexto de constante hostilidade entre os pequenos Estados que compunham essa
regido, desenvolve-se um saber que tem por finalidade regrar as relacdes de forcas entre
esses governos, uma ciéncia do Estado que visava compreender o que fortalecia e o que
enfraquecia uma instituicdo como essa. Como um desses problemas, surge a populacéo
como aspecto fundamental da forca de um Estado. Serd preciso entdo cuidar da
populacdo em geral para que se possa dispor de uma maior produtividade, portanto,
maior riqueza, bem como de um exército maior etc. A populacdo aparece aqui como
substrato da forga de um governo.

Devido a essa preocupacdo, 0 que nasce nesse momento € um policiamento
médico que produzira essa estatizacdo da medicina de quatro formas diferentes.
Primeiro, ao implementar o recolhimento de informacfes em hospitais sobre a
morbidade de uma populacdo, suas epidemias bem como endemias, com vistas a
produzir uma cartografia das relacdes entre esses fenébmenos. O que temos aqui € 0
principio de um dispositivo de seguridade. Em segundo lugar, é a propria pratica médica
gue sera normatizada, uma vez que o Estado se encarregard de estabelecer uma
padronizacdo da formacdo dos futuros médicos. Em terceiro lugar, a partir dessas
informacdes recolhidas, uma instancia administrativa passaria a se ocupar das politicas
de resposta a esses eventos endémicos. Por fim, a criacdo de esquemas piramidais de

responsabilizacdo médica sobre o territdrio, que remeteria, em Gltima instancia, a um

222 EOUCAULT, Michel. “O Nascimento da medicina social” in Arte, Epistemologia, Filosofia e Histéria
da Medicina. 1? Edicéo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2016. (Ditos e Escritos VII). p.407-408.
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alto funcionario de Estado??.

Portanto, podemos encontrar o primeiro movimento de socializacdo da medicina
nessas praticas de sua estatizacdo. O que se passa aqui € uma modificacdo dos modos do
poder soberano de incidir sobre a vida de seus suditos. Dessa forma, teremos o emprego
de téticas relacionadas ao poder disciplinar e, a0 mesmo tempo, o desenvolvimento de
mecanismos de regulacdo das populacdes. O que se constitui entdo ¢ “uma série de
instrumentos responsaveis por estabelecer e implementar uma determinada politica
publica, relativa a um setor especifico da atividade social, nesse caso a medicina ou a
saude da populacao” 224,

No que concerne ao desenvolvimento de uma medicina urbana, Foucault aborda
essa questdo a partir do medo, da anguUstia e da sensacdo de inseguranca evocadas em
relacdo ao processo de urbanizacdo e crescimento das grandes cidades europeias do
século XVIII. Dentre as inumeras incertezas que essa nova forma de vida implicava,
encontrava-se aquela quanto aos ambientes de grande pestiléncia, como os abatedouros
pUblicos e, principalmente, os cemitérios para indigentes®®.

E como uma resposta aos problemas posto por essas questdes que 0 pensamento
médico fara funcionar o velho esquema tatico do combate & peste??®. Seguindo essa
estratégia, buscava-se mapear a circulagdo de todos os elementos que poderia produzir
um alastramento de contagio, a0 mesmo tempo em que Se exercia uma constante
vigilancia sobre o estado em que se encontravam o0 maior numero de habitantes
possiveis, buscando discriminar aqueles que estavam enfermos daqueles que néo
estavam, e entre o primeiro grupo, ainda os diversos graus de adoecimento, sempre
mantendo um registro constante que era enderecado as instancias deliberativas. Quanto
a essa funcdo, a transformacdo do hospital, de uma casa de assisténcia a um dispositivo
terapéutico, terd um papel de importancia consideravel®’.

Essas estratégias, que apontam a relevancia da administracdo do espaco para a

sua efetividade, permitiram a medicina exercer alguma influéncia sobre quatro campos

223 d. Ibid. p.409.

24EAHRI NETO, Leon. Biopoliticas. As Formulagdes de Foucault. Florianépolis. Cidade Futura. 2010.
p.36.

2 EOUCAULT, Michel. “O Nascimento da medicina social” in Arte, Epistemologia, Filosofia e Histéria
da Medicina. 1* Edi¢do. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2016. (Ditos e Escritos VII). p.412.

226 Cf. 1d. Vigiar e Punir. Nascimento da Prisdo. 412 Edigéo. Petropolis. Editora Vozes. 2013. p.187-188
227 Cf. Id. “A Incorporagio do hospital na tecnologia moderna” in Arte, Epistemologia, Filosofia e
Histéria da Medicina. 12 Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2016. (Ditos e Escritos VII).
p.455.
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de problemas colocados pelo processo de urbanizacéo e a aglomeracdo de pessoas que
se lhe seguia: o problema das localizagbes, onde 0 que se buscava compreender era a
relagdo entre os atributos naturais dos lugares, assim como as mudancas sazonais desses
atributos, poderiam facilitar a o desenvolvimento de determinadas doencas; o problema
das coexisténcias, tanto entre si quanto em face de outras questbes como, a presenca de
animais, a circulacdo de &gua e de ar (o problema dos miasmas) etc.; o problema das
habitacOes, que pediam intervencfes mais propriamente urbanisticas; e o problema dos
viajantes e da possivel difusdo de doencas por um territério mais amplo®%.

Ao encarregar-se dessas praticas, a medicina passou por algumas transformacdes
que Foucault acredita ser de consideravel importancia. Em primeiro lugar, o contato da
medicina com outros saberes, tais como a quimica e a fisiologia, que acabaram por
favorecer um desenvolvimento para o discurso médico e uma ampliacdo de seu campo
de influéncia. Em segundo lugar, a medicina pdde passar de uma analise do meio a uma
analise das influéncias do meio sobre 0 organismo e, por fim, a uma andlise do préprio
organismo. Finalmente, o aparecimento da questdo da salubridade e da insalubridade
enquanto condi¢cBes materiais capazes de garantir, ou ndo, a salde dos individuos e das
populacdes, aspecto especialmente importante para n0s, uma vez que S0 esses
problemas que ampliardo a amplitude da atividade médica em dire¢cdo a uma higiene
publica?®’.

O terceiro processo estudado por Foucault®*

sera a criacdo de uma medicina
propriamente voltada as classes de despossuidos na Inglaterra do século XIX. Seguindo
0 movimento de urbanizagdo, nasce um proletariado que se coloca como problema
sanitario para as cidades. Em razdo de sua prépria pendria, essas pessoas acabaram por
produzir verdadeiros nascedouros de certas enfermidades que se proliferariam de forma
indiscriminada, podendo causar crises epidémicas. A partir desse problema, Foucault vé
se constituir uma estratégia que ele considerard tipica da medicina ocidental que
consistiria em produzir dispositivos assistenciais para essas populacbes, que
funcionariam como uma forma de monitoramento e contencdo de doencas relacionadas

a despossessao.

2281d. “O Olho do poder” in Repensar a Politica. 1% Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2010.
(Ditos e Escritos VI). p.111.

9 FOUCAULT, Michel. “O Nascimento da medicina social” in Arte, Epistemologia, Filosofia e Histéria
da Medicina. 1* Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2016. (Ditos e Escritos VII). p.418-419.
20Cf. 1d. Ibid. p.419-ss.
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Outro aspecto fundamental do desenvolvimento dessa “medicina operaria” serd a
realizacdo de uma analise funcional da pobreza. Atraves desse processo, Foucault vé
aquilo que ele chamara, em outro momento®, de preenchimento estratégico. Ao
desmontar a categoria mais genérica dos “infelizes”, essa medicina estabelecera
diversos extratos dessa populacdo, buscando tratar aqueles que podem ser reinseridos
nos circuitos de produgdo e minimizar os impactos negativos que seu abandono poderia
gerar para a sociedade em sua totalidade. O que caracterizard esse processo é uma
“decomposic¢do utilitaria da pobreza, na qual comecga a aparecer o problema especifico
da doenca dos pobres em sua relacdo com os imperativos de trabalho e a necessidade de
produgdo” %,

S80 esses processos que constituirdo a relacdo entre medicina e politica nas
sociedades ocidentais contemporaneas. Essa governamentalizacdo da vida operada por
essa politica médica serd& mantida através de algumas taticas que possibilitardo o
funcionamento de diferentes operagdes. A primeira delas foi a constituicdo, ou a
reconfiguracdo, das relagfes familiares. Ao produzir um novo sistema de cuidados na
relacdo pais-filhos, a familia passa a ser um instrumento privilegiado quando se quiser
agir sobre os individuos e as massas a0 mesmo tempo, como veremos no exemplo
privilegiado da questdo da sexualidade infantil. Outro aspecto fundamental sera a
transformacéo cada vez mais intensa da medicina de uma arte terapéutica a um saber
que busca orientar, por vezes de modo autoritario, as condutas mais variadas da
coletividade. A medicina enquanto higiene publica torna-se uma técnica geral da saude.
E em decorréncia dessa expansdo dos campos de interesse e influéncia das préaticas
médicas que Foucault caracterizard as nossas sociedades como “Estados médicos

» 233 yma vez que a medicina ndo conheceria mais campo que Ihe fosse externo.

abertos

Entretanto, se a medicina se tornou uma pratica politica para a qual ndo haveria
exterior, € importante esclarecer que esse saber ndo se constituiu como ponto de origem
das diferentes estratégias de poder nas sociedades ocidentais, mais antes, uma

tecnologia a qual recorreram diversos agenciamentos que buscavam fazer funcionar

21 Cf. Id. “O Jogo de Michel Foucault” in Genealogia da Etica, Subjetividade e Sexualidade. 12 Edic&o.
Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos 1X). p.46.

21d. “A Politica da saude no século XVIII” in Arte, Epistemologia, Filosofia e Histéria da Medicina. 12
Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitéria. 2016. (Ditos e Escritos V1I). p.360.

2of FOUCAULT, Michel. “Crise da Medicina ou Crise da Antimedicina?” in Arte, Epistemologia,
Filosofia e Historia da Medicina. 12 Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitéria. 2016. (Ditos e
Escritos VII). p.386-388.
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diferentes governamentos sobre todo o campo da experiéncia dos individuos. Assim

[...] o poder medical ndo pertence ao médico; ao contrdrio, ele o agencia, o
pde em jogo, o instrumentaliza. O poder medical é um aspecto da
configuracéo politica geral, resultante do jogo das diferentes forgas ativas e
em relacdo umas com as outras, numa dada sociedade. Compdem o poder
medical, além dos médicos e de seus pacientes, 0s servigos e departamentos
de saude dos Estados, os departamentos de obras publicas, as empreiteiras
privadas, as diferentes classes econdmicas e seus interesses, 0s hospitais, as
universidades, os centros de formacdo técnico-medical, a industria do
diagnéstico, a indGstria farmacéutica. 2

Tendo abordado a forma como a medicina se converte em tecnologia politica,
cabe-nos agora nos perguntar de que forma essa medicalizacdo abarcard a experiéncia
da sexualidade e produzira, através da psiquiatria, formas de governamento em

consonancia com as demandas caracteristicas do biopoder.

3.4. O Dispositivo de Sexualidade como Fator de Normalizagéo das Condutas

E em relacdo com essa constituicdo da medicina social que devemos pensar 0
lugar que a psiquiatria adquire nas estratégias biopoliticas, especialmente, em sua
relacdo com o problema especifico da sexualidade. Buscaremos explicitar de que forma
Foucault compreende que, ao expandir seu dominio de interferéncia, o saber produzido
pela psiquiatria, bem como as tecnologias de governamento que fara funcionar, vai
subsumir todo um vasto campo de condutas possiveis. E remetendo essas condutas a
uma investigacgdo a respeito da sexualidade que a questdo da verdade do sexo, ou mais,
especificamente, do sexo verdadeiro, se mostrara de fundamental importancia para um
efetivo controle biopolitico.

Para tanto, seguiremos a investigacdo realizada por Foucault a respeito do que
ele chamou de “generalizacdo do poder psiquiatrico”, tema abordado intensivamente
nos seus cursos de 1973-1974 e 1974-1975, O Poder Psiquiatrico e Os Anormais,
respectivamente, bem como em conferéncias do periodo. E a partir desse processo que o
filésofo nos permitird compreender o ponto de ligacdo entre o dispositivo de
sexualidade e o biopoder. Dessa maneira, se Foucault dedicara boa parte de O Poder

Psiquiatrico®® a uma analise do funcionamento das tecnologias de controle exercidos

Z4EAHRI NETO, Leon. Biopoliticas. As Formulagdes de Foucault. Florianépolis. Cidade Futura. 2010.
p.46.
2% Ap6s uma introducdo em que busca distinguir uma representacéo tradicional do poder como exercicio
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no interior dos asilos nas primeiras trés décadas do século XIX, é a partir da aula de 16
de janeiro de 1974 que ele passa a abordar a questdo da ampliagdo dos ambitos de
ingeréncia da psiquiatria.

Sera em relacdo a duas taticas especificas que a psiquiatria melhor sera
instrumentalizada, sendo a primeira 0s crimes que eram cometidos sem motivacao
aparente, conhecidos entdo como “crimes de instinto”, ¢ a segunda, a questdo do
reordenamento das configuragdes familiares. E numa regifo de atravessamento desses
dois eixos que poderemos compreender o que o filésofo entende por uma
“generalizacdo do poder psiquiatrico”.

A respeito dos crimes de instinto, Foucault afirma que, ao se confrontar com
uma série de casos para 0s quais 0 sistema juridico ndo conseguia reconhecer as
motivacdes do réu, nos quais o seu feito contradizia frontalmente o historico de seu
comportamento, houve um cruzamento dos saberes préprios de um dispositivo
judiciario com aquele produzido pela psiquiatria. Para o filésofo, o caso de Henriette
Cornier é exemplar. Essa figura, uma mulher que trabalhava como cuidadora de
criancas em Paris, certa vez pediu a uma vizinha que entregasse sua filha a seus
cuidados por alguns minutos. Quando a vizinha em questdo foi até Henriette Cornier,
essa lhe diz que matou a crianca, cortando Ihe a cabeca, 0 que de fato ocorreu. Ao
investigar as motivacOes de Cornier, a justica e a psiquiatria ndo conseguem estabelecer
motivacao nenhuma, nem no dominio da razéo, tampouco no do delirio. Desse modo, 0s
psiquiatras recorrem a nocdo de “instinto” como for¢a a qual Henriette ndo poderia
resistir 2°°.

Como assinala Foucault, nas primeiras trés décadas do século XIX, essa nogdo
se apresenta como um conceito limite no saber psiquiatrico, sendo evocado quando
nenhuma outra explicacdo pode conferir inteligibilidade a um crime®’. Como no caso
de Henriette Cornier, uma vez que as institui¢des judiciarias ndo conseguem estabelecer

nenhuma relacéo entre os personagens envolvidos, nem sequer justificar o crime a partir

da soberania dessa nova forma que se inaugura nos asilos, Foucault passa a analisar que tipos de taticas
estruturariam a terapia classica daquela psiquiatria alienista do inicio do século XIX, chegando a
definicao de que o poder psiquiatrico seria um “suplemento de poder dado a realidade”. A esse respeito,
cf. especialmente as aulas de “19 de dezembro de 1973” e “09 de janeiro de 1974” in FOUCAULT,
Michel. O Poder Psiquiatrico. Curso dado no Collége de France (1973-1974). 12 Edigdo. Séo Paulo.
Martins Fontes. 2006. (Tdpicos). p.179-208; 217-240.

2 FOUCAULT, Michel. Os Anormais. Curso no Collége de France (1974-1975). 22 Edic&o. Sao Paulo.
WMF Martins Fontes. 2010. (Colecéo Obras de Michel Foucault). p.110.

271d. Ibid. p.118-119.
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de um delirio qualquer, elas recorrem a ideia de que o que se passou foi um episddio de
loucura parcial, na qual apenas uma parte do comportamento é afetada, e que essa
afeccéo seria decorrente de uma movimentagao instintiva.

E em relagdo a esses crimes e a esses individuos, que ndo apresentariam nenhum
traco de loucura a ndo ser pelo proprio “ato monstruoso”, que a psiquiatria entdo
consegue se configurar como um agente de higiene publica, uma vez que a loucura, em
certas manifestacbes extremas, se configura como um perigo a vida social ao qual
apenas um especialista, alguém de olhar treinado, poderia perceber sues sintomas,
possibilitando minimizar seus impactos danosos na sociedade®®. Se o conceito de
“instinto” encontra-se reduzido a um espaco tdo especifico no interior do discurso
psiquiatrico, ao realizar essa articulagdo entre os dispositivos judiciério e psiquiatrico,
essa nocao sera fundamental para uma ampliacdo dos dominios de atuacdo das
tecnologias de poder relacionadas com a pratica psiquiatrica.

Para além desse eixo de desenvolvimento da psiquiatria, encontramos na
preocupacdo por um reordenamento da estrutura familiar um movimento alternativo
para a generalizacdo da agéncia desse saber. Essa reorganizacao da disposicdo familiar
se deu de formas variadas de acordo com a especificidade da situacdo dessas familias.
Desse modo, como mencionamos acima, o desenvolvimento dos grandes centros
urbanos colocou uma série de problemas para a consolidacdo de uma vida saudavel. E
buscando diminuir os altos indices de mortalidade infantil que foram necessérias certas
manobras com vistas a produzir uma regulamentacdo de comportamentos com
consideravel influéncia sobre esses eventos.

E o caso de um estreitamento das relagdes entre os membros daquelas familias
burguesas que tinha por objetivo um maior cuidado com as criangcas por parte dos
préprios pais ao invés de uma imensa criadagem que as compunha ao fim do século
XVIII. E também o caso do que se chamou de moraliza¢do dos costumes das classes
operarias. Nesse caso especifico, a questao era evitar o abuso sofrido por criangas por
parte dos membros mais velhos da familia através de uma reparti¢do restritiva dos
espacos da casa. Assim, enquanto a tatica usada para um estreitamento dos lagos nas
familias burguesas ¢ uma vigilancia a ser exercida sobre o problema da masturbacao

infantil, nas familias operarias o problema a ser observado é o incesto descendente.

%8 1d. “A Evolucdo da nocdo de ,individuo perigoso’ na psiquiatria legal do século XIX” in Etica,
Sexualidade, Politica. 32 Edi¢do. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos V). p.09.
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Como podemos perceber, a questdo do erotismo se encontra no cerne dessas duas
preocupacdes®®.

A respeito dessa investida antimasturbatéria, convém assinalar algumas
caracteristicas que a tornaram curiosamente singular: a primeira delas é que essa
campanha desarticula a masturbacdo tanto da problematica da “carne” quanto de um
contexto de patologia sexual tal como se vé surgir no século X1X?*%; a segunda delas é
que essa cruzada assume um discurso verdadeiramente programaético, através de
exortacdes e manuais, enderecados tanto aos pais ou demais responsaveis quanto aos
jovens em si, e ndo como um discurso analitico. Desse modo, 0s procedimentos taticos
dos quais essa campanha se serve se mostram relevantes para a maneira como a
sexualidade sera definida enquanto experiéncia.

O primeiro movimento tatico foi o de relacionar os prejuizos decorrentes desse
habito com certos comportamentos praticados por essas criangas. E 0 que Foucault
chamou de “patologizacdo do habito”. Esse processo se deu principalmente a partir de
uma poténcia causal atribuida a masturbacdo, que, por um lado, poderia gerar uma
doenca total que se caracterizaria por um esgotamento generalizado das funcgdes
corporais, e por outro, funcionava como fator concorrente as disfungdes fisiologicas
para desenvolver diversas enfermidades como meningites, degeneracbes 0sseas,
doencas cardiacas etc.?*.

E em relagio com essas questdes que se podera compreender a centralidade da
observacdo das condutas das criancas e 0s males relacionados a masturbacéo.
Paralelamente a toda uma causalidade patoldgica lesional do corpo, surge esse outro
fator patogénico que seria difuso, uma vez que poderia originar qualquer doenca
possivel, extensivo, pois possui um tempo de acdo imprevisivel, podendo ser a causa de
doencas que venham a se desenvolver anos depois da adolescéncia, periodo de maior

perigo de préatica desse habito, e historico ou biogréafico, ja que é a forma que um

2 FOUCAULT, Michel. Os Anormais. Curso no Collége de France (1974-1975). 22 Edicdo. S&o Paulo.
WMF Martins Fontes. 2010. (Colecdo Obras de Michel Foucault). p.237-238.

0 Ccomo afirma Foucault, a questdo da masturbagdo encontra-se aqui completamente a parte de uma
problematizacdo moral do desejo; quanto a problematica da patologia sexual do século XIX, essa
investida contra a masturbagdo nédo relaciona esse habito a uma nocdo de sexualidade, tanto infantil
guanto adulta, tracando na verdade uma distingdo muito clara entre essa pratica e a sexualidade adulta e
relacional. Cf. Id. Ibid. p.203-204.

1 Cf. FOUCAULT, Michel. Os Anormais: Curso no Collége de France (1974-1975). 22 Edigdo. Sio
Paulo. WMF Martins Fontes. 2010. (Colecéo Obras de Michel Foucault). p.207-2009.
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individuo se conduziu que determinaré a quais patologias ele podera ser sujeito**.

E essa transformacgdo que fard da familia um pequeno nlcleo centrado numa
relacdo entre pais e filhos, em que esses terdo seus corpos sobre constante proximidade
do olhar daqueles. Entretanto, se por um lado os pais parecem deter toda a autoridade
nessa relacdo de vigilancia, eles devem por sua vez se remeter sempre a outra instancia
que exercera em relacdo a eles uma funcdo de predominéncia e orientacdo: o saber
médico. E com o vinculo entre as criancas em perigo e o saber médico que 0s pais
passam a assumir essa funcdo de proximidade e vigilancia tdo intensa, e isso de duas
formas: a primeira delas € a respeito da confissdo. Quanto a esse aspecto, vé-se surgir
toda uma discussdo concernente ao seu papel nessa campanha e a quem ela poderia ser
feita, se aos pais ou a um médico, ao que se coloca que somente ao médico cabe servir-
se desse recurso, e isso pela questdo de sua eficicia para o processo terapéutico.’*® A
segunda forma é através de uma aplicacdo das técnicas e instrumentos de prescritos
pelos médicos como métodos preventivos quanto a masturbacdo. Aqui, encontram-se
justificadas toda uma série de procedimentos que ainda serdo praticados até o final do
século X1X, como a cauterizacdo do clitdris, precaucdes de se amarrar 0 pénis etc.

Dessa forma, esse processo vai desempenhar um papel fundamental no
estabelecimento do dispositivo de sexualidade uma vez que a inser¢do da medicina nas

questBes de uma ética familiar constitui

[...] uma engrenagem médico-familiar (que) organiza um campo aoc mesmo
tempo ético e patoldgico, em que as condutas sexuais sdo dadas como objetos
de controle, de coercdo, de exame, de julgamento, de intervencdo. Em suma,
a instancia da familia medicalizada funciona como principio de
normalizacgdo. E essa familia, a qual foi dado todo o poder imediato e sem
intermediério sobre o corpo da crianca, mas que é controlada de fora pelo
saber e pela técnica médicos, que faz surgir, que vai poder fazer surgir agora,
a partir das primeiras décadas do século XIX, o normal e 0 anormal na ordem
do sexual 2%,

Se foi primeiramente em relagdo ao problema especifico da masturbacéo que foi
possivel estabelecer essa ligacdo entre a medicina e as condutas pertinentes ao espaco
familiar, a infancia serd de fundamental interesse para a psiquiatria e a generalizagéo de
seu dispositivo de saber-poder, na medida em que ela se configura como um saber da

anormalidade. Isso se da porque, ao investir sobre a infancia, a psiquiatria se convertera

#21d. Ibid. p. 210.

#31d. Ibid. p.217-220.

#*FOUCAULT, Michel. Os Anormais. Curso no Collége de France (1974-1975). 22 Edic&o. Sao Paulo.
WMF Martins Fontes. 2010. (Colecdo Obras de Michel Foucault). p.221.
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em uma técnica politica de analise e agéncia a respeito de uma amplitude de condutas.
Esse investimento se deu em decorréncia da problematizagdo da figura da
“idiotia”. Se no final do século XVIII a idiotia ainda ¢é pensada como uma forma de
alienacdo que resulta numa diminuicdo da suscetibilidade do individuo a realidade, tal
como o furor seria 0 oposto, a partir do século seguinte, essa condicao seré diferenciada
daquela dos alienados em geral. Isso se da em decorréncia da nogdo de

2% enquanto as diversas formas de

“desenvolvimento”. Como nos mostra Foucault,
alienacdo sdo pensadas como estados patoldgicos que se sucederiam sobre 0s
individuos, a idiotia seria antes um blogueio no desenvolvimento de suas funcbes
normais. Se o idiota é aquele que se encontra entravado em seu desenvolvimento, a
I6gica de suas a¢des estard submetida a uma semelhanca formal com aquela pertinente
as acOes das criancas.

E dessa forma que, a um investimento que buscava estabelecer quais
comportamentos infantis possuiam um potencial patogénico, vé-se surgir também uma
auscultacdo das condutas dos individuos adultos em que se busca perceber um
funcionamento analogo aquelas tipicas da infancia. A partir dessa articulacdo, a
psiquiatria pdde tornar virtualmente qualquer conduta como pertinente ao seu campo de
ingeréncia. Além disso, Foucault aponta também que foi em decorréncia desse
agenciamento que a psiquiatria pdde se relacionar com uma variedade de temas
relevantes para uma neurologia e para uma biologia evolucionista. No cerne dessa
articulacdo esta a nogao de “estado” 246,

A partir dos problemas colocados pelo estado de idiotia, a psiquiatria podera
chegar a um dos pontos centrais para a constituicdo do dispositivo de sexualidade: o
“instinto sexual”. Como haviamos mencionado, a no¢do de “instinto” estava reservada
para aqueles casos em que uma agdo ndo podia ser justificada nem por um célculo
causal razoavel nem por uma relagdo com um delirio. Antes, a mecénica do instinto era
de tal forma que um comportamento qualquer se dava como irresistivel e involuntario.
Da problematizagdo da masturbacdo juvenil e de seu carater etiologico, foi possivel

relacionar aquela a racionalidade do funcionamento instintivo e a economia dos

25 Cf. 1d. O Poder Psiquiétrico. Curso dado no Collége de France (1973-1974). 12 Edig&o. S&o Paulo.
Martins Fontes. 2006. (Tdpicos). p.260-263.

248 A\ respeito desses processos de generalizacdo do dominio da psiquiatria, cf. FOUCAULT, Michel. Os
Anormais. Curso no Collége de France (1974-1975). 2% Edi¢do. Sdo Paulo. WMF Martins Fontes. 2010.
(Colecéo Obras de Michel Foucault). p.267-269.
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prazeres perversos.
Essa conjugagdo se dard através do conceito de “instinto sexual” tal como
aparece em meados do século X1X. Em sua primeira aparicdo propriamente psiquiatrica,

no livro de Heinrich Kaan Psychopathia Sexualis®*’

, 0 instinto sexual surge como uma
dindmica dos 06rgdos sexuais tal como a fome seria uma dindmica dos 6rgdos de
nutricdo, que estaria presente no homem desde sua infancia, tal como o demonstram as
brincadeiras e curiosidades infantis que ja polarizariam as relacdes entre 0s sexos; que
encontraria sua finalidade ultima na copula entre sexos diferentes, mas que, por estar
presente desde muito cedo, esta exposto a toda uma série de possibilidades de arranjos
patoldgicos, por uma relacdo com a phantasia, ou com a imaginacéo, que determinaria
os descaminhos no desenvolvimento desse instinto. Sao esses arranjos que constituirdo
uma patologia sexual, da qual a masturbacao sera apenas uma forma possivel 2.

Como afirma Foucault®*®

, € nesse momento, em meados da década de 1840, que
a sexualidade se constituiu como fundamental para a psiquiatria. Ao potencial etioldgico
que era conferido a masturbacdo desde o fim do século XVIII, veio acrescentar-se, por
essa relacdo do instinto sexual com a imaginacdo, um dominio especifico de doencas
mentais e de desordens propriamente sexuais que seriam geradas por condutas sexuais
perversas. E para justificar a poténcia causal suplementar no dominio do patoldgico que
se recorreu a analise de um caso referido ao soldado Bertrand. Foucault aponta que ao
pesquisar esse caso, um psiquiatra chamado Michéa afirma que esse soldado, que fora a
julgamento por profanar timulos e violar cadaveres em estagio de decomposicdo
avancada, evidenciava a agdo do instinto sexual como aquele mais imperioso dos
instintos, e que teria como “finalidade” a realizagdo do prazer, ainda que nao
relacionado ao ato da copula fértil, tal como pode ser aferido nos casos de masturbacao,
ou em casos de mulheres que ja passaram pela menopausa. Se a questdo central do
instinto sexual é a efetivacdo do prazer, todo e qualquer instinto tera que ser remetido a
ele quanto a sua realizacdo, fazendo que toda uma série de anormalidades de condutas
sejam pensadas em sua relacdo com a concretizagdo de uma forma de prazer

aberrante®®,

247 Seguimos aqui as referéncias de Foucault. Cf. Id. Ibid. p.243.

28 1d. 1bid. p.245.

9 1d. 1bid. p.246.

20 FQUCAULT, Michel. Os Anormais. Curso no Collége de France (1974-1975). 22 Edic&o. S&o Paulo.
WMF Martins Fontes. 2010. (Colecéo Obras de Michel Foucault). p.251.
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Se se encontra entdo um desvio na psiquiatria que a conduz de um saber a
respeito das patologias do instinto (sexual) a uma forma de saber a respeito da
anormalidade das condutas (sexuais), apresenta-se para ela a necessidade de resolver um
certo paradoxo: ter passado por uma despatologizacdo do objeto de seu saber e, ao
mesmo tempo, fazer funcionar um poder de constrangéncia que € eminentemente
médico. E essa situacio que Foucault caracterizara como o paradoxo caracteristico da
psiquiatria do século XI1X.

Como afirma Foucault®

, €sse paradoxo serd abordado através da construcao de
grandes edificios tedricos que, ao invés de refletir a situacdo em que se encontrava a
psiquiatria, era exigida para fazer funcionar essa tecnologia de controle das condutas. O
primeiro passo foi a construgdo de uma nova nosografia, e isso através de trés
processos: a construcdo de uma série de sindromes que conjugam de forma coerente
certas excentricidades que ndo podem ser tratadas enquanto sintomas, mas que
apresentam seu carater aberrante em si mesmo. E nesse contexto que surgem o0s
primeiros estudos a respeito da homossexualidade e do masoquismo.”? O segundo
movimento dessa nosografia foi a importancia que o estudo do delirio readquiriu.
Diferentemente da psiquiatria do século XVIII, em que o delirio era o que caracterizava
a alienacdo em seu cerne, nessa nova configuracdo, o que conta é sua relagdo com a
dindmica dos instintos e com a economia do prazer. E dessa maneira que serdo
analisados os delirios de perseguicdo, de posse dentre outros, em sua relacdo com a
coeréncia de uma sindrome especifica. Por fim, o que aparece como terceira
caracteristica ¢ o aparecimento da nocdo de “estado”. Esse conceito surge como um
fundo causal que se encontraria apenas nos “sujeitos anormais”, mas que ndo consistiria
em uma patologia em si, porém ele poderia dar origem a uma variedade de doencas que
poderiam ser de carater fisioldgico, psicoldgico.

Esse conceito de “estado” demanda, por sua vez, outra construcdo teorica que
possa esclarecer e diferenciar que tipo de corpo poderia gerar esse fator. E para
responder essa pergunta que a psiquiatria realiza um investimento tedrico a respeito da
hereditariedade. Desse modo, uma série de habitos desviantes, tais como alcoolismo ou

a masturbacéo, podem comprometer o desenvolvimento de toda uma fauna de condutas

»Ld. Ibid. p.271.
%2 1d. Ibid. p.272-273.
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irregulares através de uma degeneracdo do organismo como um todo **3. Através dessa
figura do degenerado, a psiquiatria pode configurar-se em uma instancia de observagéo
e influéncia sobre toda a forma de conduta atipica para agir como forma de protecéo da
sociedade contra a desordem.

Diante dessa configuracdo, a psiquiatria, em sua associacdo com o dispositivo de
sexualidade, se configura como uma tecnologia politica fundamental para um regime de
biopoder. Isso se d&, primeiramente, pelo fato de que, ao observar minimamente as
condutas sexuais no ambito familiar, o que se busca é produzir certos efeitos em nivel
populacional. A familia se mostra, assim, como um segmento estrategicamente
privilegiado quando se intenta modificar as condutas de uma populacgdo, especialmente
guanto a questdes relacionadas ao comportamento sexual®*. Dessa forma, a tética
psiquiatrica do dispositivo de sexualidade funcionara com as caracteristicas de uma
tecnologia politica denominada “policia”.

Essa concepcdo de policia, entretanto, carrega algumas singularidades em
contraste com 0s usos contemporaneos do termo. Ao analisar os textos do século XVIII
gue apresentam em que consistiria essa instituicd0?>>, Foucault a apresenta como uma
instancia administrativa paralela a justica, ao exército e ao tesouro que, dessa forma
constituem o Estado que, por sua vez, se ocuparia da vida dos homens em suas relacdes
com o territério, com aquilo que produzem, com suas condi¢cBes de salde e de
seguranga,que agiria sobre esses dominios de forma singular, pois, ao se ocupar da
satde dos individuos, ndo o faria com vistas a cura-los, mas de forma a minimizar os
processos de periculosidade para as suas vidas; tudo isso visava a um desenvolvimento
maximo dos beneficios que se podem extrair da vida em sociedade e, em decorréncia
disso, ao desenvolvimento da poténcia do Estado.

Dessa forma, podemos dizer que a forma como o dispositivo de poder-saber da
psiquiatria se constitui e se relaciona com os diferentes usos das técnicas de confisséo
para compor o dispositivo de sexualidade so foi possivel a partir do processo que, ao

atribuir uma importancia cada vez maior a uma preocupa¢do em relacéo aos problemas

23 FOUCAULT, Michel. Os Anormais. Curso no Collége de France (1974-1975). 22 Edic&o. S&o Paulo.
WMF Martins Fontes. 2010. (Colecéo Obras de Michel Foucault). p.274-275.

4 1d. Seguranca, Territério, Populagdo. Curso dado no Collége de France (1977-1978). 12 Edicéo. Sdo
Paulo. Martins Fontes. 2008. (Tépicos). p.139.

5 1d. «,Omnes et Singulatim’: Uma Critica da Raz&o Politica” in Estratégia, Poder-saber. 3? Edic4o. Rio
de Janeiro. Forense Universitaria. 2012. (Ditos e Escritos 1V). p.371-373.
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da populacdo, deu condicdes para o surgimento de um Estado de governamento®®. Esse
processo, que Foucault denomina como caracteristico da racionalidade politica
contemporanea, ¢ descrito como uma “uma integragdo dos individuos em uma
comunidade ou em uma totalidade [que] resulta de uma correlacdo permanente entre
uma individualizagdo sempre levada mais adiante e a consolidagdo dessa totalidade®>’.
E a partir desse prisma que nos parece esclarecer-se a centralidade atribuida pelo
filosofo ao dispositivo de sexualidade enquanto situado como um no entre os dois eixos
das tecnologias politicas que compdem o biopoder #2.

E dessa maneira que o dispositivo de sexualidade, em seu cruzamento dos
processos de subjetivacdo que lhe sdo préprios, bem como das técnicas de
governamento que funcionam ligados a ele, podera se constituir como “um mecanismo
de assujeitamento, uma maneira pela qual os individuos sdo submetidos socialmente,
como um modo de subjetivacdo da qual faz parte 0 modo de autocompreensdo desses
mesmos individuos” 2*°. Talvez, possamos encontrar na constituicdo da experiéncia da
sexualidade e de seu sujeito, 0 homo sexualis, um foco possivel para a analise critica das
tecnologias politicas em seu encontro com as tecnologias do eu.

Ao analisar de que forma o pensamento de Foucault compreende esses dois
eixos de constituicdo do dispositivo de sexualidade, podemos perceber de que modo a
busca por uma verdade dos individuos se configura como uma estratégia eficiente para
determinar suas identidades e formas de conduta. Ao adentrar em um paradigma
biopolitico, esses mecanismos funcionardo cada vez mais em favor de uma
intensificagdo de taxas de normalidade de saude. E assim que, a partir da “producio”
das verdades de individuos considerados perigosos a salde da sociedade, se podera
determinar todo um conjunto de técnicas de governamento desses individuos, como, por
exemplo, o que fazer com eles, como direcionar seus tratamentos, bem como quais
condutas poderdo ser entendidas como sintomas desses perigos. E por essas razdes que

nos parece fundamental a constituicdo de um dispositivo de producdo e extracdo da

2 FOUCAULT, Michel. Seguranca, Territério, Populac&o. Curso dado no Collége de France (1977-
1978). 12 Edigdo. S0 Paulo. Martins Fontes. 2008. (Topicos). p.144.

T1d. “A Tecnologia Politica dos Individuos” in Etica, Sexualidade, Politica. 32 Edicdo. Rio de Janeiro.
Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos V). p.309.

28 |d. Hist6ria da Sexualidade 1. A Vontade de Saber. 12 Edicdo. S&o Paulo. Paz e Terra. 2014. p.157-
158.

9 EAHRI NETO, Leon. Biopoliticas. As Formulages de Foucault. 12 Edicao. Florianépolis. Cidade
Futura. 2010. p.84.
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verdade do sexo para uma maior eficiéncia do controle dos corpos dos individuos e das

populagdes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Michel Foucault legou a sua contemporaneidade uma série de questionamentos
sobre campos tdo distintos como a psiquiatria, as formas de punicdo, as préaticas
politicas que constituem a tradicdo ocidental o estudo da sexualidade. Quanto a esse
ultimo ponto, ele certamente ndo foi o primeiro a direcionar sua interrogacdo aquilo que
se erigiu como sexualidade, mas uma de suas grandes contribuigdes foi produzir uma
dobra nesse questionamento, voltando sua curiosidade para a propria recorréncia desse
interesse. Entretanto, como foi nosso objetivo nessa dissertacdo, ndo nos parece
apropriado ou mesmo possivel compreender as cores que Foucault deu a essa
investigacdo sem considera-la em composi¢cdo com outras preocupacdes do seu
pensamento.

Dessa forma, partimos da necessidade de demonstrar que o pensamento
foucaultiano ndo se volta para as decifracbes da verdade da sexualidade, antes, o
filésofo buscou compreender os processos que possibilitavam a constituicdo de um
saber que elegesse esse ambito de experiéncias como um objeto possivel de
conhecimento, como um dominio que devesse nos revelar algo de n6s mesmos. Assim,
destacamos uma continuidade das pesquisas foucaultianas quanto aos mecanismos de
producdo de “dizer verdadeiro”, bem como dos jogos de poder que lhes seriam
imanentes.

Acrescente-se a isso a pertinéncia que o filésofo apontou sobre a implica¢do dos
jogos de verdade proprios da experiéncia ocidental do desejo sexual, tanto em sua
configuragdo mais antiga e duradoura, a saber, as praticas de confissdo cristds, como nas
mais contemporaneas como a psicanalise, naquilo que ele chamou de processos de
subjetivacdo, ou seja, na construcdo de formas determinadas de organizagdo de uma
consciéncia de si. Foi por essa razdo que nos pareceu necessario esclarecer o que
Foucault concebia como processos de subjetivacdo em geral e 0s processos especificos
gue operavam a partir e com as técnicas de confissdo crista para entendermos o alcance
dos efeitos do dispositivo de sexualidade.

Entretanto, se essa pesquisa sobre a sexualidade pode ser remetida aquele
interesse mais amplo pelas politicas da verdade e 0s processos de constituicdo de si, 0

objetivo desse trabalho foi apontar de que forma, a partir dessas caracteristicas do
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dispositivo de sexualidade, lhe foi possivel converter-se em uma tatica fundamental
daquela forma de poder que Foucault compreendeu como particular a nossa
modernidade: um poder que busca cuidar da vida, ao mesmo tempo em que lhe conduz
em direcdes especificas. A essa modalidade de poder, Foucault chamou de biopolitica.

Para a compreensdo dos entrelacamentos do dispositivo de sexualidade e da
biopolitica, nos pareceu imprescindivel seguir aqueles dois eixos que Agamben 2%
apresenta como as diretrizes das pesquisas foucaultianas em seu periodo genealdgico: a
investigacdo das técnicas politicas, tais como as disciplinas que condicionaram a
reconfiguracdo de instituicbes como o hospital psiquiatrico, as prisbes etc., e das
tecnologias do eu, processos que levam os individuos a se constituirem enquanto
sujeitos a partir de seu autoreconhecimento com uma identidade e sua consequente
responsabilizacao por essa identidade.

Quando se volta para o estudo do dispositivo de sexualidade, € o proprio
Foucault quem estabelece a distin¢do entre esses dois campos de investigacdo quanto de
sua complementaridade. Podemos conceber dessa maneira a relacéo estabelecida por Foucault
entre trés “linhas de evolugdo” que constituem a experiéncia da sexualidade na modernidade
tardia: uma mais antiga que busca as formas de manifestacdo da concupiscéncia na alma
humana, responsavel pelo investimento de tecnologias de producgdo do dizer-verdadeiro como a
confissdo, configurando assim processos de constituicdo de si; a busca, por parte de uma
literatura erética, ndo sO da ilustracdo de experiéncias excitantes, mas especialmente por uma
verdade do prazer; por fim, da preocupacdo de uma etiologia relacionada com os
comportamentos sexuais intimamente relacionados com uma preocupacdo de defesa da
sociedade através de uma medicina higienizante. A relevancia da producdo de um saber,
diferente em cada um dos casos, nos mostra a importancias dos processos de veridiccéo,
atrelados a uma tecnologia do eu, no caso da confissdo, e a uma tecnologia politica quando
relacionado com um saber psiquiétrico e suas implicacdes biopoliticas. %

Por conseguinte, para o estudo dos processos de constituicdo do sujeito sexual,
ou de forma mais abrangente, do sujeito desejante, nos voltamos para as técnicas de
confissdo pensadas como modalidade privilegiada de constituicdo de si diante do

problema da sexualidade. Uma vez que Foucault investigou a técnica do exame e da

20 AGAMBEN, Giorgio. Homo Sacer: Poder Soberano e a Vida Nua |. 2% Edig&o. Belo Horizonte.
Editora da UFMG. 2014. p.12-13
201 A esse respeito, cf. FOUCAULT, Michel. “O Ocidente e a Verdade do Sexo” in Genealogia da Etica,
Subjetividade e Sexualidade. 12 Edicdo. Rio de Janeiro. Forense Universitaria. 2014. (Ditos e Escritos vol.
1X). p.2
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direcdo de consciéncia em relacdo a diferentes contextos, tais como as escolas
filosoficas da Antiguidade, o estoicismo helénico e diferentes momentos da historia do
cristianismo no Ocidente, o que nos parece singular diante da questdo da “sexualidade”,
mais precisamente da concupiscéncia nesse momento, € a articulacdo desses processos
com o que o filésofo chamou de poder pastoral, uma forma de poder para qual € preciso
conhecer a todos os individuos que lhe estdo sujeitos em profundidade com vistas a
conduzi-los a salvagéo divina.

Essa forma de poder volta-se ao governamento da conduta de todos, uma vez
que constituem um rebanho sob a responsabilidade de um pastor, bem como de cada
um, pois a salvacio no contexto do cristianismo é sempre individual. E essa forma de
poder que justifica 0 emprego das técnicas de exame de consciéncia. Quanto ao
problema da concupiscéncia especificamente, os individuos deveriam conduzir um
meticuloso exame de si mesmos para averiguar até onde se implicariam os seus desejos
pecaminosos. Essas investigaces deveriam resultar na confissdo diante de um membro
da Igreja, que entdo lhe diria como se conduzir em face do problema apresentado. Era
essa relacdo que garantia o exercicio do controle das condutas.

Ao mesmo tempo, esse constante processo de exame de si apresentou-se como

uma forma recorrente de subjetivacdo, na qual os individuos se constituem como
sujeitos em ininterrupta desconfianca de si, ou a0 menos de uma parte de si sobre a qual
ndo teriam geréncia. Essa subjetivacdo inquieta perseverou no Ocidente assumindo
diferentes avatares. Desse modo, 0 sujeito do cristianismo era aquele que estava sempre
em vigilia quanto aos movimentos malditos da alma humana. O funcionamento do
poder pastoral s6 podera ser pensado em relacdo com esse modo de subjetivacdo cristéo.

E em relaco a esse horizonte historico que se deve considerar o surgimento da

biopolitica de acordo com o pensamento foucaultiano. Como aponta Foucault, a partir
dos séculos XVII e XVIII, as sociedades ocidentais passam por intensas transformacdes
em seus modos de vida a partir de eventos como a industrializacdo da producéo e a
urbanizagdo dos agrupamentos humanos. E em decorréncia dessas mudancas que se
desenvolveu uma atividade médica pensada como estratégia de protecdo da sociedade.
As praticas de intervencdo dessa medicina Foucault chamou de biopolitica. E com o
desenvolvimento da psiquiatria e a sua ocupagéo de certos comportamentos que

permitird a sua composicdo com essas estratégias de governamento da vida pela
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biopolitica.

Como pudemos constatar, Foucault se ocupou da genealogia do saber
psiquiatrico em diversos momentos de seu percurso, partindo de diferentes perspectivas
e relacionando-as com préaticas variadas®®®. Para uma investigacdo a respeito do
dispositivo de sexualidade, o que nos pareceu fundamental foi a forma como esse saber
se apropriou de alguns procedimentos tipicos do mundo cristdo e os fez funcionar em
acordo com exigéncias epistemologicas caracteristicas das ciéncias meédicas

oitocentistas?®®

, bem como com aquelas demandas politicas que Foucault afirma
constituirem o horizonte politico do poder disciplinar.

Ao fazer da prética de confissdio uma de seus procedimentos centrais, a
psiquiatria nascente atualizou novos usos para a hermenéutica de si, bem como para 0s
jogos de poder derivados da relacdo assimétrica imanentes a direcdo de consciéncia.
Essa préatica, com diferencas que ndo se deve ignorar, foi de alguma forma absorvida e
reconfigurada para o contexto das disciplinas exercidas em instituicdes pedagogicas,
militares, médicas e, necessariamente, psiquiétricas. E, portanto, a partir do saber que o
psiquiatra detém que lhe serd possivel conduzir o tratamento de quem quer que seja,
visando com isso alcangar a “salvacdo” daqueles que se submetem ou sdo submetidos a
seus cuidados. A diferenca aqui é que a salvagdo encontra-se agora atrelada ao conceito
de saude e ndo de redencao.

Dessa maneira, € através dessa modificacdo que Foucault podera afirmar que o
dispositivo de sexualidade é uma peca fundamental para a consolidacdo e o exercicio do
biopoder. O filésofo afirmara que esse modo de poder funcionaria a partir de taticas de
acdo capilar sobre a conduta e os corpos dos individuos, assim como por intervencoes
sobre a esfera mais especificamente biol6gica da espécie. As diferentes préaticas que
compdem o dispositivo de sexualidade poderdo agir nesses dois niveis simultaneamente.
Ao tratar questdes como o instinto sexual, a degenerescéncia da espécie a partir de

perversdes, especialmente a masturbacao, a psiquiatria p6de manter sob vigilancia e

%62 podemos retomar aqui a primeira aula do curso O Poder Psiquiatrico na qual Foucault, a0 mesmo
tempo em que diz que o ponto de partida da investigacdo que deseja conduzir aquele ano é onde havia
interrompido sua Historia da Loucura, apresenta algumas diferencgas entre a abordagem da questdo da
psiquiatria nesse livro e 0 no curso que iniciava. Cf. FOUCAULT, Michel. O Poder Psiquiatrico. Curso
dado no College de France (1973-1974). 12 Edicdo. Sdo Paulo. Martins Fontes. 2006. p.16-21

%63 para o estudo da epistemologia das ciéncias médicas no século XIX, é evidente a referéncia a O
Nascimento da Clinica, livro publicado por Foucault em 1963, porém, para relacionaras exigéncias dessa
medicina com as técnicas de confissdo, cf. FOUCAULT, Michel. Os Anormais. Curso no Collége de
France (1974-1975). 12 Edigdo. S&o Paulo. WMF Martins Fontes. 2013. p.217-221
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regular as condutas dos individuos em nome de uma defesa da salide das populac6es
que Ihes estavam submetidas.

Assim, se a filosofia antiga fez do amor erdtico um importante problema ético,
se 0 pensamento cristdo deu a concupiscéncia uma relevancia consideravel nos entraves
a salvacdo, o que pudemos perceber com Foucault € o valor politico dos saberes a
respeito da sexualidade em nossa contemporaneidade. Da publicagdo do primeiro
volume de sua Histdria da Sexualidade, em 1976, até os nossos dias, a discussdo a
respeito da sexualidade e suas implicacBes politicas vem ganhando cada vez mais
importancia sob as mais diferenciadas perspectivas®®. Dessa forma, nos pareceu
fundamental retomarmos o pensamento foucaultiano a respeito dessa questdo, bem
como a relacdo que ele estabeleceu com a problemética da biopolitica, para que
pudessemos compreender que deslocamentos necessitam ser feitos para descortinarmos
a configuracdo do dispositivo de sexualidade de nosso proprio tempo, bem como a sua

relacdo com as formas contemporaneas de exercicio do biopoder.

264 para ficarmos em apenas alguns nomes aqui, pensemos no longo trabalho desenvolvido por Angela
Davis, que busca apontar a importancia de certos indices de diferenciagdo sexual para a consolidacéo de
situacBes de precarizacdo da situacdo das mulheres, assim como no pensamento de Luce Irigaray que, a
partir de um confronto entre certas nogdes desenvolvidas por Jacques Derrida e a psicanalise freudiana e
lacaniana, pode questionar a dependéncia de um modelo de desejo masculino para as definicdes tedricas e
praticas da Psicandlise, ou os trabalhos desenvolvidos por Judith Butler e Paul Beatriz Preciado que, cada
um a seu modo, desenvolvem suas pesquisas em uma maior proximidade com o pensamento foucaultiano.
Cf. DAVIS, Angela. Mulheres, raca, classe; IRIGARAY, Luce. Este sexo que ndo é s6 um sexo.
Sexualidade e status social da mulher. 12 Edicdo. S&o Paulo. Editora Sesc Sdo Paulo. 2017; BUTLER,
Judith. Problemas de Género. Feminismo e subversdo da identidade. 8% Edicdo. Rio de Janeiro.
Civilizacdo Brasileira. 2015; PRECIADO, Beatriz. Manifesto Contrassexual. Praticas subversivas de
identidade sexual. 1a Edigdo. S&o Paulo. n-1 EdicGes. 2014.
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