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RESUMO

A tomada da decisdo em amamentar € um processo associado a educacdo desde a mais
tenra idade, nesse sentido, tem sido reforcada a necessidade de que a mensagem de
promocdo da amamentacdo esteja presente desde a infancia. Objetivou-se a criagdo e a
validacdo de uma tecnologia educativa destinada a promocao da cultura do aleitamento
materno destinado a criangas. Trata-se de uma pesquisa metodoldgica, com enfoque no
desenvolvimento, avaliacdo e aperfeicoamento de uma tecnologia educativa, realizada
de agosto de 2016 a novembro de 2017. Na primeira fase do estudo realizou-se revisdo
integrativa, sendo possivel analisar as principais publicacbes disponiveis sobre a
promocao da cultura do aleitamento materno em criancas. Em seguida através da sintese
de conhecimentos foi possivel tracar os topicos que seriam abordados na historia em
quadrinhos e com o auxilio de um design grafico foi elaborada a arte e a diagramacgéo da
tecnologia educativa. Na terceira fase, a histéria em quadrinhos foi validada quanto ao
contetido e aparéncia por 21 juizes, sendo 16 juizes de conteudo, desses 8 docentes e 8
com experiéncia assistencial, além de 5 juizes da area de design. Além destes juizes 37
criancas em idade escolar também avaliaram a tecnologia educativa quanto a
organizacdo, estilo de escrita, aparéncia e motivacdo. Para coletar os dados foram
utilizados trés questionarios diferentes, cada um direcionado aos grupos distintos de
avaliadores. Apos o levantamento das sugestdes dadas pelos juizes e pelos escolares, foi
feita a adequacgdo da historia em quadrinhos em sua versdo final. O estudo obteve
aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Piaui, obtendo
aprovacdo sob parecer n° 1.840.137. A tecnologia educativa criada trata-se de uma
histéria em quadrinhos voltada a promocdo do aleitamento materno para ser utilizada
com criangas de 7 a 9 anos de idade, a qual tem como enredo mamiferos de um
zooldgico amamentando seus filhotes para assim demostrar a importancia desse habito
para o crescimento e desenvolvimento. Na anélise estatistica a média dos escores dados
pelos juizes de conteudo foi de 90% e com confiabilidade da tecnologia (alpha de
cronbach = 0,97) e concordancia das respostas (Coeficiente de Correlacéo Intraclasse =
0,97) altas. O Indice de Validade de Conteudo global, mensurado com base nas
respostas dos juizes da area de design, foi igual a 90,4%. O nivel de concordancia das
respostas positivas dadas pelas criangas foi de 95,6%. Foi realizado também o Teste de
legibilidade de Flesch que demostrou que 100% das frases sdo muito faceis de
compreender. Conclui-se que a historia em quadrinhos: “Passeio ao zooldgico:
Aprendendo sobre o aleitamento materno.” mostrou-se como valido e confiavel para ser
utilizado com criancas na promogao da cultura do aleitamento materno.

Palavras-chave: Aleitamento materno. Saude da crianca. Educacdo em Saude.
Tecnologia Educacional.



ABSTRACT

The decision to breastfeed is a process associated with education from an early age. In
this sense, the need for the promotion message of breastfeeding to be present since
childhood has been reinforced. The objective was to create and validate an educational
technology aimed at promoting the culture of breastfeeding for children. It is a
methodological research, focusing on the development, evaluation and improvement of
an educational technology, carried out from August 2016 to November 2017. In the first
phase of the study an integrative review was carried out, being possible to analyze the
main publications available on promotion of the culture of breastfeeding in children.
Then through the synthesis of knowledge it was possible to outline the topics that would
be approached in the comic book and with the help of a graphic design was elaborated
the art and the diagram of the educational technology. In the third phase, the comic
book was validated in terms of content and appearance by 21 judges, 16 content judges,
8 teachers and 8 assistants, as well as 5 judges from the design area. In addition to these
judges 37 school-age children also evaluated educational technology regarding
organization, writing style, appearance and motivation. Three different questionnaires
were used to collect the data, each directed to the different groups of evaluators. After
the survey of the suggestions given by the judges and the schoolchildren, the comics
were adapted to the final version. The study was approved by the Research Ethics
Committee of the Federal University of Piaui, obtaining approval under opinion n°
1,840,137. The educational technology created is a comic book aimed at the promotion
of breastfeeding to be used with children from 7 to 9 years of age, which has as a
mammals plot of a zoo breastfeeding their puppies to demonstrate the importance of this
habit for growth and development. In the statistical analysis, the mean values of the
scores given by the content judges were 90% and the reliability of the technology
(cronbach alpha = 0.97) and concordance of the answers (Intraclass Coefficient = 0.97)
were high. The Global Content Validity Index, measured on the basis of judges'
responses in the design area, was equal to 90.4%. The level of agreement of the positive
responses given by the children was 95.6%. The Flesch Readability Test was also
performed, which showed that 100% of the sentences are very easy to understand. It is
concluded that the comic book: "Ride to the Zoo: Learning about breastfeeding.” Has
proved to be valid and reliable for use with children in promoting the culture of
breastfeeding.

Keywords: Breastfeeding. Child health. Education in Health. Educational Technology.
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1 INTRODUCAO

Evidencia-se, também, que o ato de amamentar ajuda a instituir e fortalecer o
vinculo entre a mée e o bebé, demostrando assim ser um ato de amor.

O leite humano contém todos os nutrientes essenciais para o crescimento € 0
desenvolvimento Otimo da crianga, apresentando melhor digestibilidade e menor
alerginicidade, quando comparado com leites de outros mamiferos, por se tratar de um
alimento espécie-especifico. Além de suprir sozinho todas as necessidades nutricionais
da crianga nos primeiros seis meses, é capaz de prevenir contra uma série de doencas
infecciosas e crbnicas, possuindo inumeros compostos bioativos (BRASIL, 2015).
Também é comprovado cientificamente que criancas amamentadas apresentam maiores
quocientes de inteligéncia (QI) (VICTORA et al., 2015).

Mesmo o leite materno sendo considerado um alimento completo e adequado
para nutri¢do infantil, observa-se uma grande dificuldade na adesdo & amamentacdo. Os
indicadores mundiais revelam que apenas 35% das criangas sdo amamentadas
exclusivamente durante os primeiros quatro meses de vida (OMS, 2005), sendo os
melhores indices encontrados em paises como Africa Subsaariana, no Sul da Asia e em
partes da América Latina, e os piores indices sdo encontrados em paises de alta renda
como Noruega (35%), Estados Unidos da América (27%), e Suécia (1%) (VICTORA et
al., 2016).

Em termos nacionais, a Il Pesquisa de Prevaléncia de Aleitamento Materno
(BRASIL, 2009) demostra que apenas 41% das criangas brasileiras menores de seis
meses sdo amamentadas exclusivamente, com os menores indices localizados na regido
nordeste (37%).

Dentre os fatores determinantes para a ndo instituicio da amamentagédo
exclusiva destacam-se 0s aspectos socioculturais, que se apresentam como formas de
crenca fundamentadas nas informagdes transmitidas por meio do relacionamento
avo/mée/filha sobre o que oferecer ao recém-nascido. Nesse aspecto, tabus como o leite
da mée ser fraco ou insuficiente para o bebé, deixam a mde insegura quanto a
importancia de seu leite, abrindo lacunas para a instituicdo de formulas lacteas e sendo
uma das principais causas de desmame precoce. Dessa forma compreende-se que o leite
materno € biologicamente formado e o ato de amamentar é socialmente construido
(MOURA et al., 2015; GALVAO, 2011).
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Verifica-se que muitas séo as dificuldades para a instituicdo da Aleitamento
Materno Exclusivo (AMEX), mas de maneira geral as alegacbes para seu abandono
envolvem mitos e desinformacdo, o que reafirma a importancia das orientacdes e
intervencbes dos profissionais de salde no apoio a nutriz (SOUZA; FERNANDEZ,
2014).

A tomada da decisdo em amamentar e a sua manutengdo € um complexo
processo, que depende de muitos aspetos. Esta atitude muitas vezes esta relacionada
com a histdria de vida da mulher e com o significado que atribui a amamentacdo,
associando-se as suas experiéncias e a educacdo que recebe, desde a mais tenra idade.
Nesse sentido, tem sido reforcada a necessidade de que a mensagem de promogéo da
amamentacao esteja presente desde a infancia e durante a adolescéncia, devendo ser
veiculada tanto pela educac&o formal como familiar (GALVAO, 2013).

O processo de amamentar também é um ato simbolico, que faz parte da rede
de significados sociais apreendidos na infancia. Assim, a vivéncia das criangas, no seio
familiar com experiéncias bem sucedidas de aleitamento materno, bem como o contato
com o mesmo desde o jardim de infancia, faz com que se chegue a vida adulta com um
habito ja adquirido, tornando a amamentacdo um ato natural, dada a sua aprendizagem
precoce (GALVAO, 2011; SOUSA et al., 2015a).

Entende-se que quanto mais cedo essa aprendizagem for instituida, mais
efetiva serd sua pratica futura. Diante das evidéncias observadas, organizagfes néo-
governamentais, a exemplo das “Amigas do Peito”, tém realizado intervengdes de
valorizagdo da marca inicial da amamentagdo na infancia e adolescéncia. Em creches,
promovem brincadeiras, leituras e representagdes culturais. Entre adolescentes e pré-
adolescentes, utilizam-se da construcao de revistas e desenhos animados como ponto de
partida para demonstracdo de algumas situacdes reais de amamentacdo e entendimento
da sua finalidade (MUHLBAUER, 2014). Busca-se, dessa maneira, instituir o
aleitamento materno como parte integrante do imprinting cultural desses seres sociais
em formacao.

O imprinting cultural diz respeito a for¢a normalizadora da sociedade, a soma
dos conceitos herdados e praticados cegamente, buscando uma performance que se
afaste de qualquer possivel desvio da norma. Ele pressupde um padrdo de conduta, que

pode ser aplicado a todos os aspectos de uma sociedade: o sistema de normas
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econdmicas, sociais, culturais, de comportamento, do uso da lingua, dentre outros
(MORIN, 1998).

Ainda que a insercdo do aleitamento materno como parte integrante do
imprinting cultural de uma sociedade seja um processo de longo prazo, é necessario se
ater aos componentes que podem levar a sua perpetuacdo para se alcangar 0 seu sucesso
e, consequentemente a promog&o da salde humana.

Nesse aspecto, destaca-se o papel da memodria, trata-se de um indicador do
desenvolvimento que também faz parte das fungdes executivas, e consiste na capacidade
do intelecto de reter, restaurar, armazenar e evocar informacdes. Acredita-se que atraves
da instituicdo e incentivo, um habito, possa 0 mesmo vir a se manifestar em outra fase
da vida. Ou seja, ao se promover o aleitamento materno na infancia, por meio de
estratégias ludicas, esse comportamento e 0 pensamento da sua importancia, seria
perpetuado até a fase adulta, influenciando de forma positiva a instituicdo da
amamentacdo (VIEIRA et al., 2011).

Existem hoje outras tecnologias utilizadas para a promoc¢do do AM entre o0s
diversos publicos como maes, sendo elas os albuns seriados, as cartilhas, literatura de
cordel (RODRIGUES et al., 2013; COSTA et al., 2013a; OLIVEIRA; REBOLCAS;
PAGLUICA, 2008; TELES et al., 2014), e de forma inovadora o trabalho em questdo
construiu e validou uma histdria em quadrinhos sobre a promo¢do do AM em criancas
em idade escolar, pois 0s materiais existentes em sua maioria sdo destinados as maes ou
aos acompanhantes/ cuidadores das criangas.

Apesar do reconhecimento cientifico do papel do aleitamento materno na
promocdo da satude humana, bem como da necessidade da implantacdo precoce de uma
atitude para que ela se torne habito na vida adulta, ainda sdo escassas as pesquisas que
trabalham a amamentacdo entre criancas em idade escolar, bem como a disponibilidade
de materiais educativos validados para essa faixa etaria, desse modo, esta realidade
estimula o enfermeiro a tragar estratégias de resolucdo e desenvolver tecnologias que
possam contribuir para intensificar a ado¢do da amamentacao exclusiva por um periodo
mais longo do que existe hoje (DODT; XIMENES; ORIA, 2012).

Pesquisas com criancas em idade escolar de 07 a 09 anos, sobre a importancia
do aleitamento materno ainda sdo incipientes, desvelando assim a maior necessidade de
se trabalhar com esse tema, com vistas a instituir e enraizar esse habito desde a infancia.

Pois € nessa fase que as criangas estdo aprendendo varias coisas e a memorizacgao €



18

elevada, fazendo com que essas criangas crescam conhecedoras dos beneficios do
aleitamento materno.

Nesta perspectiva, foi desenvolvida e validada uma histéria em quadrinhos
sobre a promocéo da cultura do aleitamento em criangas em idade escolar.

Entdo acredita-se que a construcdo de materiais educativos para a promogéo da
cultura do aleitamento materno em criangas contribui para promover um despertar para
a necessidade de implementacdo de medidas promotoras da amamentacdo desde a idade
escolar.

Varios estudos demostram a eficacia das historias em quadrinhos enquanto
material educativo (ALMEIDA, 2012; CABELLO et al., 2010; CORREA, 2012;). Na
literatura nacional uma unica histéria em quadrinhos que usou a tematica de aleitamento
materno foi encontrada, o material foi produzido pela editora Mauricio de Sousa; e faz
parte da historia em quadrinhos da Turma da Ménica, intitulada: Cuidados com o bebé:
puericultura de A & Z e descreve em seu contetido a importancia do aleitamento materno
para as criangas (SOUSA, s.d).

A nivel internacional nas bases Sistema Online de Busca e Analise de
Literatura Médica (MEDLINE), Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude (LILACS), Base de dados de enfermagem (BDENF), Literatura Internacional
em Ciéncias da Saude (IBECS), Acervo da biblioteca da organizacdo Pan Americana da
Saude (MedCaribe), Bibliografia Brasileira de Odontologia (BBO- Odentologia) e
National Library of Medicine (PubMed) nenhum registro da utilizacdo de historias em
quadrinhos para a promogdo do AM em criancgas ainda na idade escolar foi encontrado,
mas foi possivel identificar pesquisas do uso desse material com criangas na faixa etaria
pretendida pelo estudo demostrando assim que esse tipo de material ja se mostra bem
difundido (KAWAMOTO; CAMPQOS, 2014).

Assim demostra-se a necessidade dos profissionais de saude, sobretudo do
enfermeiro, de trabalharem a importéncia do aleitamento materno desde cedo na &mbito
da atencdo primaria em saude nas escolas, demostrando a necessidade de cada vez mais
cedo as criancas terem contato com situacfes que valorizem a amamentacdo como uma

pratica natural e necessaria para o adequado desenvolvimento infantil.
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2 OBJETIVOS

2.1 Geral
v' Construir e validar um material educativo sobre a promocdo da cultura do

aleitamento em criangas em idade escolar.

2.2 Especificos

v’ Construir uma histéria em quadrinhos sobre a promocéo da cultura do aleitamento
em criancas em idade escolar;

v Verificar a confiabilidade do material educativo construido junto a juizes e a
populacéo-alvo;

v" Validar contelGdo e aparéncia da histéria em quadrinhos junto aos juizes de
conteudo e de design;

v" Validar a histéria em quadrinhos quanto a sua organizacdo, estilo de escrita,

aparéncia e motivacgdo junto a populacao-alvo.
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3 REFERENCIAL TEORICO

A amamentacdo é uma pratica reconhecida pela Organizacdo Mundial de
Saude (OMS) e pelo Fundo das Nag¢des Unidas para a infancia (UNICEF) como sendo
uma das estratégias consideradas fundamentais para a diminuicdo da mortalidade
neonatal, além de fornecer a curto e longo prazo vantagens para a saude, economia e
para 0 meio ambiente, tanto para as criancas e mulheres como para a sociedade
(VICTORA et al., 2015; ROCHA; RAVELLI, 2014; ANDRADE, 2014).

Embora a literatura demostre a importancia e os beneficios do aleitamento
materno o que podemos ver € que os indices dessa pratica ainda se encontram muito
aquém do preconizado pela OMS (VICTORA et al., 2015).

3.1 Indicadores de aleitamento materno

Estima-se que das 10 milhdes de mortes de criangas registradas anualmente no
mundo, um milh&o e meio delas seriam evitadas mediante o0 aumento da cobertura para
90% de AMEX nos seis primeiros meses de vida nos paises em desenvolvimento
(SOUSA et al., 2015b).

Apesar dos beneficios incontestaveis da pratica do AM, as taxas AMEX
continuam desoladoramente baixas, chegando globalmente a apenas 34,6% aos seis
meses de idade (SAAVEDRA,; DATTILO, 2012).

Um estudo recente demostrou as tendéncias do aleitamento materno exclusivo
(aos 6 meses), a nivel internacional, houve uma aumento da prevaléncia média de 33%
nos paises desenvolvidos em 1995, para 39%, 15 anos depois. A prevaléncia aumentou
em quase todas as regides do mundo desenvolvido, com um maior aumento nos paises
da Africa Ocidental e Central, onde esta prevaléncia passou de 12% para 28% em 2010.
Nas regides de Africa Oriental e do Sul, a prevaléncia passou de 35% para 47% nesse
recorte temporal. Foram também identificados crescimentos mais modestos, mas
igualmente importantes, no Sul da Asia (de 40% para 45%) (CAl et al., 2012).

Segundo dados da OCDE, em 2005, a Hungria era lider quanto as prevaléncias
de aleitamento materno exclusivo (63.1% aos 4 meses e 43.9% aos 6 meses). Apesar de
a Suécia ter uma prevaléncia elevada aos 4 meses (59.8%) esta diminui abruptamente
aos 6 meses (14.9%). Os paises com prevaléncias mais baixas foram o México (10.2%
aos 4 meses e 7% aos 6 meses) e Reino Unido (7% aos 4 meses) (MONTERIO, 2015).
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Quando comparados indices de AMEX entre paises pobre e ricos observou-se
que as taxas de amamentacdo exclusiva aumentaram de 25% em 1993 para 37% em
2013; entre os 20% mais ricos em cada pais, a amamentacdo aumentou de 16% para
36%, enquanto os 20% mais pobres seguiram a tendéncia geral. A amamentacdo
continuada até 12-15 meses diminuiu de 76% para 73% globalmente, reducédo
provocada principalmente pela reducdo na prevaléncia em populacbes pobres
(VICTORA et al.,2015).

Esses dados véo ao encontro do estudo de Moura et al., (2015), em sua reviséo
integrativa, onde demostrou que fatores como nivel de escolaridade, trabalho materno,
renda familiar, presenca do pai no processo, as condi¢des de nascimento e o periodo
pos-parto, idade da mée, influencias culturais e condi¢des habituais de vida influenciam
na instituicdo e duracdo do AM.

No Brasil o panorama da amamentagdo mudou muito com o passar dos anos, até
a década de 1980, havia uma escassez muito grande de registros referentes a prevaléncia
do aleitamento materno no Brasil, e foi somente a partir de entdo que as pesquisas
passaram a ser realizadas, comecando a evidenciar a sua relevancia e verificar a
necessidade de uma padronizagdo no momento de coletar os dados, para proporcionar
uma maior confiabilidade dos resultados (SOUSA et al., 2015).

Um dos estudos pioneiros realizados em 1974- 1975, o Estudo Nacional de
Despesas Familiar — ENDEF, demostrou que a porcentagem de criangas amamentadas
aos seis e doze meses eram de apenas 33% e 23% respectivamente (BRASIL, 1975).

Ja& na Il Pesquisa de Prevaléncia de Aleitamento Materno (2009) que foi
realizada nas capitais e no Distrito Federal, a qual demostrou que a mediana de AM foi
de 54 dias e que a prevaléncia de AM em menores de seis meses é de 41%, demostrando
ainda que a regidao com a maior prevaléncia de AMEX aos quatro e seis meses € a Norte
do pais (26,2% e 10,1%), seguindo do Centro-oeste (25,5% e 9,3%), tendo menor
prevaléncia no Nordeste (19,8% e 8,4%).

Pode-se evidenciar ainda que com base nesses estudos que existe uma
heterogeneidade na pratica da amamentacdo nos diferentes locais, inclusive nas diversas
regides dentro do mesmo pais, levando assim a crer que a realizacdo de diagnosticos
locais da situacdo da amamentacdo sdo de fundamental importancia na elaboracéo de
politicas de incentivo ao habito, demonstra-se ainda que o Brasil melhorou muito suas

taxas de amamentacdo com o passar do tempo, e que isso esta associado a elevacdo do
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nivel educacional das mulheres, da idade das mesma quando decidem engravidar e do
tempo concedido para a licenca maternidade (GUIMARAES, 2015).

3.2 Politicas Publicas e A¢bes de Promocéo, Protecdo e Apoio ao Aleitamento Materno

Tendo como ponto de partida a constatacdo dos inumeros prejuizos oriundos da
ndo amamentacdo e do desmame precoce, 0S Organismos nacionais e internacionais
como a OMS tracaram metas e estratégias para a reducao da mortalidade infantil a partir
do incentivo dessa pratica (SOUSA et al., 2015; BRASIL, 2011).

A legislacdo brasileira de protecdo ao aleitamento materno € uma das mais
avancadas do Mundo (BRASIL, 2010a). No Brasil a primeira iniciativa ao AM
aconteceu na década de 1980, com a implantacdo do Programa de Incentivo ao
Aleitamento Materno (BRASIL, 2010a), desde entdo surgiram diversas politicas
publicas de promog&o, protecdo e de incentivo ao AM tais como: a Politica Nacional de
Promocéo Protecédo e apoio ao Aleitamento Materno, Iniciativa do Hospital Amigo da
Crianca, Norma de Comercializacdo de Alimentos para Lactentes de Primeira Infancia,
Bicos, Chupetas e Mamadeiras, a Lei 11.265/2006, o Método Mdae Canguru, a Rede
Brasileira de Leite Humano (REDEBLH), a Rede Cegonha, que contempla a Estratégia
Amamenta e Alimenta Brasil, além das Semanas de Aleitamento Materno e das Salas de
Apoio a Amamentacdo (SOUSA et al., 2015; FALEIROS; RIZZINI;PILOTTI, 2011;
BRASIL, 2008; BRASIL, 2002; BRASIL, 2010a; BRASIL, 2012a).

Atualmente, a Politica Nacional de Promocdo, Protecdo e Apoio ao
Aleitamento Materno é de responsabilidade da Coordenacdo das AcGes de Aleitamento
Materno da Coordenacdo-Geral de Saude da Crianca e Aleitamento Materno
(CGSCAM), vinculada ao Departamento de Ac¢Oes Programaticas Estratégicas
(DAPES) da Secretéaria de Atengdo a Saude (SAS) do Ministério da Saude (FALEIROS;
RIZZINI; PILOTTI, 2011).

No ano de 2011, ocorreu a construcdo e consolidacdo da Politica Nacional de
Atencdo Integral a Saude da Crianca (PNAISC), tendo como acdes englobadas desde o
pré-natal da mulher, parto e nascimento seguros humanizados e atencdo a saude do
recém-nascido até o AM, promocdo da saude e prevencdo de agravos. A PNAISC e o
MS contemplam eixos estratégicos, dedicados ao AM e Alimentagdo Complementar
(FREIRE; LEONY, 2011).
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Dentre essas estratégias para o enfrentamento da mortalidade infantil e
promogdao do AM merece destaque o Programa “Hospital Amigo da Crianca” (IHAC),
que se configura como estratégia da OMS e da UNICEF, que foi lancada em 1991 e
adotada no Brasil em 1992 pelo Ministério da Salde, tendo como objetivo aumentar a
prevaléncia do AM por meio de revisdo de politicas e rotinas nos Servigos de Salde
Materno-Infantis, de forma a propiciar uma melhor interagdo entre o binémio mae-filho,
e assim estimular mudancas culturais sobre o uso de chupetas, mamadeiras e leites
industrializados. Tem como metas os “Dez Passos para o Sucesso do Aleitamento
Materno”, a serem seguidas pelos hospitais nos periodos pré-natais, ao nascimento e
ap6s o parto (FIGUEIREDO; MATTAR; ABRAO, 2012).

Os dez passos para 0 sucesso do AM sdo recomendagdes que favorecem a
amamentacao a partir de préaticas e orientaces no periodo pré-natal, no atendimento a
mée a ao recém-nascido ao longo do trabalho de parto e parto, durante a interagdo apos

0 nascimento e no retorno ao domicilio, conforme 0o QUADRO 1.

QUADRO 1: Dez Passos para 0 Sucesso do Aleitamento Materno.

Passo 1 Ter uma politica de aleitamento materno escrita que seja rotineiramente
transmitida a toda a equipe de cuidados de saude.

Passo 2 Capacitar toda a equipe de cuidados em salde nas praticas necessarias
para implementar essa politica.

Passo 3 Informar todas as gestantes sobre os beneficios e 0 manejo do aleitamento
materno.

Passo 4 Ajudar as mées a iniciar o aleitamento materno na primeira meia hora
apos 0 nascimento.

Passo 5 Mostrar as maes como amamentar e como manter a lactacdo, mesmo se
vierem a ser separados de seus filhos.

Passo 6 N&do oferecer a recém-nascidos bebida ou alimento que ndo seja o
aleitamento materno, a ndo ser que haja indicacdo médica.

Passo 7 Praticar o alojamento conjunto — permitir que mées e bebés permanecam
juntos 24 horas por dia.

Passo 8 Incentivar o aleitamento materno sob livre demanda.

Passo 9 Né&o oferecer bicos artificiais ou chupetas a criangas amamentadas.

Passo 10 | Promover formacdo de grupos de apoio a amamentagdo e encaminhar as
mées a esses grupos na alta da maternidade.

Fonte: Ministério da Saade (2010).

A protecdo legal a0 AM € instituida através da Norma Brasileira de
Comercializagdo de Alimentos para Lactentes e Criangas de Primeira Infancia, Bicos,
Chupetas e Mamadeiras — NBCAL (Portaria MS/GM n° 2.051/2001 e duas Resolucdes
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da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, a RDC n° 221/2002 e a RDC n° 222/2002)
e Lei n° 11.265, de 3 de janeiro de 2006. Esses instrumentos regulamentam a
comercializacdo de alimentos para lactentes e criancas de primeira infancia (até os 3
anos de idade) e produtos de puericultura correlatos. A legislacdo traz regras como a
proibicdo de propagandas de férmulas infantis, o uso de termos que lembrem o leite
materno em rétulos de alimentos preparados para bebés e fotos ou desenhos que nao
sejam necessarios para ilustrar métodos de preparacdo do produto. Além disso, torna
obrigatorio que as embalagens dos leites destinados as criancas tragam inscricao
advertindo que o produto deve ser incluido na alimentacdo de menores de um ano
apenas com indicacdo expressa de médico, assim como os riscos do preparo inadequado
do produto. A lei também proibe doacBes de mamadeiras, bicos e chupetas ou a sua
venda em servicos publicos de salude, exceto em casos de necessidade individual ou
coletiva (BRASIL, 2010a).

Nessa perspectiva, 0 Ministério da Saude langou, ainda, 0 programa Método
Mé&e Canguru, o qual consiste na assisténcia neonatal especializada, que estimula o
contato precoce pele a pele entre a mde e o bebé recém-nascido de baixo peso,
contribuindo para aumentar o vinculo afetivo e, consequentemente, estimular o
aleitamento materno. Isso colabora para a elevagéo das taxas de frequéncia, duragéo e
precocidade do AM, além de reduzir a ocorréncia de infeccdo hospitalar (BRASIL,
2002).

Outra estratégia importante foi instituicdo dos bancos de leite humano (BLH),
que tém se concebido como um dos mais marcantes elementos estratégicos da politica
publica em favor da amamentacdo (CABRAL et al., 2014).

A REDEBLH trata-se de acdes estratégicas integradas que visam fazer frente a
agressividade do marketing das industrias de alimentos para lactentes e diminuir o
desmame precoce, bem como o seu impacto para a saude infantil. A REDEBLH
brasileira é a maior e a mais complexa do mundo, composta por 299 unidades, sendo
201 BLH e 93 postos de coleta. Dados do MS revelam no que no quadriénio 2007-2011,
foram distribuidos 485.669 litros de leite pasteurizado a 775.995 recém-nascidos
prematuros em Unidades de terapia intensivas (UTIs). A acdo coordenada, a pesquisa e
o desenvolvimento tecnoldgico sdo os mais importantes elementos da REDEBLH. O

sistema trabalha com tecnologias alternativas, de baixo custo, mais sensiveis e precisas
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suficientes para assegurar um padrdo de qualidade reconhecido internacionalmente
(BRASIL, 2011).

Os BLH sdo responsaveis tanto pelo auxilio as lactantes com davidas ou
problemas durante a amamentacdo quanto pela coleta, processamento, controle de
qualidade, estoque e fornecimento do leite humano pasteurizado a recém-nascidos
(BRASIL, 2011).

Ja a Rede Cegonha foi criada para desempenhar agdes voltadas para as
mulheres que visam garantir um atendimento gratuito de qualidade, seguro e
humanizado, através de assisténcia que atinge o planejamento familiar, o pré-natal, o
parto e o puerpeério, indo até os dois anos de vida da crianga. Esse acompanhamento tem
por finalidade reduzir os indices de mortalidade materna e infantil, além de garantir um
nascimento seguro e um crescimento e desenvolvimento de forma saudavel (BRASIL,
2015).

Uma das principais estratégias da Rede Cegonha ¢ a Rede Amamenta e
Alimenta Brasil, politica lancada em 2012 através da integracdo da Rede Amamenta
Brasil e da Estratégia Nacional para a Alimentacdo Complementar Saudavel
(ENPACS), com o compromisso de formar recursos humanos na atencdo baésica,
visando a qualificacdo desses profissionais, para que reforcem e incentivem a promogéo
do AM e a alimentacdo saudavel para criangas menores de dois anos no ambito do
Sistema Unico de Satde (BRASIL, 2012a).

Outra iniciativa de destaque ¢ a Semana Mundial de Aleitamento Materno
(SMAM), que consiste em campanha cuja tematica possui abrangéncia internacional,
mas cada pais adota uma metodologia especifica de desenvolvimento das estratégias, de
acordo com sua realidade (BRASIL, 2012a).

A SMAM existe desde 1948, e trata-se de uma campanha da Alianca Mundial
Para a Acdo em Aleitamento Materno (WABA), que ocorre em 120 paises sendo
oficialmente celebrada de 1 a 7 de agosto. O tema da SMAM de 2016 foi:
Amamentacdo: Uma chave para o Desenvolvimento Sustentavel. Sabe-se que o0 AM é
uma chave para o desenvolvimento sustentavel, principalmente devido a seguranca
alimentar e nutricional e a saude, desenvolvimento e sobrevivéncia, por alcancar um
potencial educativo completo, produtividade econémica e ao fato de que a amamentacao
ser um método ambientalmente sustentavel de alimentar quando comparado a outras
alternativas (GUIMARAES, 2015).



26

Dentre os objetivos da SMAM 2016 destacam-se: informar as pessoas as novas
metas do Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e como eles se relacionam
com a amamentacao e a alimentacdo complementar, ancorar firmemente a amamentacao
como um componente-chave do desenvolvimento sustentavel, galvanizar uma variedade
de ac¢Oes em todos os niveis sobre a amamentacédo e alimentacdo complementar saudavel
na nova era do ODS, envolver e colaborar com uma ampla gama de atores em torno da
promocdao, protecdo e apoio a pratica do AM (GUTIERREZ, 2015).

As mulheres ainda podem contar com as Salas de Apoio a Amamentacao,
regulamentadas pela nota técnica conjunta nimero 01 de 2010, cuja elaboracéao ¢é datada
de marco de 2009. Por meio dessa iniciativa, as empresas disponibilizam um espaco
para que as nutrizes possam realizar a retirada do leite materno de maneira confortavel,
com privacidade e seguranca durante o expediente, além de possuir um local refrigerado
especifico para guardar os recipientes e, ao final do dia, leva-los para casa e oferece-los
aos seus filhos ou, se preferirem, doar para um BLH. Além disso, toda empresa que
possuir no seu quadro de funcionarios mais de 30 mulheres acima dos 16 anos devera
ter uma creche apropriada para que as criancas figuem alocadas durante todo o periodo
de amamentacdo (BRASIL, 2010a).

Além das politicas e iniciativas mencionadas, a legislacdo brasileira
disponibiliza como aparato legal de protecdo ao aleitamento materno a licengca
maternidade, que em seu texto original previa 120 dias de afastamento remunerado para
as maes trabalhadoras e o direito as gravidas de ndo serem demitidas sem justa causa, a
partir do momento da confirmacdo da gestagdo até cinco meses apds o parto, além de
poderem contar com duas pausas didrias de trinta minutos destinados para
amamentarem seus filhos até que estes completem seis meses de idade. A partir de 2010
o Congresso Nacional prorrogou a licenga maternidade para 180 dias, por meio do
Programa Empresa Cidadd, mediante a concessdo de incentivos fiscais (BRASIL,
2010b).

No caso de mées estudantes, a legislacdo ainda é incipiente, pois a lei que a
regulamenta, datada da década de 1970, prevé apenas 90 dias de afastamento. Para os
pais, a Constituicdo ainda garante a licenca paternidade de cinco dias, a contar do dia do
nascimento do filho, com o objetivo de fazer o registro civil do recém-nascido e

organizar a chegada do bebé em casa (BRASIL, 2010c).
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Apesar de as politicas em prol da amamentacdo terem progredido, ndo se pode
afirmar, mediante dados estatisticos, se estdo sendo eficazes na elevacdo dos indices de
AM em todo o territorio brasileiro, pois os indicadores disponiveis ndo acompanharam a
evolucdo delas, sendo necessario aguardar novos estudos para constatar se a tendéncia
de elevagio desses indices ocorreu de fato (MULLER; REA; MONTEIRO, 2014).

3.3 A Cultura do Aleitamento Materno na sociedade: fatores que interferem na
instituicdo da Amamentagéo.

Apesar de ser considerado um processo natural, o AM sofre influéncia de
diversos fatores como o0s biologicos, socioeconémicos, culturais, demograficos,
familiares, sendo demostrado que fatores como a idade da mae, situagdo conjugal, a
experiéncia anterior de amamentar e a profissdo interferem na instituicdo efetiva do AM
(OLIVERIA et al., 2013). Apesar de ser um ato biologicamente determinado e
culturalmente condicionado, a amamentacdo constitui-se como sendo um processo
complexo influenciado pela ideologia e valores culturais (SANCHES; CARVALHO;
TAVARES, 2011).

O papel da cultura e dos mitos pode interferir tanto positivamente como
negativamente na instituicdo dos habitos, sabe-se que o homem desde o0 seu nascimento
ndo se conhece apenas por si, mas também pela sua familia, tribo, cultura, sociedade.
Desde sua infancia ou até mesmo ainda no ventre, o individuo ja vem estabelecendo
relacGes culturais, e estas relacdes passam a ser interiorizadas pelo sujeito criando raizes
muito fortes dentro deles, que Edgar Morin chama de imprinting cultural (PINHEIRO;
CONCEICAO, 2014; MORIN, 1998).

Estes fatores sdo desenvolvidos e criados no decorrer de sua historia, e
tomando como certo tudo aquilo que culturalmente vem sendo passado, sem discutir ou
contestar aquilo que lhe é imposto. Neste movimento, o sujeito passa a tomar todas as
experiéncias como verdade. Tudo se da através das manifestacfes culturais adquiridas
ao longo da sua vida. As crencas, os dogmas, as verdades, as proibicdes que uma
sociedade impGem ao sujeito, o leva a este imprinting cultural, ao qual torna o
individuo moldado sob semelhanca cultural a ele estabelecida. (MORIN, 2008).

No contexto da representacdo histérica da amamentacdo, Pereira (2003)

demostra que a amamentacdo € um ato milenar e associado a cultura e constituido por
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cresgas e valores, indo ao encontro do que diz Morin (2008). A historia retrata a
amamentacdo como um ato presente desde 1800 antes de Cristo (a.c), sendo
recomendado inclusive no antigo Cédigo de Hammurabi, onde ja havia a recomendacao
da pratica como forma de aluguel (BOSI; MACHADO, 2005).

J& no Brasil as indias tupinambas tinham a cultura de amamentar seus filhos até
mais de dois anos de idade e sua carga de trabalho diaria ndo impedia tal ato pelo uso da
tipoia (pedaco de pano), na qual carregava o filho nas costas durante o oficio. A
chegada dos portugueses ao Brasil embutiu a conotacdo negativa na amamentacéo,
atribuindo os valores de acdo instintiva, primitiva e ndo digna da mulher civilizada ou
de uma dama ao aleitamento materno. Inicialmente delegado as indias cunhas (indias
jovens), o papel das amas logo foi incumbido as escravas negras, surgindo uma nova
figura social importante no Brasil escravista, a mée preta de aluguel (FREYRE, 1978;
ALMEIDA; NOVAK, 2004; BOSI; MACHADO, 2005). Freyre (1998), ressalta o
descobrimento do Brasil como ponto marcante na histéria, marcando o inicio do
desmame precoce dos bebés.

Desde os primordios da historia foram identificadas criticas quanto a pratica da
amamentacdo de aluguel feita pelas amas de leite, os filosofos Plutarco e Téacido
condenavam a amamentac¢do pelas amas de leite, por acreditarem que o vinculo entre a
ama e o bebé prejudicasse o vinculo da crianga com a mae natural (BADINTER, 1985).

A histéria demostra a amamentacdo como sendo um papel de exceléncia
feminino e, de acordo com as expectativas de cada cultura, consistindo-se na vivéncia
plena da feminilidade, trazendo consigo a obtencdo da satisfacdo pessoal, mesmo sob a
imposi¢do do meio social. Portanto, as praticas de AM encontram-se nos dominios da
vida da mulher, sendo papel da mesma a decisdo e a responsabilidade em amamentar,
reforcando este processo como um ato de amor e fortalecimento de vinculos entre a mée
e o seu filho (CABRAL et al., 2014).

Mesmo sabendo-se dos beneficios do AM, a curto e longo prazo, ainda existem
méaes que ndo conseguem amamentar seus filhos por diversos fatores, os privando assim
dos beneficios oriundos dessa pratica. E sabido que existem fatores que podem vir a
influenciar positivamente ou negativamente a sua instituicdo, podendo alguns desses
estarem diretamente relacionados a mée, como as caracteristicas de sua personalidade e
sua atitude frente a situagdo de amamentar; como o trabalho materno, as condigdes

habituais de vida, a escolaridade, o estado civil, o apoio da familia, experiéncias
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anteriores, a intervencgdo das avos, mitos, tradi¢des, ou a falta de apoio de profissionais
habilitados para sanar davidas sobre 0 manejo da amamentacdo (FIALHO et al., 2014).

Nessa perspectiva, um dos fatores que pode levar a ndo instituicdo do AM € o
trabalho materno, que muitas vezes estd associado a emancipacdo da mulher e a
necessidade de geracdo de renda para a subsisténcia familiar, a mulher - cuja
importancia social relacionava-se predominantemente a sua capacidade de gerar forga
produtiva - passou a ser impelida a contribuir de maneira direta na renda familiar e,
assim, foi obrigada a assumir o 6nus de uma tripla jornada: mée, dona de casa e
trabalhadora remunerada (RIVEMALES; AZEVEDO; BASTQOS, 2010).

Embora, estudos mais recentes demonstrem que ha maior prevaléncia de
aleitamento materno entre as maes trabalhadoras (FIALHO et al., 2014; MOURA et al.,
2015; SANTOS et al., 2014), o emprego ndo é a maior causa do desmame e apesar da
maioria das trabalhadoras utilizarem licenca para amamentar, outros artificios sdo
utilizados para a manutengdo da amamentacdo, como a retirada periodica de leite
materno durante a jornada de trabalho.

Nesse sentido, outros fatores podem influenciar a pratica da amamentacéo,
como a escolaridade da mée, sendo que aquelas com menor tempo de escolaridade
tendem a desmamar antes dos seis meses, demostrando assim que a alta escolaridade
atua como fator que melhora a adeséo e a continuidade da amamentacao trazendo assim
beneficios para o bindbmio mae-bebé (MOURA et al., 2015; FIALHO et al., 2014).

No que diz respeito ao estado civil verifica-se maior prevaléncia do
aleitamento materno ente as mulheres que convivem com o companheiro (BRASIL,
2003). Pesquisas revelam que o apoio do companheiro é importante para superar as
dificuldades presentes no ato de amamentar, da mesma forma, as mulheres que tem
familia estavel, que moram com companheiros, amamentam significativamente mais
tempo do que as solteiras (SILVA; SANTIAGO; LAMONIER, 2012).

Dessa forma o homem, enquanto pai e companheiro deve participar da satde
integral da mulher e da crianca (SILVA; SANTIAGO; LAMONIER, 2012).

A presenca do pai é o suporte de maior relevancia para a amamentacao na
perspectiva materna. A influéncia paterna é destacada como um dos motivos para o
aumento da sua incidéncia e prevaléncia, ou seja, o pai influi na decisdo da mulher de

amamentar e contribui para a sua continuidade (MARQUES et al., 2010).
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Outro fator de risco para ndo instituicdo da amamentacdo sdo as experiéncias
anteriores. Dados revelam que mulheres primiparas apresentaram um risco duas vezes
maior de desmamar precocemente do que as multiparas, destacando assim a importancia
de se ter um manejo adequado da amamentacao e que ocorra a intervencdo precoce dos
profissionais habilitados para sanar quaisquer duvidas e assim melhorar a autoeficécia e
diminuir os indices de abandono do AM (FIALHO et al., 2014).

Quanto a ajuda familiar, destacam-se como entes mais proximos: a mae da
puérpera e o pai do recém-nascido. As avos sdo cuidadoras significativas no ambito
familiar. Sdo elas que muitas vezes cuidam dos membros da familia, principalmente de
suas filhas e noras na fase puerperal. Elas transmitem suas praticas e sua cultura, e sdo
muitas das vezes respeitadas e valorizadas pela sua experiéncia e vivéncia,
especialmente no cuidado com o recem-nascido. As praticas das avos, a respeito do
aleitamento materno e de que forma essas crencas e praticas podem influenciar na
deciséo, tempo e manejo do aleitamento materno e, consequentemente, na alimentagédo
dos seus netos sdo responsaveis muitas vezes pelo desfecho dessa pratica de forma
positiva 0s ndo (SILVA et al., 2013).

Cabe salientar que as avos contemporaneas se constituem como influéncias
questionaveis no que se trata de instituicdo da amamentacdo. Estas mulheres tiveram
suas experiéncias maternas determinadas pelo modismo em décadas anteriores, pelo
impactante marketing comercial das industrias de formulas infantis, que terminavam por
reduzir a confianca da mulher em sua capacidade de produzir leite “suficiente™ e de
qualidade para o bebé. Vendia-se a ideia de que o leite materno era "ralo e fraco",
portanto, insuficiente para nutricdo infantil, dai entdo podem se constituir como uma
influencia negativa na instituicdo do AM (ANGELO et al., 2015).

Na maternidade gera-se certa inseguranca em relacdo a capacidade de
alimentar, cuidar do filho, gerando assim alguns mitos que levam a efetivagcdo do
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desmame precoce do tipo “meu leite ¢ pouco, fraco, insuficiente”, “meu leite secou”,
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“peito pequeno ndo produz leite suficiente”, “a produ¢do do leite s6 comeca passando

2 (13 19 (13

trés dias”, “se amamentar a mama cai”, “as formulas artificiais sdo quase como leite
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materno”, “o leite materno nao mata a sede do bebé”, “bebé nao quis pegar o peito”,
motivos estes para a introducdo precoce de mamadeiras, chupetas, chas, agua, sucos

(SANTOS et al., 2014).
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O mito do leite fraco esté entre os principais fatores relacionados a interrupgéo
do AMEX. Frota et al., (2013) mostram que as maes apresentam-se pouco confiantes,
creem que seu leite é fraco e ndo supre as necessidades nutricionais do bebé. Marques,
Cotta e Araudjo (2009) justificam o referido mito devido a aparéncia aguada do leite
materno, quando comparado com o leite de vaca. Essa aparéncia deve-se ao fato do leite
materno ter, em sua composi¢do, alto teor de agua e, por desinformacgdo, as maes
acreditam que produzem um alimento aquém do que o filho necessita.

Outro fator que sustenta o mito do leite fraco é a relacdo entre fome e o choro
do bebé (SILVA et al., 2009a). A maioria dos cuidadores acredita que a crianga chora
apenas quando ndo esta saciada, entretanto, inUmeras situacGes estdo relacionadas ao
choro, como desconforto, dor, necessidade de carinho e protecdo, além disso, o choro é
0 meio de comunicac&o usado pela crianca (ALGAVEZ; JULIAO; COSTA, 2015).

Sendo a amamentacdo ndo s6 uma questdo biolégica mas também social,
cultural e psicoemocional, é indiscutivel que existe a necessidade de se investir em
orientacdo materna para diminuir o indice do desmame precoce no Brasil, pois a maioria
das gestantes decide ja no pré-natal por amamentar ou ndo o seu bebé. Os profissional
de salde sobretudo os da enfermagem devem estar atentos, procurando respeitar, as
praticas culturais das crengas e mitos populares prejudiciais e a introducdo de outros
alimentos, sempre enfatizando e conscientizando a importancia do aleitamento materno
exclusivo (SANTOS et al., 2014).

Assim o aumento da frequéncia de mulheres com problemas no inicio da
amamentacdo pode estar associado também & pratica assistencial inadequada, nesse
contexto, algumas mulheres relatam insensibilidade dos profissionais de satde frente a
dor, ndo as acolhendo para esse ato. Essa acdo por parte desses profissionais de certo
pode promover ou ajudou a mulher a abandonar a amamentacdo. Além disso muitos
profissionais de salde que lidam com gestantes, mées e bebés, tém pouco conhecimento
em amamentacdo, bem como habilidades clinicas e de aconselhamento insuficientes
para promover, proteger e apoiar o aleitamento materno. (FIALHO et al., 2014).

Além de estar apto a transmitir esses conhecimentos sobre AM o profissional
também tem que saber ouvir, desenvolver a confianga, acolher e dar apoio a essas
mulheres. O aconselhamento em amamentacdo deve ser continuado e é importante saber
ouvir e desenvolver a confianca para que no momento de tomar decisdes relacionadas a

amamentacao, essas sejam embasadas na opinido do profissional de satde. Cabe ainda
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aos profissionais de salde esclarecé-la sobre suas crengas, mitos e tabus, de modo a
tornar a amamentacdo um ato de prazer e ndo tortura ou obrigacdo (ALGAVEZ,
JULIAQ; COSTA, 2015).

3.4 Teoria do Desenvolvimento Infantil

O referencial tedrico que subsidiou a construcdo dessa histdria em
quadrinhos foi a Teoria do Desenvolvimento Infantil de Henri Wallon (GALVAO,
1995).

Segundo a teoria do Desenvolvimento Infantil de Henri Wallon, a crianca a
cada idade estabelece um tipo particular de interacdo o ambiente, os aspectos fisicos do
espaco, as pessoas proximas, a linguagem e os conhecimentos proprios a cada cultura,
formam o contexto do desenvolvimento, tendo seus habitos e costumes instituidos na
infancia (GALVAO, 1995).

Nesse contexto entende-se que se aspectos conceituais e introdutorios do
aleitamento materno forem instituidos nessa fase do desenvolvimento da crianca, esta
pratica podera ser tida como natural e intrinseca a cultura e assim terd maior chance de
ser replicada na fase adulta. Wallon ressalta em sua teoria que 0s habitos que a crianga
adquire dependem do que os adultos fazem, assim, um habito praticado por um adulto
tende a ser replicado pela crianca.

Outra questdo demostrada por Wallon é o papel da escola no processo de
desenvolvimento e da instituicdo dos habitos. O autor diz que, para que 0 correto
desenvolvimento infantil aconteca, é necessaria uma escola engajada, inserida na
sociedade e na cultura e, ao mesmo tempo, uma escola comprometida com o
desenvolvimento dos individuos, numa pratica que deve integrar a dimensdo social e
individual (GALVAO, 1995).

Entdo nesse sentido deve-se instituir na escola praticas que demostrem a
importancia do aleitamento materno enquanto habito intrinseco a saude e ao bom
desenvolvimento do ser humano. A literatura demostra que a escola € o local ideal para
a aprendizagem de habitos que promovam saude (FONSECA, 2013).

Segundo Galvao (1995), é no periodo de 07 a 12 anos que a crianca se
aproxima da percepcdo e do pensamento dos adultos, podendo assim replicar habitos e

perceber 0S Mesmo como corretos ou nao.
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3.5 Tecnologias Educativas na promog¢édo do Aleitamento Materno

Com a necessidade de tornar a promocdo da salde uma realidade e assim
empoderar a populagdo desde cedo sobre os determinantes e condicionantes da salde,
os profissionais de satde vem langando mé&o de algumas estratégias educativas aliadas a
tecnologias para promover saude em todas as faixas etarias.

Essas tecnologias consistem em um conjunto de saberes e fazeres sobre
produtos e materiais terapéuticos e processos de trabalho, e constituem-se como
instrumentos de a¢Bes na promocao da saude, estando presentes em todas as etapas do
cuidado multidisciplinar (NIETSCHE, 2000; ROCHA et al., 2008).

As diversas formas de tecnologia podem e devem ser utilizadas para facilitar a
aquisicdo de conhecimento e a troca de experiéncias, como meios de informagdes aos
pacientes, porém nem sempre de forma efetiva, pois cada ser humano entende as
informacdes de forma singular (DODT, 2011).

Nesse contexto, a utilizacdo de tecnologias educacionais constitui-se como um
desafio para o profissional de salde, cabendo a ele utilizar tais estratégias da forma mais
efetiva possivel. Mesmo sendo inegavel a relevancia da educagdo em saude na
promocdo do AM, o que de fato pode comprometer a instituicdo dessa préatica € a falta
de tempo dos profissionais (DODT, 2011).

As praticas educativas devem ter como finalidade, além de promover salde,
propiciar a autonomia do sujeito frente a sua propria satde (PEREIRA, 2003).

Em revisdo realizada por Joventino et al.,, (2011), pode-se identificar a
existéncia de diversos tipos de tecnologias aliadas a educacdo em saude, quando se trata
diretamente de amamentacdo tais como: video/filmagem, folhetos, livros, software, uso
de escalas e de exames laboratoriais, sendo a mais utilizada a video/filmagem.

As historias em quadrinhos sdo um veiculo comunicativo com enorme potencial
que pode atingir milhares de pessoas em todo o mundo. Isto é explicitado pelos milhares
de tiragens espalhadas pelo mundo, além das histérias em quadrinhos possuirem os mais
variados temas (BANTI, 2012).

As historias em quadrinhos podem trazer muita diversdo e viagens aos seus
leitores, como registrado por Banti (2012). Os principais aliados sdo 0s personagens, em
razdo da sua fala familiar, da capacidade de aproximar-se do leitor e dos diversos

conceitos a eles embutidos, tornando-se um material muito atrativo, para o publico
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infantil e adolescente. Além da diversdo também trazem o papel de informar e promover
salide a diversos publicos, sendo um instrumento ideal para criancas em idade escolar,
devido as suas cores e linguagem relativamente simples.

A historia em quadrinhos ja vem sendo utilizada had muitas décadas em outras
campanhas de promocéo a salde, a exemplo da Historia épica produzida por Monteiro
Lobato em 1918, “Jeca Tatu — A Ressurreigéo”, a obra que inicialmente foi escrita em
forma de livro foi adaptada na forma de historia em quadrinhos e tratava da cura da
ancilostomose, e serviu como alerta a sociedade sobre a realidade da saude publica no
pais e a importancia de politicas publicas voltadas para a &rea (ALMEIDA, 2012).

Atualmente as histérias em quadrinhos vem sendo utilizadas de forma bem
abrangente na educacdo em saude atingindo varios publicos e abordando varios temas,
demostrando assim sua aplicabilidade, como se descreve nos paragrafos seguintes.

Os quadrinhos, ou “comics” em Inglés, também sao aplicados para o ensino no
campo das Ciéncias Sociais, aspectos da Biotecnologia, além de alguns estudos
demostrarem a sua aplicabilidade no campo da saude, como no estudo realizado por
Cabello et al., (2010) onde foi demostrada a criacdo de uma Histéria em Quadrinhos
sobre hanseniase e a utilizaram como instrumento de educagéo, divulgacdo cientifica e
de complementacdo as aulas de educacdo formal em ciéncias. Com base em seus
resultados, as autoras acreditam que o emprego de histéria em quadrinhos pode
potencializar uma melhor assimila¢do dos contetidos curriculares no processo de ensino-
aprendizagem (TUNCEL; AYVA, 2010; ROTA; IZQUIERDO, 2003; CORREA et al.,
2016).

Na literatura também foram encontrados temas como a Utilizacdo Racional de
Medicamentos demostrados na forma de histéria em quadrinhos para estudantes do
ensino médio, apos a cria¢do da historia em quadrinhos a mesma foi entregue ao publico
de interesse e logo apés foi realizado um questionario para verificar a efetividade do
método na aprendizagem sobre o tema, os resultados demostraram que a historia em
quadrinhos motivou os participantes do estudo e despertou-lhes grande interesse, em
aprender sobre outros assuntos ligados a medicamentos e enfermidades. Os dados
obtidos indicaram que a histdria em quadrinhos e o texto paradidatico contribuiram para
0 aprendizado dos estudantes sobre os riscos da automedicacgéo e intoxicagao alimentar
(CORREA et al., 2016).
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Em estudo realizado em S&o Paulo, foi utilizada a tecnologia educativa historia
em quadrinhos como aliada para educacdo em saude sobre distdrbios do sono em
criancas com e sem déficit de aprendizagem, os resultados demostraram que a historia
em quadrinhos foi igualmente eficaz em informar criangas com aproveitamento escolar
normal e com déficit de aprendizagem, no que se referiu a questdo mais elementar,
sobre higiene do sono (CAMARGO, 2012).

Outro estudo demostrou o uso das histérias em quadrinhos como recurso
didatico para o ensino do corpo humano em anos iniciais do ensino fundamental se
mostrou valido como recurso didatico complementar para o aprendizado dos alunos,
possibilitando a reflexdo sobre a pertinéncia do desenvolvimento e da utilizagdo das
histérias em quadrinhos para o ensino de ciéncias nas séries iniciais. (KAWAMOTO;
CAMPOS, 2014).

Nesse contexto esse recurso didatico também foi utilizado para abordar temas
como salde bucal na sala de espera de Unidades Basicas de Saude, onde observou-se
que as histérias contribuiram para a disseminacdo de conceitos em salde, ja que 0s
usuarios puderam identificar seus problemas bucais nas proprias historias. Além disso,
permitiram o desenvolvimento de habilidades instrucionais dos alunos de graduagédo. As
historias foram importante recurso pedagogico para incentivar os cuidados em saude
bucal, contribuindo tanto para informar os usudrios dos servicos publicos sobre
contetdos em saude bucal como para a formacéo do aluno de graduagdo em relagédo a
préticas educativas em satde. (TORRES, et al., 2011).
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4 METODO

4.1 Caracterizacdo do Estudo

Estudo de desenvolvimento metodolégico, pois foi averiguado, ordenado e
interpretado para construir e validar uma tecnologia educativa (POLIT; BECK, 2011).

No que se refere a realidade académica, principalmente no campo da
enfermagem, vem sendo desenvolvidos varios estudos desse tipo, crescendo assim o
interesse em pesquisas que abordem a elaboracgéo e validacdo de materiais educativos,
tais como cartilhas, folders, videos, guias de orientacdo, &lbuns seriados, escalas e
outros como as histdrias em quadrinhos (BARROS, 2015; SABINO, 2016).

No presente estudo foi elaborado um material educativo denominado histdria
em quadrinhos, com vistas a estimular a instituicdo da cultura do aleitamento materno
de criancas em idade escolar, sendo utilizado como instrumento para estratégia de
educacdo em saude, utilizando linguagem adequada para o publico escolar, no
municipio de Picos-Pl. Material passivel de ser utilizado dentro ou fora dos ambientes
escolares, embora, a proposta seja extensivel a outros publicos, desde que sejam

aplicados a individuos com nivel de conhecimento semelhante.

4.2 Elaboracéo e validacdo da historia em quadrinhos

Para melhor compreensao das etapas de elaboracéo e construcdo do material
educativo, a Figura 1 retrata os passos que foram realizados:
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FIGURA 1 — Fluxograma apresentando a elaboracdo e a validagdo da histéria em

quadrinhos. Teresina, 2017.
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4.3 Elaboracéo da histéria em quadrinhos

4.3.1 Referencial metodoldgico

Para a construgcdo da histéria em quadrinhos realizou-se um levantamento
bibliografico sobre a importancia da cultura na instituicdo do aleitamento materno e
sobre os materiais educativos existentes relacionados a promog¢do da cultura do
aleitamento materno em criancas em idade escolar.

A busca foi realizada nas bases nacionais e internacionais nas bases
MEDLINE, PUBMED, LILAC, BDENF, IBECS, MedCaribe, BBO- Odentologia.
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Na busca foram utilizados os descritores gerais e suas combinagdes nos
idiomas portugués e inglés: Amamentacdo/ Breastfeeding/Cultura/Culture/Tecnologia
educacional/ Educational technology/Salde da crianca/Child Health.

Os critérios de inclusdo adotados para a selecdo dos artigos foram: texto
completo em portugués e inglés, no formato de artigo, publicados nos Gltimos dez anos
disponiveis na integra, que estejam de acordo com a questdo norteadora, sendo
identificado por meio da leitura do titulo e do resumo, e posterior leitura do trabalho na
integra. Os artigos repetidos foram excluidos, sendo contabilizados apenas na primeira
VeZ que apareceram.

Para se proceder a constru¢do de um material educativo que retrate bem a
realidade é necessario que se faca um apanhado das publicacbes existentes para
subsidiar sua estruturacdo e sua base de construcdo, por isso torna-se necessario a
reviséo na literatura (LOBIONDO-WOOD; HABER, 2001).

Apos andlise da literatura definiu-se os topicos abordados na historia em
quadrinhos:

e Importancia do aleitamento materno no crescimento e desenvolvimento, bem
como na prevencao de algumas patologias;

e Alimento espécie-especifico;

e Perigos da amamentacdo cruzada;

e Amamentacao por livre demanda;

e Aleitamento materno exclusivo até os seis meses de vida;

e Amamentacdo na primeira hora de vida;

e Maleficios do uso de chupetas e mamadeiras;

e O apoio paterno na instituicdo do aleitamento materno;

e Importéncia do vinculo no momento da amamentacéo;

Ap0s a escolha da tematica abordada na histéria em quadrinhos foi realizado
0 contato com profissional técnico capacitado para a diagramacdo do material
educativo, de forma que o mesmo foi responsavel por criar juntamente com a
pesquisadora ilustragcdes que fossem de facil compreensdo ao publico- alvo e atrativas
ao mesmo, além de condizerem com o contexto cultural das criancas em idade
escolares. O enredo, as falas e as personagens da historia em quadrinhos foram criadas

pela pesquisadora apds a leitura e andlise da literatura.
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Para a elaboracdo e diagramacdo do material educativo foi utilizado o
programa Adobe® Photoshop®, dessa forma, apds a elaboracdo de cada pagina do
material com figuras e textos propostos anteriormente, foi encaminhado a pesquisadora,
para que a mesma realizasse uma avaliagdo do material educativo antes de envia-lo para
a analise dos juizes.

Para a adequabilidade da comunicagdo escrita do material educativo, foi
utilizado como referencial teérico-metodoldgico os estudos de Doak, Doak e Root
(1996) e Moreira, Nobrega e Silva (2003), utilizado por diversos pesquisadores na
construcdo de tecnologias educativas (BARROS, 2015; SABINO, 2016; GALDINO,
2014; RODRIGUES et al., 2013).

Assim como propGem Doak, Doak e Roat (1996), para a construcdo da
histéria em quadrinhos buscou-se usar linguagem facil, acessivel e direta ao publico que
se deseja atingir. Com relacdo a parte escrita do material educativo, foram escritas
sentencas relativamente curtas, usando sempre palavras na voz ativa. As frases foram
escritas de forma que individuos com baixo grau de escolaridade possam ler e
compreender o material, assim como recomendam os autores do referencial teorico-
metodologico.

Para isso, a histdria traz dialogos e ilustracfes que facilitam a compreensédo
das criangas em idade escolar. Isto é um fato importante, porque, muitas vezes, ndo se
deve utilizar uma linguagem técnica, que sé os profissionais da area compreendem.

Todas as frases e os paragrafos da verséo final da histéria em quadrinhos
passaram pelo teste de legibilidade de Flesch. A legibilidade de um texto refere-se a
facilidade com que ele pode ser lido. Diversas caracteristicas interferem no processo de
leitura do texto, como vocabulario utilizado na estrutura das frases (SILVA,
FERNANDES, 2009b). Partindo desse pressuposto, foram criadas férmulas, para
determinar de maneira objetiva, a legibilidade do texto. Uma delas é o teste de
legibilidade de Flesch, simples e muito utilizado para calcular a facilidade de leitura de
um texto (MARTINS et al., 1996).

O teste de legibilidade de Flesch utiliza uma pontuacdo que considera o
namero de silabas por palavra e a quantidade de palavras por sentenca, de forma a
posicionar os textos analisados dentro de uma escala de 100 pontos. Por esse método,
quanto maior a pontuacdo, mais facil é o entendimento do texto analisado; logo o grau

de dificuldade do texto é diretamente proporcional ao tamanho de suas palavras e
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sentencas (KINCAID; FISHBURNE JUNIOR; ROGERS; CHISSOM, 1975). A
férmula que o Microsoft Word utiliza para a realizacédo do teste é:
206.835 — (1.015 x ASL) — (84.6 x ASW)

Onde:

ASL= average sentence length (comprimento médio da sentenca- o nimero de palavras
dividido pelo nimero de sentencas);

ASW = average number of syllabes per word (nimero médio de silabas por palavra — o
numero de silabas dividido pelo nimero de palavras).

O teste foi aplicado em cada paragrafo/frase da histéria em quadrinhos e na
histéria completa, adotando como referéncia os seguintes indices: 100-75: muito facil;
74-50: facil; 49-25: dificil; 24-0: muito dificil (MARTINS et al., 1996).

O teste de legibilidade de Flesch foi realizado pela propria pesquisadora, por
ser um teste facil de ser realizado e disponivel para ser aplicado no Word versdo 2007.

Uma tecnologia educacional no formato impresso, mostra-se como
dispositivo para mediar a educacdo em saude, entendida como modo de cuidar, por
meio de modos de educar para potencializar as capacidades do outro. Nesta perspectiva
ampliada, a educacdo em saude também nos capacita a intervir de forma construtivo-
reflexiva, singular/plural, dindmica/flexivel, num complexo histérico cultural de
relacbes humanas entre sujeitos, num sistema ciclico de relagbes, em que um aprende
com o outro; este aprender converge para a transformacéo de ambos, de quem os rodeia
e do meio no qual estdo inseridos (FERRAZ et al., 2005).

Nas histérias em quadrinhos as ilustragdes tém o intuito de explicar ou
enfatizar ideias importantes do texto, sendo apresentadas ilustracfes sempre de boa
qualidade, alta definicdo e familiares ao publico-alvo. O leyout, o design e a capa da
histéria em quadrinhos apresentam-se com imagens, cores e textos atrativos, de forma
que o publico-alvo capte a mensagem principal ao visualizar o material (MOREIRA,;
NOBREGA,; SILVA, 2003).

4.4 Validacdo da historia em quadrinhos

A medida que a validade e confiabilidade dos instrumentos s&o

demonstradas, atesta-se sua qualidade, afasta-se a possibilidade de erros aleatoérios e
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aumenta-se a credibilidade de sua utilizagdo na pratica (LOBIONDO-WOOD; HABER,
2001).

Neste sentido, o processo de validacdo torna o instrumento valido e confiavel,
garantindo a qualidade e a credibilidade, deixando-o pronto para a aplicagdo, além de,
distancia-lo dos lapsos aleatérios.

Apos a elaboracdo da historia em quadrinhos, foi necessario valida-la, por meio
de um comité composto por juizes, os quais possuiam diversos saberes em niveis e
contextos diversos, ressalta-se que apds a comparacdo dos objetivos da historia em
quadrinhos através da analise do contetdo, abrangéncia e representatividade, pelos
juizes, foram mantidos, revisados ou eliminadas as ideias contidas no material
(SABINO, 2016; LACERDA; MAGALHAES; REZENDE, 2007).

Validar remete a um tipo especial de acuracia, sendo o grau em que a medida
representa o fendmeno de interesse, a validacao é tida como uma etapa indispensavel ao
processo de elaboracdo de instrumentos, sendo capaz de verificar se as medidas
representadas sdo validas e confiaveis, de maneira a dar mais credibilidade ao
material/tecnologia que se pretende utilizar (LOBIONDO-WOOD; HABER, 2001;
DODT; XIMENES; ORIA, 2012).

No estudo em questdo optou-se por validar contetdo e aparéncia. A verificacdo
de adequabilidade de contetdo é realizada para que se possa verificar se 0s conceitos
estdo representados de modo adequado, bem como se 0s itens sdo representativos
(POLIT; BECK, 2011). Ja a analise de aparéncia é feita com o intuito de que 0s juizes
avaliem a clareza e a compreensdo para a populacdo que se destina (LOBIONDO-
WOOD; HABER, 2001).

Doak, Doak e Roat (1996) além de deixarem claro a importancia de se validar
conteldo e aparéncia na elaboracdo de tecnologias educativas em salde, ressalta
também a necessidade de avaliar a adequabilidade dos matérias escritos. Dessa maneira
0s mesmos autores ressaltam a utilizacdo dentre os métodos citados do instrumento
Suitability Assemment of Materials (SAM) como sendo um dos instrumentos utilizados

pelos pesquisadores para avaliacdo de materiais educativos impressos.
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4.5 Validacdo da histéria em quadrinhos pelos juizes

Para a selecdo dos juizes, Pasquali (2013) ressalta que o nimero de seis a
vinte especialistas € o recomendavel para o processo de validagdo. Entretanto, para a
definicdo do tamanho amostral, adotou-se a férmula que considera a proporcao final dos
sujeitos no tocante & determinada varidvel dicotbmica e a diferenga maxima aceitavel
dessa propor¢cdo (ARANGO, 2009):

n=Zo?.P. (1-P), onde:

d2

Za.: refere-se ao nivel de confianca (convencionou-se 95%);

P: proporcdo de individuos que concordam com a pertinéncia dos itens;

d: diferenca da proporc¢éo considerada aceitavel

Dessa forma, para o estabelecimento do tamanho amostral no presente
estudo adotaram-se o0s seguintes critérios estatisticos: propor¢do minima de 85% de
concordancia com relacdo a pertinéncia de cada componente avaliado e diferenca de
15% quanto a concordancia, incluindo um intervalo de 70% a 100% na referida
concordancia (VITOR, 2010).

Ao final, obteve-se uma amostra de 22 juizes, entretanto, conforme sugere
Vianna (1982), para evitar empate optou-se por trabalhar com 21 juizes, distribuidos em
trés grupos com quantidade impar em cada grupo.

Considerou-se, entdo, coerente dividir os juizes em trés grupos distintos:

1) juizes docentes de conteddo (oito pesquisadores/docentes com
experiéncia na area de aleitamento materno, tecnologias educativas e/ou validacdo de
instrumentos);

2) juizes assistenciais de conteido (oito enfermeiros com experiéncia no
cuidado clinico de satde da crianca);

3) juizes com experiéncia profissional em design e marketing (cinco).

4.5.1 Validacdo da historia em quadrinhos com 0s juizes de conteudo

(docentes e assistenciais)

Para proceder a escolha e o recrutamento dos juizes de contetudo, foram

utilizados os critérios adaptados dos estabelecidos por Jasper (1994), que dizem que um
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especialista em determinada &area deve atender aos seguintes requisitos: possuir
habilidade/conhecimento especializado que torna o profissional uma autoridade no
assusto; possuir habilidade especial em determinado tipo de estudo; possuir aprovacao
em um teste especifico para identificar juizes; e possuir classificacdo alta atribuida a
autoridade.

Na presente investigacdo, determinou-se que para serem incluidos como
juizes da validacdo da presente tecnologia educativa o profissional deveria atender a
pelo menos dois dos critérios estabelecidos por Jasper (1994), sendo assim considerado
especialista na area de interesse. Dessa forma, caracteristicas especificas referentes a
cada um dos requisitos citados foram estabelecidas, de forma que o participante deveria
atender a, no minimo, uma das caracteristicas instituidas para o requisito em que se
enquadra. Essa selecdo foi utilizada por Sabino (2016) e Mota (2014).

Os quadros 2 e 3 abaixo representam os requisitos para definicdo dos juizes
de contetdo docentes e assistenciais, conforme recomenda Jasper (1994), foram
selecionados peritos na area de Saude da Crianca/ Amamentacdo para a avaliacdo da

histéria em quadrinhos.

QUADRO 2 — Requisitos para definicdo dos juizes docentes de contetdo proposto por
Jasper (1994) e caracteristicas estabelecidas para escolha e recrutamento dos juizes
avaliados da validade de conteddo e aparéncia da historia em quadrinhos. Teresina,
2018.

Requisito Caracteristicas
Possuir - Ter experiéncia profissional assistencial junto ao
habilidade/conhecimento publico de criancas e seus cuidadores por um
adquirido(s) pela | periodo minimo de 5 anos;
experiéncia. - Ter experiéncia docente na area de interesse*;

- Ter experiéncia na realizacdo de atividades
individuais e coletivas de promocdo a saude da

crianga.
Possuir - Ter sido palestrante convidado em evento
habilidade/conhecimento cientifico nacional ou internacional da area de
especializado(s) que tornam | interesse*;
0 profissional uma | - Ter orientado trabalhos(s) académicos(s) de
autoridade do assunto. Graduagdo com tematica(s) relativa(s) a area de
interesse™;

- Possuir titulo de especialista, com trabalho de
conclusdo de curso em tematica relativa a area de
interesse”;

- Participacdo em mesas-redondas de eventos
cientificos da area de interesse*.
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QUADRO 2 — Requisitos para definicdo dos juizes docentes de contetdo proposto por
Jasper (1994) e caracteristicas estabelecidas para escolha e recrutamento dos juizes
avaliados da validade de conteido e aparéncia da histéria em quadrinhos. Teresina,
2018 (Continuacdo).

Possuir habilidade especial | - Ter experiéncia no desenvolvimento de

em determinado tipo de | pesquisas cientificas na area de interesse*;

estudo. - Ter autoria artigo(s) cientificos com tematicas
relativas a area de interesse*, em periodicos
classificados pela CAPES;

- Participacdo em banca(s) avaliadora(s) de
trabalho(s) académico(s) de Pds-graduacao
Stricto Senso (Mestrado e Doutorado) com
tematica(s) relativa(s) a area de interesse(s)*.
Possuir aprovagdo em um | - Ser Profissional titulado pela Sociedade

teste especifico para | Brasileira de Pediatria.

identificar juizes.
Possuir classificacdo alta | -Ter recebido de instituicdo cientifica conhecida,
atribuida por uma | homenagem/mencdo honrosa de reconhecimento
autoridade. como autoridade na area de interesse*;

- Possuir trabalho(s) premiado(s) em evento(s)
cientifico(s) nacional(is) ou internacional(is),
cujo(s) conteddo(s) seja(m) referente(s) a area de
interesse*.

*Area de interesse: Alfabetizaco, Educacdo infantil. Fonte Sabino (2016)

Para validacdo de contetdo fez-se necessario que os juizes fossem experts
na area de interesse, para serem capazes de avaliar adequadamente a relevancia de
conteddo dos itens submetidos (SANTIAGO, 2016).

QUADRO 3 — Requisitos para definicdo dos juizes assistenciais de conteddo proposto
por Jasper (1994) e caracteristicas estabelecidas para escolha e recrutamento dos juizes
avaliados da validade de conteldo e aparéncia da historia em quadrinhos. Teresina,
2018.

Requisito Caracteristicas
Possuir - Ter experiéncia profissional assistencial junto ao
habilidade/conhecimento publico de criangas e seus cuidadores por um
adquirido(s) pela | periodo minimo de 5 anos;
experiéncia. - Ter experiéncia na realizacdo de atividades
individuais e coletivas de promocdo a salde da
crianga.
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QUADRO 3 - Requisitos para definicdo dos juizes assistenciais de contetdo proposto
por Jasper (1994) e caracteristicas estabelecidas para escolha e recrutamento dos juizes
avaliados da validade de conteido e aparéncia da histéria em quadrinhos. Teresina,
2018 (Continuacéo).

Possuir - Ter sido palestrante convidado em evento cientifico
habilidade/conhecimento nacional ou internacional da area de interesse*;
especializado(s) que tornam o | - Ter orientado trabalhos(s) académicos(s) de

profissional uma autoridade | Graduagdo com tematica(s) relativa(s) a éarea de
do assunto. interesse*;

- Possuir titulo de especialista, com trabalho de
conclusdo de curso em tematica relativa a area de
interesse*;

- Participacdo em mesas-redondas de eventos
cientificos da rea de interesse*.

Possuir habilidade especial em | - Ter experiéncia no desenvolvimento de pesquisas
determinado tipo de estudo. cientificas na area de interesse*;

- Ter autoria em resumo(s) cientifico(s) com tematicas
relevantes a area de interesse* em congresso(s)
nacional(is) ou internacional(is);

- Participacdo em banca(s) avaliadora(s) de trabalho(s)
académico(s) de Graduacdo com tematica(s)
relativa(s) a area de interesse(s)*.

Possuir aprovacdo em um teste | - Ser Profissional titulado pela Sociedade Brasileira de
especifico para identificar | Pediatria.

juizes.
Possuir  classificagdo  alta | -Ter recebido de instituicdo cientifica conhecida,
atribuida por uma autoridade. | homenagem/mencéo honrosa de reconhecimento como
autoridade na éarea de interesse*;

- Possuir trabalho(s) premiado(s) em evento(s)
cientifico(s) nacional(is) ou internacional(is), cujo(s)
contetido(s) seja(m) referente(s) a area de interesse™.
*Area de interesse: Alfabetizacdo, Educacao infantil. Fonte Sabino (2016).

Com relacdo a composicdo da amostra dos juizes de conteudo, foi utilizada a
técnica de bola de neve, ja utilizado com éxito por outras dissertacfes em salde.
Método este conhecido pela identificagdo de um Unico profissional capacitado na area e
0 mesmo recebe a funcéo de determinar por indicagéo os demais participantes (POLIT,;
BECK, 2011). Lobiondo-Wood e Haber (2001), dizem que se trata de uma estratégia
utilizada para localizar amostras dificeis ou impossiveis de serem encontradas, como
nesse caso, em que necessitam-se de caracteristicas muito especificas dos juizes.

Foram incluidos na amostra dos juizes de conteldo os que preencheram o0s
critérios de elegibilidade propostos por Jasper (1994) inicialmente pesquisando o perfil
dos mesmos na Plataforma Lattes, os mesmos receberam uma Carta- Convite
(APENDICE A), via e-mail, correio postal ou pessoalmente explicando os objetivos da

pesquisa e convidando-os a participar da mesma. Apds esse contato e a posterior
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aceitacdo procedeu-se o envio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
(APENDICE B), um instrumento de validaco adaptado de Sabino (2016) (APENDICE
D) e a histéria em quadrinhos em PDF ou impressa.

Foi dado a cada juiz um prazo de 10 dias para responder a validacdo da histdria
em quadrinhos. Aos que ndo atenderam a esse prazo, foi realizado novo contato e
prorrogado o prazo por mais 10 dias, sendo excluidos da pesquisa aqueles que néo

enviaram o material até o fim do segundo prazo estipulado.

4.5.2 Validacdo da histéria em quadrinhos com juizes com experiéncia em

design e marketing

A selecdo dos juizes de design e marketing também ocorreu pelo método de
bola de neve, assim sendo, 0s juizes que se enquadraram nos critérios de Jasper (1994),
indicaram outros profissionais para participar da validagcdo da tecnologia educativa,
inicialmente foi realizada uma pesquisa sobre o perfil dos mesmos na Plataforma Lattes.

Os critérios estabelecidos por Jasper (1994) estdo elencados abaixo no
Quadro 4, nessa fase foram inclusos os juizes que atenderam a pelo menos dois
requisitos, com pelo menos uma caracteristica em cada um dos requisitos em que se
enquadra.

QUADRO 4 — Requisitos para definicdo dos juizes de design proposto por Jasper
(1994) e caracteristicas estabelecidas para escolha e recrutamento dos juizes avaliados
da validade de conteudo e aparéncia da historia em quadrinhos. Teresina, 2018.

Requisito Caracteristicas
Possuir - Ter experiéncia profissional com tecnologias
habilidade/conhecimento educativas e/ou material impresso por um periodo
adquirido(s) pela | minimo de 5 anos;
experiéncia.
Possuir - Ter sido palestrante convidado em evento

habilidade/conhecimento cientifico nacional ou internacional da area de
especializado(s) que tornam | interesse*;

0 profissional uma | - Ter orientado trabalho(s) académico(s) de
autoridade do assunto. Graduacdo com tematica(s) relativa(s) a area de
interesse™;

- Possuir titulo de especialista, com trabalho de
conclusdo de curso em tematica relativa a area de
interesse*;

- Participacdo em mesas redondas de eventos
cientificos da area de interesse*.
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QUADRO 4 - Requisitos para definicdo dos juizes de design proposto por Jasper
(1994) e caracteristicas estabelecidas para escolha e recrutamento dos juizes avaliados
da validade de contetdo e aparéncia da histéria em quadrinhos. Teresina, 2018
(Continuacéo).

Possuir habilidade especial | - Ter experiéncia no desenvolvimento de
em determinado tipo de | pesquisas cientificas na area de interesse*;
estudo. - Ter experiéncia como avaliador de tecnologias

educativas e/ou materiais impressos;

- Ter autoria em resumo(s) cientifico(s) com
teméticas relativas a area de interesse*, em
congresso(s) nacional(is) ou internacional(is);

- Participacdo em banca(s) avaliadora(s) de
trabalho(s) académico(s) de Graduagdo com
tematica(s) relativa(s) a area de interesse*.

Possuir aprovacdo em um | - Ser profissional titulado pela Sociedade
teste especifico para | Brasileira de Design da Informagao.

identificar juizes.
Possuir classificacdo alta | - Ter recebido de instituicdo cientifica conhecida
atribuida por uma | homenagem/mencéo honrosa de reconhecimento
autoridade. como autoridade na &rea de interesse*;

- Possuir trabalho(s) premiado(s) em evento(s)
cientifico(s) nacional(s) ou internacional(is),
cujo(s) contetdo(s) seja(m) referente(s) a area de
interesse*.

*Area de interesse: Tecnologia Educativa em Salde e/ou material impresso. Fonte Sabino (2016).

O contato com 0s juizes ocorreu através do envio de uma Carta Convite
(APENDICE A), via e-mail, correio postal ou pessoalmente explicando os objetivos da
pesquisa e convidando-os a participar da mesma. Apds esse contato e a posterior
aceitacdo procedeu-se o envio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
(APENDICE B), um questionario Suitability Assessment of Materials (SAM)
(APENDICE C) adaptado para o portugués para a avaliacdo do material (SOUSA;
TURRINI; POVEDA, 2015), e a histéria em quadrinhos em PDF ou impressa.

Foi dado a cada juiz um prazo de 10 dias para responder a validacao da historia
em quadrinhos. Aos que ndo atenderam a esse prazo, foi realizado novo contato e
prorrogado o prazo por mais 10 dias, sendo excluidos da pesquisa aqueles que nédo

enviaram o material até o fim do segundo prazo estipulado.
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4.5.3 Validacdo da histdria em quadrinhos com a populacéo

Apos a validacdo da histéria em quadrinhos pelos juizes de conteudo e
técnico, foi realizada uma analise minuciosa das sugestdes e recomendacles para
aperfeicoar o material educativo, conforme sugerido pelos juizes, entdo procedeu-se o
contato com o profissional técnico responsavel pela ilustragdo e diagramacéo da historia
em quadrinhos para que o mesmo realizasse as modificacdes sugeridas e assim adequar
a nova historia em quadrinhos apresentando assim sua versao final.

Apos sua reformulacéo pelo técnico de ilustracdo e diagramacdo o material
educativo foi validado pela populagdo-alvo. Esta avaliacdo realizada pela populagéo-
alvo confere maior confianca ao material educativo construido, pois o publico ao qual se
destina o material diz se 0 modo como foi abordada a tematica estd compreensivel,
realizando assim esse grupo a validagdo da aparéncia (SABINO, 2016).

Esse momento de avaliagdo é de suma importancia, pois através da
verificacdo da adequabilidade e da compressibilidade do material a populagcéo-alvo pode
dar um feedback da qualidade do material e assim mostra a pesquisadora como melhor
adequar o material a realidade.

Dessa forma foram convidados a participar da validacdo de aparéncia
criancas em idade escolar entre 07 e 09 anos, matriculadas na rede municipal de ensino
de Picos-Pl. Adotou-se como critérios de inclusdo aqueles que desejaram participar
dessa etapa da pesquisa, que trouxeram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) (APENDICE E) assinados pelos pais, 0 Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (TALE) (APENDICE F) assinados pelas proprias criancas e 0s que se
encontravam na escola no momento da aplicacdo do material educativo e que sabiam
ler. Aqueles que concordaram em participar receberam em maos 0s seguintes
documentos: TCLE e o TALE. Apé6s a entrega desses documentos devidamente
preenchidos e assinados foi possivel avancar na pesquisa, marcando um horario e um
local cedido pela escola para que os alunos consultores pudessem executar a analise do
prototipo da histéria em quadrinhos impressa, além de responderem o questionario
avaliativo (APENDICE G).

Para validacdo com o publico-alvo utilizou-se as recomendagdes de Beaton
et al.,(2007) que sugere participacdo de 30 a 40 sujeitos para a validacdo de tecnologias/

instrumentos. Desse modo, obteve-se um total de 37 criancas, ressaltando-se o numero
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impar de sujeitos para evitar empates nas respostas e questionamentos dabios
(NASCIMENTO et al., 2015). Os dados dessa etapa foram coletados em novembro de
2017. Ao término das coletas de informacGes desta etapa os dados foram analisados e

com base nas respostas foram realizados os ajustes pertinentes.

4.6 Instrumentos de coleta de dados

Foram utilizados trés instrumentos distintos: o primeiro voltado para os
juizes de contetdo (docentes e assistenciais), 0 segundo direcionado aos juizes com
experiéncia em design e marketing e o terceiro votado para a populag¢éo-alvo.

O instrumento enviado para os juizes de conteudo (docente e assistenciais)
(APENDICE D) foi adaptado do trabalho de Sabino (2016). Neste, inicialmente existem
perguntas acerca da perfil profissional; em seguida, as respostas aos itens de validagéo
utilizando o padrdo da escala de Likert, 1=Inadequado, 2=Parcialmente adequado,
3=Adequado, 4=Totalmente adequado, na qual hd uma lista para checar atributos
relacionados a clareza da linguagem, pertinéncia pratica, relevancia teorica e, por fim,
um espaco aberto para observacgdes dos participantes.

O Questionario de Avaliacio voltado aos juizes de design (APENDICE C)
foi construido a partir da adaptacdo da proposta de Sousa, Turrini e Poveda (2015),
utilizada para a validacdo de tecnologias/materiais educativos. O SAM é um
instrumento americano e consiste em uma listagem ou checklist com seis categorias
(contetdo, compreensdo do texto, ilustragdo, apresentacdo, motivacdo e adaptacdo
cultural) com 22 itens, uma escala de pontuagdo de zero a dois e deve ser aplicado ap6s
a leitura do texto.

O SAM enquanto instrumento de avaliagdo se destaca por ter uma avaliacdo
mais rigorosa e quantificada de materiais e ser utilizado em qualquer meio. Entéo assim
como recomendam os autores o presente estudo também utilizou a avaliagdo do material
construido com o auxilio do instrumento SAM.

Esse instrumento foi traduzido para o portugués e adaptado a cultura brasileira,
com vistas a contribuir na avaliagdo da compreensdo do paciente sobre o material
educativo. Este ultimo, quando melhor compreendido, pode melhorar o processo de
comunicacdo profissional-paciente, tornando-se um método eficaz de orientacdo
(SOUSA; TURRINI; POVEDA, 2015). Neste caso, os juizes devem focar na leitura e
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na interpretacdo do material educativo para verificar as opcoes de perguntas e respostas
do formulario e emitir uma opini&o em 04 (quatro) niveis: 2-Otimo, 1- Adequado, O-
N&o adequado, N/A- Néo pode ser avaliado (SOUSA; TURRINI; POVEDA, 2015).

O ultimo instrumento, Questionario de Avaliacdo destinado ao publico-alvo
(APENDICE G), foi construido a partir do documento usado por Gongcales (2007) e
Galdino (2014) na construcdo de validagdo de cartilha educativa para o autocuidado
com os pés de pessoas com diabetes. Na primeira parte, foram solicitadas informacdes
sobre dados sociodemograficos; na segunda parte, contem itens sobre os dominios
organizacao, estilo de escrita, aparéncia e motivacao; e, na terceira parte, esta disponivel

um espaco aberto para os participantes emitirem suas opinides pessoais.

4.7 Analise de dados

As informac0es profissionais sobre os juizes e os dados das criangas em
idade escolar foram organizados por meio do software Excel 8.0, sendo feita a analise
descritiva atraves do calculo de frequéncias absolutas e relativas, além das medidas de
tendéncia central (média) e de dispersdo (desvio-padréo).

Quanto a validacdo do contetdo da histéria em quadrinhos pelos juizes de
conteldo e técnicos, foi feito o calculo da porcentagem de escores obtidos, por meio da
soma total dos valores assinalados divido pelo total de escores constantes no
instrumento.

Na validagdo da histéria em quadrinhos pelos juizes de contetdo, foi
empregado o indice de Validade de Contetdo (IVC) preconizado por Waltz; Bausell
(1981), que vem sendo amplamente aplicado nesse tipo de pesquisa. Tal método mede o
grau de concordancia dos especialistas sobre os aspectos do material; para tanto, basta
dividir o nimero de respostas marcadas com os valores “3” e “4” (concordo e concordo
totalmente) pelo nimero total de perguntas (ALEXANDRE; COLUCI, 2011). O ponto
de corte que foi empregado para o IVC foi de 0,9, tanto para cada item respondido
guanto para o material como um todo, conforme recomenda Lynn (1986).

Para a validacdo da histéria em quadrinhos pelos juizes de design foi
utilizado o instrumento SAM. Cada fator do instrumento foi classificado como superior,
adequado ou ndo-adequado, conforme os critérios objetivos incluidos no instrumento.

Com isso, foi calculada uma pontuacdo para cada grupo de fatores em geral. Para
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calculo das médias das avaliacBes dos juizes foram atribuidos pontos como segue

abaixo:

2 pontos: Superior (excelente)

1 ponto: Adequado

0 ponto: Nédo adequado

N/A: O fator ndo pode ser avaliado

O resultado da somatoria dos pontos atribuidos a cada item do instrumento
categorizou o material quanto a adequacéo do material educativo para o publico-alvo. A
classificacdo utilizada segundo a literatura é a seguinte:

QUADRO 5- Classificagao do material segundo as médias. Picos, 2017.

70%-100% Material superior (excelente)
40%-69% Material adequado
10%-39% Material ndo aceitavel

O calculo foi realizado por meio do somatério total dos escores, dividido
pelo total de itens do questionario. Os autores do instrumento consideram que, para que
0 material seja considerado adequado, devera apresentar valor igual ou superior a 40%
em relacéo ao total de escores.

Foi considerado neste estudo um indice de concordancia de 70% entre 0s
juizes, dessa forma considerou-se o instrumento validado como excelente.

Ja a andlise do questionario aplicado para o publico-alvo foi realizada
conforme as recomendacdes de Teles (2011), sendo necessario um nivel minimo de
concordancia de 75% nas respostas positivas. Para avaliagdo desta concordancia somou-
se todas as respostas positivas e dividiu-se pela quantidade total de itens. Também foi
solicitado ao publico-alvo que avaliasse a histéria em quadrinhos através de uma nota:
Ruim: 0-2; Boa: 3-7; e Excelente: 8-10.

Segundo Matos (2014), para que a avaliacdo seja considerada de boa
qualidade precisa apresentar dois requisitos basicos: confiabilidade (medida da
consisténcia entre avaliadores) e concordancia (grau em que dois ou mais avaliadores
fornecem igual classificacéo).

Nesse sentido, a confiabilidade das respostas dos juizes foram analisados
em forma de escala por meio do Alpha de Cronbach e a concordancia entre os juizes

através do Coeficiente de Correlacao Intraclasse, ao nivel de significancia de 5%.
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O Alpha de Cronbach foi utilizado para avaliar a consisténcia interna do
material, esse coeficiente mede o grau de covariancia dos itens entre si, servindo como
indicador da consisténcia interna do proprio teste e varia de 0 a 1. Quanto mais proximo
de 1, mais alto o coeficiente de confiabilidade (PASQUALI, 1997).

O Coeficiente de Correlacdo Intraclasse é considerada a melhor medida para
avaliar a correlacdo intra e interobservador, por analisar a correlacdo e a concordancia
entre os resultados, além disso, pode ser computado para demostrar a forca da relacao
entre as classificacdes dos observadores (POLIT; BECK, 2011).

Ambos os testes estatisticos sdo apresentados em forma de escala variada
entre 0 e 1; nesse caso, sendo aceitavel valores acima de 0,8 (FIELD, 2009). Estes
dados foram calculados com auxilio do programa estatistico SPSS (Statistical Package

for the Social Sciences) verséo 20.0.

4.8 Adequacéo do material

Apos as sugestdes feitas pelos especialistas e publico-alvo foi realizada a
adequacdo do material educativo, incorporando tais sugestbes, a fim de atender as
necessidades e expectativas a que se propde. Em seguida, o material educativo foi
encaminhado a revisdo de portugués e a grafica para impressdo, entretanto, a
distribuicdo da histéria em quadrinhos as criangcas em idade escolar somente sera

realizada em ag0es organizadas e futuras.

4.9 Aspectos Eticos e Legais

Para a realizacdo desta pesquisa foram respeitados todos os principios éticos
contidos na Resolugédo 466/12 (BRASIL, 2012b) que rege pesquisas envolvendo seres
humanos. O projeto foi encaminhado para avaliacdo pelo Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade Federal do Piaui e aprovado sob o n° 1.840.137 (ANEXO A). Apoés a
aprovacao, foi entregue para cada integrante um TCLE e, no caso do publico-alvo, além
desse, receberam também o TALE. Foi explicado que o participante poderia se recusar a
responder qualquer pergunta ou desistir de participar e retirar seu consentimento. Foi

garantido o sigilo de identidade dos participantes, a fim de evitar constrangimentos.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Para o desenvolvimento do material educativo houve diversas modificagdes
para que o objetivo do material fosse atingido, de promover a cultura do aleitamento
materno a criancas de 07 a 09 anos. Para explicar a construcdo do material educativo
serdo descritas trés etapas: descricdo da historia em quadrinhos, validagdo da historia

em quadrinhos e versdo final da histéria em quadrinhos.

5.1 Descrigdo da historia em quadrinhos

A primeira versao da historia submetida a avalia¢do dos juizes e do publico-
alvo continha uma capa/contracapa em papel A4, 20 paginas encadernadas em formato
de brochura, presas com grampos. O titulo escolhido para o material educativo foi
“Passeio ao zoologico: aprendendo sobre aleitamento materno”.

Para constru¢do do material buscou-se que o conteldo fosse sucinto e as
cores chamativas para despertar o interesse das criancas, fato constatado pelo nimero de
paginas do material, tal como recomenda a literatura (MOURA et al., 2017D).

Logo ap6s a capa da historia em quadrinhos encontra-se a pagina com as
informagdes sobre a elaboragdo do material educativo, contracapa e em seguida a ficha
catalografica. Em seguida a historia em quadrinhos composta por baldes de falas de
alguns personagens. Durante o enredo fala-se de uma turma de criancas que vai realizar
um passeio, supervisionado pela professora a um zoolégico, a chegada ao zooldgico traz
consigo a discussdo do tema central que é a importancia do aleitamento materno. A
histéria retrata de forma ludica, através de comparagbes com mamiferos, alguns
conceitos importantes como a importancia do aleitamento materno na 1° hora de vida,
0s riscos da amamentacdo cruzada, os beneficios do leite materno, os maleficios dos
bicos e chupetas, como 0 apoio e como o incentivo do pai ajuda na instituicdo do ato de
amamentar.

No material o assunto central € trazido através do dialogo entre os
personagens: professora Helena, Pedro, Julia e seus colegas. Assim como Moreira,
Nobrega e Silva (2003), e como Moura et al., (2017b) e Galdino (2014) fizeram, optou-

se por utilizar estilo de escrita conversacional e uso de voz ativa, pois entende-se que
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escrever como se estivesse conversando é mais natural e simples de ser lido e
aprendido.

Pensou-se em trazer o contexto de um zoologico por se tratar de um espaco
onde as médes pudessem amamentar em publico e assim demonstrar as criangas a
naturalidade desse ato e para utilizar a comparacdo da amamentacdo de outros
mamiferos contidos no contexto do zooldgico para mostrar as criangas 0 quao
importante € esse habito e que todos os demais mamiferos o realizam desde o
nascimento dos filhotes.

Dessa forma acredita-se que ao trazer a amamentacdo na histdria em
quadrinhos pode-se integrar a mesmo no contexto do imprinting cultural, e fazer com
que esse habito seja replicado na fase adulta, pois ao ser tratado como natural na
infancia o comportamento e o0 pensamento da sua importancia, seriam perpetuados até a
fase adulta, influenciando de forma positiva a instituicdo da amamentagdo (VIEIRA et
al., 2011).

Segundo a Teoria do Desenvolvimento Infantil de Henri Wallon
(GALVAO, 1995), a crianca tem seus habitos instituidos na infancia, dessa forma
habitos instituidos na infancia poderdo ser naturais e intrinsecos a cultura, dessa forma
ao se tratar com naturalidade a amamentacéo na infancia as criangas terdo uma chance
maior de tratar como natural essa préatica e replicar esse habito, dai a importancia de
trazer essa tematica de forma ludica ainda nessa faixa etaria.

Ao final da historia em quadrinhos foram inseridas atividades para interagir
com as criangas, tais como paginas para pintura, jogo dos 7 erros, caca palavras,
labirinto, e jogo para ligar os pontinhos, com o intuito de incentivar o publico-alvo a
aplicar os conhecimentos adquiridos no material de forma interativa e divertida, essa
interacdo pode tornar as instru¢bes mais faceis de aprender e lembrar, contribuindo para
que o conhecimento adquirido atinja a memoria em curto e longo prazo (DOAK;
DOAK; ROOT,1996).

Durante a criacdo e a elaboracédo da histéria em quadrinhos foram tomados
alguns cuidados como atentar ao tamanho da fonte dos didlogos, trazer dialogos
sucintos e que demostrassem a ideia central pretendida, buscou-se elaborar ilustragdes
coloridas e atrativas para as criangas, assim buscou-se tornar o material 0 mais atrativo
possivel de modo que ao final da leitura a crianga fosse capaz de aprender o conteudo de

forma divertida.
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A partir do contedo elaborado foi realizado o teste de legibilidade de
Flesch com o objetivo de garantir que a leitura da historia estivesse adequada. Este foi
aplicado em 40 (100%) paragrafos/frases da histéria em quadrinhos. Todos o0s
parégrafos/frases da historia em quadrinhos foram considerados muito faceis. Na anélise
completa da histéria em quadrinhos, o teste revelou um indice de 87, estando dentro do
intervalo de 100-75, o que classifica 0 material educativo como muito facil (MARTINS
et al., 1986). Além disso nenhuma das frases estava na voz passiva o que dificultaria a
compreensdo das mesmas assim como ocorreu no material criado por Sabino (2016).

Na figura 2, pode-se visualizar a versdo inicial da histéria em quadrinhos:
“Passeio ao zoologico: aprendendo sobre aleitamento materno.”
FIGURA 2 - Versdao inicial da histéoria em quadrinhos: “Passeio ao zoologico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017.
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FIGURA 2 - Versdo inicial da histéria em quadrinhos: “Passeio ao zooldgico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017. (Continuagéo).
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FIGURA 2 - Versdo inicial da histéria em quadrinhos: “Passeio ao zooldgico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017. (Continuagéo).
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FIGURA 2 - Versdo inicial da histéria em quadrinhos: “Passeio ao zooldgico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017. (Continuagéo).
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FIGURA 2 - Versdo inicial da histéria em quadrinhos: “Passeio ao zooldgico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017. (Continuagéo).
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FIGURA 2 - Versdo inicial da histéria em quadrinhos: “Passeio ao zooldgico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017. (Continuagéo).
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FIGURA 2 - Versdao inicial da histéoria em quadrinhos: “Passeio ao zoologico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017. (Continuagéo).
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FIGURA 2 - Versdo inicial da histéria em quadrinhos: “Passeio ao zooldgico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017. (Continuag&o).
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FIGURA 2 - Versdo inicial da histéria em quadrinhos: “Passeio ao zooldgico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017. (Continuag&o).
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FIGURA 2 - Versdo inicial da histéria em quadrinhos: “Passeio ao zooldgico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017. (Continuag&o).
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5.2 Validacéo da histdria em quadrinhos

Para validar o material educativo foram convidados trés categorias de juizes,
que foram selecionados com o intuito de garantir uma avaliacdo precisa da historia em
quadrinhos, assim sendo foram igualmente utilizados trés tipos de instrumentos de
forma semelhante a outros estudos (GALDINO, 2014; SABINO 2016).

5.2.1 Validacéo por Juizes de Conteudo (docentes e assistenciais)

Durante essa etapa participaram 16 juizes de contetdo, sendo 8 docentes na
area de interesse e 8 profissionais da assisténcia com experiéncia nas areas: Aleitamento
materno, Saude da crianca, assisténcia a criancas, tecnologias educativas e/ou validagéo
de instrumentos escolhidos através da técnica de bola de neve.

Optou-se por realizar a caracteriza¢do dos juizes docentes e assistenciais de
forma separada, embora todos os juizes tenham realizado a analise de contetdo e
aparéncia, assim como foi realizado no estudo de Sabino (2016).

Sobre a caracterizacdo dos juizes de conteldo com atuacdo na docéncia
(Tabela 1), pode-se perceber que a faixa etaria predominante foi maiores de 30 anos de
idade (75%), com média de 36,3 anos (desvio-padrdo +8,7) e 87,5% dos juizes eram do
sexo feminino. Quanto a formacdo profissional, 50% eram enfermeiros, 25%
nutricionistas e 25% pedagogos. Com relacdo ao tempo de formacdo a maioria 85,7%
tem mais de 5 anos de trabalho, com média de 15 anos de formagdo (desvio-padrao
+10,8); 100% se formaram em instituicdes publicas e 62,5% trabalham na &rea ha mais
de 10 anos e tem Mestrado como maior titulagéo.

TABELA 1 — Caracterizacao dos juizes de conteudo (docentes) que validaram a histéria

em quadrinhos. Picos-PI, 2017.

L Minimo- Médiat
Variavels n % MAXimo DP*
Faixa etaria 29-50 38,63+8,7
> 30anos 6 75
< 30 anos 2 25
Sexo
Feminino 7 87,5

Masculino 1 12,5
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TABELA 1 — Caracterizacdo dos juizes de conteudo (docentes) que validaram a histéria

em quadrinhos. Picos-PI, 2017 (Continuacgéo).

Profisséo

Enfermeiro 4 50
Nutricionista 2 25
Pedagogo 2 25
Tempo de formacao 4-33 15+10,8
>5 anos 7 85,7
<5 anos 1 12,5
Instituicdo de formacao

Publica 8 100
Privada - -
Tempo de trabalho na area

>10 anos 5 62,5
<10 anos 3 37,5
Maior formacao

Mestrado 5 62,5
Doutorado 3 37,5

DP*: desvio-padréo.

Quanto a caracterizacao dos juizes de contetido com experiéncia assistencial
(Tabela 2), observa-se que a maioria 62,5% tem mais de 30 anos de idade, com média
de 36,13 anos (desvio-padrdo£10,9) e 75% eram do sexo feminino. Sobre a profisséo
62,5% eram enfermeiros, com mais de 5 anos de formacéo (75%), com média de 12,13
anos (desvio-padrdo+10,3), e 87,5% se formaram em institui¢cdes publicas. Dentre esses
profissionais, 62,5% tem mais de 10 anos de trabalho na area e tem como maior

formagcdo especializagdo na &rea.

TABELA 2 — Caracterizacdo dos juizes de contetdo (assistenciais) que validaram a

histéria em quadrinhos. Picos-Pl, 2017.

Variaveis n % Minimo- Maximo Médiatx DP*
Faixa etaria 27-57 36,13+10,9
> 30anos 5 62,5
< 30 anos 3 37,5
Sexo
Feminino 6 75
Masculino 2 25
Profissao
Enfermeiro 5 62,5
Nutricionista 3 37,5
Tempo de formacao 4-33 12,13+10,3
>5 anos 6 75
<5 anos 2 25
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TABELA 2 — Caracterizacdo dos juizes de conteldo (assistenciais) que validaram a

histéria em quadrinhos. Picos-Pl, 2017 (Continuacao).

Instituicao

Publica 7 87,5
Privada 1 12,5
Tempo de trabalho na area

<10 anos 3 37,5
>10 anos 5 62,5
Maior formacao

Especializagao 5 62,5

Mestrado 3 375

DP*: desvio-padréo.

Para o0 processo de validacdo da histéria em quadrinhos, o qual constitui na
avaliacdo de contedo pelos juizes docentes e assistenciais de contetdo, optou-se por
apresentar e analisar os dados de forma geral dos 16 juizes de contetdo.

Segundo a literatura o processo de validacao € essencial apds a elaboracédo
de materiais educativos, tendo em vista a necessidade de que juizes com experiéncia no
assunto possam avaliar o material e fazer sugestfes para o seu aperfeicoamento, sendo
uma etapa utilizada também em outros estudos que elaboram materiais educativos
(CAVALCANTE, et al., 2015; LIMA et al., 2014; COSTA et al.,2013b). Além disso,
sabe-se que a participacao de juizes no processo de validacdo pode elevar a aceitacdo e
adesdo do publico-alvo na utilizagdo de materiais educativos (SOUSA; TURRINI,
2012).

No processo de validacao do referido material educativo os juizes avaliaram
trés aspectos: clareza de linguagem, pertinéncia pratica e relevancia teorica. Assim
calculou-se o IVC de cada pégina da historia em quadrinhos, que esta representado na
Tabela 3.

TABELA 3 - Distribuicdo do I\VC de cada pagina de acordo com a analise dos juizes de
contetdo. Picos, 2017.

- Clareza de Pertinéncia Relevancia
Pagina/Assunto I - o
inguagem pratica tedrica

Capa 1 0,84 0,94
Pégina de elaboracéo 0,94 0,94 1
Contra capa 0,94 1 0,89
Dados pessoais 0,78 0,84 0,84
Pagina 5 0,84 1 1
Pégina 6 0,89 0,89 0,89
Pagina 7 0,89 1 1

Pégina 8 0,89 1 0,89
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TABELA 3 - Distribui¢do do IVC de cada pagina de acordo com a andlise dos juizes de

conteddo. Picos, 2017 (Continuacéo).

Pégina 9 0,63 0,89 0,84
Pagina 10 0,78 1 1
Pégina 11/ Para pintar 1 0,94 0,94
Pagina 12/ Jogo dos 7 erros 0,89 0,94 0,94
Péagina 13/ Caca palavras 0,89 0,94 0,94
Pagina 14/ Labirinto 0,94 0,94 0,94
Pagina 15/ Ligue os 0,94 0,94 0,89
pontinhos

Pagina 16/ Referéncias 0,94 0,94 0,94
Pagina 17/ Resolugéo do 0,89 0,94 0,94
passa tempo

Pégina 18/ Resolugéo do 0,94 0,94 0,94
passa tempo

Péagina 19/ Resolugéo do 1 1 1
passa tempo

IVC por item 0,93 0,89 0,90
IVC global 0,90

Em relacdo a clareza de linguagem, apenas uma pagina recebeu IVC menor
que 0,78 (pagina 9), entdo foi realizada a alteracdo no contetudo dessa pégina, a partir
das sugestdes dos juizes de conteldo conforme apresentados no quadro 6 e por
apresentar IVC elevado nos quesitos pertinéncia pratica e relevancia teorica, optou-se
por apenas adequar a linguagem da pagina e assim deixa-la no material. Ressalta-se
também que nenhum juiz sugeriu retirar a pagina.

Os quesitos pertinéncia pratica e relevancia teérica obtiveram IVC maior
que 0,80 em todas as paginas. Em seguida calculou-se o IVC da histéria em quadrinhos,
tendo sido obtidos valores de 0,93 para clareza de linguagem, 0,89 para pertinéncia
pratica e 0,90 para relevancia tedrica. O 1VVC global da tecnologia educativa foi de 0,90
indicando um excelente nivel de concordancia entre os juizes, assim como em outros
trabalhos de validacdo (BORGES 2013; MOURA et al., 2017b).

De acordo com a analise feita pelos juizes a historia em quadrinhos
apresenta contetido e aparéncia pertinentes e validos no que diz respeito a informacdes
sobre a promocdo do aleitamento materno, fato que foi evidenciado pelos indices
adequados de I\VVC referentes a clareza de linguagem, pertinéncia pratica e relevancia

teodrica de cada pagina da historia em quadrinhos.
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A tabela 4 demostra a confiabilidade e concordancia da histéria em
quadrinhos pelos juizes de contetdo (docentes e assistenciais).

TABELA 4 — indice de confiabilidade e concordancia da histéria em quadrinhos pelos

juizes de conteudo (docentes e assistenciais). Picos, 2017.

Itens avaliados Média das notas Alpha de Cronbach CCI* Valor p**
Clareza de linguagem 3,42 0,91 0,91 0,000
Pertinéncia pratica 3,60 0,94 0,94 0,000
Relevéancia tedrica 3,57 0,93 0,93 0,000
Avaliacao global 3,53 0,97 0,97 0,000

* Coeficiente de Correlacdo Intraclasse; **Significancia ao nivel de 5%.

O Alpha de Cronbach e o Coeficiente de Correlacdo Intraclasse (CCI)
evidenciaram resultados satisfatérios na avaliacdo dos itens clareza de linguagem,
pertinéncia pratica e relevancia tedrica, onde foi possivel demostrar que o material tem
confiabilidade alta (alpha de cronbach > 0,8) e concordancia das respostas também alta
(CCI > 0,8), sendo estatisticamente significante essa afirmacdo (p=0,000). Em vista
disso, pode-se afirmar que a histéria em quadrinhos se encontra validada com éxito
pelos especialistas de conteudo.

Os juizes também fizeram sugestGes para modificacBes na tecnologia
educativa, que sdo trazidas no quadro a seguir. As sugestdes dos juizes docentes de
conteddo (JD) e dos juizes assistenciais de conteddo (JA) foram avaliadas e
consideradas para posterior modificacdo na histdria em quadrinhos.

QUADRO 6 — Principais observacdes feitas pelos juizes de conteddo com relagédo a

histéria em quadrinhos. Picos-Pl, 2017.

Pagina/ Assunto da

historia em quadrinhos Sugestdes de mudanca Avaliacéo
A figura deve retratar vinculo maior entre a responsavel e as
. < Acatado
criangas, como de maos dadas (JD3).
Capa
Acrescentar um bal&o que retrate a professora lembrando N&o
enguanto amamentava seus filhos (JD8). acatado
Adicionar figura com animais ao fundo (JA7). Acatado
Essas informagdes poderiam vir ao final do material educativo Né&o
Pagina de elaboracéo (JD4). acatado
Né&o

Acrescentar cores nessa pagina (JD5).

acatada




QUADRO 6 — Principais observacdes feitas pelos juizes de conteido com relagdo a
histéria em quadrinhos. Picos-Pl, 2017 (Continuacao).

70

Incluir a imagem de animais amamentando seus filhotes (JD1 e Né&o
JAG). acatada
Rever grafia da palavra “sobre” (JD2 e JA4). Acatada
Contra capa Incluir um cenario da mae amamentando sentada em um banco de
praga no meio do zooldgico e com os animais e seus filhotes ao
o Acatada
fundo. Procurar retratar um rosto mais feliz na mulher e um
contato olho no olho entre a mée e o bebé (JD8, JAl e JA2).
Dados pessoais Retirar (JD2, JAl e JA2). Acatada
Substituir a palavra escola no primeiro baldo, por um termo
. . ) Acatada
genérico na frase, pois a mesma aparece mais de uma vez (JD5).
Substituir a palavra meninos no segundo bal&o, por criancas (JD1, Acatada
JD8, JAl e JA2).
o Retira a expressao “a vocés”, no terceiro baldo da pagina (JAS). Acatada
Pagina 5
Substituir o termo “ser” por “serd” no quarto baldo (JD3). Acatada
Rever a pontuacdo no quarto baldo da pagina (JD3 e JAL). Acatada
Substituir vogais escritas na lousa por expressdo matematica, pois
alunos dessa série ndo estdo mais “vendo” esse assunto sobre Acatada
vogais (JA7).
Rever a grafia da palavra “chegam” no primeiro balao da pagina Acatada
(JD3, JD5, JD7 e JAL).
Pagina 6 Substituir a palavra “ponham” por “coloquem” no segundo baldo
s Acatada
da pagina (JD4).
Inserir um rosto mais feliz na Jalia (JA8). Acatada
Rever a pontuacdo no primeiro e segundo bal6es da pagina Acatada
(JD3).
Pagina 7 o
Substituir a palavra “crescer” por “crescerem” (JD3). Acatada
Acrescentar outras criancas a ilustragdo (JD3). Acatada




QUADRO 6 — Principais observacdes feitas pelos juizes de conteido com relagédo a
histéria em quadrinhos. Picos-Pl, 2017 (Continuacao).

Rever a escrita da frase do primeiro baldo da pagina (JD3). Acatada
Esclarecer que quem tem pega correta na hora da amamentacdo é o
Acatada
ser humano (JD1).
Pagina 8 Acrescentar figura que retrate uma zebra que acabou de dar a luz Acatada
(JD3).
Rever escrita da frase no quarto baldo da pagina (JD3). Acatada
Reduzir a fala da professora nessa pagina (JD1, JD3, JD8). Acatado
Substituir o termo “dar a luz” por “nascer” (JAS). Acatado
Colocar baldo na fala do segundo quadrinho da pagina (JD7). Acatado
. Rever grafia das frases do terceiro e quarto baldes (JD2, JD3, JD5,
Pagina 9 D8 e JAL). Acatado
Substituir imagem da cadeira por uma com a crianca sentada
mostrando em um brago o musculo e no outro levantando um Acatado
brinquedo (JD1e JD3).
Diminuir o dialogo no prlmelrj):éa)lao da pagina (JD7, JD8, JAl e Acatado
Pégina 10 Retirar a palavra companheiro (JD5). Acatado
Acrescentar a imagem das criancas ouvindo a professora na figura Acatado
um dessa pagina ( JD1 e JD3).
Pagina 11/ Para pintar Mudar a figura conforme a capa (Jd3 e JD8). Acatado
Mudar a cor do fundo do jogo dos 7 erros (JD2 e JAS). Acatado
Pagina 12/ Jogo dos 7 Colocar destaque em outra cor nos erros (JA4). Acatado
erros Adequar a quantidade de erros a proposta da atividade, pois
i Acatado
existem 8 erros (JD3).
Substituir a palavra “infec¢des” por “doengas” (JD1). Acatado
Péagina 13/ Caca palavras
Acrescentar acentuagdo dentro do caca palavras (JD6 e JD8). Nao
acatado
Pagina 14/ Labirinto Sem sugestoes.
Pagina 15/ Ligue os ~
: Sem sugestdes.
pontinhos
Pagina 16/ Referéncias Rever as referéncias conforme ABNT (JD2 e JD3). Acatado
Pagina 17/ Resolucdo do ~
Sem sugestdes.
passa tempo
Pagina 18/ Resoluc¢édo do S ~
em sugestoes.
passa tempo
Pagina 19/ Apoio Acrescentar brasdo CAPES e GPeSC (JD1). Acatado
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Foram realizadas 41 sugestdes pelos juizes de conteldo, destas 35 foram
acatadas e seis, ndo acatadas.

Destaca-se que tais alteracdes foram realizadas tendo como base as opinides
de profissionais capacitados para tal finalidade e que essas modificagfes tiveram como
funcdo aproximar a histéria em quadrinhos da populacdo a qual se destina, pois uma
tecnologia educativa com a finalidade de promocdo e educacdo em salde deve estar
apta a realidade, buscando sempre descrever e esclarecer o que a literatura recomenda
(OLIVEIRA; CARVALHO; PAGLIUCA, 2014; SABINO, 2016).

Entende- se também que essa etapa de validacdo com especialistas torna-se
essencial, pois os detalhes citados enriqueceram a versdo final da histéria em
quadrinhos, melhorando assim sua aplicabilidade, através da reformulacdo de
informacdes, substituicdo de termos e revisdo das ilustraces (COSTA et al., 2013a;
REBERTE; HOGA; GOMES, 2012).

No tocante sobre as sugestdes e comentarios dos juizes de conteudo, os
mesmos serdo retratados a sequir, iniciando a discussdo pelas principais sugestoes
acatadas ou néo.

Sobre as alteragdes pedidas na capa pediu-se que fosse retratado o vinculo
da mae no momento da amamentagdo. A literatura retrata que o ato de amamentar é
muito mais do que a passagem do leite de um organismo para outro, ele é um rico
processo no estabelecimento e consolidagcdo do vinculo e interacdo mée e bebé, e por
meio desse contato que o bebé se relaciona com o mundo a sua volta, abrindo-se assim
para a significacdo do sujeito (CAPUCHO et al., 2017). Assim optou-se por ilustrar
uma imagem que demostrasse maior vinculo entre a mée e o bebé conforme o juiz JD3
sugeriu.

A sugestdo do juiz JD8 de acrescentar um baldo que retratasse a professora
lembrando enquanto amamentava seus filhos ndo foi incluida, pois pretendeu-se trazer
essa proposta de amamentacdo de forma mais explicita expondo uma figura que
representasse o vinculo e a comparacdo da importancia da amamentacdo utilizando a
ideia de que os mamiferos também sédo aleitados quando pequenos assim como sugeriu
0 juiz JD7.

Um dos juizes (JD4) sugeriu que fosse realocada a pagina de elaboracédo
levando-a para o final da tecnologia educativa, sugestdo que ndo foi acatada tendo em

vista que assim como outros trabalhos de cunho educativo, ja desenvolvidos trazem a
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pagina de elaboracdo no inicio da tecnologia educativa (MOURA et al., 2017b;
SABINO et al., 2016).

Na contra capa foi sugerido pelos juizes JD8, JAL e JA2 incluir um cenario
da mae amamentando em local publico, proposta similar ao sugerido para a capa da
historia em quadrinhos e que foi acatada. Essa sugestdo vai ao encontro do que 0 juiz
JT4 fez ao retratar a importancia do aleitamento materno em local publico.

Muitas sdo as polémicas envolvendo a amamentacdo em publico, exemplo
disso foi & violéncia sofrida pela Deputada Manuela D"Avila do PCdoB/RS, que ao
postar fotos em uma rede social amamentando sua filha em uma sessdo da Camara dos
Deputados recebeu inimeras criticas e muitos elogios pela coragem e pela militancia em
favor dos direitos da mae de amamentar em publico (GOMES, 2017).

Essa situagdo demostra claramente o constrangimento simbdlico, pois
entende-se que € inadmissivel tratar a pratica de amamentar em publico como algo
indesejavel e anormal j& que amamentar ndo € um ato sensual e sim uma necessidade de
alimentacdo de um bebé defendido por lei. Um dos estados que tem legislacdo
especifica sobre a amamentacdo em puablico € Séo Paulo. A Lei N°16.161, de 13 de abril
de 2015 protege os direitos do aleitamento materno em todo o municipio (GOMES,
2017). Assim, que trazer essa ilustracdo é algo muito valido para a formacgdo das
criancas em idade escolar, pois trazer esse conceito de amamentacdo em publico
demostra a naturalidade do ato.

Seguindo com as sugestdes, como indicou o juiz JA7 foram substituidas as
imagens das vogais pelas imagens de calculos matematicos na pagina 5. Entende-se que
é essencial na construcdo de materiais educativos que o conteudo seja adequado a
realidade do publico-alvo que se pretende atingir (DOAK; DOAK; ROOT,1996).

Com relacao a pega correta o juiz JD1 sugeriu que no didlogo ficasse claro
que a pega correta deve existir apenas na para seres humanos, assim sendo o dialogo foi
reformulado da seguinte forma: “E sempre importante lembrar que quem escolhe a hora
certa de mamar € o bebé. A mée dever estar atenta a pega correta do bebé ao seio, pois
existe uma posicao correta de pegar ao seio na hora da amamentagéo.”

Na pégina 5 os juizes JDle JD3 sugeriram alterar a imagem da crianca
levantando uma cadeira e demonstrar de outra forma que o leite materno é responsavel
por dar forca e satde a crianga, assim optou-se por ilustrar uma crianga com um brago

com o musculo bem desenvolvido e outro braco segurando um brinquedo.
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Ressalta-se que o ato de amamentar traz uma série de beneficios, tanto para
0 bebé quanto para a mae, posto que repercute no estado nutricional da crianca, no seu
desenvolvimento cognitivo e emocional, na sua habilidade de se defender de infeccdes e
alergias e também na saude fisica e psiquica do bebé (MOURA et al., 2017a).

Assim sendo, as ilustracbes foram modificadas de acordo com a realidade
da populagéo, tendo em vista a necessidade da tecnologia educativa se assemelhar a
realidade vivenciada pela populacdo (CDC, 2009; DETRICK; AALBERG; CAWLEY,
2009).

5.2.2 Validagio por Juizes da Area de Design

A validacgéo da historia em quadrinhos foi realizada por cinco profissionais
da éarea de design. Ressalta-se nessa etapa a dificuldade de encontrar profissionais
dispostos a participarem do estudo e assim para sanar essa dificuldade foram
selecionados profissionais pela técnica de bola de neve.

Na caracterizacdo da amostra a faixa etaria variou de 23 a 32 anos,
demostrando o qudo jovens eram os avaliadores, com media e 28,4 anos (desvio-
padrédo+3,7), quanto ao sexo 60% eram do sexo feminino e com mais de 5 anos de
formac&o. Sobre a instituicdo de formacdo 60% s&o oriundos de institui¢Ges privadas, e
com menos de 10 anos de tempo de trabalho na area. Quanto a formacgdo 60% tinham
especializacdo na area.

TABELA 5 — Caracterizacdo dos especialistas de area de design que validaram a
historia em quadrinhos. Picos-PI, 2017.

Variaveis n % Minimo- Maximo Média+ DP*
Faixa etaria 23-32 28,4+3,7
>25 anos 3 60
< 25 anos 2 40
Sexo
Feminino 3 60
Masculino 2 40
Tempo de formacao 2-11 7,4+3,7
>5 anos 3 60
<5 anos 2 40
Instituicao de formacéo
Privada 3 60
Pablica 2 40




75

TABELA 5 — Caracterizacdo dos especialistas de area de design que validaram a
histéria em quadrinhos. Picos-Pl, 2017 (Continuacao).

Tempo de trabalho na &rea

>10 anos 2 40
<10 anos 3 60
Maior formacao

Especializagéo 3 60
Mestrado 1 20
Doutorado 1 20

DP*: desvio-padré&o.

Os juizes de design responderam ao questionario adaptado para o portugués
denominado SAM, para a avaliacéo inicial da historia em quadrinhos. Esse instrumento
¢ utilizado em larga escala nesse tipo de estudo de validacdo, por ser de facil
entendimento e permitir ampla abordagem critica do avaliador (SOUSA; TORRINI;
POVESA, 2015).

A literatura demostra a importancia de se utilizar a avaliacdo dos Juizes de
design, pois 0s mesmos contribuem de maneira significativa na apresentacao, ilustracéo,
layout e diagramacdo do material (JOVENTINO, 2013, BARROS, 2015).

TABELA 6 — Avaliacdo dos juizes de design quanto ao conteldo, exigéncia de
alfabetizacdo, ilustracdes, leiaute e apresentacdo, estimulacdo/motivacdo do aprendizado

e adequacéo cultural da historia em quadrinhos. Picos-PI, 2017.

Itens avaliados Superior Adequado NA&aoadequado N/A

1. Conteudo
1.1 O propdsito esta evidente
1.2 O conteudo trata de comportamentos

o1 B~ o1 O

1.3 O conteudo esta focado no proposito 1 - -

1.4 O conteldo destaca 0s pontos

principais i i i
1. Exigéncia de alfabetizagio

2.1 Nivel de leitura 4 1 - -

2.2 Usa escrita na voz ativa 4 1 - -

2.3 Usa vocabulario com palavras
comuns no texto

2.4 O contexto vem antes de novas
informacgdes

2.5 O aprendizado é facilitado por tdpicos 4 1 - -
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TABELA 6 — Avaliacdo dos juizes de design quanto ao contedo, exigéncia de
alfabetizacdo, ilustracdes, leiaute e apresentacdo, estimulacao/motivacdo do aprendizado
e adequacéo cultural da historia em quadrinhos. Picos-PI, 2017 (Continuacéo).

3 llustracoes
3.1 O propésito da ilustracdo referente ao

. 4 1 -
texto esta claro
3.2 Tipos de ilustracdes 5 -
3.3 As figuras/ilustracoes sdo relevantes 4 1 -
3.4 As listas, tabelas, etc, tém explicacéo 2 - 1
3.5 As ilustragdes tém legenda 3 - -

4 Leiaute e apresentacao

4.1 Caracteristicas do leiaute 3 1 1
4.2 Tamanho e tipo de letra 2 2 1

4.3 S&o utilizados subtitulos 2 - 1
5 Estimulagdo/ Motivagdo do
aprendizado

5.1 Utiliza a interacdo 5 - -
5.2 As orientacdes sdo especificas e ddo 5 i i
exemplos

5.3 Motivacao e autoeficacia 4 1 -

6 Adequacdo cultural
6.1 E semelhante a sua logica, linguagem
e experiéncia
6.2 Imagem cultural e exemplos 4 1 -

Ao analisar o contetdo da tabela 6, nota-se que um juiz avaliou o item 3.4
como “Inadequado”. Nesse caso ndo houve recomendacdo de mudanca desse item uma
vez que a tecnologia educativa ndo contava com listas nem tabelas.

Sobre os itens 4.1, 4.3 e 4.4 ndo foram realizadas mudangas pois apenas um
juiz considerou cada item como inadequado e ndo houve recomendacdo do mesmo de
alguma modificacdo necessaria. Considerando que os demais experts julgaram o item
como “superior” ou “adequado” ndo foi feita alteragdo na histéria em quadrinhos nesse
sentido.

TABELA 7 - Distribuicio do indice de adequacéo da tecnologia educativa individual e

total da historia em quadrinhos. Picos, 2017.

JUIZ SAM INDIVIDUAL (%)
1 92,1
2 95,4
3 77,2
4 92,1
5 95,4

SAM TOTAL (%) 90,4
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Pode-se verificar que todos os juizes classificaram a historia em quadrinhos
(Tabela 7) como sendo superior com porcentagens entre 77,2 a 95,4%. Os resultados
encontrados nesse estudo corroboram com 0s encontrados por Galdino (2014) e Alves
(2017), onde todos os juizes consideraram a tecnologia educativa adequada para a
utilizacdo com o publico a qual se destina. Dessa forma segundo a avaliacdo pelo SAM
0 material se considera como superior.

Né&o foi possivel calcular a confiabilidade e a concordancia das respostas
dos juizes de design, uma vez que ndo houve grande variabilidade nas respostas dos
mesmos. Apresenta-se no Quadro 7 as principais sugestdes dos juizes técnicos de

design e as mudancas realizadas na historia em quadrinhos.

QUADRO 7- Principais observacdes feitas pelos juizes técnicos de design com relagédo

a histéria em quadrinhos. Picos-Pl, 2017.

Pagina/ Assunto
da histéria em Sugestdes de mudanca Avaliagao
guadrinhos
Acrescentar figura de uma mae mamando em local publico como
Capa - Acatado
em um banco de praga no contexto do zoolégico (JT4).
Pégina de N
N Sem sugestoes.
elaboracéo
Contra capa Alterar conforme mudanga na figura da capa (JT4). Acatado
Dados pessoais Sem sugestdes.
Diminuir as falas das personagens (JT1). Acatado
Revise 0 texto dessa pagina (JT2 e JT4). Acatado
Pagina 5 Substituir a palavra escola no primeiro baldo, por um termo
genérico na frase, pois a mesma aparece trés vezes nessa frase
(JT5).
P4gina 6 Diminuir as falas das personagens (JT1). Acatado
Revise 0 texto dessa pagina (JT2 e JT4). Acatado
Pégina 7 Diminuir as falas das personagens (JT1). Acatado
Revise 0 texto dessa pagina (JT4). Acatado
Diminuir as falas das personagens (JT1). Acatado
Pagina 8 Revise o texto dessa pagina (JT4). Acatado
Retirar a expressao “Julia” da sentenga e suprimir dentro do Né&o
contexto da frase no primeiro baldo do primeiro quadrinho (JT2). acatado
Diminuir as falas das personagens (JT1). Acatado
Remover o “E” na fala do primeiro quadrinho ficando: Nossa Né&o
Péagina 9 professora! Ela acabou de nascer e ja estd mamando? (JT2). acatado
Remover o “Nossa Professora” fala do segundo quadrinho ficando: Né&o
Que interessante, minha mée me disse... (JT2). acatado
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QUADRO 7- Principais observacdes feitas pelos juizes técnicos de design com relacdo
a historia em quadrinhos. Picos-PI, 2017 (Continuacao).

Pagina 10 Diminuir as falas das personagens (JT1). Acatado
Pagina 11/ Para e . - . N&o
pintar Incluir figuras de bichos do zoologico para pintar (JT4). acatado
Pagina 12/ Jogo Sem sugestdes
dos 7 erros '
Pégina 13/ Caca Sem sugestdes
palavras '
Pagina 14/ N
Labirinto Sem sugestoes.

Pagina 15/ Ligue
0s pontinhos

Sem sugestdes.

Pagina 16/
Referéncias

Sem sugestdes.

Pagina 17/
Resolucédo do
passa tempo

Sem sugestdes.

Pagina 18/
Resolucédo do
passa tempo

Sem sugestdes.

Pagina 19/ Apoio

Sem sugestdes.

Dentre os apontamentos dados pelos juizes de design no decorrer da
avaliacdo varios juizes sugeriram adequar os tamanhos das falas para melhor
compreensdo do publico-alvo, pois entende-se que colocar informac@es excessivas pode
prejudicar o processo de compreensdo do leitor e esconder mensagens prioritarias
(DOAK; DOAK; ROQOT, 1996).

5.2.3 Validacéo pelo Publico-alvo

Apos as sugestdes dos juizes de conteudo e de design, a primeira versdo da
histéria em quadrinhos foi alterada levando em consideragdo as sugestdes acatadas pela
pesquisadora. O profissional responsavel pela ilustracdo e diagramacdo realizou o0s
ajustes necessarios. Participaram dessa etapa de validagdo 37 criangas regularmente
matriculadas em escolas da rede municipal de ensino de Picos-Pl, nessa etapa todas as
criancas receberam uma versdo impressa da historia em quadrinhos para ler e manusear

antes da etapa de validagéo.
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Acredita-se que o processo de validagdo confere maior credibilidade aos
materiais educativos e ter por finalidade aumentar sua qualidade (RODRIGUES et al.,
2013). Partindo desse pressuposto reforca-se que além da validacdo com os juizes
especialistas no assunto, também é importante a validacdo da tecnologia com pessoas
leigas, visto que elas irdo usufruir da tecnologia, além do que é importante conhecer a
populacdo a qual se destina a tecnologia (DOAK; DOAK; ROOT, 1996; SOUSA,
TURRINI, 2015).

A literatura demostra a necessidade de se validar materiais educativos com o
publico-alvo, assim como ja foram feitos em outros trabalhos que criaram materiais
educativos (MOURA et al., 2017b; SABINO, 2016).

Participaram do estudo apenas criancas de 07 a 09 anos. O sexo
predominante foi o feminino (75,7%) e a cor mais frequente autorreferida foi a negra
(40,5%). Quanto a série/ano a maioria era da 2° série/ 1° ano (40,5%) e 94,6% moravam
com os pais (Tabela 8).

TABELA 8- Caracterizacdo do publico-alvo que validou a histéria em quadrinhos.
Picos-Pl, 2017.

Variaveis n % Minimo- Maximo Médiax DP*
Faixa etaria 7-9 8,16+0,688
7 anos 6 16,2

8 anos 19 51,4

9 anos 12 32,4

Sexo

Feminino 28 75,7

Masculino 9 24,3

Cor

Branco 13 35,1

Negro 15 40,5

Pardo 6 16,2

Amarelo 3 8,1

Série

2° ano 22 59,5

3%ano 13 35,1

4° ano 2 54

Com quem mora

Pais 35 94,6

QOutros 2 54

* Desvio-padréo.
Apos a aceitacdo das criangas e 0 consentimento dos pais ou responsaveis
a versao final da histéria em quadrinhos impressa foi entregue individualmente a cada

participante. Apos a leitura da tecnologia educativa foi solicitado, com a ajuda da
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pesquisadora, que 0s mesmos respondessem a um questionario adaptado de Galdino
(2014), com o objetivo de analisar a organizacdo, o estilo da escrita, a aparéncia e a
motivacdo da histéria em quadrinhos junto ao publico-alvo.

Na tabela 9 observa-se os resultados obtidos em cada pergunta realizada e
seu respectivo nivel de concordancia nas respostas.
TABELA 9- Avaliagdo do publico-alvo quanto a organizacgdo, estilo de escrita,

aparéncia e motivacdo da historia em quadrinhos. Picos-Pl, 2017.

Respostas positivas Respostas negativas ~ Respostas imparciais

n % n % n %

1. Organizagdo
1.1 A capa chamou sua 35 94,6 2 5,4 - -
atencéo?
1.2 A historinha segue uma 33 89,2 4 10,8 - -
ordem com comeco, meio e
fim?

2. Estilo de escrita
2.1 Quanto ao entendimento das 35 94,6 2 5,4 - -

frases sdo (faceis de entender/
dificeis de entender/ ndo sei)?
2.2 O texto é (interessante/ 37 100 - - - -
desinteressante/ ndo sei)?
3. Aparéncia

3.1 As ilustracGes sdo (simples/ 35 94,6 2 5,4 - -
complicadas/outro)?
3.2 As ilustracbes sdo bonitas, 37 100 - - - -
interessantes?
3.3 As paginas ou seccOes 37 100 - - - -
parecem organizadas?
3.4 As atividades que tem na 37 100 - - - -
historinha sdo interessantes?
3.5 Voceé conseguiu responder a 36 97,3 1 2,7 - -
todas as atividades que tem na
historinha?

4. Motivacgéo
4.1 Em sua opinido, qualquer 33 89,2 2 5,4 2 5,4

crianca que ler essa historinha,
vai entender do que se trata?

4.2 VVocé sentiu vontade de ler a 37 100 - - - -
historinha até o final?
4.3 A historinha lhe sugeriu 36 97,3 1 2,7 - -

pensar a respeito da

importancia do AM?

4.4 Vocé sentiu vontade de 32 86,5 5 13,5 - -
falar sobre AM para outras

pessoas depois que leu a

historinha?

Concordancia geral - 95,6
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O nivel de concordancia das respostas positivas variou de 86,5% a 100%
entre os itens abordados, totalizando 95,6% de uma forma geral, resultado suficiente
para validacao da histéria em quadrinhos pela populacao.

Dos quatro dominios avaliados, a aparéncia foi 0 que obteve o maior
nimero de respostas positivas: 94,6% julgaram que as ilustraces simples, todas as
criangas julgaram que as ilustracGes sdo bonitas e interessantes, que as paginas ou
seccdes parecem organizadas e conseguiram responder as atividades contidas na historia
em quadrinhos.

Ao final do questionario, as criangas foram ainda solicitadas a registrar suas
opinibes e realizar sugestdes sobre possiveis melhorias na tecnologia educativa. O

quadro 8 apresenta os principais dados extraidos dessas respostas subjetivas.

QUADRO 8- Principais opinides e sugestdes deixadas pelas criangas apés validacao da
historia em quadrinhos. Picos-PI, 2017.

OPINIOES SUGESTOES
“A historia poderia ser menor” (P4) “Poderia falar mais de amor e carinho” (P1,
P5 e 34)
“Gostei e achei muito interessante” (P11 | “Nada” (P2 e P3)

e P35)

“Fu achei muito interessante. Eu gostei | “Poderia ter mais brincadeiras” (P20)
das brincadeiras” (P17)

“Achei 10" (P24 e P28) “Queria mais bichinhos” (P22)

“Ela estd muito boa assim” (P29 e P30) -

“Muito bom, as ilustracoes sdo muito -
interessantes eu adorei” (P36)

Fonte: dados da pesquisa.

Apos a leitura das sugestdes e opinides das criancas foi possivel notar que a
histéria em quadrinhos foi considerada por eles interessante e divertida. Observa-se que
foram feitas poucas sugestdes pelas criancas, ndo sendo necessario realizar novas
alteragdes na tecnologia educativa, uma vez que as sugestdes solicitadas ndo alterariam
substancialmente o contetido da tecnologia educativa.

Ao final da aplicacdo do formulario foi pedido as criancas que dessem uma
nota a histéria em quadrinhos, e 86,5% deram nota 10, demostrando assim a

aceitabilidade da tecnologia educativa pelo publico-alvo (Grafico 1).
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Notas da historia em quadrinhos

100
90 86,5%

80

70

60

50

M Nota

40

30
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0 S | I

7 8 9 10

GRAFICO 1 — Notas da avaliacio das criancas sobre a historia em quadrinhos. Picos-
PI, 2017.

5.3 Versdo Final da Historia em quadrinhos
A seguir, na figura 3, pode-se visualizar a versdo final da tecnologia
educativa, elaborada ap6s as consideracGes dos especialistas e da populagéo.

FIGURA 3 - Versiao final da historia em quadrinhos: “Passeio ao zoologico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017.
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FIGURA 3 - Versdao final da histéria em quadrinhos:
aleitamento  materno.”  Picos-Pl, 2017 (Continuacéo).
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FIGURA 3 - Versdo final da histéoria em quadrinhos: “Passeio ao zoologico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017 (Continuacéo).
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FIGURA 3 - Versdao final da histéoria em quadrinhos: “Passeio ao zoologico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017 (Continuacao).
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FIGURA 2 - Versdao final da historia em quadrinhos: “Passeio ao zoologico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017 (Continuacéo).
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FIGURA 3 - Versdo final da histéoria em quadrinhos: “Passeio ao zoologico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017 (Continuacao).
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FIGURA 3 - Versao final da historia em quadrinhos: “Passeio ao zooldgico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017 (Continuacao).
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FIGURA 3 - Versdo final da histéoria em quadrinhos: “Passeio ao zoologico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017 (Continuacao).
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FIGURA 3 - Versdo final da historia em quadrinhos: “Passeio ao zooldgico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017 (Continuagéo).
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“Passeio ao zoologico:

do final da historia em quadrinhos:

FIGURA 3 - Vers

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017 (Continuagéo).
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FIGURA 3 - Versdo final da histéoria em quadrinhos: “Passeio ao zoologico:

aprendendo sobre aleitamento materno.” Picos-Pl, 2017 (Continuacao).
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6 CONCLUSAO

Conclui-se que 0s objetivos propostos foram alcancados, ou seja, foi
construida e validada a historia em quadrinhos “Passeio ao zoologico: aprendendo sobre
aleitamento materno”, tecnologia destinada a promoc¢do da cultura do aleitamento
materno de criancas em idade escolar. A tecnologia educativa foi validada quanto ao
conteldo e aparéncia junto a especialistas e quanto a organizacdo, estilo de escrita,
aparéncia e motivacao junto ao publico-alvo.

O propdsito da histéria em quadrinhos € permitir que a mensagem do
aleitamento materno seja inserida no cotidiano das criangas o mais cedo possivel a fim
de possibilitar que essa ideia perdure até a fase adulta e assim influencie positivamente
a instituicao desse habito.

A participacdo dos juizes de conteudo foi fundamental, pois através de suas
valiosas contribui¢des foi possivel melhorar e aperfeicoar a versdo final da tecnologia
educativa. Os juizes de design também deram importantes contribuicdes avaliando as
ilustracdes e a diagramacdo da historia em quadrinhos. A colaboragéo das criancas em
idade escolar também representou um diferencial desse estudo, j& que através de suas
opiniBes trouxeram um feedback positivo ao julgarem a histéria como interessante e
divertida.

O desenrolar desse estudo passou por varias dificuldades. A principal foi
encontrar um profissional que pudesse desenhar e diagramar a tecnologia, que ja tivesse
experiéncia na area de design na cidade e que apresentasse um orcamento dentro das
possibilidades da pesquisadora, uma vez que o estudo ndo tinha fonte de financiamento
através de drgdos de fomento.

Outra dificuldade encontrada foi a coleta de dados com os juizes. Ao se
encontrar pessoas com os curriculos adequados para participarem da etapa de validacéo,
estes demoraram um tempo significativo para responder ao convite e ao responder,
muitas vezes ndo retornaram em tempo habil com as respostas da avaliacdo, sendo
necessario entrar em contato com outro profissional e assim dobrava-se o tempo de
espera. Para superar essa limitacdo foi necessario entrar em contato com outros
pesquisadores da area que indicaram colegas que poderiam participar dessa etapa de
validagdo na condicdo de juizes, assim foi necessario realizar uma amostragem do tipo

bola de neve para a sele¢do da maioria dos especialistas.
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Este trabalho trouxe um significado pessoal e profissional de extrema
relevancia para a pesquisadora, pois além de aumentar seus conhecimentos sobre a
tematica de aleitamento materno, representa um trabalho inédito dentro do cenario do
Nordeste Brasileiro.

Espera-se que a histéria em quadrinhos desenvolvida seja de fato utilizada
para a promocdo da saude da crianca, fazendo com que seja promotora de reflexdes
importantes sobre a necessidade de se trabalhar a tematica do aleitamento materno cada
vez mais cedo. Sendo entdo de competéncia dos profissionais de Enfermagem e dos
demais profissionais de salde trazer esses conceitos de promocao da salde o mais cedo
possivel nos diversos cenarios onde realizam atividades com criancas, quer seja nos
servicos de saude, quer seja nas escolas.

Ressalta-se também a importancia da familia, da escola e da comunidade em
geral, para que juntos criem ambientes onde falar do aleitamento materno seja cada vez

mais natural e rotineiro, para assim despertar nas criancas a importancia dessa pratica.
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APENDICE A - Carta Convite aos Juizes

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS E SAUDE

CARTA CONVITE

Prezado (a),

Eu, Roseanne de Sousa Nobre, enfermeira e mestranda do Programa de Pds-
graduacdo em Ciéncias e Saude, da Universidade Federal do Piaui, venho por meio
desta convida-lo (a) a ser um dos juizes na validacdo da tecnologia educativa que estou
contruindo para minha dissertacdo, sob orientacdo da Prof.2 Dr.2 Luisa Helena de
Oliveira Lima.

Trata-se de uma Histéria em Quadrinhos voltada para a Promogdo da cultura
do aleitamento materno em escolares, cujo objetivo € orientar e interagir com a
populacdo-alvo de forma a favorecer o aumento do conhecimento, bem como a auxiliar
profissionais de saude no desenvolvimento de atividades educativas.

Caso deseje participar, enviarei o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, a tecnologia educativa propriamente dita e 0 Questionario de Avaliacdo da
tecnologia educativa.

Certa de contar com sua valioza contrui¢do, desde ja agradeco e coloco-me a

disposicao para qualquer esclarecimento.

Atenciosamente,

Roseanne de Sousa Nobre

n-roseannel5@hotmail.com



mailto:n-roseanne15@hotmail.com
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APENDICE B

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (Juizes)

Titulo do projeto: CONSTRUCAO E VALIDACAO DE UMA TECNOLOGIA
EDUCATIVA SOBRE PROMOCAO DA CULTURA DO ALEITAMENTO
MATERNO EM ESCOLARES

Orientadora responsavel: Dra. Luisa Helena de Oliveira Lima. Telefone: (89) 9925-
3737; e-mail: luisahelena_lima@yahoo.com.br.

Orientanda responsavel: Mestranda Roseanne de Sousa Nobre. Telefone: (89) 99930-
3076

E-mail: n-roseannel5@hotmail.com

Instituicdo/Departamento: Universidade Federal do Piaui, Centro de Ciéncia da Satde /
Pds-graduacdo Stricto Sensu / Campus Ministro Petronio Portela

O(a) Senhor(a) estd sendo convidado(a) a participar, como voluntério, da
pesquisa intitulada acima cujo objetivo é a construcdo e validacdo de um instrumento
educativo tecnoldgico(histéria em quadrinhos) com intencdes de explorar expressdes
textuais e ilustrativas acessiveis a compreensao da crianca de 07 a 09 anos de idade.

Neste estudo, vocé estara desenvolvendo o papel de juiz técnico e de contetdo
ou juiz profissional de designer grafico, no qual, ira avaliar a coeréncia e coesdo da
histéria em quadrinhos, de acordo com seus conhecimentos. A selecdo dos juizes
escolhidos para participar desta pesquisa esta justificada pela confianca e credibilidade
de sua experiéncia no respectivo assunto (aleitamento materno, diagramacdo e arte
grafica). Caso demonstre interesse em colaborar com o estudo, recomendo a leitura da
tecnologia educativa e o preenchimento do instrumento de avaliacdo, os quais deverdo
em seguida, ser devolvidos a pesquisadora por meio de correio eletronico ou tradicional.

Ao aceitar, sera garantida sua integridade, pois esta pesquisa nao acarretara
nenhum prejuizo, dano ou transtorno aqueles que decidirem participar, entretanto, se
ocorrer por alguma razdo algum desconforto, e se for desejo do juiz, a pesquisadora
devera sanar tal problema, no entanto, se a situacdo desconfortavel persistir, podera
desistir da pesquisa a qualquer momento e sem penalidades posteriores. As informagoes
geradas por sua avaliacdo serd restrita a elaboracdo da dissertacdo de Mestrado e
materiais cientificos que sejam derivados, ndo serdo utilizadas nenhum dado pessoal dos
juizes.

Os juizes participes recebem total liberdade para prosseguir ou desistir da
pesquisa. Poderdo receber orientacdes esclarecedoras da pesquisa toda vez que jugarem
necessario. Para tal feito deverdo se dirigir a orientadora ou a orientanda conforme
contatos citados acima. Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade Federal do Piaui.

Consentimento da participag¢do da pessoa como juiz

Eu, RG:
li este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e decido participar deste
estudo.

Declaro que ficaram claros para mim quais sdo os propdésitos do estudo e
que minha participagdo € isenta de despesas e de riscos. Concordo voluntariamente em


mailto:luisahelena_lima@yahoo.com.br
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participar deste estudo e poderei retirar 0 meu consentimento a qualquer momento,
antes ou durante o0 mesmo, sem penalidades ou prejuizo.

Roseanne de Sousa Nobre
n-roseannel5@hotmail.com
(89) 99930-3076

Responsavel legal Data / /
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APENDICE C
Suitability Assessment of Materials (SAM) — Traduzido por Sousa, Turrini, Poveda
(2015)
Parte 1
1. Idade: 2. Sexo: Masculino ( ) Feminino ( )
3. Profissdo: 3. Tempo de formacao:

4. Instituicdo de formacdo: Publica ( ) Privada ( )
5. Tempo de trabalho na area:

6. Formacdo: Doutorado ( ) Mestrado ( ) Especializacdo ( ) Graduagéo ( )

3 Parte 2
INSTRUCOES
Marcar segundo os valores abaixo:

2 pontos: Superior (excelente)

1 ponto: Adequado

0 ponto: N&o adequado

N/A: O fator ndo pode ser avaliado

ATENCAO: se marcar 0 (ndo adequado), descrever questdo e item bem como o motivo
pelo qual considerou essa opg¢do, no espaco destinado ao final deste instrumento.

1. Conteudo Pontuacao
O proposito esta evidente 2 1| 0 | NA
O conteudo trata de comportamentos 2 1 0 | N/A
O conteudo esta focado no proposito 2 1 0 | N/A
O conteudo destaca 0s pontos principais 2 1 0 | N/A
2. Exigéncia de alfabetizacéo
Nivel de leitura 2 1 0 N/A
Usa escrita na voz ativa 2 1 0 N/A
Usa vocabulario com palavras comuns no texto 2 1 0 N/A
O contexto vem antes de novas informagdes 2 1 0 N/A
O aprendizado é facilitado por topicos 2 1 0 N/A
3. llustragodes
O proposito da ilustracdo referente ao texto esta claro 2 1 0 | N/A
Tipos de ilustragdes 2 1 0 | N/A
As figuras/ilustracfes sao relevantes 2 1 0 | N/A
As listas, tabelas, etc. tém explicacdo 2 1 0 | N/A
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| As ilustracdes tém legenda 2] 1] 0] NA|
4. Leiaute e apresentacao
Caracteristica do leiaute 2 1 0 | N/A
Tamanho e tipo de letra 2 1 0 | N/A
Séo utilizados subtitulos 2 1 0 | NA

5. Estimulacéo / Motivagao do aprendizado

Utiliza a interacédo 2 1 0 | N/A
As orientages sao especificas e ddo exemplos 2 1 0 | N/A
Motivacdo e autoeficacia 2 1 0 | N/A
6. Adequacao cultural

E semelhante a sua ldgica, linguagem e experiéncia 2 1 0 | N/A
Imagem cultural e exemplos 2 1 0 | N/A

RESERVADO AO PESQUISADOR

S = Pontuacdo total SAM (soma de todos os fatores)
M = Pontuacdo méaxima total = 44

N = Ndmero de respostas N/Asacima=__ X2=
T = Pontuagdo maxima total ajustada = (M-N)
Percentual de pontuacdo =S/ T

Interpretacdo da pontuagdo adequada (Superior, adequado, ndo-aceitavel).

Comentarios: (Indique a pagina e caracterize o aspecto a modificar)




Instrumento de coleta de dados para validacdo da historia em quadrinhos — Juizes de conteddo e técnico. Adaptado de Sabino (2016).

1. ldade:
3. Profissao:

2. Sexo: Masculino () Feminino ()

APENDICE D

Parte 1

3. Tempo de formacéo

4. Instituicdo de formacdo: Publica ( ) Privada ( )

5. Tempo de trabalho na area:

6. Formacéo: Doutorado ( ) Mestrado ( ) Especializacdo ( ) Graduagéo ( )
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As figuras e os textos
possuem linguagem clara,
compreensivel e adequada

para a populagdo?

As figuras e os textos
possuem importancia para a
historia?

texto é relevante?

Parte 2
ASSUNTOS CLAREZA DA PERTI NENCIA RELEVANCIA TEORICA SUGESTOES
(Figuras e texto) LINGUAGEM PRATICA O contetdo de cada figura e

PASSEIQ B0 ZOOLOGICe:

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Nada importante
2.Parcialmente importante
3.Importante
4.Totalmente importante

1.Nada relevante
2.Parcialmente relevante
3.Relevante
4.Totalmente relevante
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1.Inadequado

2. Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Nada importante
2.Parcialmente importante
3.Importante
4.Totalmente importante

1.Nada relevante
2.Parcialmente relevante
3.Relevante

4. Totalmente relevante

PASSEIO AO ZOOLOGICO:
Aprendendo soobre aleitamento materno.

1* Edigiio

Picos
2017

1.Inadequado

2. Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Nada importante

2. Parcialmente importante
3.Importante

4.Totalmente importante

1.Nada relevante
2.Parcialmente relevante
3.Relevante

4. Totalmente relevante
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DADOS PESSOAIS

NOME:

DATA DE NASCIMENTO: __ / /

IDADE: __ ANOS

TELEFONE: ()
TEM IRMAOS:

JARECEBEU ALGUMA EXPLICAGAO SOBRE
ALEITAMENTO MATERNO?

SIM( ) NAO( )

ATE QUE IDADE FOl AMAMENTADO?
ATE: ANOS ( ) NAO SEL

VOCE USOU CHUPETA?
SIM( ) NAO( )

NOME DA MAE:

EM CASO DE EMERGENCIA AVISAR A

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Nada importante
2.Parcialmente importante
3.Importante
4.Totalmente importante

1.Nada relevante
2.Parcialmente relevante
3.Relevante

4, Totalmente relevante

FEDRO E JULe SAO AMGOS E VAO A m!PEDﬁD!aLM“GAESCD\.l.
4 TROFESSORA KELENA PALA SOBRE WA Siero ik ' tecou A oA

MENNOS 4 ESCOLA ESTARA PROMOVENDO UM PASSEL,
Coth 05 ALUNDS DO 2' ANO EM COMEMORACAO
40 D\ DAS CRANGAS QUE ACONTECERA vo'ss SN £ AUTORIFACAO
& <exThpeas A5 300055 MNP QUE YOU ENTREGAR A VOCES.

xﬁ "
il
5‘1;\ 8

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Nada importante
2.Parcialmente importante
3.Importante
4.Totalmente importante

1.Nada relevante
2.Parcialmente relevante
3.Relevante

4, Totalmente relevante




113

A SEXTA-PERA PEDRG £ JLUA CHAGAN CEDO 20 crsee o " PROF ESCCRA PECENA HECOMENDA

P DE0 PAGEI0 4 EECOLA, iz Gl rooos Agues uTos,

VHG 000 ENTRANGG W0 ONBLS €

SICCUSNGS OF LLGARES. (ZRIANCAS, FIGUEN TODAS JUNTAS)
PARA O SE PERDEREM,

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

¢ meswo
(45 GIRAFAS S4O MAMFERDS)

oo oo ool @

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

w 0A MiE.
LANDO NASCEN, PARA CRESCER
FORTES £ SALDAVEIS?

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

e
i e omeTin D S PLOTES por 565 & Sz,
SE Sl Lo a5 s e G N0 EXISTE ALeNTO wars

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado




e Faz
COM GUE O BEBE PEGUE ALGUMA DOENCA,

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

GUEM ESCOLUE A HORA CERTA DE MAMAR € O BEBE,
A AGRA GUE ELE QUISER.
€ SEMPRE WPORTANTE LEMBRAR GLE A MAE TAMBEM
STAR ATENTA A PEGA CORRETA 0O BEBE,
ASSUA CON 4 GIRAFA £ O DENAIS ANWAIS CADA BEBE
TEM LA POSICAO € RMA CORRETA DE PEGAR
NG PETTG DA WAE PARA HAWAR.

76804 ACABA OE DAR A LUT
EBRINHA, VESAM QUE LINOA!

(S4n PEORO! € MUITO INPORTANTE
GUE 05 WAMFERDS HANEN
‘GUANDO NASCEM,

1060
OF PREFERENCIA NA
PRIMEIRA HORA DE VIA!

34 N0 CERCADO 006 FLEFANTES A6 CRIAGAS VEEMN A MAINGE LEFANTE
10 GEBE ELEFANTE £ MAS 20 LADO O PUDA ELEFANTE
oS 005,

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado

4. Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado
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1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

VARCS PINTAR

As criancas foram visitar o Zoolégico,
para aprender um pouco mais sobre amamentacao.
Pinte a capa da historinha com as suas cores preferidas.

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado
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1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado
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1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado
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CABIRIND

E hora de mamar, ajude o bebé, a girafinha, o elefantinho

e a zebrinha a chegarem a suas mamaes.

1.Inadequado
2.Parciamente adequado
3.Adegluado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

05 PONT,
W2 w,
¥ s

Os bebés estdo com fome
ajude-os ligando os pontinhos para seus alimentos.

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado
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1.Inadequado
2.Parcilamente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
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3.Adequado
4.Totalmente adequado
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1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

G 1.Inadequado
5 2.Parcialmente adequado
3.Adequado

4.Totalmente adequado
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI

QAACNPq

Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientitico e Tecnolégico

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado

1.Inadequado
2.Parcialmente adequado
3.Adequado
4.Totalmente adequado
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APENDICE E

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(para menores de 18 anos)

Titulo do projeto: CONSTRUCAO E VALIDACAO DE UMA TECNOLOGIA
EDUCATIVA SOBRE PROMOCAO DA CULTURA DO ALEITAMENTO
MATERNO EM ESCOLARES

Orientadora responsavel: Dra. Luisa Helena de Oliveira Lima. Telefone: (89) 99253737,
e-mail: luisahelena_lima@yahoo.com.br.

Orientanda responsavel: Mestranda Roseanne de Sousa Nobre. Telefone: (89)
999303076

E-mail: n-roseannel5@hotmail.com

Instituicdo/Departamento: Universidade Federal do Piaui, Centro de Ciéncia da Saude /
Pds-graduacdo Stricto Sensu / Campus Ministro Petronio Portela

O seu filho(a) esta sendo convidado(a) para participar, como voluntario, em
uma pesquisa. O (a) Senhor (a) precisa decidir se permitird que seu filho participe ou
ndo. Por favor, ndo se apresse em tomar esta decisdo. Leia cuidadosamente o que se
segue e pergunte ao responsavel pelo estudo qualquer davida que o (a) Senhor (a) tiver.

Apos ser esclarecido (a) sobre as informagdes a seguir, no caso de aceitar o
seu filho fazer parte do estudo, assine ao final deste documento, que estd em duas vias.
Uma delas é sua e a outra € do pesquisador responsavel. Em caso de recusa o (a) Senhor
(a) ndo seré penalizado (a) de forma alguma.

Meu nome Roseanne de Sousa Nobre, enfermeira e Mestranda do Programa
de Pds-graduacdo em Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Piaui (UFPI) e
estou realizando neste momento uma pesquisa relacionada ao estimulo da cultura do
aleitamento materno entre criangas, cujos dados seréo coletados por mim.
O Objetivo dessa pesquisa é avaliar uma estratégia educativa sobre AM
destinada a promocdo do habito da amamentacédo na vida adulta.
Caso o0 (a) senhor (a) aceite, o seu filho precisard responder um

questionario. As perguntas sdo de carater objetivo e exclusivamente sobre o
conhecimento que o seu filho apresenta da AM e sobre a adequacdo da tecnologia
educativa proposta. Os dados obtidos com essa pesquisa terdo grande valor social e
poderdo ser utilizados para mobilizar politicas de satde voltadas para a valorizacdo do
AM, principalmente para o aumento de acesso a informagdo sobre formas de evitar
doencas provenientes da ndo amamentacao e, consequentemente, nas proprias fases da
vida subsequente, bem como, reduzir os riscos de morte prematura. A participacdo nesta
pesquisa ndo Ihe causara nenhum desconforto, ela ndo traz nenhum risco a saude, nao
serd usado nenhum método invasivo, e as informacgdes coletadas poderdo trazer
beneficios para melhorar a qualidade de vida da populagdo. O (a) senhor (a) que esta


mailto:luisahelena_lima@yahoo.com.br
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lendo esse termo possui total liberdade de recusar-se a permitir seu filho participar da
pesquisa ou até mesmo de retirar seu termo de consentimento, em qualquer fase da
pesquisa sem nenhuma penalizacdo e sem prejuizo. Eu pesquisadora garanto total sigilo
quanto aos dados confidenciais envolvidos na pesquisa (ndo interesse em identificar os
entrevistados) e quanto ao local de coleta de dados (0 nome da escola também seré
preservado), asseguro absoluta privacidade.

Consentimento da participacdo da pessoa como sujeito

Eu, RG:

li este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e decido participar deste estudo.

Declaro que ficaram claros para mim quais sdo os propositos do estudo e
gue minha participacao € isenta de despesas e de riscos. Concordo voluntariamente em
participar deste estudo e poderei retirar 0 meu consentimento a qualquer momento,
antes ou durante o0 mesmo, sem penalidades ou prejuizo.

Responsavel legal
Data / /

(somente para o pesquisador responsavel pelo contato e tomada do TCLE)
Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o Consentimento Livre e
Esclarecido deste paciente ou representante legal para a participacdo neste estudo.

Assinatura do responsavel pelo projeto

Data / /

Observacdes complementares

Se o (a) senhor (a) tiver alguma consideracdo ou duvida sobre a ética da pesquisa, ente
em contato: Comité de ética em Pesquisa — UFPI — Campus Universitario Ministro
Petronio Portela — Bairro Ininga Centro de Convivéncia L09 e10 - CEP: 64.049-550 —
Teresina — Pl

Tel.: (86)3215-5734 - email:CEP.ufpi@ufpi.br web: wwwufpi.br/cep
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APENDICE F
TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(criangas)

Titulo do projeto: CONSTRUCAO E VALIDACAO DE UMA TECNOLOGIA
EDUCATIVA SOBRE PROMOCAO DA CULTURA DO ALEITAMENTO
MATERNO EM ESCOLARES

Orientadora responsavel: Dra. Luisa Helena de Oliveira Lima. Telefone: (89) 99253737,
e-mail: luisahelena_lima@yahoo.com.br.

Orientanda responsavel: Mestranda Roseanne de Sousa Nobre. Telefone: (89)
999303076

E-mail: n-roseannel5@hotmail.com

Instituicdo/Departamento: Universidade Federal do Piaui, Centro de Ciéncia da Saude /
Pds-graduacdo Stricto Sensu / Campus Ministro Petronio Portela

Vocé esta sendo convidado(a) para participar, como voluntario, em uma
pesquisa. Vocé precisa decidir quer participar ou ndo. Por favor, ndo se apresse em
tomar esta decisdo. Leia cuidadosamente o que se segue e pergunte ao responsavel pelo
estudo qualquer duvida que vocé tiver.

Apos ser esclarecido (a) sobre as informacgdes a seguir, no caso de aceitar
fazer parte do estudo, assine ao final deste documento, que esta em duas vias. Uma
delas ¢é sua e a outra é do pesquisador responsavel. Em caso de recusa vocé ndo sera
penalizado (a) de forma alguma.

Meu nome Roseanne de Sousa Nobre, enfermeira e Mestranda do Programa
de Pos-graduacdo em Ciéncias da Salde da Universidade Federal do Piaui (UFPI) e
estou realizando neste momento uma pesquisa relacionada ao estimulo da cultura do
aleitamento materno entre criangas, cujos dados serdo coletados por mim.

O objetivo dessa pesquisa é avaliar uma tecnologia educativa sobre
aleitamento materno destinada a promocao do habito da amamentacao na vida adulta.

Caso vocé aceite, precisara responder um formulério. As perguntas sao
simples e exclusivamente sobre o conhecimento que vocé apresenta do aleitamento
materno e sobre a tecnologia educativa. Os riscos da realizagdo desta pesquisa sdo
minimos. Para as criancas que participardo, o uso do formulario é considerado seguro,
mas é possivel ocorrer riscos, como possiveis constrangimentos diante de alguma
pergunta contida no formulario adotado, durante o preenchimento. Caso algum risco
seja observado ou relatado, vocé podera desistir da pesquisa a qualquer momento.

O estudo traz como beneficios a producdo de conhecimento sobre a
tematica, conscientizagdo sobre a importancia da instituicdo da cultura e do habito de
aleitamento materno. A participacdo nesta pesquisa ndo lhe causara nenhum
desconforto, ela ndo traz nenhum risco a saude, ndo sera usado nenhum método
doloroso, e as informacgdes coletadas poderdo trazer beneficios para melhorar a
qualidade de vida da populagéo.

Vocé que esta lendo esse termo possui total liberdade de recusar-se a
participar da pesquisa ou até mesmo de retirar seu termo de consentimento, em qualquer
fase da pesquisa sem nenhuma penalizacdo e sem prejuizo. Eu pesquisadora garanto
total sigilo quanto aos dados confidenciais envolvidos na pesquisa (ndo interesse em
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identificar os entrevistados) e quanto ao local de coleta de dados (o nome da escola
também sera preservado), asseguro absoluta privacidade.

Consentimento da participacdo da pessoa como sujeito

Eu, li este Termo de Assentimento
Livre e Esclarecido e decido participar neste estudo.

Declaro que ficaram claros para mim quais sdo os propositos do estudo e que a minha
participacdo é isenta de despesas e de riscos. Concordo voluntariamente em participar
deste estudo e poderei retirar 0 meu consentimento a qualquer momento, antes ou
durante 0 mesmo, sem penalidades ou prejuizo.

Responsavel legal
Data / /

(somente para o pesquisador responsavel pelo contato e tomada do TCLE)
Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o Consentimento Livre e
Esclarecido desta crianca ou representante legal para a participacao neste estudo.

Assinatura do responsavel pelo projeto
Data / /

Observacdes complementares

Se o (a) senhor (a) tiver alguma consideracdo ou duvida sobre a ética da pesquisa, ente
em contato: Comité de ética em Pesquisa — UFPI — Campus Universitario Ministro
Petrénio Portela — Bairro Ininga Centro de Convivéncia L09 e10 - CEP: 64.049-550 —
Teresina — Pl

Tel.: (86)3215-5734 - email:CEP.ufpi@ufpi.br web: wwwufpi.br/cep
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APENDICE G
FORMULARIO - PUBLICO-ALVO

(Adaptado do questionario utilizado por Goncales (2007) e Galdino (2014))

Parte 1
1. Idade: 2. Cor: Banco () Negro () Pardo ( ) Amarelo ( )
3. Sexo: Masculino ( ) Feminino ( )
4. Série/Ano:
5. Renda: 6. Com quem mora: Pais () Outros ( )
Parte 2
INSTRUCOES

Leia atentamente o manual. Em seguida analise o instrumento educativo marcando um
“X” em uma das alternativas que estdo na frente de cada afirmacdo. Se voc€ marcar a
opinido 2 ou 3, descreva 0 motivo pelo qual considerou essa op¢éo no espaco destinado
ao item. Observacdo: ndo existem respostas corretas ou erradas. O que importa é a sua
opinido. Por favor, responda a todos os itens.

1.0rganizacao

1.3 A capa chamou sua atencao? SIM NAO | EM
PARTE

1.2 A historinha segue uma ordem com comeco,

meio e fim? SIM NAO | EM
PARTE

2. Estilo de escrita

2.1 Quanto ao entendimento das frases, Faceis de Dificeis Né&o sei

elas sdo: entender de entender

2.2 O texto é: Interessante | Desinteressan | N&o sei

te

3. Aparéncia

3.1 As ilustraces sao: Simples Complicadas | Outro. Qual?

3.2 As ilustragOes sdo bonitas, Sim Né&o Outro. Qual?

interessantes?

3.3 As paginas ou sec¢des parecem Sim Né&o Outro. Qual?

organizadas?

3.4 As atividades que tém na historinha | Sim Né&o Outro. Qual?

sdo interessantes?

3.5 Vocé conseguiu responder todas as | Sim N&o Outro. Qual?

atividades que tém na historinha?
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4. Motivacao
4.1 Em sua opinido, qualquer crianca que ler essa SIM NAO | NAO SElI
historinha, vai entender do que se trata?
4.2 VVocé sentiu vontade de ler a historinha até o SIM NAO | NAO SEI
final?
4.3 A historinha lhe sugeriu pensar a respeito da SIM | NAO | NAO SEI
importancia do AM?
4.4 \oceé sentiu vontade de falar sobre AM para SIM | NAO | NAO SEI
outras pessoas depois que leu a historinha?
Quais sugestdes vocé faria para melhorar a histéria em quadrinhos?
D& sua nota para a historinha:
BOA
0 1 2 3 | 4 | 5 6 | 8 9 10
////4/’\\ \\\ // /’\\\ \\\
0 0 “*-, f o 0 “g AA
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ANEXO A

Aprovacio do Comité de Etica e Pesquisa da UFPI

UFPI - UNIVERSIDADE
FEDERAL DO PIAUI - CAMPUS “QREIVAN ™
SENADOR HELVIDIO NUNES

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA
Thulo da Pesquisa: ESTRATEGIA DE PROMOGCAO DO ALEITAMENTO MATERNOC: IMPRINTING

CULTURAL
Pesquisador: ROSEANNE DE SCUSA NOBRE
Area Temasica:
Versaso: 2

CAAE: 55657915.7.0000.8057
instituig30 Proponente: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI CAMPUS SENADCR HELVIDIO NUNES
Patrocinador Principal: Financiameanto Propro

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer. 1.220.137

Apresantagio do Projeto:

O projeto i apresentado de orma cara e centifica.

Objstivo da Peaquisa:

O obietvo 2813 Clar & conaiz com 3 UNJEMENL3c30 & MEDaoiogla propostis no projeto.
Awvallagio dos Riscos & Beneficios:

Foram apresantadas de forma dara e explicativa.

Comentarios & Consideragdes sobrs a Pesaquisa:

A pesquisa tem aplicabilidade e sera d2 grande vala para 3 sociedade.
Consideragies sobre o8 Termos de apresentag3o obrigatoria:
Est30 3 com=nto.

Recomandagdes:

Aceliar sem pendancias

Conclusdes ou Pendéncias & Lista de Inadequagtss:
Acelar. N30 ha pengencias.
Conslderagdes Finals a critério do CEP:

Eadwego. CICERDO DUARTE 005

Balrsa: JUNCO CEPF. aaa0re0
uF: ™ Municiga: ™CCS
Teldone. (2034223007 E-muil: cep-poom@ufys edu b

SROPA LT



Controachs do Parecar 1 040

UFPI - UNIVERSIDADE

FEDERAL DO PIAUI - CAMPUS
SENADOR HELVIDIO NUNES

w

Eats parecer fol slaborado baseado nos documentos abalxo relacionados:
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e

[~ Tipo Documento ARQuivO PosEgEm Auior U0 |
Informagdes Basicas| PE_INFORMACDES_BASICAS DO_P | 17/102016 Acelio
do ROJETO 783459. 19:17:30
'ﬁ%ﬁrw%mm TIUZ016 |[ROSEANNEDE | AceliD |
Brochura 191609 | SOUSA NOBRE
 Investigador __ __ N
Outros CURRICULO.docx 0810972016 |ROSEANNE DE Aceito
130215 | SOUSA NOBRE
[Decaragso os O2CIaraca0_0os_pesquisadores peg ] [~ ACElD |
| Pesquisadorss 1300:37 | SOUSA NOBRE
Oufros carta_oe_sncaminhamento joeg 08/09/2016 |RCSEANNE DE Acelio
M 0906:52 | SOUSA NOBRE
Outros TCF.Jpeg 068/09/2016 |ROSEANNE DE Aceiio
3 09:05:47 | SOUSA NOBRE
Outros ICD.gocx 0810372016 |ROSEANNE DE Aceito
I— — pa0308 |SOUSA NOBRE
TCLE/Temos d2 | TCLE.docx 080972016 |ROSEANNE DE Acsito
Assentimanto / 0900:15 | SOUSA NOBRE
Justificatva oe
AUSENCa
Orgameno ORCAMENTO.docx 08/0972016 |ROSEANNE DE Acelto
08:55:30 | SOUSA NOBRE
[SUIDNZacao_insociona_pdl | UB02016 | [ ACEID |
Institulcao e 085855 |SOUSA NCBRE
Infraestniura
Cronograma CroNOgrama.docx 08/03/2016 |ROSEANNE DE ACEID
08:58:03 | SOUSA NOBRE
[FOna 0c Rosio  [Toiha_0e_rosio.par [ ACEID |
08:55:18 | SOUSA NOBRE
Situagao do Parecsr:
Aprovado
Necassita Apraciagdo da CONEP:
N30

PICCS, 26 de Novembro de 2016

Assinado por:

LUISA HELENA DE OLIVEIRA LIMA

{Coordenador)

Esderego. CICERO DUARTE 005

Balro. JUNCO
UF. ™
Tektone:

CEP. aam7a70

Mumsciplo. MC0e
(B0 3422-3007

E-mall. cap-pron@ufts eds b

s L



