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RESUMO

Atualmente, a leitura em lingua estrangeira tem se tornado imperativa para muitos,
principalmente, em lingua inglesa. Desta forma, percebendo entdo a leitura em lingua
estrangeira como uma entidade, ao mesmo tempo, linguistica, psicolégica,
fenomenoldgica, processual e social e abordando conceitos basilares dos processos
relativos a leitura, a luz de teéricos como Bartlett (1932), Goodman (1976), Scaramucci
(1995), Leffa (1996), Carrell (1998), Eskey (1998), Grabe (1998), Konstant (2003),
Kleiman (2013), Koch e Elias (2014), que destacam os modelos ascendente, descendente
e interativo de leitura; e, ao destacar também o uso de estratégias de leitura revelando que
estas ndo sdo usadas descontinuamente ou desordenadamente, muito menos sdo finitas
dentro da classificagdo proposta por Solé (1998), que observa 0s processos anteriores e
posteriores, bem como aqueles durante a leitura, pois ela é feita apenas para demonstrar
que o leitor processa a leitura em diversos momentos e utiliza predominantemente —
porém ndo unicamente — algumas estratégias em detrimento de outras de acordo com o
propdsito da leitura. Como metodologia proposta para este estudo, adota-se a pesquisa-
acdo desenvolvida no ambiente de educacdo formal publico superior da Universidade
Federal do Piaui, que tem como base uma abordagem qualitativa e interpretativista que
contemplou o estagio de docéncia do mestrado na disciplina de Leitura Intensiva com 0s
alunos do curso de Letras—Inglés. Foram utilizados cinco instrumentos de pesquisa:
inicialmente uma avaliacdo diagnostica, depois um questionério de relato de experiéncias,
em seguida a segunda avaliacdo, e a terceira avaliacédo e, por fim, um ultimo questionario
de reflexdo sobre a acdo, além da utilizacdo frequente dos diarios de campo do
pesquisador. A pesquisa revelou numerosas contribuicdes no tocante a estratégias de
leitura por alunos graduandos em Letras—Inglés, apontando as diferencas entre o estagio
inicial dos alunos quanto ao uso de estratégias de leitura e o efeito que as aulas tiveram
sobre eles, trazendo mudancas expressas por estes tanto nas suas praticas cotidianas de
leitura quanto em suas futuras atitudes em sala de aula quando abordarem estratégias de
leitura em lingua estrangeira.

Palavras-chave: Leitura em lingua estrangeira; Estratégias de Leitura; Pesquisa-acao



ABSTRACT

Nowadays, reading in a foreign language is a required to many people, mainly in English.
This way, perceiving reading in a foreign language as an entity, at the same time,
linguistic, psychological, phenomenological, processual and social, and approaching
basilar concepts to the processes addressing reading, in light of theoreticians such as
Bartlett (1932), Goodman (1976), Scaramucci (1995), Leffa (1996), Carrell (1998),
Eskey (1998), Grabe (1998), Konstant (2003), Kleiman (2013), Koch e Elias (2014), who
highlight the bottom-up, top-down, and interactive reading models; and, after
highlighting also the usage of reading strategies revealing that they are not used
discontinuously nor disorderly, and they are not even finite into the classification
proposed by Solé (1998), who observes the processes before, during, and after reading,
because it is made only to demonstrate that the reader processes reading in diverse
moments and uses mainly — but not only — some strategies to the detriment of others,
according to the reading purpose. The proposed methodology of this study is the action-
research developed in the public formal higher educational setting of the Federal
University of Piaui, which has its basis in a qualitative and interpretativist approach that
contemplated the internship of the master’s degree in the course of Intensive Reading
with the students from the English major. Five research instruments were used: initially
a diagnosis test, after a questionnaire approaching their experiences, afterwards the
second evaluation, and the third evaluation, and, finally, a questionnaire to reflect about
the action, besides the frequent usage of the researcher’s field journal. The research
revealed numerous contributions about the reading strategies utilized by English major
students, pointing to the differences between the initial and final stage the students were,
and also about the reading strategies and the effect the classes have had on them, bringing
changes expressed by them both in their daily reading practice and their future attitudes
in class while addressing reading strategies in foreign language.

Keywords: Reading in foreign language; Reading Strategies; Action-research
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INTRODUCAO

E notavel a importancia do ato de ler na vida de qualquer cidaddo que habite uma
sociedade letrada. Acresca-se a isso o fato de que o processo de compreensao critica do
que se 1é tem significado nos diversos ambitos das sociedades contemporaneas. Sabe-se
que é por meio da competéncia leitora que os individuos leem e interpretam o mundo ao
seu redor e que a leitura abre as portas para o conhecimento, principalmente na esfera
académica.

Nas universidades, de maneira geral, a leitura de textos € um requisito
fundamental para o andamento das aulas e, atualmente, nas universidades brasileiras, a
necessidade de leitura proficiente em linguas estrangeiras tem se tornado
progressivamente evidente, em nivel de graduacao, mas principalmente em nivel de pos-
graduacdo, que inclusive, na Universidade Federal do Piaui (UFPI), onde a pesquisa foi
realizada, é requerido dos alunos como item obrigatério um certificado de proficiéncia
em lingua estrangeira ainda no ato de matricula.

A maioria tanto de professores quanto de alunos ja deve ter se deparado com a
situacdo de encontrar algum texto que seja de alguma forma essencial ou basilar para
entendimento de teorias da area, ou a titulo de conhecimento geral ou mesmo para fins de
pesquisa, que foi escrito em lingua estrangeira e para 0s quais ndo existam traducGes
disponiveis, ou até mesmo cujas traduces ndo contemplem uma adequacdo tedrica
pertinente. Tal fato, por ter se tornado frequente, vem, de certa forma, fazendo imperativa
a leitura em lingua estrangeira para muitos, principalmente, em lingua inglesa.

A lingua inglesa tem se destacado no ensino de linguas estrangeiras por inimeras
razdes, trazendo, por exemplo, mais oportunidades de prosseguimento de estudos em
nivel de graduacdo e de pods-graduacdo, no Brasil e no exterior. Dessa forma, a
necessidade de certificacdo de leitura proficiente em lingua inglesa se torna cada vez mais
imperativa para essas e outras finalidades.

Ademais, ponderando o que foi exposto e levando em consideracéo as diferencas
entre 0s processos de leitura em Lingua Materna (doravante L1) e em Lingua Estrangeira
(doravante LE) e a diversidade de modelos e estratégias de leitura presentes na literatura
da area, é de interesse desta pesquisa analisar como se deram as aulas de leitura de LE
ministradas na UFPI na disciplina de “Leitura Extensiva”, observando como os alunos do
curso de Letras Inglés trabalham com a leitura em LE, percebendo-a como elemento, ao

mesmo tempo, linguistico, psicologico, fenomenoldgico, processual e social.
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A partir da analise da grade curricular dos alunos do curso de Letras Inglés da
UFPI, verificou-se que esses tém contato com as varias estratégias de leitura que sdo
apresentadas na literatura acerca de leitura, ao cursarem as disciplinas “Leitura e
Produgdo de textos em lingua portuguesa” e “Leitura Extensiva”, que contemplam tais
aspectos. Entretanto, faz-se presente também na grade curricular, mas de maneira
optativa, a disciplina “Leitura Intensiva”, cujo grupo de alunos sera utilizado como grupo
focal para esta pesquisa-acéo, tanto por contemplar o contetdo teérico deste estudo
quanto por sua importancia para os alunos da Graduacdo de Letras Inglés. Logo, surge 0s
questionamentos utilizados para nortear esta pesquisa: quais estratégias de leitura sdo
utilizadas pelos estudantes de Letras Inglés, enquanto cursando a disciplina de “Leitura
Intensiva” em questdes de leitura em inglé€s como lingua estrangeira? E, qual o impacto
da instrucao formal para o uso consciente de estratégias de leitura?

A hipotese pensada € de que os alunos da graduacao em Letras Inglés, por ja terem
tido contato com as estratégias por meio das disciplinas obrigatorias na grade curricular,
facam uso de estratégias cognitivas, entretanto, deixem de lado as estratégias
metacognitivas, que demandam um conhecimento maior dos processos de consciéncia e
leitura.!

Contudo, esta pesquisa, por ser uma pesquisa-a¢ao, tem o intuito de, apos observar
algumas aulas, intervir no ambiente pesquisado, de maneira que fosse proporcionada uma
visdo mais holistica acerca de estratégias de leitura e para que pudessem ser encontradas
solucgdes que alinhem teorias e préatica docente.

Tendo em vista o interesse constante dos alunos de todo o territrio nacional em
prestar testes de proficiéncia em lingua inglesa (pelos motivos ja citados) e a necessidade
de estratégias de leitura para que estes testes sejam bem executados, compreendemos que
esta pesquisa € de grande valia para a vida académica desses alunos, especialmente para
os alunos do curso de Letras Inglés.

Isso se da pelo estreito vinculo que as estratégias de leitura tém com sua carreira
profissional, considerando o posterior ensino destas em um futuro préximo pelos alunos
que participaram desta pesquisa (doravante alunos participantes), visto que, uma das

avaliacdes da disciplina tem carater pedagdgico previsto pelo ementério, logo, houve uma

‘Estratégias cognitivas referem-se a estratégias que ndo fazem uso da consciéncia para a sua execucao; ja
as estratégias metacognitivas utilizam-se da consciéncia do individuo para o seu uso.
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simulacdo da futura pratica docente dos alunos participantes constituindo portanto, dentre
outros, parcialmente o corpus desta pesquisa.

Assim sendo, uma analise das estratégias de leitura utilizadas pelos alunos
participantes de Letras Inglés para a melhor compreensdo dos textos € de grande
importancia para a academia, visto que a partir desta verificacdo poderemos conscientizar
ou relembrar os alunos da existéncia de estratégias de leitura e que estas facilitam os
processos relativos & competéncia leitora, podendo melhorar diretamente o desempenho
dos alunos participantes tanto na nota final de testes de proficiéncia quanto na
comunicacdo social de maneira geral, ou ainda verificar quais estratégias foram utilizadas
pelos que fazem uso destes artificios, observando se h& o desenvolvimento da
metacognicao (uso consciente) nesse processo.

Além disso, como os alunos participantes estdo em um curso de licenciatura, esses
estdo adquirindo experiéncia em seu processo de formacédo profissional como (futuros)
professores de lingua inglesa, expandindo suas técnicas de ensino, ou mesmo
complementando a préatica profissional em pré-servigo, de maneira que pode haver a
percepcao da importancia do uso consciente das estratégias de leitura para que possa ser
construido e reconstruido esse conhecimento para seus futuros alunos de maneira
consciente, reflexiva, critica e eficiente.

Além disso, ap6s uma breve pesquisa realizada nos periédicos CAPES, constatou-
se que ha um grande numero de estudos nos ambitos da leitura, em varias perspectivas, e
também ha numerosas pesquisas referentes as estratégias de leitura tanto em L1 quanto
em LE. Contudo, explorando com a ferramenta de filtragem na plataforma e utilizando as
expressoes “Leitura”, “Pesquisa-acdo”, “UFPI” e “Estratégias de Leitura”, ndo foram
encontradas pesquisas que analisassem a leitura dentro do panorama especifico da UFPI
relacionando as estratégias usadas por alunos de Letras Inglés no inicio e ao término da
disciplina de forma a verificar a sua influéncia na formagao desses alunos. Tal fato
caracteriza uma area de pesquisa ainda a ser explorada, e um intuito deste trabalho € tentar
preencher tal lacuna, trazendo respostas para a questdo norteadora desta pesquisa, € ao
mesmo tempo gerando novos questionamentos para a formulacdo de pesquisas futuras.

A partir de todas estas premissas, este trabalho constitui-se organizado em trés
capitulos. Compete ao primeiro abordar os conceitos basilares dos processos relativos a
leitura, a luz de tedricos como Bartlett (1932), Goodman (1976), Scaramucci (1995),
Leffa (1996), Carrell (1998), Eskey (1998), Grabe (1998), Konstant (2003), Kleiman

(2013), Koch e Elias (2014), destacando os modelos ascendente, descendente e interativo



14

de leitura, além de, por fim, discutir acerca das peculiaridades encontradas na leitura em
LE e como esta se difere dos processos de leitura de L1.

Ainda ao capitulo primeiro cabe discutir a respeito de estratégias de leitura,
abordando-as nos diferentes momentos da leitura, ou seja, antes, durante e depois dessa.
Essa segunda parte do capitulo pretende ao mesmo tempo compreender a importancia que
as estratégias de leitura possuem e demonstrar que essas nao sdo receitas infaliveis das
quais os leitores proficientes fazem uso e imediatamente compreendem o que foi lido.
Além disso, a luz da perspectiva processual construtivista de como ocorrem 0s usos das
estratégias, embasado em autores como, Ausubel (1963), Goodman (1998), Grabe (1998),
Solé (1998), Konstant (2003) e Cavalcante Filho (2011) também serdo tecidas algumas
consideracdes acerca das estratégias de leitura em ambientes de ensino formal, pontuando
as especialidades e diferencas entre a instrucdo de leituraem L1 e em LE.

O segundo capitulo deste trabalho se ocupa do percurso metodoldgico
desenvolvido nesta pesquisa, discutindo assim o0 contexto em que a pesquisa se
desenvolve, qual seu tipo e carater, quais 0s passos tomados a partir de um plano de acao,
a caracterizacao dos participantes envolvidos e os instrumentos de coleta utilizados para
melhor obter as informacgdes necessarias para as analises, de maneira que a principal
caracteristica desta pesquisa € sua metodologia de pesquisa acdo, que é embasada
teoricamente por Thiollent (1985), Nunes e Infante (1996), Winter e Munn-giddings
(2001), Hall e Keynes (2005), e Gil (2010).

Por conseguinte, o terceiro e Gltimo capitulo é composto pelas analises dos dados
coletados das fontes diversas, sendo essas as avaliacdes escritas da disciplina (avaliagdo
diagndstica, primeira e segunda avaliacdes), havendo uma comparagdo entre essas, a
terceira avaliacdo de cunho pedagdgico, considerando que nessa 0s alunos participantes
devem apresentar um plano de uma aula de leitura em lingua inglesa como LE.

Serdo analisados, no decorrer do terceiro capitulo os diarios de campo do
pesquisador, o plano de acdo de intervencdo utilizando um questionario acerca de
estratégias de leitura, e, por fim, um relato reflexivo de experiéncia dos alunos
participantes, no formato de uma autoavaliagao.

Por fim, o terceiro capitulo deste trabalho sera acompanhado de consideragoes
finais devotadas aos comentarios acerca dos resultados encontrados na pesquisa e as suas
contribuicdes de ordem pedagdgica e na esfera coletiva dos alunos participantes, que
trabalharam conjunta e colaborativamente para sua formagdo profissional e leitora,

exercendo sobretudo um papel ativo, critico e reflexivo em seu processo formativo.
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CAPITULO 1

LEITURA: MODELOS E ESTRATEGIAS

Pretende-se, neste primeiro capitulo, fazer uma discussdo tedrica acerca dos
conceitos fundamentais relativos aos processos concernentes a leitura, partindo de uma
abordagem cognitiva processual, por essa trazer em seu nucleo o envolvimento de
aspectos socioculturais e psicolinguisticos (GOODMAN, 1976), tendo, por conseguinte,
a Teoria dos Esquemas Mentais, que foi definida inicialmente por Bartlett (1932) e
redefinida e aprimorada por Rumelhart em 1977.

Esse construto tedrico possibilita a sustentagdo para a compreensdo de como se
dao os fendmenos da leitura e, por conseguinte, da suporte para a discussdo a respeito de
como se processa a leitura no cérebro dos leitores. Para nortear esta explanagdo, desse
modo, serdo apresentados quatro topicos centrais.

O primeiro topico sera centrado no primeiro modelo de processamento de leitura
a ser definido, em uma perspectiva cognitiva e processual, destacando o conceito de
leitura na perspectiva do Modelo Ascendente, além de mencionar suas contribui¢cbes mais
relevantes, referentes a leitura em alta velocidade e ao reconhecimento automaético de
palavras e de apontar as suas principais criticas e problematicas.

O segundo topico tem como objetivo abordar a literatura subjacente ao Modelo
Descendente de leitura e como alguns avancos cientificos, como, por exemplo, a
formulacdo da Teoria dos Esquemas e as Teorias Cognitivas relativas a memaoria humana,
modificaram a maneira de se compreender a leitura. Apontando, por fim, criticas feitas
por estudiosos da area e a indicacdo da formulacdo de um novo modelo que suprisse esses
problemas.

O terceiro ponto a ser tratado neste capitulo € o Modelo Interativo de
Processamento de leitura, a partir da diferenciacéo entre os outros modelos anteriores,
destacando os pontos convergentes e divergentes, elencando as diferentes visdes de como
¢ interpretada a expressdo “interativo” nesse modelo, revelando ndo ter uma Unica
vertente, mostrando-se assim como um modelo multifacetado de compreender o
processamento de leitura.

O ultimo ponto observado neste capitulo refere-se a leitura em lingua estrangeira

e aos processos que a diferenciam da leitura em lingua materna, trazendo também
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implicacdes provenientes do Modelo Interativo que contribuem principalmente para o
ambiente formal de ensino de leitura em lingua estrangeira.

E relevante frisar que, observando as diferentes perspectivas acerca dos processos
de leitura, as definicOes dessa secdo serdo frequentemente pontuadas em cada um dos
topicos acima descritos, considerando o momento historico, as principais correntes
metodoldgicas de ensino de linguas e o desenvolvimento dos estudos e teorias de cada
um dos modelos de processamento de leitura.

Antes de iniciar as discussdes, a pontuacdo do conceito de leitura utilizado neste
trabalho se faz necessaria e, sequindo Kleiman (2011, p. 19), a leitura deve ser percebida
em toda a sua complexidade e como um processo de interacéo, pois se isto ndo ocorrer, 0
eco de acriticidade e a utilizacdo de pensamentos alheios indiscriminadamente para a
avaliacdo do que se 1é e do que se compreende se fardo uma atividade corriqueira,

retirando a consciéncia do leitor de que este é participante ativo do processo de leitura.

1.1 Modelo Ascendente de Leitura

A modalidade escrita da lingua se faz presente em grande parte do cotidiano da
sociedade em que vivemos, logo, a importancia da leitura como instrumento de
compreensdo e formulacdo de interpretacdes coerentes € indiscutivel para a comunicacao
entre seus participantes. Portanto, o individuo que ndo tem acesso a leitura prejudica-se
pela quantidade de situac@es sociais e comunicativas que dependem de uma interpretacéo,
se ndo estritamente proveniente da leitura, sendo esse até mesmo excluido de situacdes
que necessitem exclusivamente da leitura.?

Apesar dos inimeros problemas referentes a postulacdo de defini¢bes, visto a
esséncia transdisciplinar existente na leitura, Leffa (1996) a relaciona a quatro visoes
distintas, sendo a primeira definida simplesmente como o ato de ver uma coisa e
interpretar outra. Essa primeira definicdo € problematica principalmente por ser muito
generalizante, ndo considerando, por exemplo, a leitura de signos nédo linguisticos, como

graficos, imagens e nimeros, em outras palavras, a multimodalidade®.

2 Considerando apenas a leitura do verbal

3 Cf. Ribeiro (2016)
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As duas outras posicoes a respeito da leitura tém carater oposto uma a outra, e a
ultima é uma tentativa de conciliagdo entre essas duas. Essas trés Ultimas posi¢Oes, em
detrimento da primeira que se fundamenta de forma muito rasa, serdo utilizadas para, em
linhas gerais, delimitar os trés primeiros tépicos desse primeiro capitulo, dando
inicialmente uma visdo simplificada dos modelos para que possam ser feitas as discusses
pertinentes a cada um desses.

As defini¢des antagonicas, segundo Leffa (1996, p.11), definem leitura como “ (a)
ler € extrair significado do texto e (b) ler ¢ atribuir significado ao texto”. Tais definicdes
trazem numerosas contribui¢cbes e influenciam fortemente a maneira de se ver 0s
processos de leitura, sua préatica e seu modelo educacional.

A primeira definicdo serd o ponto de partida para iniciarmos as discussdes a
respeito deste primeiro tépico. Essa postula que o significado sai do texto de maneira
integral e se desloca em dire¢do ao leitor e, segundo Koch e Elias (2014, p. 11), da foco
ao texto e a mera decodificagdo do que o autor do texto quis transmitir, além de deixar
claro que “tudo esta dito no dito”, ou seja, ao leitor compete apenas extrair algo que ja
estd predeterminado na estrutura textual, ndo tendo assim o leitor um papel ativo na
construcdo do significado do que é lido.

Tal perspectiva limita o processo de leitura, pois o texto pode ser comparado a
uma mina de onde os sentidos serdo apenas extraidos pelo leitor (que é,
consequentemente, comparado a um minerador) que desconsidera ideias outras, como o
conhecimento de mundo do leitor ou 0 seu conhecimento prévio a respeito do assunto
tratado no texto. Assim sendo, o leitor-minerador deve enxergar o texto como um produto
pronto e acabado, completo e preciso, cabendo a ele apenas escavar o mais fundo do texto
possivel e extrair o seu significado exato.

Ja para o ensino (tradicional), essa concepcdo de leitura como mera extracao de
significados trouxe diversas contribui¢fes, mas também problemas, a serem discutidos
ainda nesta se¢éo, pois esta pregava que o texto deveria ser lido minuciosamente, como
afirma a passagem de Leffa (1996, p.12) quando postula que

A leitura deve ser cuidadosa, com consulta ao dicionario sempre que uma
palavra desconhecida for encontrada e anotacdo da palavra para revisdes

posteriores e enriquecimento do vocabulario. Frases de compreensédo dificil
devem ser lidas e relidas até que a compreensao fique clara.

Além disso, a predigdo de significado de palavras novas deve ser totalmente
ignorada, Vvisto que cabe somente ao texto todo o significado passivel de interpretacao
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coerente; e se assume que o texto & um produto exato que ndo deve ter aproximagoes ou
outros significados possiveis.
Ademais, para a instrucdo formal, ou seja, para as aulas em instituigdes regulares,
a leitura em modalidade oral era considerada primordial para a compreenséo de textos,
pois se acreditava que o significado da leitura era extraido do texto de maneira linear e
apenas ao término da leitura € que se poderia ser feita a compreensao, logo, a énfase ndo
era no processo de leitura, mas no produto final dessa®.
Para Carrell (1998, p.2), esse modelo ascendente
[...] era visto como um processo de decodificagdo que reconstroi o significado
intencionado pelo autor através do reconhecimento das letras impressas e das
palavras, e constréi significado para o texto de unidades textuais menores no

‘fundo’ (letras e palavras) a unidades cada vez maiores no ‘topo’ (frases,
oragOes, conectores intersentenciais).’

Por conta dessa concepcao, uma nomenclatura muito comum para esse modelo é
bottom-up, usada principalmente em contextos internacionais, fazendo alusdo ao
movimento feito pelo significado descrito por Carrell (1998), do fundo do texto (das
estruturas menores) em direcdo ao topo do texto (as estruturas maiores), ndo havendo
assim a possibilidade de ultrapassar as suas fronteiras.

Por sua vez, Scaramucci (1995, p. 12) declara que as nomenclaturas dadas a esse
modelo de leitura sdo diversas, dentre eles “[...] ascendente (bottom-up), baseado nos
dados (data-driven); de fora para dentro (outside-in); baseado no texto (text-based);
processamento da informacdo (information processing); e, finalmente, posicdo de
percepcao direta (direct perception position)”.

Nessa pesquisa sera dada preferéncia pela utilizacdo da traducédo, fazendo uso
assim da terminologia Modelo Ascendente, por considerar que esse caracteriza bem o

direcionamento do significado de baixo para cima, ou seja, das unidades menores do texto

4 Deve-se levar em conta que tal concepcdo foi fortemente influenciada pelo método que tinha maior
destaque na época, 0 método audiolingual de ensino de linguas. Este primava pela fala em detrimento da
escrita, e consequentemente pela escuta em detrimento da leitura, no qual a oralizacdo de fonema por
fonema e de palavra por palavra era considerado como a melhor maneira de se aprender uma lingua.

5...] it was viewed primarily as a decoding process of reconstructing the author’s intended meaning via
recognizing the printed letters and words, and building up a meaning for a text from the smallest textual
units at the ‘bottom’ (letters and words) to larger and larger units at the ‘top’ (phrases, clauses,
intersentential linkages). (Traducdo nossa)
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para as unidades maiores desse, de maneira que ao texto cabe significar e ao leitor cabe
apenas extrair o seu significado de forma indutiva e passiva.

Em uma perspectiva educacional, a leitura nesse modelo caracteriza-se como uma
decodificacdo do material textual, que, para Siqueira ¢ Zimmer (2006, p.34), “[...] ¢ a
etapa mais basica da aprendizagem de leitura e consiste na capacidade que temos como
escritores, leitores ou aprendizes de uma lingua para associarmos um sinal grafico a um
nome ou a um som da lingua. . Contudo, leitura nao se resume a isso, pois ha o processo
de automatizacdo dessa decodificacdo (posteriormente desenvolvida pelo leitor
juntamente ao proprio desenvolvimento de suas estratégias de leitura e com o
aprimoramento da sua competéncia leitora) e o leitor passa a tentar moldar e construir
sentidos para o que esta lendo em um todo dotado de coeréncia.

Desse modo, o Modelo Ascendente traz grandes contribui¢cbes, como por
exemplo, a automaticidade e as concepcdes acerca da leitura em alta velocidade.
Atualmente, acredita-se que dentro do processamento bioldgico da leitura, o qual tem
inicio quando os olhos focalizam as palavras na pagina — seja esta impressa ou digital — e
tem seu fim com a codificacdo da informacéo encontrada no texto dentro da memdria de
longo prazo, a rapidez desse processamento tem um papel primordial e esse processo é
conhecido como automaticidade (KONSTANT, 2003).

Segundo Eskey (1998, p. 94), “E precisamente essa ‘automaticidade’ que liberta
as mentes de leitores fluentes de uma lingua para pensar sobre e interpretar o que esta
sendo lido. ”®. A automaticidade também se refere & velocidade com a qual o leitor
identifica e reconhece as expressdes no texto, ndo necessariamente fonemas, letras ou
palavras, mas conjuntos coerentes de linguagem.

Quanto a leitura em alta velocidade’, estudos desenvolvidos por Konstant (2003)
apontam inimeros fatores que contribuem para que a leitura seja um processo veloz,
como o estado de humor do leitor (se este esta cansado, impaciente, irritado, estressado),
a familiaridade com o assunto abordado no texto, as dificuldades com o vocabulario do

texto, a urgéncia para a finalizacdo da leitura, entre outros.

81t is precisely this ‘automaticity’ that frees up the minds of fluent readers of a language to think about and
interpret what they are reading.” (Tradug@o nossa)

7 Speed Reading (Tradugdo nossa)
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E importante destacar que leitura em alta velocidade ndo é simplesmente ler as
palavras mais rapidamente, mas adequar a velocidade da leitura ao material lido, e,
principalmente, ao propdsito a ser alcangado com a leitura. Segundo Konstant (2003), as
duas principais razdes que contribuem para uma desaceleracdo da leitura s@o a distracédo
durante a leitura, e a “leitura feita com os ouvidos € ndo com os olhos”.

Logo, para satisfazer a primeira condicdo, e, consequentemente, para acelerar a
leitura, fazem-se necessarias concentragdo e atencdo, na qual Konstant (2003, p. 54) frisa
que “o objetivo é conseguir controlar voluntariamente a atencdo para que mesmo em
situaces onde normalmente haveria dificuldade de concentracdo, seja possivel focar a
atencdo de maneira consciente e holistica”®. Ademais, quando se vocaliza ou subvocaliza
a leitura, a atencdo termina sendo dividida em estimulos visuais e auditivos, trazendo
assim dificuldades de concentracao para o leitor.

Essa divisdo da atencdo é provocada pela segunda razdo citada, pois a oralizacéo
da leitura, ndo necessariamente a leitura em voz alta, mas a leitura da qual o leitor “ouve”
0 que esta lendo em sua mente, traz uma desaceleracdo ao processo de leitura. Como
revela Konstant (2003, p. 99), a principal razdo da leitura ser feita, em média, em uma
velocidade de 150 a 250 palavras por minuto é exatamente porque essa € a mesma média
de quantidade de palavras da qual a maioria das pessoas tem capacidade de falar por
minuto.

Isso acontece devido a um conceito proveniente do senso comum que diz que
“Aprendemos que precisamos ouvir as palavras para entender o que lemos ao invés de as
entender ao enxerga-las™® (Konstant, 2003, p. 99 e 100), exatamente o que a autora
denomina de “leitura feita com os ouvidos e ndo com os olhos”. Essa desaceleragao da
leitura também pode ser verificada quando compreendemos que podemos ver varios
segmentos de informacdo ao mesmo tempo, mas ndo conseguimos falar mais de uma
porcdo de informacéo coerente por vez.

Finalizando os comentarios a respeito da leitura em alta velocidade, trés pontos
que sdo determinantes para essa devem ser abordados, a fixag&o, a visdo periférica, e as

regressdes e progressdes. A fixacdo é o tempo necessario para que os olhos capturem as

8The aim is to be able to control voluntary attention so that even in situations where you would normally
find it difficult to concentrate you are able to focus your attention willingly and fully.” (Tradugao nossa)

® “You learn that you have to hear the words to understand what you are reading rather than understand
them by seeing them.” (Tradugdo nossa)



21

informacdes inseridas em um texto, ou seja, quanto maior for a quantidade de palavras
vistas e reconhecidas neste espago de tempo em que os olhos estdo fixos, maior sera a
velocidade da leitura e, por consequéncia, maior serd a compreensao dessa.

O agucamento da visdo periférica também tem sua parcela de importancia na
quantidade de informacdo a ser reconhecida pela visdo, criticando fortemente a visédo
inicialmente difundida de que uma leitura eficiente deve ser feita palavra por palavra mas,
ao mesmo tempo, revelando a importancia do reconhecimento de palavras téo
caracteristico do Modelo Ascendente. Finalmente, as regressdes e progressdes na leitura
referem-se ao ato de voltar ou ir adiante durante a leitura para esclarecimento de partes
ndo compreendidas ou imprecisas.

Contudo, a0 mesmo tempo que o Modelo Ascendente traz valiosas contribuicdes,
existem também problemas e lacunas ainda por serem preenchidas. Pois, juntamente a

crescente insatisfacdo com o método audiolingual, estudiosos perceberam que

[..] este modelo de decodificacdo era inadequado como modelo de
processamento de leitura porque subestima a contribuicdo do leitor; falhando
em reconhecer que os estudantes utilizam suas expectativas sobre o texto
baseando-se no seu conhecimento da lingua e como esta funciona.'® (Carrell,
1998, p. 3)

Portanto, a ndo consideracdo do papel do conhecimento prévio por parte do leitor
tanto do assunto tratado no texto, quanto das estruturas concernentes a lingua em que o
texto esta escrito, ou ainda, do conhecimento de mundo relativo ao género textual ao qual
0 texto esta submetido se mostraram as principais dificuldades e também motivos de
criticas do Modelo Ascendente.

Em suma, para 0 Modelo Ascendente (bottom-up), a construcéo de sentidos esta
ligada diretamente aos fatores linguisticos encontrados no préprio corpo do texto. Dessa
forma, os aspectos linguisticos sdo encontrados em varios niveis, como fonoldgicos,
morfolodgicos, sintaticos, semanticos; cada um com suas peculiaridades, e esses devem
ser 0 guia preciso para que o individuo compreenda o texto, ndo cabendo ao leitor
extrapolar o que esta dito no texto e nem fazer uso de seus conhecimentos prévios a

respeito do que vai ser lido.

1071...] the decoding model was inadequate as a model of the reading process because it underestimated the
contribution of the reader; it failed to recognize that students utilize their expectations about the text based
on their knowledge of language and how it works. (Traducdo nossa)
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1.2 Modelo Descendente de Leitura

A terceira concepcdo acerca dos processos de leitura apresentada por Leffa (1996,
p. 13), postula que “Ler ¢ atribuir significado”. Tal concepgéo ¢ o que essa segunda secao
abordara principalmente, o Modelo Descendente de leitura (Top-down). Dessa forma,
quando o leitor passa a atribuir significado ao texto, tem-se inicio a consideracdo deste
como parte integrante do ato de leitura o conhecimento de mundo do leitor; e o foco passa
agora a ser o leitor e como esse designa sentidos ao que esta lendo.

Segundo Kato (1999), essa é uma abordagem nao linear e dedutiva de leitura, na
qual os processos de predi¢do do que se esta lendo, no exato momento da leitura, séo o
que da suporte ao leitor para a sua compreensao, extrapolando o que esta registrado no
corpo do texto e atribuindo a esse os significados que o leitor acredita ter, a partir de suas

hipoteses criadas. Ademais, Carrell (1998, p. 2) afirma que

[...] o leitor reconstréi significado da linguagem escrita usando sistemas
grafofonicos, sintaticos, e semanticos da lingua, mas ele ou ela meramente usa
dicas destes trés niveis da linguagem para predizer significado, e, mais
importante, confirmar essas predices relacionando-as a suas experiéncias
passadas e ao seu conhecimento da lingua.

Sendo assim, dentro desta perspectiva, o leitor deve fazer adivinhac¢es constantes
para suprir a necessidade de interpretacdo do que ha na estrutura do texto, como por
exemplo, uma palavra que o leitor desconhega. Em outras palavras, quanto melhor o leitor
conseguir fazer predi¢des corretas acerca do texto, menor dependéncia esse tera do texto
e de suas confirmaces durante o seu processo de leitura.

Scaramucci (1995, p. 14), no tocante a homenclaturas, diz que esse modelo é
conhecido como: “psicolinguistico ¢ descendente (top-down), de dentro para fora (inside-
out); guiado pelo conceito (conceptually driven); baseado no leitor (reader-based);

guiado pelo schema (schema-driven); baseado na predicdo (prediction-based); anélise

11 [...] the reader reconstructs meaning from written language by using the graphofonic, syntactic, and
semantic systems of the language, but he or she merely uses cues from these three levels of language to
predict meaning, and, most important, confirms those predictions by relating them to his or her past
experiences and knowledge of the language. (Tradugdo nossa)
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pela sintese (analysis by synthesis); e, finalmente, posicdo de teste de hipdtese
(hypothesis-testing position). ™.

Para essa pesquisa, serd utilizada a terminologia Modelo Descendente, por
considerar a representatividade do direcionamento do significado de cima para baixo
descrito pela nomenclatura, ou seja, do leitor para o texto, de maneira que ao texto cabe
trazer os aspectos linguisticos da mensagem repassada pelo autor, e, ao leitor cabe atribuir
significado de forma dedutiva, isso €, através de predi¢des e testagens constantes, tanto
na pré-leitura, durante a leitura e mesmo apos a leitura.

Para denominar esse modelo de leitura, foi também fortemente utilizado o termo
cunhado por Goodman (1976), que caracterizou a leitura como um “jogo de
adivinhagBes™*?, pois nesse, a atribuicdo de significado tem seu embasamento nas
predicdes constantes e nas adivinhagdes acerca do que se esta lendo, tendo como suporte
principal o conhecimento de mundo e as experiéncias prévias vividas pelo leitor. Logo,
para esse modelo, a leitura passa a ser guiada pelo componente cognitivo do leitor, ou
seja, seus schemata'® mentais.

A Teoria dos Esquemas, como é conhecida hoje, tem Bartlett (1932) como o
primeiro psicélogo a usar o termo, e Rumelhart (1994) como o principal cientista que a
desenvolveu, de maneira que esta postula, atualmente, que esquemas sao pacotes de
informagdes em sistemas estruturados localizados dentro da mente humana, ou ainda,
segundo Anderson e Pearson (1998, p. 42), “Um esquema ¢ uma estrutura abstrata de
conhecimento.”,

Esses esquemas, segundo Kato (1999), se ligam a subesquemas que se relacionam
de maneira que sdo sucessivamente ativados, e esse acionamento pode fazer com que o
leitor consiga fazer predicdes de muitas coisas do que o texto vai tratar, além da
adivinhacgdo do que esta implicito nas entrelinhas, ultrapassando assim os limites do texto
e do dito, indo em direcdo ao ndo dito e ao suposto e pressuposto pelo leitor, que pode
fazer tais inferéncias de maneira diferente a de outro leitor, a do proprio escritor do texto

e até de si mesmo em diferentes espagos de tempo.

2 No original: “guessing game”

13 Schemata é o plural de schema, nomenclatura ja consagrada na éarea, podendo ser traduzida como
esquemas mentais. Cf. Rumelhart, 1994

14 «A schema is an abstract knowledge structure.” (Tradugdo nossa)
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Dessa maneira, um esquema € estruturado de maneira que possa haver uma
interligacdo entre os subesquemas e esses possam se comunicar, havendo assim o choque
entre o conhecimento novo e o conhecimento ja armazenado na memoria, o que culmina
na testagem e, posteriormente, na producdo de novo conhecimento dentro da memaria do
leitor (ANDERSON E PEARSON, 1998).

Assim sendo, Leffa (1996, p. 14) afirma que, no Modelo Descendente, “O
significado ndo estd na mensagem do texto, mas na série de acontecimentos que o texto
desencadeia na mente do leitor.”, trazendo assim a tona o conhecimento previamente
estabelecido e partilhado pelo leitor.

Isso posto, as consequéncias trazidas desse modelo para o ensino de leitura
também sdo muitas, visto que hd um incentivo a leitura tanto rapida quanto lenta, ndo
importando se ha a compreensao na integra de todo o conteldo do texto. A procura no
dicionario por palavras desconhecidas é quase que ignorada e a previsdo do que essas
palavras significam a partir do contexto em que estdo inseridas e do conhecimento de
mundo do leitor sdo fundamentais, pois, ao encontrar uma passagem de mais dificil
entendimento, o leitor é incentivado a ler adiante para compreender e ndo necessariamente
a ler o trecho novamente.

A leitura em voz alta passa a ser vista de modo qualitativo e os erros de pronincia
sd0 vistos apenas como desvios, mas esses ndo sao interpretados como prejudiciais a
compreensdo ou a competéncia leitora do individuo, que é avaliada ndo mais pelo produto
final da leitura, mas pelo conjunto de fatores formados a partir do processo que envolve
a leitura.

A leitura passa também a ser interpretada como um procedimento ndo linear no
qual o significado néo é produzido na leitura de palavra por palavra, mas do todo coerente
através de adivinhacdes e levantamento de hipoteses, das quais cabe ao leitor proficiente
confirmar ou refutar essas no decorrer do ato da leitura.

Ainda no decorrer da leitura, apds a confirmacdo ou ndo das previsdes
constantemente feitas, outras previsdes novas devem ser feitas e esse processo se faz de
maneira constante e inconsciente na mente do leitor, fazendo com que esse (re)ative novos
esguemas mentais para cada previsdo e também que esse elabore hipdteses acerca do que
esta lendo.

Visto o que foi exposto, sabe-se que 0s esquemas mentais estdo intrinsecamente
ligados & memdria humana e essa tem suas limitagbes. A memoria é dividida em trés, a

de curto, médio e longo prazo, sendo que Konstant (2003, p. 71) destaca aquilo por que
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cada parte é responsavel. A de curto prazo ¢ a memoria que retém informacao por alguns
segundos, e sem ela ndo haveria nenhum registro das informacbes adquiridas
rapidamente, ou seja, através da visdo, do olfato, tato, paladar ou audicéo, pois 0s 6rgaos
dos sentidos sdo ativados instantaneamente, de forma que o conhecimento recebido
através dos estimulos nervosos ndo tem necessidade de permanéncia na memaria por um
longo espaco de tempo, a menos que se fixe a atencéo, e, que, metacognitivamente, torne-
se a sensacdo em uma lembranca, que, por sua vez, serd armazenada nao mais na memaria
de curto prazo, mas na memoria de longo prazo.

Por seu turno, a memaria de medio prazo consegue reter informacdes por algumas
horas, e tem as informacdes importantes armazenadas somente pelo tempo necessario. As
informacdes referentes a esta sdo descartadas tdo logo ndo sejam mais necessarias, cComo
por exemplo, 0 nome de uma pessoa conhecida ha pouco tempo, e que nao sera mais vista,
ou ndo tera nenhuma relevancia posterior.

Finalmente, a memoria de longo prazo ¢ para Konstant (2003, p.71) “o objetivo
da maioria das leituras”®®, pois € essa que sera responsavel pelo armazenamento e pela
revisao e aplicacdo do que é lido e, mais importante, pela leitura critica, visto que a
ativacdo de esquemas mentais possibilita a criticidade do leitor ao comparar
conhecimento ja armazenado com conhecimento novo.

Em resumo, durante a leitura, a memdria de curto prazo retém informacédo por
tempo suficiente para que o leitor seja capaz de ter uma noc¢do geral do que esta lendo, a
memoria de médio prazo retém informacdes acerca de um capitulo e a de longo prazo € a
memoria responsavel por fazer o leitor lembrar de informacGes suficientes para que o
livro inteiro faca sentido. E importante dizer que esta subdivisdo em trés memorias néo
as faz trabalhar de forma separada ou descontinua, pois é precisamente a associacdo de
informacdes entre as trés que da suporte as confirmac6es ou refutacdes das previsdes do
que se esta lendo (KONSTANT, 2003).

E pertinente dizer que, apesar de a memaria de longo prazo ter uma capacidade de
armazenamento enorme, essa ndo é infinita, e ha na literatura uma hipétese conhecida
como Hipotese da Economia Cognitiva, que relata que, ja que a memoria de longo prazo
ndo d& conta de armazenar todas as informagdes a que somos expostos, esta faz

representacdes. Anderson e Pearson (1998, p. 50) exemplificam dizendo que

15“This is the aim for most reading” (Tradugio nossa) Nota: Este “this” refere-se no texto original a “long-
term memory”
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provavelmente ninguém nunca viu um canario por um ovo, mas todos nds temos
representagdes mentais de que tal fato ocorre na natureza; entretanto, uma crianga que
ndo foi exposta ao tipo de conhecimento que aves pde 0vos € que 0 canario € uma ave e,
por consequéncia, também deve por ovos, provavelmente nao fara este tipo de associacéo,
pois, a crianca ainda nao deve ter esquemas mentais estabelecidos sobre esse tema.

Outro avango alcancado com o Modelo Descendente diz respeito ao foco das
teorias relativas a leitura, que tinha inicialmente como figura principal o texto, e
atualmente, apesar desse ainda ser reconhecido como importante, ndo é mais o foco, mas
uma parte integrante do processo de leitura, bem como o préprio leitor e o seu
conhecimento prévio. Esse modelo de leitura foi, de certa forma, responsavel pela
descentralizacdo do texto e pela inclusdo, mesmo que na posic¢do central (talvez o seu
principal motivo de criticas), do leitor, que tinha o papel de prever as informacdes do
texto através de sua perspectiva, ou seja, de suas experiéncias com o mundo ao seu redor,
e também com o proprio texto.

O Modelo Descendente tem a figura de Goodman (1976) como o seu principal
expoente, com a célebre expressdo de que leitura é um jogo de adivinhacdes
psicolinguistico, no qual o leitor reconstroi a mensagem codificada pelo escritor através
de previsdes e adivinhagdes. Assim sendo, Carrell e Eisterhold (1998, p. 74) descrevem
a visdo de Goodman de que o leitor é mais independente do texto do que o contrério

Goodman vé o ato de construcdo de significado como sendo um processo de
exemplificagBes continuo e ciclico proveniente do texto, das predigdes, da
testagem e das confirmagdes ou revisGes destas predigbes, e mais
exemplificacGes. Neste modelo, o leitor ndo precisa (e o leitor eficiente ndo o

faz) usar todas as pistas textuais. Quanto mais o leitor consegue fazer predicdes
corretas, menos confirmagdes através do texto sdo necessarias.®

Por sua vez, Coady (1979) sugere que, a partir das previsdes, ha a ativacao do
conhecimento prévio do leitor e que esse pode ser responsavel pela compensacéo de certas
deficiéncias sintaticas e semanticas. Em outras palavras, € possivel depreendermos que,
ao ler um texto, o leitor pode se deparar com expressdes desconhecidas ou mesmo com

construgdes sintaticas diferentes do seu esquema mental, o que trard dificuldades a sua

16 Goodman views this act of the construction of meaning as being an ongoing, cyclical process of sampling
from the input text, predicting, testing and confirming or revising those predictions, and sampling further.
In this model, the reader need not (and the efficient reader does not) use all of the textual cues. The better
the reader is able to make correct predictions, the less confirming via the text is necessary. (Tradugdo nossa,
grifo do autor)



27

leitura, contudo, as previsdes poderdo funcionar como artificio compensatério da
dificuldade de compreensdo. Esse processo acontece em lingua materna, mas tem grande
frequéncia e importancia nos processos de leitura em lingua estrangeira.

Entretanto, o0 Modelo Descendente também apresenta falhas, como constata Leffa
(1996), pois 0 mesmo apresenta um paradoxo proveniente da quantidade de informacao
contidas em um texto e do conhecimento do leitor a respeito do assunto tratado. Pois, se
0 texto trouxer informag6es a mais do que o leitor precisa, pode ser caracterizado como
redundante, portanto, ler com eficiéncia nesse caso é saber lidar com a redundancia de
maneira a confirmar ou refutar as hipdteses levantadas. Por outro lado, se o texto trouxer
pouca quantidade de informacdo, havera lacunas, e cabe ao leitor saber preencher as
lacunas deixadas pelo autor de modo adequado em cima das suas experiéncias e do seu
conhecimento prévio do contetdo tratado.

Contudo, se o texto for um texto opaco, isto é, um texto que ndo dé margem para
a formulacéo de previsdes por parte do leitor por ser muito vago, as lacunas deixadas pelo
autor (levando em consideracdo que este recurso pode as vezes ser usado como efeito
estilistico) sdo demasiadamente grandes, a ponto de trazer diversas interpretacdes,
chegando, por vezes, a ser diferentes da intencionada pelo proprio autor inicialmente no
processo de producéo textual.

Além disso, 0 Modelo Descendente também apresenta limitagdes no que se refere
a retirada de énfase da dimenséao decodificadora do processo de leitura, pois, ao direcionar
o foco as habilidades superiores como predicdo e uso de conhecimento prévio, esse deixa
de lado as habilidades basicas de decodificagdo do texto lido, como reconhecimento de
palavras e identificacdo de formas gramaticais. Assim, para Eskey (1998, p. 93)

O modelo promovido [descendente] é um modelo preciso para os leitores
habilidosos e fluentes, para os quais a percepcao e a decodificacdo se tornaram
automaticas, mas para o leitor menos proficiente ou ainda em desenvolvimento

— como a maioria dos leitores em segunda lingua — este modelo ndo fornece
uma visdo precisa dos problemas que estes leitores devem superar.*’

Considerando as numerosas criticas e limitacdes do Modelo Descendente, surge

entdo um novo modelo tedrico, na tentativa de descrever o processamento da leitura, e

17 The model they promote is an accurate model of the skillful, fluent reader, for whom perception and
decoding have become automatic, but for the less proficient, developing reader — like most second language
readers — this model does not provide a true picture of the problems such readers must surmount. (Tradugédo
nossa)
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fazendo uma tentativa de conciliacdo entre os dois modelos ja discutidos (Ascendente e
Descendente), de forma a reunir 0s seus avangos e as suas descobertas para incluir os
diversos contextos vislumbrados na leitura humana, como a leitura em lingua estrangeira
ou a inicializacdo do letramento de criancas. Esse novo modelo sera o foco central das

discussfes da proxima secao desse capitulo tedrico.

1.3 Modelo Interativo de leitura

Tendo em vista todo o exposto até 0 momento, é possivel notar que ambos 0s
modelos, Ascendente (bottom-up) e Descendente (top-down), apresentam valiosas
contribuicBes, mas tambeém numerosas falhas. Entdo, por esse motivo, se tentou fazer a
conciliacdo das duas abordagens de maneira a desenvolver uma integracdo do melhor das
contribuicdes de cada modelo.

Por conseguinte, nesse modelo conciliatorio, temos que, para compreender a
leitura, deve-se considerar o papel do leitor como individuo, o papel do texto como forma
de expressdo de alguém (escritor) e finalmente a interacdo entre os dois, sem que haja a
polarizacdo no texto ou no leitor, fato que ocorria com evidéncia nos modelos ascendente
e descendente, respectivamente (KATO, 1999).

Como constata Leffa (1996, p. 17), “a complexidade do processo da leitura nao
permite que se fixe em apenas um de seus polos, com exclusdo do outro”, entdo, a
necessidade de integracdo entre os modelos se mostra evidente, e nela o processo de
leitura € enxergado como cognitivo e perceptivo ao mesmo tempo, ou seja, é na relacéo
entre as palavras do autor com a mente do leitor, que ocorre um dialogo para negociacdo
de sentidos (Scaramucci, 1995).

Ademais, 0 Modelo Interativo reconhece a bidirecionalidade do movimento de
construgéo de significados, assumindo que o referido vai do texto para o leitor, e do leitor
para o texto. Portanto, segundo Conto (2006, p. 35), ha uma integracdo entre 0s varios
niveis linguisticos e o processo de leitura, entendendo desta maneira, que “os leitores
compensam as deficiéncias em um nivel (como o reconhecimento de palavras) através de
conhecimentos construidos a partir de outros niveis - como o conhecimento do contexto,
por exemplo, que se da no nivel pragmatico da linguagem”, ou seja, o equilibrio entre os
usos dos modelos ascendente e descendente resultam no Modelo Interativo.

Para Scaramucci (1995), a maior contribuicdo do Modelo Interativo é apontar a

énfase para o leitor como construtor de significados, além de ndo trazer uma posi¢do
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unilateral imposta pelos modelos Ascendente e Descendente, pois, ao enfatizar um
componente, o restante perde a relevancia e passa a ser ignorado. Em consonancia, Kato
(1999) categoriza os tipos de leitores de acordo com cada um dos modelos j& comentados;
eles séo o leitor analisador, o leitor construtor e o leitor analisador-construtor.

O leitor analisador é aquele, segundo Kato (1999), idealizado pelo Modelo
Ascendente, pois esse tem o papel de analisar cuidadosamente o input? visual encontrado
no texto, ou seja, apenas reconhecer as expressdes empregadas pelo autor, além de
sintetizar o significado através da combinacdo e da decodificacdo do aglomerado de
palavras.

Por outro lado, o leitor idealizado pelo Modelo Descendente é o construtor, que
pode ser caracterizado como aquele que se apoia principalmente nos seus conhecimentos
de mundo e experiéncias prévias a leitura, e conta com o seu poder inferencial e com a
sua capacidade de fazer predicdes acerca do que o texto vai dizer, utilizando os dados
coletados na leitura para confirmar ou refutar suas hipéteses criadas a partir das predices,
que por sua vez sdo provenientes de suas experiéncias passadas e de seu conhecimento
prévio.

Ja para o Modelo Interativo, essas duas abordagens antagdnicas parecem ter
coeréncia quando unificadas, e o leitor analisador-construtor aceita que a leitura tem duas
vertentes e que os Modelos Ascendente e Descendente podem e devem se complementar
para a realizacdo de uma leitura eficiente.

Segundo Koch e Elias (2014), essa complementacdo deve vir justamente no
momento de contato entre o leitor e o texto, pois sabe-se que leitura é um processo
complexo e que ndo basta para a compreensdao somente o conhecimento do codigo
linguistico (foco do modelo ascendente) ou o conhecimento do mundo (foco do modelo
descendente), mas a interacao entre estes dois componentes. Assim sendo, 0 mesmo texto
pode trazer diferentes significados para diferentes leitores ou até mesmo para 0 mesmo
leitor em espacos diferentes de tempo (SCARAMUCCI, 1995).

Todos os trés modelos apresentados culminam por conceber a leitura como um
processo cognitivo e, como tal, esse processo tem suas bases na linguagem escrita, na
compreensdo, na memdaria, na inferéncia e no pensamento (Kleiman, 2013, p. 31). Esse

conhecimento psicoldgico € importante, porque, para compreendermos a representacdo

18 Input pode ser traduzido como insumo, e refere-se ao que é apresentado ao leitor, ou seja, 0 componente
linguistico contido no texto, ou o dito.
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do mundo, que esta contida em um texto, temos que ter a nossa propria representacdo
mental de mundo.

Com a consciéncia da relevancia de tal componente psicolégico, abre-se espaco
para a discussao sobre a Teoria dos Esquemas Mentais, na qual, segundo Carrell (1998,
p. 4), “[...] a pesquisa acerca da teoria dos esquemas tentou deixar claro que uma leitura
eficaz e eficiente — seja em primeira ou em segunda lingua — demanda ambas estratégias
ascendente e descendente operando interativamente.”*®, desvelando assim a contribuigéo
da teoria dos esquemas mentais nos modelos de processamento de leitura.

A teoria que contempla os esquemas encontrados na mente humana tem grande
relevancia aos estudos de leitura porque engloba tanto as func@es inferiores, isto é, o
reconhecimento e a decodificacdo de palavras, quanto as fungdes superiores, que tratam
de interpretacdo semantica do texto através da memdria e das inferéncias (Just e
Carpenter, 1980, p. 331). Cabe a teoria dos esquemas, portanto, demonstrar como a
unificacdo destas fungdes consegue produzir um todo coerente na mente humana através
do acionamento de esquemas mentais.

A luz da teoria e, segundo Leffa (1996, p.35), esquemas s3o

[...] estruturas abstratas, construidas pelo préprio individuo, para representar a
sua teoria do mundo. Na interacdo com o meio, o individuo vai percebendo
que determinadas experiéncias apresentam caracteristicas comuns com outras.
[...] Os elementos que formam um esquema sdo conhecidos como variaveis.
Essas varidveis se caracterizam justamente pela possibilidade de variacéo entre
um acontecimento e outro.

A interacdo que ocorre entre 0s esquemas € 0 texto € imprescindivel para a sua
compreensdo, visto que o acionamento destes aciona também, automaticamente,
subesquemas que detalham o que o texto pode trazer de contetdo, orientando assim as
inferéncias. Além disso, nada pode ser acrescido a memaria, pois, segundo a teoria dos
esquemas (Rumelhart, 1994), a informacdo nova s6 pode ser incorporada a um esquema
ja existente, pois a mente de um ser humano maduro nao tem espagos vazios a serem
preenchidos, como a memaria de um computador, por exemplo.

Entretanto, para a compreenséo inicial do que se I&, o leitor parte da decodificacéo
do codigo escrito da lingua, logo, saberes de ordem grafofonoldgica, grafomorfologica,

morfossintaxe, semantica e pragmatica sao relevantes e necessarios (Giraldello, 2016). E,

19 ¢[...] schema theory research has attempted to make clear, efficient and effective reading — be it in first
or second language — requires both top-down and bottom-up strategies operating interactively. (Traducéo
nossa, grifo do original)
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para se alcancar a decodificacdo do codigo linguistico € necessario o reconhecimento de
palavras e a atencdo ao ato de ler?.

Por outro lado, o efeito contréario, o da ndo compreensdo de um texto, ocorre
basicamente pela falha na ativacdo do esquema mental adequado, por diversos motivos,
como explicam Carrell e Eisterhold (1998, p. 80):

Esta falha na ativacdo de um esquema apropriado pode ser tanto por conta do
autor ndo ter fornecido pistas suficientes no texto para que o leitor utilize
efetivamente um modo de processamento ascendente para ativar esquemas que
o leitor ja possui, ou pode ser por conta do fato de o leitor ndo possuir um
esquema apropriado previsto pelo autor, e, deste modo, ndo conseguir
compreender. Em ambas as situagdes, ha uma incompatibilidade entre o que o
escritor prevé que o leitor seja realmente capaz de fazer. O ponto é que os

esquemas apropriados devem existir e devem ser ativados durante o
processamento do texto.?*

E relevante frisar que as razes para a no compreensio da leitura podem também
ser exemplificadas em uma leitura que venha a requerer do leitor conhecimentos
especializados acerca de algo, como uma pessoa qualquer lendo a respeito de fisica
quantica, ou quanto a contextos culturais especificos, como um leitor ocidental que I& um
romance oriental, que apresenta costumes completamente diferentes. Por fim, esses
esquemas devem ser maduros o suficiente, pois uma crianca que 1€ uma obra literaria de
alta complexidade lexical tera muita dificuldade na leitura, por ndo ter esquemas mentais
suficientemente preparados para desempenhar a tarefa (SMITH, 2011).

Ainda sobre esquemas, esses podem ser divididos em duas categorias: 0S
esquemas formais e os esquemas de conteudo, os quais, seguindo a classificacdo de
Carrell (1983), sdo respectivamente relativos ao conhecimento prévio das estruturas
organizacionais (formais e retdricas) dos diversos tipos de texto e o conhecimento acerca
do assunto abordado no texto (contetdo tratado).

Em outras palavras, em nosso repertorio mental, temos dois tipos de esquemas

mentais, sendo que um deles — o formal — é responsavel pelo entendimento que temos a

20 Cf. Rumelhart e McClelland (1981)

21 The failure to activate an appropriate schema may either be due to the writer’s not having provided
sufficient clues in the text for the reader to effectively utilize a bottom-up processing mode to activate
schemata the reader may already possess, or it may be due to the fact that the reader does not possess the
appropriate schema anticipated by the author and thus fails to comprehend. In both instances thee is a
mismatch between what the writer anticipates the reader can do to extract meaning from the text and what
the reader is actually able to do. The point is that the appropriate schemata must exist and must be activated
during text processing. (Traducdo nossa)
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respeito do formato organizacional daquilo que lemos, por exemplo, um género textual
qualquer (como uma carta, por exemplo) € facilmente identificado por qualquer individuo
letrado. O outro tipo de esquema mental — de contetdo — é relativo a gama de assuntos
possiveis de serem abordados em um texto, entretanto, esse conhecimento prévio é
armazenado na memoria de longo prazo, que nao € perfeita e, por consequente, tem suas
limitacdes.

A interacdo entre os mencionados dois tipos de esquemas mentais € tdo
importante para a leitura quanto a interagdo entre as contribuicdes provenientes dos
modelos ascendente e descendente. Segundo Carrell e Eisterhold (1998, p. 77), os
modelos devem ocorrer simultaneamente em todos 0s niveis, pois

Os dados que precisam instanciar, ou preencher, os esquemas tornam-se
disponiveis através do processamento ascendente; 0 processamento
descendente facilita sua assimilacéo se estas forem previstas pelas expectativas
conceituais do ouvinte/leitor. O processamento ascendente garante que o
ouvinte/leitor sera sensivel para a informacdo nova ou que ndo caiba nas
hip6teses em andamento sobre o contelido ou sobre a estrutura do texto; o

processamento descendente ajuda ouvintes/leitores a resolver ambiguidades ou
selecionar entre as interpretacdes alternativas possiveis dos dados por vir.??

Desse modo, muito do sentido do texto ndo se encontra propriamente no que €
dito explicitamente no texto, mas nos esquemas mentais ativados pelo leitor durante a
leitura, ou seja, 0 conhecimento prévio desse € que ativara instantaneamente um esquema
determinado, a fim de provocar previsdes a respeito do texto, criando hipéteses a serem
confirmadas ou negadas. Contudo, tais previsdes e 0 conhecimento prévio nao serao
capazes de ativar nenhum esquema mental se houver pouca ou nenhuma decodificacédo
do que ha no texto. Ou seja, a partir da interacdo dos dois modelos é que se chega a
compreensdo do que se é lido.

Portanto, a leitura como um processo interativo, na visdo de Grabe (1998, p. 56)
é um processo de combinacdo de informacges textuais e as informacdes trazidas pelo

leitor ao texto. Em suas palavras,

22 The data that are needed to instantiate, or fill out, the schemata become available through bottom-up
processing; top-down processing facilitates their assimilation if they are anticipated by or consistent with
the listener/reader’s conceptual expectations. Bottom-up processing ensures that the listeners/readers will
be sensitive to information that is novel or that does not fit their ongoing hypotheses about the content or
structure of the text; top-down processing helps the listeners/readers to resolve ambiguities or to select
between alternative possible interpretations of the incoming data. (Traducdo nossa, grifo dos autores)
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Nesta perspectiva [interativa], leitura ndo é simplesmente extrair informacéo
do texto. Ou, é a ativacdo de uma gama de conhecimento que dentro da mente
do leitor que este usa, e que, em seu turno, pode ser refinado e ampliado por
novas informagdes complementadas pelo texto. Ler é, portanto, visto como um
tipo de dialogo entre o leitor e o texto.?? (GRABE, 1998, p. 56)

Visto isso, um bom leitor € aquele que é tanto bom em decodificar o material
escrito quanto em interpretar bem o texto, ou seja, aquele que tem suas habilidades de
reconhecimento automatico de palavras e que tem boa sensibilidade para fazer ativacoes
mentais (previsdes) pertinentes. O conjunto desses dois fatores resulta no
desenvolvimento das habilidades de leitura do individuo (ESKEY, 1998, p. 94).

Contudo, ndo se deve reduzir o Modelo Interativo a um sé modelo pronto e
acabado. Ele tem vérias vertentes e Grabe (1998) faz um apanhado geral e destaca 0s
cinco modelos que tem em seu cerne as caracteristicas principais da bidirecionalidade do
movimento texto/leitor, mas que tém suas diferencas entre si, principalmente pontuadas
por uma inclinacdo dos autores para enfatizar uma certa supremacia do movimento
ascendente ou descendente dentro do proprio modelo interativo.

O primeiro modelo elencado por Grabe (1998) é o modelo interativo-ativacdo?,
que tem sua base tedrica nas pesquisas desenvolvidas acerca do reconhecimento de
palavras. Esse modelo tem seu alicerce proposto no trabalho de McClelland e Rumelhart
(1981), e, nas palavras de Grabe (1998, p. 60), em linhas gerais, defende que “[...] a
automaticidade nesse processo permite que nos concentremos na compreensao e nao na
selecdo ativa ou predicdo de palavras. ”?°. Portanto, pode-se verificar nesse modelo
interativo-ativacdo uma inclinagéo pela supremacia do modelo ascendente em detrimento
do descendente.

O segundo modelo € o de Stanovich (1980) que também é basicamente suportado
pelos processos de reconhecimento de palavras. Esse é o modelo interativo-

compensatorio®®, que tem como premissa 0 uso de estratégias de leitura (topico central

23 In this view, the reading process is not simply a matter of extracting information from the text. Rather, it
is one in which the reading activates a range of knowledge in the reader’s mind that he or she uses, and
that, in turn, may be refined and extended by the new information supplied by the text. Reading is thus
viewed as a kind of dialogue between the reader and the text. (Traducdo nossa)

24 No original: interactive-activation model

25 ¢« ..] the automaticity of this processing allows us to concentrate on comprehension rather than on active

selection or prediction of words.” (Tradugdo nossa)

% No original: interactive-compensatory model
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do préximo capitulo) que compensem a fraqueza do processo como um todo por parte do
leitor, isto é, um bom leitor seria aquele que tem um vasto repertorio de estratégias — de
diversas ordens — e que as utiliza a fim de compensar as dificuldades encontradas no texto.
Portanto, esse modelo, apesar de ter uma faceta interativa, tem em seu alicerce um carater
ascendente, por dar énfase ao processo de reconhecimento de palavras.

A terceira face do modelo interativo é de autoria de Taylor e Taylor (1983),
conhecido como modelo de cooperagdo bilateral?’. O modelo em pauta traz contribuicoes
tanto dos dois modelos anteriores de Stanovich (1980) e de McClelland e Rumelhart
(1981), acrescentando tracos de pesquisa neurolinguistica. O modelo de cooperacao
bilateral faz um paralelo entre o processamento rapido e lento da leitura, revelando que o
leitor utiliza esses dois recursos para suprir as dificuldades impostas pelo texto ou pela
atividade proposta, sendo o primeiro rapido e global para identificacdo de informacdes
similares e padrdes familiares, e 0 segundo lento e analitico que ordena ou classifica as
informagdes encontradas na tentativa de fazer diferenciacfes. Tal modelo d& maior
importancia ao processo descendente da leitura, mesmo sendo de caréter interativo, ou
seja, considerando também a relevancia do processo ascendente.

Por sua vez, o quarto modelo destacado na pesquisa de Grabe (1998, p. 62) é de
autoria de LaBerge e Samuel, que em 1977 langaram um modelo inicialmente postulado
em uma abordagem ascendente, mas que, a partir de pesquisas de carater cognitivo, trouxe
contribuigdes com o modelo automatico de processamento?®.0 referido revela acreditar
que leitores fluentes tém a capacidade de reconhecer a maioria das palavras lidas
automaticamente e que este processo da margem para a liberacdo de espago cognitivo
para que o leitor possa elaborar o significado durante o processo de leitura, o que deixa
transparecer assim, uma inclinacdo maior ao modelo ascendente, apesar de ndo
desconsiderar a importancia do carater descendente do processo.

Por fim, o altimo modelo destacado por Grabe (1998) é o modelo de eficiéncia
verbal?®® desenvolvido por Perfetti (1985). Esse modelo ndo da credibilidade a
simultaneidade do processo de pensamento e inferéncia geral em um texto através de

estratégias, mas acredita que o cerne da leitura é determinado em trés pilares, 0 acesso ao

2" No original: bilateral cooperation model
28 No original: automatic-processing model

29 No original: verbal efficiency model
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Iéxico, a integracdo de proposicOes e a construgdo do modelo textual. Assim sendo, a
inclinacdo maior deste modelo recai sobre uma perspectiva descendente, pois 0s trés
pilares conectam-se de maneira a priorizar a utilizacdo de estratégias de leitura que faz
uso de processos cognitivos do leitor.

Desta forma, Grabe (1998, p. 63) finaliza seu trajeto a respeito das facetas do
modelo interativo afirmando a adaptacdo maior do segundo e do quinto modelos,
respectivamente desenvolvidos por Stanovich e Perfetti, a0 processo de leitura em
segunda lingua. Em suma, os cinco modelos dentro do modelo interativo trazem valiosas
contribuicbes e avancos para as literaturas tanto da area linguistica quanto da area
psicologica de maneira que ndo esgotaram possibilidades alternativas de modelos, em
outros termos, nenhum nega radicalmente o outro, e esses tém seus pontos de
convergéncias e divergéncias, principalmente no que se refere ao componente principal
responsavel pela compreensdo de textos.

A posicdo assumida neste trabalho, dentre as comentadas por Grabe (1998), é o
modelo interativo de Stanovich (1980) que se embasa primordialmente no uso de
estratégias de leitura diversas de modo que estas possam suprir as necessidades
encontradas pelos leitores que compreendam o que leram de acordo com o uso adequado
de estratégias, compensando assim as suas limitacGes.

Apdbs comentar as principais caracteristicas que definem o Modelos Interativo e
elencar as principais perspectivas que norteiam as diferentes concepcdes de leitura dentro
do proprio modelo e também explanar sobre como se da o processo de leitura na mente
dos seres humanos, em uma perspectiva cognitiva, através da Teoria dos Esquemas, 0
foco da préxima sessdo sera discutir acerca de como se da a leitura em Lingua Estrangeira

e as diferencas entre esta e a leitura em lingua materna.

1.4 ImplicagBes acerca da Leitura em Lingua Estrangeira

E inegavel a importancia de se conhecer uma lingua estrangeira no mundo em que
vivemos atualmente, visto a numerosa quantidade de oportunidades atreladas a esta
aquisicdo. E também fato que o exercicio da leitura ¢ um caminho para o conhecimento,
pois é principalmente através da leitura que se tem acesso a instrucao, seja esta formal ou
informal. A partir disto, a leitura em lingua estrangeira (LE) tem seu destaque

principalmente no ambiente académico, que tem a necessidade intrinseca de difusédo de
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conhecimento, e assim sendo, muitas vezes recorre-se a lingua inglesa para a escrita dos
trabalhos académicos.

A frequente escrita de difusdo cientifica em lingua inglesa tem forcado
pesquisadores de todo o0 mundo a ler em LE, por diversos motivos, como dificuldade de
traducOes que se aproximem da proposta do texto, por indisponibilidade de tradugdes em
todas as linguas, entre outros. Inclusive, faz-se necesséria, por exigéncia dos 6rgdos de
pesquisa, a certificacdo de algum teste de proficiéncia em LE para o ingresso em
programas de pos-graduacdo, por exemplo, fato que ratifica a importancia desta leitura
na academia.

Visto isso, ainda € bastante questionado como ocorre o processo da leituraem LE
no cérebro das pessoas e se este processo se assemelharia a leitura em L1. Para fazer tal
comparagdo, em uma perspectiva cognitiva processual, a Teoria dos Esquemas Mentais
faz-se novamente indispensavel, apontando que os esquemas acionados no cérebro em
L1 determinam como o leitor 1€ determinada passagem, aplicando seu conhecimento de
mundo para formular previsdes a respeito do que esta lendo, entretanto, em contrapartida,
a leitura em LE se faz baseada na ativacdo dos esquemas mentais e no plano cultural
pertencente a L1 (RUMELHART, 1994; SMITH, 2011).

Em suma, é notavel como a interpretacdo de um leitor em LE vai depender, além
do seu nivel de proficiéncia, da ativacdo de sua estrutura mental referente ao que este tem
culturalmente estabelecido nos seus esquemas da L1. Dessa forma, a relacéo entre cultura
e lingua se faz imprescindivel para a producdo de significados de um texto. E muito
comum observarmos textos que retratam peculiaridades especificas de uma cultura e que
quando lidos por um individuo de uma cultura outra (que faz assim leitura em LE) deixam
de fazer sentido, pois este leitor ndo tem esquemas mentais referentes a esta situacdo em
seu repertorio mental para associar o que esta lendo a sua realidade e as suas experiéncias
de mundo.

Assim sendo, faz-se necessaria uma definicdo do que é leitura e suas diferencas
em L1 e/ou em LE. Compreendendo que as teorias acerca da leitura se desenvolveram ao
passo em que se desenvolveu a literatura psicolinguistica da teoria dos esquemas,
Goodman (1998, p.12) revela que

Leitura é um processo receptivo de linguagem. E um processo psicolinguistico
que se inicia com uma representacao na superficie linguistica codificada por

um escritor e termina com o significado que o leitor constréi. Existe, portanto,
uma interacdo essencial entre linguagem e pensamento durante a leitura. O
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escritor codifica o pensamento como linguagem e o leitor decodifica
linguagem para pensamento.*

Visto isso, mesmo em uma visdo descendente do processo de leitura, ja se
acreditava que um leitor proficiente deve saber balancear os esquemas mentais de sua
lingua, cultura, além de conhecimento prévio sobre o assunto com as diversas
possibilidades encontradas na cultura do outro que estardo disponiveis no texto. Assim
sendo, cabe a educacao formal de LE mostrar as interpretacdes culturais alternativas, as
crengas culturais, entre outros aspectos, para a compreensdo de textos em LE. E
importante ressaltar que a leitura em LE altera as estruturas cognitivas do leitor, fazendo
assim com que este se adapte de forma satisfatoria a propria leitura em LE (Rumelhart e
McClelland, 1981).

Para que haja esta adaptacdo da leitura em L1 para a leitura em LE, é de consenso
na literatura (Krashen, 1985; Scaramucci, 1995; Kato, 1999; Kleiman, 2013, entre outros)
que o habito de ler é o principal fator. Portanto, é justamente o proprio ato de ler em LE
que da ao leitor o alicerce para que este chegue a proficiéncia, dando a esse a aquisi¢do
de vocabulario em outra lingua, a consciéncia da gramatica, de como se escreve, e da
cultura da LE.

Acerca da importancia do vocabulario para a leitura em LE, Scaramucci (1995)
traz, em sua tese de doutoramento, o papel que tem o Iéxico na compreensédo, assumindo
que o leitor de LE ndo possui muita da estrutura linguistica da lingua em que esta se
propondo a ler — apesar das vérias possibilidades de contato com outras linguas na
modernidade recente, por exemplo, através de midias digitais —, como o faz quando vai
aprender a ler em L1, pois muito vocabulério ja pertence ao seu repertério mental através
de sua exposic¢do ao mundo.

Quanto a isto, as pesquisas desenvolvidas por Anderson e Freebody (1985) e
Baldo (2007, 2009) também dao suporte para afirmar a importancia do conhecimento
lexical, mesmo que ndo necessariamente ligados ao corpo do texto, como fator

indispensavel para a compreensao da leitura.

%0 Reading is a receptive language process. It is a psycholinguistic process in that it starts with a linguistic
surface representation encoded by a writer and ends with meaning which the reader constructs. There is
thus an essential interaction between language and thought in reading. The writer encodes thought as
language and the reader decodes language to thought. (Tradugao nossa)
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Esse movimento em via de mao dupla entre competéncia leitora e conhecimento
de palavras se mostra ainda mais evidente quando se 1é em LE, pois, quanto mais o leitor
pratica o ato de ler, mais aprende palavras novas, e quanto mais aprende vocabulario,
mais esse se encontra estimulado para a leitura. Tal retroalimentacao, entretanto, ndo é o
unico fator determinante para a compreensao de textos, pois se faz necessario também o
processo de inferenciacdo, ao lidar com palavras desconhecidas.

A esse respeito, Kato (1999, p. 21) diz que “inferéncia construtiva ¢ aquela que
cria significados a partir de pistas contextuais, 0 que torna o leitor menos dependente da
informacdo linear e mais integrador de informagdes co-ocorrentes”, cabendo assim ao
leitor proficiente fazer esta relacdo entre as palavras desconhecidas e o contexto em que
estas estdo sendo utilizadas para a aquisicao de vocabulario e para a prépria compreensao
do texto. Com o tempo de pratica, o leitor comeca a conseguir distinguir quais inferéncias
sdo bem-sucedidas e quais sdo malsucedidas, através do proprio habito de leitura em LE,
obtendo assim, um nivel de consciéncia sobre sua leitura e uma monitorizacdo da
compreensdo do texto através da autocorrecdo, estratégias de ordem metacognitiva que
serdao abordadas no préximo capitulo.

Observando isso, Grabe (1998) reflete sobre uma problematica frequente no
processamento de LE, visto que os modelos de leitura tém seus fundamentos voltados
para a leitura em L1. “Existem, por exemplo, perguntas sobre como e em qual grau
leitores letrados em segunda lingua empregam estratégias de processamento inferiores, e
como estas habilidades interagem com estratégias superiores (modelo descendente) %!
Grabe (1998, p. 57).

Dessa maneira, ndo € possivel assumir que de todos os individuos que leem em
LE possuem um vasto vocabulario ou conhecimento acerca de estruturas sintaticas
béasicas da segunda lingua. N&o é possivel também comparar criancas que aprendem a ler
em L1 e leitores em LE, pois, criancas de 6 anos ja possuem controle sobre estruturas
sintaticas complexas e tém um vocabulario de aproximadamente 5000 palavras, além do
sistema fonoldgico adequado para a producdo da linguagem na lingua em que esse esta
lendo, competéncia que nem todos os leitores em LE possuem no momento em que testam

a leitura na lingua-alvo (Grabe, 1998, p. 58).

3l“There are, for example, questions about how and to what degree literate second language readers employ
lower-level processing strategies, and how these skills interact with higher-level (top-down) strategies.”
(Traducédo nossa)
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Ainda a respeito de dificuldades enfrentadas por leitores em LE, ha a possibilidade
de leitura de textos culturalmente especificos, ou seja, que requerem do leitor a ativacdo
de esquemas mentais apropriados para a sua interpretacdo eficiente, o que para 0s
individuos supracitados ndo existe, ja que eles ndo pertencem a tal cultura. Como ja foi
discutido, é crucial que o leitor ative esquemas mentais adequados para que este assim,
possa relacionar a informacéo encontrada no texto a dados anteriormente armazenados na
memodria de longo prazo.

Sobre passagens obscuras por conta de temas culturalmente especificos abordados
em textos, Carrell e Eisterhold (1998, p. 82) refletem que, em ambiente de instrucédo
formal, ou seja, aulas de leitura em LE, professores devem ter uma atencédo particular ao
tema, visto que “[...] o significado que transcende o cédigo linguistico e € relacionado ao
conhecimento prévio do nativo deste codigo”®? pode ndo ter o mesmo significado pensado
por individuos ndo nativos desta lingua, pois 0 seu conhecimento prévio ndo contém
nenhum referente daquilo.

Portanto, nos ambientes de ensino de leitura em LE, deve haver um equilibrio
entre o conhecimento que os estudantes jA possuem e 0 conhecimento que 0s textos
escolhidos sejam material didatico auténtico usado para o ensino de LE, pressupde que
esses tenham. Esse balanceamento, apesar de desafiador, deve ser um foco do professor,
que deve desenvolver seu planejamento prevendo tais situagdes e vislumbrando solugdes
pertinentes.

Contudo, a partir dos avan¢os de como se ddo 0s processamentos na mente do
leitor durante a leitura, o0 Modelo Interativo (discutido na secdo 1.4) trouxe valiosas
contribuicbes para a leitura em LE. Grabe (1998, p. 63) acrescenta que o rapido
reconhecimento visual de palavras, o desenvolvimento de vocabulario de forma extensiva
e 0 reconhecimento de padrdes sintaticos sdo cruciais para os leitores em LE e devem ser
encorajados em sala de aula de leitura em LE, assim como uma estratégia muito usada
que é a capacidade de distingdo entre géneros textuais e a realizacdo de uma gama de
predicdes a partir do conhecimento do género.

Essa compensacdo usada por leitores de LE, na qual, apesar de possuirem baixo
reconhecimento lexical possibilitam estes poderem fazer predicoes eficientes acerca do

que ¢ lido. Dentre muitas outras, é conhecida na literatura da area como Estratégia de

32 «1...] the meaning that transcends the language code and is related to the background knowledge of the
native speakers of that code.” (Tradugdo nossa)
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Leitura, e 0s proximos seis topicos serdo dedicados a discutir a respeito de varias delas e
0s diversos contextos que estas sao utilizadas, de maneira a mostrar como algumas delas
sdo utilizadas por leitores proficientes e a sua classificacdo de acordo com critérios, como,

por exemplo, o nivel de consciéncia do leitor que as usa.

1.5 Sobre Estratégias de Leitura

Tendo em vista 0 exposto acerca dos processos concernentes a leitura que foram
comentados nas secdes anteriores, assume-se que, para a producdo de significados,
durante o exercicio da leitura, o leitor faz uso de estratégias de diversas ordens, portanto
as proximas secdes deste capitulo terdo este tema como seu foco principal.

Para abordar as diferentes estratégias, sem que seu uso seja visto como uma receita
infalivel, e sem que essas sejam categorizadas ou classificadas determinante e
simplesmente como cognitivas ou metacognitivas, por exemplo, e percebendo a
continuidade do processamento da leitura, o referido capitulo serd dividido em cinco
partes, das quais primeiramente sera discutido o que se entende por estratégia de leitura
e como os leitores as devem utilizar de maneira eficiente. A segunda secdo tera como
foco discorrer sobre os diferentes objetivos a serem alcangados com os diversos tipos de
textos possiveis e algumas estratégias que podem ou ndo se adequar a cada proposito.

Logo em seguida, serdo discorridas as principais estratégias listadas por Solé
(1998), respeitando a cronologia estabelecida pela autora, antes da leitura, durante a
leitura e depois da leitura, trabalhando em cada uma delas individualmente. Além disso,
também serdo tecidas algumas consideracfes acerca das estratégias de leitura em
ambientes de ensino formal, pontuando as especialidades e diferencas entre a instrugédo
de leitura em L1 e em LE, bem como reforgando a importancia do papel do professor e
do seu planejamento para o andamento das atividades de maneira que as estratégias sejam
colocadas em pratica de maneira mais proxima a realidade dos alunos.

Por ultimo, é relevante frisar que essas estratégias ndo sdo usadas
descontinuamente ou desordenadamente, muito menos sao finitas dentro da classificagdo
proposta, pois ela é feita apenas para demonstrar que o leitor processa a leitura em
diversos momentos e utiliza predominantemente — porém ndo unicamente — algumas
estratégias em detrimento de outras de acordo com o propoésito da leitura e com cada

momento dessa.
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1.6 O Papel das Estratégias na Leitura

Para que a leitura seja compreendida, o significado ndo deve ser meramente uma
traducdo do significado que o autor quis Ihe dar, mas uma construcdo de sentidos
envolvendo o texto, os conhecimentos prévios do leitor e os objetivos tracados para a
leitura. Dessa forma, para ler, segundo Solé (1998), necessitamos simultaneamente usar
as habilidades de decodificacdo, aportar ao texto 0s nossos objetivos, ideias e experiéncias
prévias, considerando 0s processos constantes de previsao e inferéncia. Entretanto, sabe-
se que ler ndo se resume a isto, tendo assim a necessidade de dominio de habilidades
outras, sobretudo a aprendizagem de diferentes estratégias.

A leitura pode ser entendida entdo como um processo permeado por estratégias de
diversas ordens usadas diferentemente de texto para texto, de leitor para leitor e
dependendo de cada objetivo a ser tracado com a leitura. Dessa maneira, para que haja
uma compreensdo razoavel do que se propGe a ler, séo listados por Solé (1998, p. 70 e
71) os requisitos basicos para que o leitor entenda o que 1€, e sdo, primeiramente “A
clareza e coeréncia do contetdo dos textos, da familiaridade ou conhecimento da sua
estrutura e do nivel aceitavel do seu 1éxico, sintaxe e coesdo interna”.

A segunda condi¢do pressupde que o conhecimento prévio do leitor sobre o
contetdo do texto deve ser relevante, pois sera esse conhecimento que dara margem para
que o leitor faca a atribuicdo de sentidos ao texto e ultrapasse as fronteiras desse, de
maneira que 0s conhecimentos prévios sejam bem balanceados para ndo interferir
demasiadamente no que o autor intencionava inicialmente, o que pode, assim, vir a
divergir de alguns objetivos possiveis para a leitura, como uma resposta de uma questéo
gue pergunta sobre a opinido do autor em um texto, por exemplo.

O terceiro quesito necessaria € que sejam utilizadas estratégias adequadas, para
que haja uma intensificagdo da compreensdo, podendo assim detectar desvios de
interpretacgéo, e, até mesmo, compensar problemas relativos a sintaxe ou ao vocabulério
(pensando-se principalmente em linguas estrangeiras), como corroboram Carrell e
Eisterhold (1998) ao compreender que a compensacao feita através de estratégias deve
ser inclusive abordada pedagogicamente.

Uma caracteristica crucial de uma estratégia de leitura é a sua ndo prescricéo total
do curso da acdo, ou seja, sempre ha riscos sobre 0 caminho mais adequado para se
alcancar um objetivo em uma leitura, mesmo sendo suspeitas inteligentes. Além disso, a

supervisao e autocontrole do proprio comportamento em fungdo dos objetivos e as
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possibilidades de mudanca de abordagem, se assim necessario, séo também componentes
essenciais para a leitura, assim como o treinamento de habilidades para lapidar a
capacidade de pensamento estratégico (SOLE, 1998).

Por seu turno, corroborando com o que foi supracitado, Assun¢do (2014, p. 46)
afirma que “ler € usar estratégias adequadas ou inadequadas, dependendo dos objetivos
de uma determinada leitura.”, pois sabemos que o uso de estratégias, algumas vezes,
chega a ser um processo involuntario, que fica abaixo do nivel de consciéncia do leitor, e
para cada tipo de leitura, e a depender dos propositos a serem atingidos — tendo em vista
as variantes possiveis, como género textual, idioma do texto, conteddo cientifico
especializado, entre outros — as estratégias devem mudar (CAVALCANTE FILHO,
2011).

Compreendendo que algumas estratégias de leitura sdo usadas por leitores
proficientes de maneira inconsciente, entende-se o desafio que é explicar cientificamente
como isso acontece. Dessa maneira, durante o processo de leitura, o leitor deve assumir
um “estado estratégico”, que deve ultrapassar o “piloto automatico”, ambos descritos por
Solé (1998, p. 72 e 73), no qual o primeiro é

Caracterizado pela necessidade de aprender, de resolver davidas e
ambiguidade de forma planejada e deliberada e que nos torna conscientes da
nossa propria compreensdo. No estado estratégico somos plenamente

conscientes daquilo que perseguimos [...] e colocamos em funcionamento
algumas acOes que podem contribuir para a consecu¢do do propdsito.

Assim, a mentalidade estratégica pode ser caracterizada como uma capacidade de
representacdo e andlise de problemas que tem como foco principal a flexibilidade
necessaria para encontrar solucdes e dar conta de ultrapassar o obstaculo encontrado no
texto.

O “piloto automatico”, por sua vez, ¢ quando o processamento ¢ feito de maneira
rapida, eficaz e automaética, de maneira que nao ha interrupcdes da leitura, ou seja, a
leitura que processa as informac6es do texto sem que haja nenhum obstaculo, como frase
incompreensivel, um final inesperado, uma brusca contradi¢do de expectativas, uma
pagina lida errada, uma palavra crucial borrada, entre outros.

A ativacdo do estado estratégico é feita justamente quando o piloto automatico
ndo é capaz de suprir as necessidades da leitura, fazendo assim com que,
simultaneamente, o leitor esteja em estado de alerta, focando a atencdo na avaliacdo de

que se consegue ou ndo alcancar o objetivo proposto, podendo esse variar a sua atuacdo
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para dar conta de compreender o texto, visto que quem |é deve ser capaz de se perguntar
acerca de sua prépria compreensao.

Assume-se entdo, que leitores proficientes fazem uso de estratégias, ndo de forma
aleatdria e desordenada, mas de forma coerente e adequada aos seus objetivos de leitura,
e no decorrer do processo (podendo passar por instrucdo formal ou ndo), o leitor adquire
certa consciéncia e, com isto, sua leitura torna-se cada vez mais eficiente. O uso de
Estratégias de Leitura, entretanto, ndo é por si sé suficiente, apesar de necessario para
uma boa leitura (KLEIMAN, 2013).

Segundo Ferreira (2016, p. 38), Estratégias de Leitura “[...] s3o um conjunto de
acbes mentais que o leitor constrdi, podendo ser estimuladas por meio de atividades
desafiadoras”, apesar dessas nao serem procedimentos aplicados a pratica pedagdgica do
professor, mas a cada leitor individualmente. Por sua vez, para delimitar o que seriam
Estratégias de Leitura, Kleiman (2013, p. 49) afirma que

Quando falamos de ESTRATEGIAS DE LEITURA, estamos falando de
operacOes regulares para abordar o texto. Essas estratégias podem ser inferidas
a partir da compreensdo do texto, que por sua vez é inferida a partir do
comportamento verbal e ndo verbal do leitor, isto é, do tipo de respostas que
ele da a perguntas sobre o texto, dos resumos que ele faz, de suas paréfrases,
como também da maneira com que ele manipula o objeto: se sublinha, se

apenas folheia sem se deter em parte alguma, se passa 0s olhos rapidamente e
espera a proxima atividade comecar, se relé.?

Ja Solé (1998, p. 72) reflete que as estratégias de compreensdo leitora séo
entendidas como um tipo particular de procedimentos de ordem elevada e que tendem a
obtencdo de uma meta. As estratégias também envolvem componentes metacognitivos de
controle sobre a propria compreensdo, nos quais o leitor, além de compreender o texto,
sabe quando compreende e quando ndo compreende.

Tendo em vista a importancia das estratégias, faz-se uma classificacdo delas na
qual o critério de categorizacdo € o nivel de consciéncia do leitor quanto ao seu uso. Por
conseguinte, 0 uso consciente ou inconsciente das estratégias determina se as referidas

tém carater metacognitivo ou cognitivo, respectivamente.

33Grifo da autora

34 E relevante frisar que esta categorizagio tem recebido criticas principalmente pela nuance contextual que
pode fazer com que o leitor use a mesma estratégia de forma consciente ou ndo.
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Corroborando com essas concepgoes, Assuncao (2014, p. 47) afirma que “as
estratégias cognitivas referem-se ao comportamento automatico e inconsciente do leitor,
enquanto as estratégias metacognitivas designam os principios de consciéncia do leitor
sobre a sua leitura”. Além disso, Kleiman (2013) exemplifica como estratégias cognitivas
o fatiamento sintatico (que sdo a orientacdo que o leitor tem quanto a velocidade de sua
leitura, sendo essa rapida ou cuidadosa, e que depende dos objetivos do momento para a
leitura), pois este é feito de forma automatica e ndo ha possibilidade que o leitor faca a
descricdo do processo.

Por outro lado, as estratégias metacognitivas seriam as operacGes nas quais a
consciéncia do leitor esta acionada e esse tem controle ativo das acGes que procede para
suprir suas necessidades com a leitura, como, por exemplo, a autoavaliacdo e a
automonitoracdo constantes para a verificacdo da compreensdo do que se € lido, e até
mesmo a propria formulacdo de um objetivo feita pelo leitor para uma leitura pode
demonstrar a capacidade desse de descrever os meios pelos quais este faz uso de
estratégias de compreensdo leitora (KLEIMAN, 2013).

Assim sendo, a metacognicdo, além de responsavel pela produgéo consciente de
conhecimento, é o resultado da preocupacdo do leitor acrescida a componentes
psicogenéticos e componentes instrucionais do mesmo (Leffa, 1996). A metacogni¢do
possui também uma natureza educacional, visto que o professor pode alertar e instruir os
alunos-leitores para o seu envolvimento em habilidades de monitoramento no processo
de compreensdo da leitura, no qual o principal foco das aulas deve ser transforméa-los em
leitores autbnomos.

Ainda guanto a metacognicdo, Solé (1998, p. 72) afirma que leitores autbnomos
sdo capazes de aprender a partir dos textos, e,

Para isso, quem |& deve ser capaz de interrogar-se sobre sua prépria
compreensdo, estabelecer relagBes entre o que 1€ e o que faz parte do seu acervo
pessoal, questionar seu conhecimento e modifica-lo, estabelecer

generalizacBes que permitam transferir o que foi aprendido para outros
contextos diferentes...

Em outras palavras, a utilizacdo da metacognicdo € imprescindivel para a
compreensdo do leitor, tendo em vista a gama de informacdes obtidas com uso da
metacognicdo resulta na formacéo de um leitor proficiente e critico.

Estudos que avaliam estratégias metacognitivas, segundo Bonnie, et al (1983,

p-19) “sdo na maioria dos casos provenientes do treinamento de estudantes que foram
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ensinados a usar uma estratégia especifica a qual desenvolveu substancialmente sua
performance na tarefa dada”®, como serd também realizado na segunda etapa dessa
pesquisa — durante a Ultima avaliacdo e nas respostas de questiondrios — que sera
detalhada na secéo seguinte, referente a metodologia empregada.
Nesse ponto, tratando do monitoramento do leitor quanto ao que esse |1€, mostram-
se dificuldades quanto aos critérios que diferenciam atividades cognitivas e
metacognitivas, e para estabelecer tais critérios Leffa (1996, p. 45-46) sugere:
A solucdo proposta é que se classifiguem as atividades cognitivas e
metacognitivas ndo pelo critério do envolvimento da consciéncia, mas pelo

critério do tipo de conhecimento utilizado para executar a atividade, que vamos
chamar de conhecimento declarativo e conhecimento processual.

Assim sendo, ainda segundo Leffa (1996), o conhecimento declarativo representa
a consciéncia da tarefa executada, e o conhecimento processual representa a consciéncia
da propria consciéncia. Em outras palavras, o conhecimento declarativo pertence ao
dominio dos processos cognitivos e o conhecimento processual a gama de processos
classificados como metacognitivos.

Contudo, Solé (1998) d& preferéncia a categorizacdo das estratégias ndo pela
consciéncia de seu uso por parte do leitor, mas pela ordem temporal com a qual o leitor
as dispde, isto é, a classificacdo é feita em antes, durante e apds a leitura. Essa
categorizacdo nao é restritiva — pois as estratégias podem flutuar entre os diferentes
momentos da leitura — e nem tem o intuito de indicar ou prescrever quais estratégias sao
mais ou menos eficientes, mas identificar e discutir sobre as estratégias mais utilizadas
dentro de cada uma das categorias.

Tendo em vista o que foi exposto, sera feita uma discussdo sobre os diferentes
propositos para a leitura, e logo em seguida, as trés préximas secdes deste capitulo
seguirdo a classificacdo supracitada de maneira a abordar as estratégias mais relevantes
usadas em cada momento da leitura, trazendo também, dentro de cada uma delas, uma

perspectiva de cunho construtivista acerca das estratégias.

35 Most of the evidence on the development of metacognition related to studying strategies comes from
training studies in which students were taught to use a particular strategy that substantially improved their
performance on the criterion task. (Tradugéo nossa)
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1.7 Objetivos para a Leitura

Para iniciarmos as discussfes a respeito dos momentos da leitura é importante
destacar que esses sdo delineados primeiramente por um objetivo, ou um propdsito. Se o
leitor ndo encontra uma meta a ser alcancada, muito provavelmente esse tera sua
motivacdo diminuida ou até mesmo zerada, fato este determinante para a eficiéncia da
leitura.

Quanto a motivagao, Solé (1998, p. 91) afirma que “As situagdes de leitura mais
motivadoras também sdo as mais reais: isto é, aquelas em que a crianca |€ para se libertar,
para sentir o prazer de ler, quando se aproxima do cantinho da biblioteca ou recorre a
ela”, em outras palavras, ha motivagdo quando se hd um objetivo bem definido, que ndo
se distancie do cotidiano do leitor, e que seja claro, como, resolver uma davida, adquirir
uma informacao especifica, entre outras.

Por sua vez, Cavalcante Filho (2011, p. 1723) revela que

As finalidades de leitura estdo relacionadas com diversas modalidades de
leitura. Em alguns momentos, lemos com o objetivo de adquirir
conhecimentos, noutros momentos buscamos simplesmente lazer ou
entretenimento. Por isso que da forma que lemos um jornal ou uma revista, em

que a leitura pode ter como finalidade a informag&o, sobre fatos ou noticias,
ndo lemos um romance cuja finalidade é a distracéo, o entretenimento.

Essas finalidades para a leitura sdo muitas e bons leitores devem ser capazes de
utilizar estratégias necessarias para o alcance de cada objetivo, e este know how pode ser
considerado um indicador da competéncia leitora. Observando a quantidade possivel de
objetivos em distintas leituras, Solé (1998) elenca as finalidades mais comuns, sendo elas:
Ler para obter uma informacdo precisa, ler para obter uma informacéo de carater geral,
ler para aprender, ler para revisar um escrito préprio, ler para seguir instrucdes, ler por
prazer, ler para comunicar um texto a um auditorio, ler para praticar a leitura em voz alta,
e, por ultimo, ler para verificar o que se compreendeu.

Antes de entrar propriamente na pré-leitura, serd feita uma breve explanagéo
destes diferentes tipos de propdsitos para a leitura, de maneira que se destaguem 0s pontos
principais de cada um deles e se recomende uma ou mais estratégias e os beneficios
desta(s) para atender este objetivo. Vale ressaltar que ndo € feita uma prescricdo ou
indicacdo exata de melhor estratégia, pois essas ndo devem ser retratadas como receitas

infaliveis para o sucesso na leitura.
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Quando se Ié com a finalidade de obter uma informacao precisa, a seletividade e
0 scanning sdo as principais caracteristicas que o leitor deve possuir, pois se este nao
conseguir selecionar e visualizar rapidamente a informacéo requerida de forma que, ao
mesmo tempo, busque por certos dados e desconsidere outros, ndo havera a possibilidade
de se alcancar o objetivo. Essa finalidade para leitura € muito comum, pois pode acontecer
em diversos exemplos cotidianos, como a procura de um titulo de um livro especifico
para a leitura, ou a busca de um numero telefénico em uma lista, ou ainda a procura de
uma palavra em um dicionario.

Para leituras com este objetivo, a velocidade com que o leitor procede € alterada
do instante em que ele procura pela informacdo (leitura em alta velocidade) até o
momento em que este a encontra (diminuicdo da velocidade) na qual se faz necessaria
uma leitura mais minuciosa. Uma estratégia possivel para atender este tipo de objetivo é
0 scanning, que é uma estratégia de leitura em alta velocidade na qual o leitor seleciona
distintamente os dados que tem interesse e os dados irrelevantes selecionando-os ao
associar o componente visual ao componente mental.

Em oposicdo, na sequéncia elencada por Solé, ha a leitura para obtencdo de
informacOes de carater geral de um texto. Por conseguinte, a busca concreta por
informacgdes generalizantes que consigam resumir o que o autor do texto intencionava é
o principal foco, e a leitura passa a ser guiada pela necessidade de aprofundamento ou
né&o.

Para o alcance de um objetivo desses, a estratégia de skimming é de grande valia,
pois possui grande velocidade — responsavel por uma economia de tempo do leitor — e,
tem a finalidade de buscar pelo essencial em detrimento de ideias secundarias dentro de
um texto. Exemplos desse tipo de leitura também sdo numerosos, como, a observacéo de
matérias de jornal para uma visdo geral das noticias, ou a leitura de um trabalho
académico no qual o leitor precisa de contetdo, e o faz selecionando o que mais lhe
interessa.

Ainda para a obtencdo de informacgdes de carater geral, Solé (1998, p. 95)
acrescenta que

[...] o incentivo deste tipo de leitura é essencial para o desenvolvimento da
‘leitura critica’, em que o leitor 1€ segundo seus proprios interesses e

propositos, formando uma impresséo do texto, e sabe tanto o que tem que ler
com relacédo a eles quanto o que pode opor-se.
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Deste modo, a ativacdo da metacognicdo do leitor tem papel crucial e a interacdo das
informagdes do texto com as informagdes contidas no seu conhecimento prévio terminam
por promover a sua criticidade.

Na sequéncia, ainda abordando finalidades nas quais o leitor utiliza sua
metacognicao, existe o proposito de ler para aprender, que consiste em ampliar os
conhecimentos do leitor, de maneira que este possa ser ativo em sua propria
aprendizagem, sendo capaz de se interrogar quanto a sua compreensao, estabelecendo
relacGes entre o0 que ja se sabe e informacGes novas.

Como estratégias comumente usadas por leitores/aprendizes ao estudar, temos a
elaboracdo de resumos, sinteses e esquemas sobre as leituras, anotagdo de duvidas e
palavras ou expressdes desconhecidas, por vezes, os leitores sublinham as partes
consideradas mais importantes. O uso da metacognicdo para a aprendizagem ¢é
representada pela utilizacdo de estratégias diversas, como registra Solé (1998, p. 96)
afirmando que “As estratégias responsaveis por uma leitura eficaz e controlada atualizam-
se de forma integrada e consciente, permitindo a elaboracdo de significados que
caracterizem a aprendizagem. ”

Ler para revisar um escrito proprio, por sua vez, requer uma atencdo maior, visto
que quem elaborou o texto e quem o estd avaliando é o mesmo individuo, em outras
palavras, a ativacdo da leitura critica e 0 uso de componentes metacompreensivos se torna
crucial. Essas duas caracteristicas, ao serem acionadas, fazem com que o leitor/revisor se
ponha no lugar do publico-alvo da leitura e observe se a coeréncia e a coesdo textual
possibilitam ao leitor final a compreensdo almejada.

Ler para seguir instrucBes ja é uma tarefa que permite o leitor a observacdo da
concretude dos seus atos, por exemplo, quando se 1€ um manual sobre como montar um
ventilador, a observacao do passo a passo de como se esta sendo montado tem que estar
de acordo com a compreensdo do texto lido. E absolutamente necessario que se leia tudo,
para que o fim seja atingido, pois 0 ndo cumprimento da tarefa pela falta de uma leitura
detalhada é comum, de tal modo, a metacompreensdo é de grande ajuda quando sdo
comparadas as instrugdes dadas no texto e a situacdo real em que se encontra a tarefa
desempenhada.

A leitura como uma atividade prazerosa tem, simplesmente, a finalidade de
satisfacao pessoal, pois, como ressalta Sol¢ (1998, p. 97), “Nesse caso, o leitor podera
reler um paragrafo ou mesmo um livro inteiro tantas vezes quantas forem necessarias,

podera saltear capitulos e voltar a eles mais tarde; o que importa, quando se trata deste
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objetivo, ¢ a experiéncia emocional desencadeada pela leitura”. Portanto, ¢ interessante
que o leitor tenha uma delimitacdo concreta de objetivos usados para essa leitura, fazendo
uso de sua criticidade, a fim de selecionar os textos a serem lidos.

Ler para comunicar um texto em um auditério e ler para praticar a leitura em voz
alta, apesar de ambos terem a intencdo de vocalizar o que se 1€, possuem diferencas
pontuais. Em um auditério, a mensagem emitida é dirigida a um puablico-alvo especifico
e o leitor deve fazer as decisfes de entoacao, pausas, exemplificagdes, saidas da leitura,
énfase em determinados aspectos, entre outros. Esses recursos permeiam a leitura em voz
alta, e sdo justamente motivos para criticas, pois, segundo Konstant (2003), a oralizacédo
da leitura diminui consideravelmente a sua velocidade e consequentemente a sua
compreenséo, apesar de a finalidade ndo ser essa, visto que, muito provavelmente, antes
da leitura para um auditdrio, havera uma leitura prévia que intencione a compreensao.

A leitura que visa a préatica da leitura em voz alta pode ser observada em ambientes
escolares, mas essa nao deve ser a Unica modalidade a ser exercitada pelos alunos, j& que,
como dito anteriormente, h& a diminui¢do da compreensédo. Entretanto, para a leitura em
LE, a utilizacdo da oralizacdo pode ser interessante se o objetivo a ser alcancado for o
aumento da fluéncia na fala, ou a precisdo de pronuncia, ou mesmo a observacao de
pontuagéo e entonacao.

Por fim, ler para verificar o que se compreendeu pode implicar na compreensao
total ou parcial do texto lido, e a ativacdo da metacognicdo se faz presente de forma que
o leitor deve se monitorar durante a leitura, elaborando questionamentos, levantando
duvidas e avaliando o que se I& constantemente. Em ambientes escolares, o referido
objetivo é muito explorado, e para a identificacdo da compreensdo, na maioria das vezes,
sdo propostas atividades de perguntas e respostas sobre o texto.

Para finalizar essa secdo, € importante considerar que, ao elencar os objetivos de
leitura, retratam-se os diferentes tipos de texto, visto que alguns objetivos parecem se
aplicar melhor a determinados objetivos e, no ambiente escolar, cabe ao professor fazer
uso da maior diversidade possivel de tipos de textos com diferentes objetivos para a
leitura, de maneira que treine os leitores em formacédo para a gama de possibilidades
encontradas na vida real.

Portanto, para o desenvolvimento da proxima sec¢do, foi imprescindivel a
discussdo proposta nesta, ja que 0 tema que sera tratado agora sera 0 exame das estratégias
de leitura que devem ser acionadas no momento anterior a leitura — primeiro dos trés

elencados por Solé (1998) — de tal forma que essas visem a compreensao da leitura.



50

1.8 Antes da Leitura

Fazer uma distin¢ao entre 0s processos que ocorrem nos trés momentos da leitura
(antes, durante e depois) ndo deixa de ser uma forma didatica — e até um tanto artificial —
de demonstrar como as estratégias se fazem presentes na leitura. Ao fazer tal divisdo, é
relevante pontuar que ndo ha uma rigidez entre os processamentos, ou seja, existe uma
passividade de troca entre as estratégias nos diversos momentos da leitura.

Entretanto, essa divisdo é feita para facilitar a sua explanacéo, e também para
direcionar atividades de cunho instrucional de linguas, tendo assim uma importancia
impar para o ensino tanto de L1 quanto de LE. Visto o exposto, e adentrando nos
processos feitos antes da leitura e suas estratégias, Solé (1998) utiliza seis topicos
norteadores, sendo um deles os objetivos para a leitura que ja foram expostos na secao
anterior.

Os outros cinco topicos serdo guias para direcionar também essa discussdo, e esses
serdo ideias gerais, motivacdo para a leitura, revisdo e atualizacdo do conhecimento
prévio, estabelecimento de previsdes sobre o texto, e formulacdo de perguntas sobre ele.
Em cada um deles, sera feita uma revisdo dos pressupostos tedricos subjacentes de forma
que possam ser analisadas as estratégias individualmente, sem desprezar, contudo, a
interacdo constante existente entre elas.

A ideia geral € especialmente tratada no ambiente escolar, e tem seu papel também
em diversas situacdes do cotidiano, visto que a primeira informacéo a ser identificada é
sobre o que o texto trata, e pode ser depreendida até mesmao, por vezes, sem que o leitor
precise ler o texto na integra, por exemplo, recorrendo a recursos ou marcas tipograficas.

Estas marcas tipograficas podem ser ilustracGes, graficos, infograficos, titulos,
topicos, tabelas, tipo de letra, fonte, caixa alta, negrito, italico, sublinhado, tachado, fonte,
referéncia, imagens, numeros, aspas, pontuacdo e varias outras. Além dos recursos
citados, o leitor pode fazer uma interligagéo entre o texto e 0 género a que esse pertence,
dando-0 assim margem para uma primeira interpretagdo e uma tentativa inicial de
previsao acerca das ideias centrais do texto.

Quanto a identificacdo do género textual e a sua contribuicdo para a leitura, Grabe
(1998, p. 64) revela que “Pesquisas recentes indicam que elementos linguisticos de textos
se combinam interativamente para ajudar a criar a ‘textualidade’, ou seja, o que faz um

texto texto, em oposicdo a uma colecdo de sentengas individuais que devem ser
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processadas pelo leitor”®, E exatamente esta textualidade que da suporte suficiente para
que o leitor seja capaz de distinguir uma receita de uma carta, ou uma matéria de jornal
de um manual para a montagem de uma mesa.

A ideia geral de um texto € por muitas vezes o principal fator que direciona a
leitura e prepara o leitor para iniciar as suas previsdes acerca do texto, além disso, para a
educacédo formal, a compreensdo por parte do leitor/aluno de que a ideia central de um
texto serd determinante para o entendimento do seu conteido pode e deve ser trabalhada
de diversas maneiras, como frisa Solé (1998, p. 90) “Podemos fazer diferentes coisas com
a leitura, é necessario articular diferentes situacbes — oral, coletiva, individual e
silenciosa, compartilhada — e encontrar os textos mais adequados para alcancar 0s
objetivos propostos em cada momento”.

Dessa forma, a motivacdo para a leitura também se mostra determinante para que
o leitor tenha éxito no objetivo proposto e, ainda em uma perspectiva educacional, o
professor deve estar preparado para provocar 0S seus leitores/alunos de maneira
adequada, para que a leitura seja, a0 mesmo tempo, desafiadora ou instigante e ndo seja
enfadonha e chata.

A esse respeito € evidente que as situacdes de leitura mais motivadoras também
sd0 as mais reais, isto é, as que mais se aproximam das oportunidades encontradas com
recorréncia na vida dos leitores/alunos. Logo, a procura por materiais auténticos deve ser
uma prética constante para o ensino de leitura de L1, mas, sobretudo, para o ensino de
LE, para que o leitor ndo tenha acesso a uma lingua artificial e que ndo existe de fato, e
que possa interagir com o que a lingua realmente pode oferecer em seu estado natural.

Para que se alcance a motivagéo para a leitura, direcionando-se aos professores,
Solé (1998, p. 92) recomenda que

Isso se consegue planejando bem a tarefa de leitura e selecionando com critério
0s materiais que nela serdo trabalhados, tomando decisdes sobre as ajudas
previas de que alguns alunos possam necessitar, evitando situacbes de
concorréncia entre as criangas e promovendo, sempre que possivel, aquelas
situacBes que abordem contextos de uso real, que incentivem o gosto pela

leitura e que deixem o leitor avangar em seu proprio ritmo para ir elaborando
sua propria interpretacao.

3 “Recent research indicates that the linguistic elements of texts combine interactively to help create the
‘textuality’, i. e., what makes a text a text as opposed to a collection of individual sentences that must be
processed by a reader.” (Tradugdo nossa)
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Essa recomendacdo, quando seguida, da subsidios para promover a motivacao
extrinseca do leitor, ou seja, aquela que se encontra fora deste e que pode ser moldada
por fatores externos, como o bom planejamento das atividades propostas pelo professor,
um conteddo interessante encontrado no texto, entre outros. Além disso, os fatores
internos de motivacao, isto €, a motivacao intrinseca do leitor, a sua motivacao individual
e pessoal sobre objetivos que deseja lograr ou assuntos dos quais gostaria de dominar
também devem ser considerados na hora da leitura.

Juntamente com as ideias gerais e aliada a motivacdo — que serve de pressuposto
para uma boa leitura — encontra-se a ativacdo do conhecimento prévio. Esse funciona a
partir do acionamento dos esquemas mentais referentes ao contetido tratado no texto, em
outras palavras, ao passo em que o leitor identifica a ideia geral que o texto aborda, ha
concomitante e inconscientemente a ativacdo do seu conhecimento de mundo acerca do
conteddo ainda por ser lido.

O conhecimento de mundo do leitor e 0 conhecimento partilhado pela sociedade
em que este vive — ou seja, conhecimento histérico e culturalmente situados — séo de
grande valia antes de se ler um texto, pois tudo o que o leitor possui de anterior ao texto
servira de base tanto para a comparacao e atestacdo do que se I€, quando do agucamento
da criticidade ao se deparar com situagdes que contradigam o que o0 conhecimento prévio
postula inicialmente.

A partir da ativacdo do seu conhecimento prévio, cabe ao leitor, comparar, aceitar,
rejeitar, criticar, utilizar, recomendar, e sobretudo interpretar o que o texto lhe diz, de
maneira que este processo € feito inconscientemente, o que enquadra tal estratégia como
cognitiva. Cabe pontuar que, no ambiente formal de ensino de leitura, concerne ao
professor estimular os seus leitores/alunos de maneira a promover a instigacdo do que
eles sabem a respeito do que se € lido, trabalhando assim uma interacdo aluno-professor
e também aluno-aluno para que haja uma atualizacdo de conhecimento comumente
partilhado e a selecdo de quais conteudos séo pertinentes e quais nao, atividade esta que
torna a estratégia de ativag@o do conhecimento prévio um processo consciente e, portanto,
passando-o também para a categoria de estratégia metacognitiva.

Proveniente da ativacdo do conhecimento prévio do leitor, seja esta feita de forma
cognitiva ou metacognitiva, 0 passo seguinte € o estabelecimento de previsbes sobre 0
texto, e, por conseguinte, a formulacao de hipoteses acerca do conteudo tratado nesse. A

predi¢do é um procedimento que percorre todos 0s momentos da leitura, de maneira que
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estas sdo confirmadas ou refutadas numerosas vezes de maneira que sao produzidas novas
previsdes e novas hipdteses sdo criadas.

O processo de formulacédo de hipéteses atraves de previsdes pressupde que o leitor
deva correr riscos, de forma que nenhuma previsdo é precisa e corre o risco de falhar; e,
ao mesmo tempo, as pistas deixadas no texto podem direcionar o leitor exatamente para
0 erro, mesmo este sendo um leitor experiente, visto que esta pode ser a intengdo do
escritor, por exemplo, um romance de investigacdo policial so far sucesso se o culpado
for o suspeito menos cotado, justamente contrariando as pistas deixadas propositalmente
pelo autor do texto.

No ambiente escolar, Solé (1998, p. 109) afirma considerar fundamental que essa
estratégia de predicao seja trabalhada em diversos géneros textuais para demonstrar a sua
variedade de possibilidades, e exemplifica afirmando que

Ao contrario do que acontece com textos narrativos, as manchetes de noticias
costumam se ajustar perfeitamente ao contetido ao qual servem de cabegalho
em geral proporcionam bastante informagéo sobre ele. [...] Os aluno verdo

como, a partir da manchete, suas expectativas costumam se realizar, total ou
parcialmente, o que contribui para que adquiram seguranca.

Essa exemplificagdo termina por colaborar para a formacgdo da motivacao téo
necessaria aos leitores/alunos, como foi exposto anteriormente. Contudo, para que o
professor possa observar a utilizacdo de processos como a identificacdo de ideias gerais,
as predicbes, a motivacdo e a ativacdo do conhecimento prévio por parte dos
leitores/alunos se faz necessario o estabelecimento de perguntas quanto ao texto.

A formulacdo de perguntas sobre o texto traz muitas contribuigdes, pois essas séo
capazes de demonstrar, quando bem elaboradas, ao educador o nivel de compreensdo
atingida pelos leitores/alunos, ao mesmo tempo que devem ser produzidas de maneira a
alcancar o objetivo proposto, que ndo necessariamente precisa ser unico, por exemplo,
perguntas que foquem na compreensdo global do texto, ou perguntas acerca de uma
informacdo secundaria que traga um detalhe ou um dado preciso.

Entretanto, a promocéo de perguntas ndo € feita somente no ambiente escolar, mas
também por leitores experientes, de maneira que estes se automonitoram mesmo antes de
dar inicio a leitura. Sol¢ (1998, p. 110) afirma que “[...] alguém que assume
responsabilidade em seu processo de aprendizagem é alguém que ndo se limita a
responder as perguntas feitas, mas que também pode interrogar e se auto-interrogar”, e é

exatamente esta capacidade, dentre tantas outras, que caracteriza um bom leitor.
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Para finalizar essa sec¢ao, podemos concluir que algumas estratégias, mesmo sendo
categorizadas como cognitivas, em contexto de instru¢cdo formal, tém seu carater
modificado para metacognitivas, pois é precisamente este o intuito do profissional da
educacdo ao ensinar 0 uso racional das estratégias para que, de forma progressiva, haja a
internalizacdo deste conhecimento e seu uso auténomo por parte dos leitores, e assim
estas possam voltar a ser classificadas como cognitivas.

A préxima secdo deste capitulo ird se deter nos processos que ocorrem durante o
momento da leitura, ou seja, concomitante ou até mesmo simultaneamente ao passo em
que o leitor desenvolve a leitura, sua interpretacdo e, por conseguinte, a compreensdo

total ou parcial do que se esta lendo.

1.9 Durante a Leitura

E justamente durante a leitura que se tem a maior carga de atividade cerebral para
que haja a compreensdo. Pois é esse esforco do leitor, que trabalha de forma ativa, que
ird determinar, primeiramente o quanto sera absorvido com a leitura; e, evidentemente,
as estratégias de leitura permeiam todo esse processo de maneira que diminuam esse
esforgo ja descrito a fim de atingir o proposito da leitura mais facilmente.

Para a construcgéo do significado, leitores experientes, a0 mesmo tempo que estao
compreendendo, observam se realmente se a compreensdo desejada esta sendo alcancada
e, caso ndo, tomam decisdes que Ihe permitam preencher essa lacuna na compreensao. E
evidente que o referido tipo de avaliacdo da prépria leitura € um processo constante e
requer a consciéncia do leitor, logo se enquadra como uma atividade metacognitiva.

Por sua vez, no nivel inconsciente, a medida que lemos, fazemos previsdes,
formulamos e respondemos perguntas sobre o texto, revisamos, recapitulamos e
resumimos as passagens lidas, além de direcionarmos a atencdo para trechos obscuros
e/ou incoerentes, para realizarmos a¢oes de correcdo destes desvios.

Relativo aos erros durante o processo de leitura em ambiente escolar, Solé (1998,

p. 125) acredita que

A questdo dos erros e do que se faz quando eles sdo detectados é da maior
importancia, pois nos informam — e isto pode parecer um paradoxo — sobre 0
que o leitor compreendeu, sobre o que ele sabe ou ndo sabe que compreendeu
e sobre sua possibilidade de tomar decisdes adequadas para resolver o
problema. N&o se trata de fazer apologia a uma leitura com erros, mas de ser
capazes de interpreta-los em uma dimensdo mais ampla da que costuma ser
frequente na escola.



55

Por conta disso, é papel do professor observar e alertar os alunos, direcionando 0s
seus alunos para um rumo distinto da interpretacdo falsa a que este estiver atrelado
inicialmente, e, a0 mesmo tempo treind-lo para compreender ativamente o que péde ser
compreendido e o que ndo pdde, e mais importante, dar subsidios para que este possa ser
capaz de decidir quais acdes tomar para superar esse obstaculo com eficiéncia em
situacOes reais de leitura, promovendo, dessa maneira, a competéncia leitora dos
leitores/aprendizes.

Assim, um leitor eficiente deve ser capaz de, durante o processo de leitura,
resumir, esclarecer as duvidas e prever hipoteses razoaveis acerca do que € lido. Essa
habilidade de resumir é essencial para que o leitor possa sintetizar as ideias encontradas
no texto, de maneira que este possa recorrer a tal resumo tanto para sua compreensdo
quanto para uma rapida consulta futura. Esse resumo ndo necessariamente precisa ser
escrito no corpo do texto ou em uma pagina a parte, formando um outro texto, esse pode
ser feito apenas mentalmente, a fim de ser a ponte entre o acionamento dos esquemas
mentais e o contetdo do texto.

O esclarecimento de davidas, além de ser um processo constante na mente dos
leitores, € o responsavel pela metacompreensdo do leitor, que faz com que esse se
autoquestione e se autorresponda, com o objetivo de avaliar a compreensdo parcial ou
total do texto. Para se comprovar o que realmente se compreende durante a leitura, 0 uso
de estratégias de automonitoracdo para o esclarecimento de davidas é o mais adequado,
entretanto essas s6 sdo utilizadas por leitores experientes, e é justamente por esse motivo
que esse tipo de estratégia ndo deve ser negligenciado pelos professores.

Finalmente, durante a leitura também sdo feitas previsfes acerca do que sera
encontrado no texto, formulando-se assim hipéteses que devem ser testadas para que
possam ser comprovadas ou refutadas. Contudo, esse € somente 0 primeiro passo, pois
para as hipdteses que sdo negadas, devem ser formuladas novas hipbteses que sdo
baseadas tanto no que o texto traz at¢é o momento da leitura, quanto da bagagem
proveniente do conhecimento prévio sobre o conteido e as experiéncias vivenciadas pelo
leitor dentro do seu contexto sociocultural.

Visto tudo o que foi exposto, é pertinente pontuar que para que, o leitor possa usar
estratégias de leitura eficazes para resumir as ideias de um texto, esclarecer suas davidas

durante a leitura e fazer previsdes e formular hipoteses de acordo com o andamento da
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leitura, ele precisa de uma instrucao formal eficiente, e quanto a isto, Solé (1998, p. 116)

considera que

O processo de leitura deve garantir que o leitor compreenda os diversos textos
que se propde a ler. E um processo interno, porém deve ser ensinado. Uma
primeira condicdo para aprender é que os alunos possam ver e entender como
faz o professor para elaborar uma interpretacdo do texto: quais as suas
expectativas, que perguntas formula, que duvidas surgem, como chega a
conclusao do que é fundamental para os objetivos que o0 guiam, que elementos
toma ou ndo do texto, o que aprendeu e o que ainda tem de aprender... em
suma, os alunos tém de assistir a um processo/modelo de leitura, que lhes
permita ver as “estratégias em a¢do” em uma situagao significativa e funcional.

E nesta perspectiva que o processo de leitura deve ser explorado no ambiente
escolar, de forma que o professor possa tornar seus alunos capazes de utilizar as
estratégias de leitura eficientemente de acordo com os propdsitos da leitura, e que 0s esses
sejam formulados pelo professor da forma mais proxima das situacGes reais possiveis de
serem encontradas pelos leitores/alunos.

Entretanto, uma questdo que esses leitores enfrentam com frequéncia sdo as
interrupcdes durante a leitura, problematicas por diversos fatores. O leitor perde o ritmo
da leitura, perde a atencdo e a concentracao necessarias para a disposicéo para a leitura, e
para que os recobre demanda tempo, por vezes insuficiente, dependendo do objetivo.

Por conta disso, estratégias de leitura que forcem o leitor a parar o seu processo
de leitura devem ser utilizadas com cautela, pois podem atrapalhar mais o andamento da
leitura do que propriamente ajudar. Por exemplo, 0 uso de dicionario para pesquisa de
uma palavra ou expressao desconhecida — especialmente em LE — pressupde a interrupgéo
da leitura e, por vezes, a depender do texto e da relevancia da palavra para a compreensdo
e para a obtencdo de éxito no objetivo, esse recurso deve ser deixado de lado, pois 0
prejuizo com a interrupcao pode vir a ser maior para a compreensdo do que a propria
contribuicdo advinda do conceito encontrado no dicionario.

Dessa forma, recomenda-se (Solé, 1998) que o leitor, ao se deparar com palavras
ou expressdes desconhecidas, primeiro julgue se ha a real necessidade que saiba o seu
significado, em caso negativo, deve simplesmente ignorar esta passagem e avancar a
leitura para trechos mais importantes. Por outro lado, se a palavra ou expressao for crucial
para a interpretacdo e compreenséo do texto, o leitor deve, antes de interromper a leitura
e recorrer ao dicionario, revisitar o contexto prévio e predizer o seu significado ou até
mesmo reler o fragmento obscuro.

Os dois processos supracitados, apesar de cortarem o ritmo da leitura e forgarem

o leitor a diminuir a velocidade com que o leitor avanga na leitura pode trazer menos
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prejuizo do que a dréstica interrupcdo feita pelo uso do dicionario, contudo, se ndo forem
obtidos os resultados esperados, deve-se recorrer ao dicionario ou até mesmo um
glossério especializado, dependendo do texto.

Ao terminar a leitura do corpo do texto, pode-se inferir que o processo de leitura
estaria finalizado, entretanto, mesmo apds a leitura, o leitor ainda processa — talvez até
com maior profundidade, tendo em vista o tempo para reflexdo sobre o que leu — a sua
compreensdo e o que este pode fazer com o objetivo alcangado. Por conta disto, a Gltima
secdo deste capitulo ira focar sobre os processos de leitura que ocorrem mesmo apds o

término desta.

1.10 Depois da Leitura

Ao passo que a leitura do corpo do texto se encerra, ha ainda diversos processos
que, em conjunto, contribuem para a elaboragéo final da compreensao da leitura. Dessa
forma, Solé (1998) elenca trés estratégias principais neste Ultimo processo — mesmo estes
ja tendo seu papel em outros momentos da leitura — que vém a desempenhar a
concretizacdo da pratica de leitura.

As trés estratégias sdo a identificacdo da ideia principal, a elaboracdo de resumo,
e a formulacgdo e resposta de perguntas. Observando estas trés estratégias, deve-se pensar
que a leitura € um processo cognitivo complexo e deve ser encarado, assim, para que se
compreenda que, mesmo havendo sua repeticdo, 0 momento de que estamos falando é
motivo suficiente para determinar as diferencas em relacdo a outros momentos da leitura.

A identificacdo da ideia principal é basilar para uma compreensdo de sucesso, pois
essa tem o papel de indicar para os leitores do que trata o texto e como este deve aborda-
lo. Entretanto, a ideia principal deve informar o enunciado mais importante que o autor
tenta repassar, e esta ndo é necessariamente a mensagem obtida.

Quanto a isso, entende-se hoje que o que o leitor considera importante pode
coincidir ou ndo com o0 que o autor acreditou ser mais relevante, havendo assim a
possibilidade de haver uma variacio de ideias principais®’. Para Solé (1998, p. 136)

Tudo que se diga ou escreva sobre a ideia principal deveria levar em conta este

fato, inerente a ideia de um leitor ativo e responsavel pela variedade de “ideias
principais” que diferentes leitores podem identificar em um texto, ou inferir do

37 Apesar desta ser vista na literatura relativa a leitura sempre na forma singular.
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mesmo, ainda que este tenha pedido a eles que descubram a ideia fundamental
gue o0 autor queria transmitir.

Assim sendo, uma ideia principal deve ser o resultado da intersecdo entre o
objetivo da leitura, os conhecimentos prévios do leitor e a informacgdo mais relevante que
0 autor do texto tenta repassar. Observando estas trés variantes, é mais facil visualizar a
possibilidade de ideias principais diferentes, pois estas vdo depender ndo somente do
autor, mas também do leitor (que deve tomar responsabilidade ativamente do seu processo
de leitura) e do objetivo a ser alcancado (SOLE, 1998).

Contudo, a identificacdo da ideia principal ndo é tarefa simples, e a observacéao
desta possivel variacdo traz questdes para o ambiente de sala de aula, de maneira que, na
maioria das vezes — seja por desconhecimento por parte dos professores, seja pela ndo
aceitacdo da existéncia desta variacdo — a ideia principal abordada nas atividades € a feita
do ponto de vista do autor do texto. Dessa forma, h&4 uma dificuldade de expressdo das
ideias dos leitores/alunos que poderdo ter pensamentos diferentes e serem tolhidos dentro
da sala de aula.

E exatamente para evitar este tipo de situacdo, que se recomenda sempre a
utilizacdo de materiais auténticos, e que as atividades a serem desenvolvidas sejam bem
planejadas de maneira que tenham uma utilidade prética para situagdes cotidianas e que
possam levar o aluno, consequentemente, ao que se conhece por aprendizagem
significativa®®,

Para a elaboracdo de resumos, as estratégias de identificacdo do tema de um texto
sdo vistas como fundamentais e o leitor deve saber selecionar da melhor forma possivel
as ideias principais e secundarias de maneira que isto sirva para a sintese. Os resumos
podem ser feitos mentalmente ou escritos; quando estes sdo mentais, o cognitivo do leitor
ativa de maneira que a organizacdo das ideias formule uma abstracdo do que este
compreendeu do texto, em uma atividade que pode ser realizada mesmo durante a leitura
ou depois desta. Entretanto, o resumo escrito requer a concretizacao do ato de sintese, de
modo que realmente sé pode ser realizado ao término da atividade de leitura, e demanda
tempo suficiente para que o leitor coloque em pratica a sua escrita.

Resumir um texto, porém, ndo é uma tarefa facil, justamente pela necessidade da

metacompreensdo do que se entende por ideia central que deve estar contida no resumo e

38 Termo cunhado e explorado principalmente pela psicologia da educagdo. Cf. Ausubel (1963)
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quais ideias sdo secundarias a ponto de estarem ausentes. Solé (1998, p. 146) define essa
dificuldade em se resumir afirmando que
Para resumir um texto temos que tratar a informacéo que ele contém de uma
forma em que se possa omitir o que é pouco importante ou redundante e que
conceitos e proposi¢cdes possam ser substituidos por outros que os englobem
ou integrem. Também é preciso que o0 resumo conserve lacos especiais com o

texto a partir do qual foi criado, devendo preservar o significado genuino do
texto do qual procede.

Visto a complexidade da acédo, essa deve ser ensinada no ambiente escolar de
maneira que seja feita detalhadamente, isto €, explicando o que é o tema de um fragmento,
quais informacGes devem ser fundamentais e quais devem ser excluidas, retirar as
informacdes repetidas (interpretando-as como um recurso coesivo que reforga a
relevancia da passagem, mas que em um resumo devem ser descartadas), e encontrar as
passagens mais importantes e lapida-las utilizando exemplos e parafrases.

Por ultimo, a formulacdo de perguntas e a sua eventual resposta é uma estratégia
essencial para a compreensdo em um processo de leitura ativa, pois o leitor construtor de
sua compreensdo deve ser capaz de formular perguntas (que sejam pertinentes) sobre o
texto, dando assim margem para que esse proprio regule e organize a sua leitura e o torne
mais competente.

Entretanto, essas perguntas ndo devem ser elaboradas aleatoriamente, pois, para
que sejam consideradas pertinentes e que possam ter algum valor para a compreenséao do
leitor, estas devem estar alinhadas tanto ao tema e as ideias principais quanto ao objetivo
a ser atingido com a leitura, caso contrario, ndo trardo contribuicGes validas.

Solé (1998, p. 156) aponta trés possibilidades de perguntas, uma de resposta literal
(cuja resposta pode ser encontrada diretamente no texto), perguntas para pensar e buscar
(cujas respostas podem ser deduzidas ou inferidas pelo proprio contexto), e perguntas de
elaboracgdo pessoal (que exigem, a partir da leitura do texto, um conhecimento ou uma
opinido do leitor).

Essas variedades de perguntas sdo dispostas da mais cognitiva para a mais
metacognitiva, ou seja, da que menos se utiliza a consciéncia sobre o que se 1€ até a que
mais se usa. As duas ultimas pressupdem do leitor uma experiéncia consideravel e uma
presenca ativa na regulacao de suas atividades de leitura.

Enxergando assim a importancia que o leitor possui no processo da leitura, esse
capitulo tedrico sera encerrado com a definigéo trazida por Goodman (1998, p. 12) sobre

0 que € um bom leitor
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Leitores proficientes sdo tanto eficientes quanto eficazes. Eles so eficazes na
construcdo de significado que eles podem assimilar ou acumular e que carrega
algum nivel de concordancia com o significado do autor. E leitores séo
eficientes em usar a menor quantidade de esforgo para alcangar a eficiéncia.
Para alcancar esta eficiéncia, leitores mantém foco constante na construgéo de
significado através do processo, sempre procurando o caminho mais direto
para o significado, sempre usando estratégias para reduzir a incerteza, sempre
sendo seletivo sobre o uso de pistas disponiveis e se aprofundando na
competéncia conceitual e linguistica. Leitores eficientes minimizam a
dependéncia em detalhes visuais. Qualquer proficiéncia do leitor é variavel
dependendo de conhecimento semantico trazido pelo leitor para qualquer
tarefa de leitura dada.*

Essa definicdo consegue fazer uma sintese do que se buscou fazer nesses dois
capitulos tedricos a respeito dos processos concernentes a leitura e das estratégias de
leitura. O que se espera dos leitores proficientes da citagdo acima, tanto na vida real
quanto como resultado final da instrucéo escolar, consiste em um apanhado geral do que
foi abordado até agora, pontuando fortemente a consonancia entre o significado
intencionado pelo autor e o significado construido pelo leitor antes, durante e depois da
leitura, 0 seu conhecimento semantico e sociocultural, sua seletividade para a predicdo e
formulagdo de hipdteses, e, sobretudo, o leitor proficiente deve ser capaz de fazer uso de
estratégias de leitura adequadas ao objetivo do texto.

Considerando o que foi exposto, a posi¢do assumida nesta pesquisa € que leitura
deve ser um processo de constante interacdo do texto e do leitor, que se apoia no uso
expresso de estratégias de leitura que sejam capazes de compensar as necessidades e
superar os obstaculos encontrados. Dessa forma, teceremos no préximo capitulo
comentarios acerca dos procedimentos metodologicos que esta pesquisa assume de
maneira que os critérios e detalhes importantes para a realizacdo da pesquisa sejam
explicitados.

39 Further, proficient readers are both efficient and effective. They are effective in constructing a meaning
that they can assimilate or accommodate and which bears some level of agreement with the original
meaning of the author. And readers are efficient in using the least amount of effort to achieve effectiveness.
To accomplish this efficiency readers maintain constant focus on constructing the meaning throughout the
process, always seeking the most direct path to meaning, always using strategies for reducing uncertainty,
always being selective about the use of the cues available and drawing deeply on prior conceptual and
linguistic competence. Efficient readers minimize dependence on visual detail. Any reader’s proficiency is
variable depending on the semantic background brought by the reader to any given reading task. (Traducéo
nossa)
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CAPITULO 2

FUNDAMENTOS METODOLOGICOS

Geralmente, investigacdes cientificas envolvem um conjunto de componentes,
dentre eles as teorias que embasam o estudo (foco dado neste estudo no capitulo anterior),
0 objeto a ser estudado, um problema de pesquisa, um grupo de participantes, uma
hipdtese pensada anteriormente a efetivacdo da pesquisa ou mesmo durante 0 processo
dessa, objetivos a serem alcancados ao final da pesquisa e 0 método a ser utilizado para
que haja o desenvolvimento da pesquisa de maneira mais adequada a sua realidade
pratica. O presente capitulo tratara justamente das escolhas metodoldgicas realizadas
nesta pesquisa, assim, descrevendo como foi 0 andamento desta em seus detalhes e o0 seu

passo a passo.

2.1 Contexto e Caracterizacdo da Pesquisa

Este trabalho caracteriza-se como uma pesquisa de campo, que foi desenvolvida
no ambiente de educacao formal publico superior da Universidade Federal do Piaui, tendo
como base uma abordagem qualitativa e interpretativista, explorando os dados de maneira
que as informacdes coletadas verbalmente tém maior relevancia do que dados estatisticos
ou nimeros. Assim, foi utilizado o método de pesquisa-acio®°, e que se serviu do estagio
de docéncia, que sdo aulas que devem ser ministradas na propria instituicdo superior de
carater obrigatdrio para estudantes bolsistas, e que foi realizado no curso de Letras Inglés
da graduacdo da universidade supracitada.

O estagio de docéncia foi feito durante a disciplina de Leitura Intensiva e foi
inicialmente dividido em duas partes, na primeira metade haveria a observacdo do
pesquisador e a pratica da professora responsavel pela disciplina e na segunda metade
haveria a intervencdo no ambiente pesquisado. Contudo, no decorrer das aulas, foi

observada a necessidade de intervencdo contigua, sendo esta feita juntamente com o

40 E importante pontuar que o método de pesquisa-a¢do néo é proprio do ambiente educacional, este pode
ser realizado em comunidades, empresas, hospitais, dentre muitos outros. Entretanto, pesquisadores vém
acolhendo fortemente este método no meio educacional atualmente principalmente por conta da provocagdo
de mudangas na realidade encontrada, através da colaboragdo de todos os participantes e de reflexdes
constantes.
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decorrer das aulas teoricas. Isto se deu visto que o contetdo das aulas versou
principalmente sobre estratégias de leitura, demonstrando seus arcabougos tedricos
subjacentes e, logo em seguida, trazendo textos para o uso das estratégias na pratica.
Quanto a esse método, Thiollent (1985, p. 14) afirma que a pesquisa-acédo é
[...] um tipo de pesquisa com base empirica que é concebida e realizada em
estreita associagdo com uma acdo ou com a resolucéo de um problema coletivo

e no qual os pesquisadores e participantes representativos da situacdo ou do
problema estdo envolvidos de modo cooperativo ou participativo.

Ademais, foi escolhida esta metodologia por observar as dificuldades de leitura
encontradas pelos alunos de inglés como LE (vislumbrando a auséncia ou 0 uso
inadequado de estratégias de leitura), apesar da numerosa quantidade de recursos
possiveis com o advento da internet, e, também, pela observacéo do curriculo regular do
curso, gue destaca como disciplina obrigatoria a leitura extensiva em detrimento da leitura
intensiva que é definida como optativa.

Por sua vez, Gil (2010) destaca que a pesquisa-acao € delineada por varios passos
compostos por, inicialmente, uma fase exploratéria, na qual o pesquisador observa e
identifica o problema de pesquisa; essa fase foi realizada logo no inicio, quando foi
aplicada uma atividade de cunho avaliativo logo na segunda aula da disciplina, para se
identificar e explorar as estratégias da leitura de textos em inglés que os alunos utilizariam
para responder as questdes.

Em seguida, ainda, seguindo Gil (2010), foi feita a formulacdo dos problemas
encontrados na fase exploratoria, para essa pesquisa, atraves dos resultados da prova
diagndstica*!. Esses dados serviram de amostra inicial que, nas analises, foi comparada
com a segunda avaliacdo que também teve o carater de testagem de estratégias de leitura,
considerando que esse tema é 0 objeto de estudo da pesquisa.

Nesse sentido, para desenvolver uma pesquisa-acdo, faz-se necessario o
movimento ciclico descrito por Hall e Keynes (2005), do qual, a partir de um problema,
se cria um plano de acéo a ser desenvolvido, e, logo apos, esse € posto em prética e
observado, para que, por fim sejam feitas reflexdes a respeito de todo 0 processo para

eventuais mudangas no proprio plano.

410s obstaculos encontrados pelos alunos serdo descritos com detalhes no capitulo seguinte
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Dessa maneira, dois componentes sdo considerados essenciais para a pesquisa-
acdo, a acdo pratica (que ¢ feita a partir do plano de ages, e que serve de suporte para
dar subsidios a posterior observacdo dos dados) e a reflexdo (responséavel pela
reformulacdo do plano de acGes, fato este que implica diretamente na pratica docente).
Por conta disso, a pesquisa-acdo também traz um aperfeicoamento de cunho
pessoal/profissional, considerando a continua reflexdo critica da pratica docente do
proprio pesquisador (WINTER E MUNN-GIDDINGS, 2001).

Dessa forma, para a obtencdo clara e detalhada dos problemas encontrados no
ambiente pesquisado, foram coletados dados durante a primeira avaliacdo, que serviram
como teste diagndstico. Ademais, a cooperagdo dos alunos participantes da pesquisa que
afirmaram, através de um questionario, em sua grande maioria disse ndo ter tido instrucéo
formal acerca de estratégias de leitura, nem no ensino médio, nem no ensino superior foi
de grande valia para cruzar os dados de maneira que fosse possivel a formulacdo da
problematica que rodeia a falta de instrucdo formal das estratégias de leitura em lingua
inglesa.

Na UFPI, faz-se presente na grade curricular, com carater optativo, a disciplina
“Leitura Intensiva”, cujo grupo de alunos regularmente matriculados no primeiro
semestre de 2017 participou desta pesquisa, tanto por contemplar o contetdo teérico
referente ao objeto de estudo da pesquisa, quanto por sua importancia para os alunos da
Graduacao de Letras Inglés. As aulas eram ministradas duas vezes por semana e tinham
duracdo de duas horas cada, totalizando uma carga horaria 60 horas ao final da disciplina.

Pensando em tudo o que foi exposto, a metodologia de pesquisa-agéo foi escolhida
por trazer duas das trés vantagens descritas por Nunes e Infante (1996, p. 98-99), pelas
mudancas ocorrerem transparentemente durante o processo, fato esse que facilita a
observacdo do pesquisador, e pelos agentes de mudanca serem exatamente 0s
profissionais responsaveis, visto que a figura do pesquisador se iguala a do professor
estagiario, estabelecendo assim contato com o grupo pesquisado durante toda a disciplina.

Para a elaboracédo do plano de agdes, foram observadas, tanto as quatro etapas de
Hall e Keynes (2005) supracitadas — plano de a¢des, préatica, observacao, reflexdo, todos
estes passos feitos e refeitos em movimento ciclico —, quanto algumas das fases
postuladas por Nunes e Infante (1996), que pedem inicialmente um levantamento
detalhado dos dados, a realizacdo de uma analise critica dos mesmos, a intervencdo

pratica para alcancar resultados palpaveis, e, por fim, o acompanhamento das mudangas.



64

Finalmente, é valido destacar a pesquisa-acdo se diferencia de outras
metodologias de pesquisa justamente por conta da cooperagdo coletiva, e, pela
identificacdo do problema conjuntamente com a implantagdo de um plano de agOes para
intervir no meio pesquisado a fim de solucionar esse problema identificado de maneira

também colaborativa.

2.2 Caracterizagdo dos Participantes da Pesquisa

A pesquisa foi realizada com um grupo de alunos universitarios do curso de Letras
Inglés que cursaram a disciplina “Leitura Intensiva”. Contudo, pelo fato dessa ser uma
disciplina optativa, tivemos um grupo heterogéneo, tanto pela idade quanto pelo periodo
cursado pelos participantes, tendo inclusive alunos que faziam parte do curriculo antigo
do curso e que ainda necessitavam de creditos para se graduarem, de maneira que para
concluirem a sua graduagdo procuravam semestralmente por disciplinas optativas.

O grupo era composto por quinze alunos, todos devidamente matriculados
regularmente na disciplina de Leitura Intensiva e que tiveram frequéncia assidua nas
aulas, entretanto, apenas treze deles participaram da pesquisa. E importante lembrar que
essa heterogeneidade se deu porque foram os préprios alunos que escolheram a disciplina,
pela prépria organizacdo do curso e disponibilidade da professora responsavel, ou seja,
0s préprios alunos foram os responsaveis pela sua matricula na disciplina, e os que
consentiram em participar da pesquisa, e assinaram o termo de consentimento, foram
selecionados como participantes dessa.

Além dos alunos, ha também a participacdo da professora responsavel pela
disciplina e pela turma, que é a professora orientadora deste trabalho, e aceitou livremente
acolher esta pesquisa e se disponibilizou para contribuir da melhor maneira possivel e em

todos os aspectos.

2.3 Instrumentos e Procedimentos de Coleta de Dados

Os instrumentos utilizados para fazer a coleta dos dados desta pesquisa séo
diversos, para que seja dada uma robustez maior as informacfes que se repetem nos
instrumentos, numa tentativa de evitar contradicoes e artificialidades, e assim dar maior
veracidade ao corpus. Dessa forma, foram usadas trés avaliacdes formais regulamentadas

pelo ementario da prépria disciplina, os diarios de bordo do pesquisador, um questionario
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acerca das experiéncias dos participantes com estratégias de leitura, e por ultimo, um
relato reflexivo que serviu de autoavaliagdo dos proprios alunos. Ademais, é relevante
destacar que todos os instrumentos utilizados tém carater qualitativo, e que, por conta
disto, foram analisados pelos subsidios dados tanto pelos instrumentos utilizados quanto
pela interpretacdo do pesquisador.

Visto isso, o primeiro instrumento de coleta de dados utilizado foi a avaliagdo
diagndstica que foi aplicada logo no inicio da disciplina, e foi a partir da sua analise que
o plano de acdes para as aulas foi elaborado, a fim de suprir as necessidades encontradas
nas entrelinhas das respostas dadas pelos alunos.

Quanto as avaliacBes, € importante registrar que a primeira e a segunda provas
foram comparadas para formar a segunda parte da analise dos dados, sendo a primeira
uma prova diagnostica, na qual os alunos ainda ndo tinham sido formalmente
apresentados as estratégias na disciplina.

Portanto, sabe-se que eles responderam as perguntas a respeito do texto somente
com base nos conhecimentos prévios obtidos no decorrer do préprio curso, que tem
disciplinas obrigatérias que devem abordar leitura, ou em informacgdes encontradas
durante os outros niveis de ensino, como ensino fundamental e médio, ou nos seus
conhecimentos de mundo e da LE.

Para que houvesse uma triangulagdo maior de dados, e um consequente
estreitamento das fontes de conhecimento dos alunos acerca das estratégias de leitura, foi
feita também a aplicacdo de um questionario que trouxe tépicos acerca da vida escolar
dos participantes, como, as disciplinas ja cursadas pelos alunos no ensino superior que
contemplaram estratégias de leitura, se essas foram abordadas no ensino fundamental ou
médio, e também de carater reflexivo, perguntando se os participantes ja tiveram algum
tipo de instrucdo informal a respeito das estratégias de leitura, através de pesquisas na
internet ou outras fontes que extrapolassem a sala de aula, ou mesmo conversas informais
com colegas ou professores a este respeito.

Depois dos subsidios dados por meio do questionario mencionado acima, e 0
descarte de eventuais influéncias que corrompam ou deturpem as analises e 0s resultados
do estudo, foi feita a comparacgéo dos resultados encontrados nas duas provas, 0 que serviu
de parametro para medir a eficiéncia da intervencao proposta, visto que na realizacao da
segunda, os alunos ja contavam com o0 conhecimento das estratégias apresentadas

formalmente no decorrer da disciplina.
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Essa comparacdo das duas avaliagcdes, aliada as informacbes encontradas no
questionéario, formou o corpus principal dessa pesquisa, que teve ainda mais duas fontes
de dados, que foram a Gltima avaliagdo prevista no ementério da disciplina, que pedia
uma aplicacao préatica que relacionasse as estratégias de leitura com a pratica docente e
um relato de experiéncia dos alunos que foi feito ao término da disciplina.

Nessa terceira e Gltima avaliacdo, foi solicitado que os alunos organizassem
apresentacdes de seminarios individualmente ou em dupla acerca de um plano de aula
produzido por eles, cujo contetdo deveria ser referente as estratégias de leitura, além de
uma versao escrita do plano. E, por ultimo, foi pedido que os alunos participantes
fizessem ao término da disciplina um relato de experiéncia, para que estes discorressem
sobre 0 que acreditam ter mudado no ambiente pesquisado e 0 que eles acreditam ter
aprendido com as estratégias, ou seja, no formato de uma autoavaliacgéo.

Por fim, ainda sobre os instrumentos da pesquisa, também foram utilizadas as
respostas do questionério para a (re)elaboracéo do plano de acédo, além de diarios de bordo
do pesquisador e sessdes reflexivas que foram feitas tanto de forma escrita quanto de
maneira dialogada no decorrer da disciplina com os alunos, que mostraram necessidades
diferentes das pensadas inicialmente, mas que ndo fugiram a abrangéncia das estratégias
de leitura.

Para finalizar essa secdo, € valido pontuar a ordem cronoldgica em que foram
utilizados os procedimentos desta pesquisa, a primeira avaliacdo, de carater diagnostico,
a observacdo inicial das aulas com a instrucdo acerca das estratégias de leitura, a
elaboracdo de um plano de agdo para suprir as necessidades encontradas na prova
diagndstica e sua execucdo. Logo apos, foi feita a aplicacdo de um questionario para
efeitos de triangulacéo e verificacdo de mais objetivos de leitura e de formacdo docente
dos alunos, e por consequéncia, através das respostas, uma nova reflexdo sobre a acédo
docente e a reelaboracdo do plano de acdo, que foi posto em pratica posteriormente para
observar as mudancas da comunidade participante no formato da segunda avaliagao.

Para atestar as alteracdes do ambiente pesquisado, se faz necessaria a comparagdo
entre a primeira e a segunda avaliagdes para a identificacdo do alcance dos objetivos dos
alunos participantes ou ndo, visto a passagem destes pelo plano de agéo ja reformulado
da disciplina. Ademais, como ultimo recurso utilizado para a observagdo qualitativa
dessas modificacOes, temos a terceira avaliacdo da disciplina que € de componente

pedagogico que teve a intengdo de verificar a propria pratica docente dos alunos que sdo
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professores em formacdo de um curso de licenciatura em nivel superior, e a sua
autoavaliacdo quanto as modificacGes no ambiente em que se situou a pesquisa.

Assim sendo, a partir de todos esses corpora coletados de diversas fontes
diferentes, e através de diferentes instrumentos de pesquisa, acreditou-se que a
metodologia empregada — a pesquisa-acdo — fosse capaz de dar conta de muitas das
dimens@es, se ndo todas, da complexidade encontrada no ambiente de sala de aula
referente ao ensino e aprendizagem de estratégias de leitura em LE.

Segue entdo em formato de quadro uma descrigcdo dos procedimentos que foram

trabalhados durante toda a pesquisa seguido das datas dispostas cronologicamente.

Quadro 01 — Procedimentos da Pesquisa

INSTRUMENTO DESCRICAO DATA
Primeira testagem no formato de

A_\vallf:\ga}o prova de leitura em LE 21 de marco de 2017
Diagnostica
Questionario relativo a
Questionario - 04 de abril de 2017
experiéncias  passadas  com
estratégias de leitura e a respeito
das acdes nas aulas
Segunda testagem no formato de
Segunda Avaliacéo 29 de junho de 2017

prova de leitura em LE comparada

com a primeira

Apresentacdes acerca do plano de

Terceira Avaliacdo 04 e 06 de julho de 2017

uma aula de leitura em LE

Questionario de reflexdo da

Reflex&o da Agdo 11 de julho de 2017

aprendizagem dos alunos

participantes

Comentarios e  Experiéncias
Diérios de Bordo do
Pesquisador

De 21 de margo a 11 de

vividas pelo pesquisador durante julho de 2017

todo o processo.

Fonte: Elaborado pelo autor com base no programa do curso

Dessa maneira, observando todos os detalhes como a heterogeneidade do grupo
pesquisado, o tipo de pesquisa, a abordagem utilizada, a metodologia empregada e passos

que foram tomados no decorrer desta pesquisa individualmente, segue o préximo capitulo
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que trata das analises dos dados obtidos em cada um dos instrumentos citados no quadro
acima, de maneira que possa servir de critério organizador para facilitar a compreenséo

do leitor.



69

CAPITULO 3

ANALISE DOS DADOS

Neste capitulo observamos de que modo a intervencédo explicitamente prescrita na
metodologia de pesquisa-acdo foi feita na sala de aula pesquisada e analisamos os dados
coletados por meio de testes, questionarios, diarios de campo e um relato de experiéncia
dos alunos participantes.

Para isto, cada secdo deste capitulo examina cada um destes instrumentos
recorrendo, por vezes, a trechos diretos dos instrumentos de pesquisa para melhor
visualizagdo, interpretacdo e discussdo dos dados. Para tal, foi utilizado o codigo P para
que ndo houvesse a identificacdo dos participantes, a quem foi assegurado sigilo.

Além disso, em cada secdo foi descrito inicialmente como foi feita a coleta dos
dados, citando como foi instruido que os alunos participantes deveriam executar a sua
performance. Esta caracterizagéo se fez importante, visto que eles tinham consciéncia de
que o conteldo de suas respostas iria ser analisado para a realizacdo desta pesquisa, e isto
poderia ter influéncia direta no desempenho destes.

Por fim, os critérios utilizados para a averiguacdo destas analises foram
primordialmente a utilizacdo de estratégias de leitura e quais destas foram citadas
conscientemente pelos alunos participantes, assim como a identificacdo de qual estratégia
de leitura usar e a adequacao desta aos objetivos da leitura também se fez presente como
critérios, além da observacdo de como se comportaram 0s seus esquemas mentais a ponto

de capacita-los em suas respostas ou de atrapalha-los.

3.1 Prova Diagnostica

O primeiro instrumento utilizado para a coleta de dados foi a prova diagnostica,
que foi realizada logo no segundo encontro das aulas, pois 0 primeiro teve carater
introdutorio no qual foram feitas apresentagdes gerais, discussdes sobre esta pesquisa e
seus desdobramentos e a explanagdo do plano de disciplina (disponivel no Apéndice A
deste trabalho), elaborado conjuntamente pela professora responsavel pela disciplina e
pelo pesquisador.

A prova diagnostica foi composta de um texto relativamente curto, de apenas dois
paragrafos, e de carater cientifico retirado de um site de noticias cujo tema central versava

sobre o0 jejum e seus beneficios para a satde, como pode ser verificado no Apéndice B
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deste trabalho. O texto estava escrito em lingua inglesa e apresentavam-se trés questoes
referentes a ele também em lingua inglesa. Apos cada questdo, havia uma pergunta que
servia de base para reflexdo dos participantes, que continha, em linhas gerais, uma
autoavaliacdo de como estes haviam conseguido responder a questdo anterior, sem que a
expressao “estratégia de leitura” fosse explicitada em nenhuma delas.

As questdes eram dispostas no formato semiestruturado, havendo duas questdes
de assinalar a resposta correta e uma questao discursiva com cinco itens. Destas, apenas
a primeira e a segunda questdes eram em lingua inglesa, ja a terceira questdo e as
perguntas reflexivas eram em lingua portuguesa. Isto se deu porque no primeiro contato
com os alunos detectou-se que a sua maioria era composta por alunos calouros e grande
parte destes ndo julgava ter um bom nivel de inglés. Destes, somente um respondeu toda
a prova em inglés, mesmo sendo instruido a responder em LM; todos os outros o fizeram
em portugués.

A escolha pela utilizagcdo da LM para estas respostas se dava meramente para que
ndo houvesse a necessidade de traducdo para as anélises desta pesquisa, além de facilitar
a expressao de opinido dos alunos que poderiam deixar de expor dados importantes por
falta de vocabulario em LE, e consequentemente, deixar lacunas neste instrumento da
pesquisa.

A primeira questdo versava sobre a compreensdo de informacgdes pontuais no
texto, e tinha um formato de resposta que pedia aos alunos participantes que julgassem,
de acordo com o texto, se as oito alternativas eram verdadeiras ou falsas. Com esta
atividade, esperava-se que os alunos utilizassem as estratégias de skimming e scanning,
que além de acelerar a leitura, é responsavel pela identificacdo de trechos que apresentam
detalhes e informacGes secundarias ao texto. Além disto, o uso de predi¢fes, acesso ao
conhecimento prévio e inferéncias também era esperado como componente natural do
processo de leitura.

Quanto as respostas da primeira questao, somente dois alunos, ambos do primeiro
periodo, selecionaram as oito alternativas acertadamente, enquanto trés deles erraram
apenas uma das alternativas, e 0s outros oito participantes variaram entre seis e quatro
alternativas corretas.

E possivel observar também que a maior incidéncia de erros se encontrou na
terceira alternativa, que dependia da inferéncia dos alunos participantes quanto a
sinonimia de duas expressGes, no texto aparecia a palavra reduce e na alternativa

tinhamos a palavra cut. Neste trecho, pode-se depreender que provavelmente a falta de
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vocabulario da maioria dos alunos foi determinante para o alcance do objetivo da
atividade.

A nocdo de conhecimento de vocabulario e de expressdes que podem ser
intercambidveis sem que haja nenhum prejuizo no significado do texto é uma
caracteristica tipica da leitura em LE, pois a aquisi¢do de vocabulario é vista como um
processo constante na vida de um individuo, que pode e deve ser aperfeicoado com
diversas praticas, como contato com estrangeiros, assistindo filmes ou séries, mas,
principalmente, fazendo leituras (KLEIMAN, 2013).

As alternativas um, seis e sete, dentro da questdo um, foram as que mais
apresentaram acertos, sendo que somente um participante errou a questdo um, e ninguém
errou a alternativa seis ou a sete. Isso pode ser explicado pelos diarios de bordo do
pesquisador, pois alguns participantes perguntaram, ao término da prova, 0 que
correspondia a expressdo mice (encontrado no texto) em portugués, ja que a alternativa
apresentava como sindnimo a palavra monkeys, e, evidentemente esta era falsa.

Contudo, a interpretacdo incorreta destes participantes se pode ter sido por conta
do desconhecimento do plural irregular mice, visto que a sua forma singular mouse € bem
mais conhecida e corriqueira. Em outras palavras, o erro deve ter ocorrido pela deficiéncia
no repertorio de vocabulario do participante e ndo pela falha da estratégia utilizada, apesar
da ndo explicitacdo consciente do uso da estratégia pelo participante.

Quanto a primeira pergunta de autoavaliacdo, a maioria dos alunos participantes
preferiram ndo se alongar muito e responderam que encontraram as respostas diretamente
no texto de forma que correlacionaram as informacdes do texto com as informacoes
situadas na questdo. Acreditava-se, a partir dos diarios de bordo do pesquisador, antes da
realizacdo do questionario, analisado na secao seguinte, e através do acompanhamento
dos alunos com o decorrer das aulas, que o motivo principal de a maioria ndo ter discutido
profundamente como conseguiram encontrar as respostas poderia ter sido o simples
desconhecimento sobre estratégias. Em outras palavras, a auséncia do contato formal
destes com as estratégias de leitura possivelmente dificultou a sua expressdo ao responder
como aconteceu 0 processo de compreensdo das passagens do texto.

Além destes, outros trés participantes pontuaram que 0 Seu Sucesso nas respostas
se deu por conta de tradugdes, sendo que um deles revelou ter feito isto mentalmente
enquanto efetuava a leitura do texto; demonstrando assim haver consciéncia de que ha
uma conexao entre 0s signos linguisticos encontrados no texto e a sua cognicéo,

entendendo assim a leitura como um processo cognitivo. Apesar de ele ndo usar a
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terminologia da area, que at¢é o momento ndo havia sido apresentada ao grupo,
evidenciando que possivelmente este utilize o recurso de tradu¢do como uma estratégia
de leitura, mas de forma inconsciente.

Um dos trés participantes supracitados utilizou em seu discurso a expressao

“método tradicional e pratico” e explicou que:

P10: “Encontrei [as respostas] de acordo com o método tradicional e pratico,
usando a traducdo dos vocabularios, assim como a compreensdo aos tempos
verbais. ”’

Ou seja, este participante defendia que, a pratica de leitura em LE, deveria ser feita
inferéncias valendo-se de traducGes dos vocabulos para que houvesse a interpretacao de
significados, para que finalmente se entendesse 0s tempos verbais e houvesse
compreensdo. Esta concepcao, entretanto, foi de encontro a literatura relativa a leitura em
LE, que da preferéncia ao uso de estratégias de leitura em detrimento da traducéo;
contudo, para individuos com o nivel iniciante na LE, o suporte dado pela sua LM é,
muitas vezes, imprescindivel, visto que esta pode ser a Unica base cognitiva na qual o
aluno consegue se ancorar. Sendo assim, a traducdo funciona, nesse caso, Como uma
estratégia de leitura utilizada pelos alunos.

Outros dois participantes, apontaram como uma das razdes para a sua
compreensdo e, por conseguinte o acerto das questdes a pratica de reler o texto. Desta

forma, um deles afirmou que:

P06: “[...] reler o texto mais duas vezes faz vocé€ perceber como um certo
sentido do texto e da frase exposta na questdo sdo quase idénticas, podendo
levar ao erro. Agora, [ap0s a segunda leitura] com o conhecimento do texto e
de sua estrutura pode-se rapidamente realizar confrontos de sentido da frase,
assim, podendo determinar as alternativas verdadeiras e falsas.

Para encerrar as discussfes a respeito da primeira questdo e sua pergunta de
autoavaliacdo, ndo foi encontrado nenhum termo técnico utilizado na literatura referente
a leitura, também néo foi feita nenhuma referéncia a nenhuma das estratégias esperadas
anteriormente. E possivel que para responder & questdo os alunos participantes tenham
utilizado scanning, mas nenhum deles utilizou esta expresséo, e, por fim, nenhum deles

explicitou algo referente a predicédo ou a utilizacdo de seu conhecimento previo.



73

Em seguida, a segunda questdo era explicitamente referente a vocabulario e pedia
que fossem relacionadas duas colunas. A coluna da esquerda apresentava vocabulos
encontrados no texto e a coluna da direita apresentava seus possiveis sinbnimos, é
importante observar que algumas delas sé se faziam sinénimas quando contextualizadas
pelo texto em questao.

Esta questdo foi a que os alunos mais reclamaram e consideraram dificil nesta
avaliagéo, principalmente porque a maioria deles ndo foi capaz de estabelecer a relagao
entre as palavras de maneira contextualizada ou mesmo ndo possuia o vocabulario
necessario para relacionar os sinénimos. Como resultado, no universo de 13 alunos que
participaram da pesquisa, nenhum deles conseguiu satisfatoriamente responder todas as
dez alternativas da segunda questdo corretamente, fazendo conexdes por vezes muito
distantes do esperado (possivelmente por conta de predigdes malsucedidas). Neste
cenario, apenas um participante conseguiu acertar oito das dez alternativas, e isto se deu,

segundo ele:

PO1: “Preenchendo primeiramente as que [eu] possuia certeza e analisando
uma por uma, cortando as que ja havia utilizado. ”

A partir de seu discurso, é possivel depreendermos que o participante PO1 néo fez
uso (pelo menos ndo uso consciente) de estratégias de leitura para responder esta questao,
mas fez uso de artificios inteligentes para a sua resolucdo, visto que respondeu a questdo
levando em consideracdo o formato de resposta que esta pede, logrando assim sucesso
em seu objetivo.

Este tipo de comportamento é o que Solé (1998) denominou de pensamento
estratégico, que ja foi discutido no capitulo 1 deste trabalho, e que se caracteriza
basicamente pelo uso de técnicas inteligentes que sdo usadas de maneira que consigam
alcancar o objetivo dado a leitura, ou seja, responder a questdo, fazendo com que esta
estratégia se sobreponha a deficiéncia de leitura encontrada pelo individuo. Tal
procedimento eliminatério foi descrito por mais trés participantes que disseram ter tido
problemas com o vocabulario; destes, dois disseram ter utilizado recursos gramaticais
para superar tais dificuldades. Tal fato se faz claro no comentario do participante P10

quando relatou que:
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P10: “Respondi de acordo com as regras gramaticais sobre os sindnimos das
palavras. Para tanto, na gramatica, ndo da regra em saber associar as palavras.

2

Partindo para a analise da ultima pergunta da prova diagndstica, a de nimero trés,
pode-se verificar um sucesso maior dos alunos ao responder as suas cinco questfes
discursivamente em detrimento das duas questdes anteriores que tiveram carater objetivo.
Pertinente relatar que as proposi¢des estavam em lingua portuguesa e a grande maioria
dos participantes a respondeu em LM, entretanto, apesar de instruidos ao contrario, trés
participantes a responderam em inglés.

Acredita-se, pelas respostas dadas em lingua inglesa, que os alunos o fizeram
porque preferiram transcrever a parte do texto em que acreditavam se encontrar a resposta
da questdo. Inclusive, dois destes responderam em inglés com partes do texto até mesmo
na quarta proposicdo que pedia que a resposta fosse elaborada com as proprias palavras
dos alunos e a quinta proposicdo que pedia a opinido dos mesmos quanto as pesquisas
sobre o jejum desenvolvidas no texto.

Um dos participantes chegou a evidenciar por escrito que retirou a resposta do
texto, copiando ao lado do espaco para respostas a identificacdo das linhas referentes ao
trecho em que ele acreditava estar a resposta, como foi feito na terceira proposi¢éo da

questdo trés descrita abaixo:

PO5: “(P.1; LS, 6, 7 e 8) The scientist fed mice for four days on a low-calorie,
low-protein and low-carbohydrate...”

Esta passagem consegue exprimir bem que a estratégia utilizada pelo participante
P05, como também pela grande maioria dos alunos participantes, foi a de scanning, pois
eles foram capazes de identificar no texto qual o trecho especifico que responderia
satisfatoriamente a questdo. Contudo, era esperado que, ao responderem as questdes, eles
néo apenas copiassem do texto, mas que trouxessem também as suas contribui¢cdes, como
leitores ativos e participativos.

Ja na reflexdo acerca da terceira questdo, foi encontrada uma discrepancia no
discurso de dois dos alunos participantes quando estes disseram expor suas ideias no
decorrer de suas respostas, levando em consideracdo o seu conhecimento prévio do
conteudo do texto, pois, quando perguntados como conseguiram responder as perguntas,

eles afirmaram:
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P09: “Através da leitura do texto, mas também por que ja tinha alguns
conhecimentos sobre o assunto, no caso da diabetes e na producao de insulina.

2

P04: “Lendo e traduzindo o texto da maneira que pude, afim de conseguir
expressar minha opinido no decorrer das perguntas citadas. ”

A discrepancia se revela nas respostas que ndo contemplavam os pensamentos dos
participantes, limitando-se as ideias apresentadas no texto, havendo assim uma mera
reproducdo do que estava escrito no texto. Acreditamos que isso nos mostra que os alunos
participantes estavam fazendo uma leitura em Modelo Ascendente (explicado
detalhadamente no primeiro capitulo deste trabalho). Este modelo se caracteriza
principalmente pelo papel passivo do leitor que depreende do texto aquilo que decodifica,
mas ndo leva para o texto o seu proprio conhecimento e as suas concepcdes acerca do que
é lido (Leffa, 1996; Carrell, 1998, dentre outros).

Além disso, foi observada novamente a expressdo traducdo se deu de forma a
representar o pensamento em LM do aluno participante que se encontrava no primeiro
periodo curso para que as respostas fossem identificadas no texto, ou seja, a crenca de
que para se compreender um texto é necessario entendimento total deste, e como a leitura
era realizada em lingua estrangeira, o recurso utilizado para a compreensédo foi a base
cognitiva da LM em detrimento do uso de estratégias de leitura para o alcance dos
objetivos propostos.

Para evidenciar isto, podemos analisar, além da passagem supracitada do
participante P04, o argumento utilizado pelo participante PO6 quando perguntado ainda
na reflexdo referente a questdo numero trés como conseguiu responder as perguntas

também se referiu a importancia da traducéo. Nas palavras dele:

P06: “De fato as perguntas buscam a exigéncia da leitura do texto, mas almeja
a capacidade do desenvolvimento da ideia expressa no texto para assim
ocorrer uma argumentacdo plausivel. Para respondé-las, ndo apenas a
compreensdo julga-se necessaria, mas uma capacidade de traducdo de
informagdes para a lingua portuguesa para haver assim a conexdo de sentido
na resposta. “

Feita esta analise da prova diagnostica, foi possivel observar, em suma, uma gama

de concepcdes ainda incipientes por parte dos alunos participantes desta pesquisa, que se
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apoiaram demasiadamente no texto. Observando as falas de cada um e consultando os
diarios de bordo do pesquisador, eles possivelmente deram muito pouca credibilidade ao
potencial que eles tém, deixando assim de dialogar com o texto e de contribuir para
alcancar o objetivo da leitura, procurando assim, por consequéncia, outros artificios para
a superacdo das dificuldades encontradas, através de estratégias para responder as
questBes. A proxima secdo deste capitulo se volta para as informacdes coletadas a partir
de um questionario realizado com a turma a fim de observar possiveis fontes de
conhecimentos prévios dos alunos participantes relacionados com as estratégias de

leitura.

3.2 Questionario de Relato de Experiéncias

Como segundo instrumento de pesquisa, em ordem cronoldgica de coleta dos
dados, utilizou-se um questionario (disponivel no Apéndice C deste trabalho) que
contemplava principalmente as estratégias de leitura que os alunos participantes haviam
tido contato ou pelo menos tinham algum conhecimento a respeito antes do inicio da
disciplina, além de questdes de ordem pessoal para autoavaliacdo e, finalmente, uma
secdo de perguntas de cunho mais aberto para discussdo acerca do andamento da
disciplina.

Quanto a trajetéria das aulas, inicialmente foram abordados como primeiro
conteddo os modelos de leitura Ascendente, Descendente e Interativo (foco do primeiro
capitulo deste trabalho), como componente tedrico e discursivo da disciplina para que
houvesse, previamente, a exposi¢do das estratégias, uma reflexdo de como se desenvolve
a leitura nos cérebros dos leitores e como a ciéncia cognitiva concebia este fendbmeno no
passado e, com 0 avango das pesquisas, a concepcao atual deste.

Logo em seguida, houve uma exposi¢do dialogada sobre o que sdo estratégias de
leitura (foco também do primeiro capitulo deste trabalho) considerando as peculiaridades
do processo quando em LE. Desta forma, foram utilizados diversos exemplos, em sua
maioria projetados por uma apresentacdo em slides, para demonstrar como se dé a leitura,
partindo de uma perspectiva cognitiva.

Ap0s estes dois contatos iniciais de teorias cognitivas acerca da leitura, os alunos
participantes foram expostos a pratica, sendo assim apresentados a duas estrategias de
leitura antes de responderem ao questionario cujas analises tém foco nesta sec&o.

Primeiramente, foi abordada a estratégia de skimming, seguida de exercicios de fixagdo
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e, logo depois, foi discutido sobre a estratégia de scanning, também seguida de exercicios
de fixagéo.

Depois de apresentadas estas duas estratégias, foi realizada uma atividade de
revisao sobre estas, na qual os alunos participantes foram divididos em dois grandes
grupos e cada grupo era responsavel por criar dez questdes — cujas respostas deveriam ser
encontradas fazendo uso de uma das estratégias supracitadas — acerca de um texto
selecionado pelo pesquisador. Ao finalizarem a construgdo das questdes, 0S grupos
trocariam os questionarios entre si, receberiam o texto do outro grupo e responderiam as
questdes que o outro grupo elaborou, discriminando qual estratégia havia sido utilizada.

O resultado da atividade foi muito interessante, pois a turma pode se empenhar
conjuntamente tanto para a elaboracdo das questBes quanto para respondé-las. Além
disso, a interacdo aluno-aluno foi de grande ajuda, pois esta proporcionou um
entrosamento maior da turma, visto a sua heterogeneidade que por vezes os impedia de
interagir por falta de intimidade, o que resultou em uma elevacdo da motivacdo dos
alunos.

Por fim, esta atividade possibilitou para a maioria dos alunos um primeiro contato
com a producdo e elaboracdo de questdes, pratica que os acompanhard durante sua
profissdo como professores de inglés constantemente, mesmo eles ndo tendo escolhido os
textos a serem trabalhados na atividade (disponiveis no Apéndice D deste trabalho), e
terem sido direcionados quanto as estratégias que utilizariam no processo de elaboracao.

Portanto, é pertinente esclarecer que o questionario de relato de experiéncias s6
foi realizado ap6s a abordagem das teorias acerca dos modelos de leitura, sobre estratégias
de leitura e a explanacdo individual e a revisdo conjunta das estratégias skimming e
scanning. Este conteldo € justamente o que consta no plano de a¢des primeiro (disponivel
no Apéndice E deste trabalho), que teve que levou em conta as respostas coletadas a partir
do questionario de relato de experiéncias, para assim ser reelaborado de acordo com as
necessidades do publico-alvo, como prega o método escolhido, a pesquisa-agéo.

Quanto a estrutura do questionario, este foi organizado com oito questdes
relatadas, todas subjetivas, sendo as trés ultimas autoavaliativas e reflexivas. A primeira
questdo perguntava a respeito do ensino de estratégias de leitura, de maneira que se 0s
alunos tivessem tido aulas sobre o assunto deveriam explicitar como estas foram
abordadas. Ao analisar as respostas, inicialmente, pode-se constatar que dez dos treze
participantes relataram ndo ter tido nenhuma instrucdo formal quanto a estratégias de

leitura anteriormente as aulas.
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Dentre os alunos participantes que responderam que ndo tiveram aulas sobre
estratégias de leitura, destacam-se as falas de dois deles, os participantes P03 e P06 que

responderam, respectivamente:

P03: “Em relagdo as estratégias abordadas em sala esse € 0 meu primeiro
contato. Nas minhas classes anteriores, o que importava era ‘ler’ somente por
ler. Ndo importava como ou que estratégias se usava, so precisavamos ler. **4?

P06: “N&o. Leitura sempre foi um meio de prazer para mim, porém, as
estratégias de leitura estavam presentes inconscientemente em diversas
leituras que realizei ao longo do tempo. Mas, tais estratégias foram mais
descobertas do que aprendizados e s6 com a disciplina pude observa-las de
um novo angulo. ”

Na resposta do participante P03, pode-se observar a consciéncia da importancia
da leitura para o professor relatado (mesmo que este ndo seja identificado, provavelmente
este seja do ensino médio, considerando que o participante PO3 ainda esta no seu primeiro
semestre de graduacdo) e que esta era trabalhada com os alunos, mas ndo havia nenhum
direcionamento especifico de como se utilizar das estratégias.

Ja o participante P06, em seu turno, relatou também nédo ter tido nenhuma
instrucdo formal, mas que fazia uso inconsciente de estratégias quando lia, e, a partir do
que foi ministrado até entdo na disciplina, ele estava conseguindo compreender como o
processo de leitura se efetivava cognitivamente, e estava adquirindo uma metacognicéo a
este respeito.

Por sua vez, dos trés alunos participantes que responderam que ja haviam tido
instrucdo formal acerca das estratégias de leitura um deles respondeu ter tido aulas em
um programa de extensdo da propria universidade e outro relatou ter tido aulas a este
respeito na sua outra graduacao, em uma faculdade particular, na qual ele participou de
aulas de inglés instrumental, mas com estratégias referentes principalmente a leitura de
material do proprio curso, sem citar nenhum nome de estratégia de leitura. O participante

P11 relatou que:

P11: “Sim, no ensino médio, os professores de lingua portuguesa ja
apresentavam algumas das estratégias de leitura, mas nunca nas aulas de

42Grifo do original escrito pelo participante
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inglés. Essas aulas eram abordadas da mesma forma que as aulas de
portugués. ”’

Podemos inferir que o participante P11 respondeu que teve contato com
estratégias de leitura, mas que este foi feito em relagdo a leitura em LM e ndo em LE.
Como foi exposto no primeiro capitulo deste trabalho (mais precisamente no tépico 1.4),
a leitura feita em LM é diferente da leitura feita em LE e estas diferencas devem ser
evidenciadas pelo professor, principalmente demonstrando conhecimento de vocabulario
(Scaramucci, 1995) e diferencas culturais (Rumelhart e McClelland, 1981).

Portanto, conclui-se que, a partir das respostas desta primeira questdo, a grande
maioria dos alunos participantes ndo tinha tido nenhum contato com estratégias de leitura
formalmente, ou seja, ndo foram ensinados a utiliza-las para alcancar objetivos propostos
em situacdes reais de uso, excetuando-se dois alunos, dos quais um passou por aulas de
inglés instrumental em outra faculdade em outro curso superior, e outro por aulas de
leitura em um programa da universidade.

A segunda questdo, por sua vez, em contraponto a primeira que perguntava sobre
instrugdo formal, perguntava se os alunos participantes tinham algum conhecimento
informal acerca de estratégias de leitura; caso a resposta fosse positiva, estes deveriam
discorrer sobre como obtiveram tais informacdes.

Do universo dos treze participantes, seis deles deixaram claro nunca terem tido
nenhum contato com as estratégias de leitura nem mesmo informalmente. Esse dado foi
surpreendente, considerando que é quase metade do total dos participantes, e pela
quantidade de recursos que temos na atualidade, sendo o principal deles a pesquisa via
internet, que foi a fonte de pesquisa mais utilizada pelos que disseram ter tido contato
informal com as estratégias de leitura.

Dentre os participantes que disseram ter tido contato informal, um deles relatou
ter um irmdo professor de inglés e, de tanto ouvi-lo falar em skimming e scanning, ele
realizou uma pesquisa na internet; outro disse ter amigos professores de inglés que
também mencionaram algo que despertou a sua curiosidade, mas ambos relataram ter tido
um contato bem superficial com as estratégias. Um outro aluno participante respondeu a

questdo numero dois dizendo:

P12: “Sim, mais ou menos. A gente sempre encontra algumas dicas na
internet. Uma vez eu li em alguma pagina do facebook sobre como scanear 0s
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textos no TOEFL para responder as perguntas mais rapido. Achei muito
interessante, mas ndo lembro o nome da pagina.”*?

Esta fala foi selecionada principalmente por trazer como referéncia um contexto
real de utilizacdo de estratégias de leitura, uma prova de proficiéncia. Consideramos que
na prova de proficiéncia do TOEFL (Prova de Inglés como Lingua Estrangeira**), que
tem uma secdo destinada somente para leitura em lingua estrangeira e tem um tempo
maximo para a execucao desta, 0 uso de estratégias de leitura se torna imprescindivel.

Portanto, é possivel observar uma heterogeneidade de interesses dentro da mesma
sala, muito provavelmente por conta da heterogeneidade do grupo, sendo que pouco
menos da metade nunca teve nenhum contato com estratégias de leitura e os demais (sete
do universo de treze alunos) ja tiveram ao menos alguma curiosidade em pesquisar
rapidamente a respeito.

Por sua vez, a terceira questdo tinha um carater mais pratico, referindo-se aos
processos de leitura cotidianos dos alunos logo apds estes serem formalmente
apresentados a um pouco da teoria cognitiva de leitura e sobre as estratégias skimming e
scanning. As respostas foram unanimes quanto a melhora do desempenho de leitura dos

alunos participantes que relataram:

P03: “Sim, principalmente quando leio textos que serdo utilizados em sala de
aula. Usar as estratégias (skimming/scanning) tornam o estudo mais simples
e até mesmo mais rapido. A busca pelo ‘principal’ se tornou mais facil. ”

P08: “Sim, quando tenho pouco tempo, aprendi a ler ‘skimming’. Aprendi
também que quando leio mais rapido, fixo melhor o conteudo, isso porque
estou atenta a leitura e ndo para a estrutura da frase. ”

P13: “Sim. As estratégias de leitura apresentadas tém servido de muita ajuda
de modo que eu ganho tempo selecionando melhor quais textos eu devo ou
nao aprofundar minha leitura. ”

Os trés relatos acima conseguem reproduzir bem o pensamento geral do grupo,
sendo que o primeiro participante julgou que o que ele denominou de “a busca do

principal” facilitou a sua leitura de textos académicos e cita conscientemente a estratégia

43Grifo do original escrito pelo participante

4 Test of English as a Foreign Language (Tradugdo nossa)
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usada para atingir seu objetivo. O segundo participante fala sobre skimming, leitura em
alta velocidade e atencdo a leitura (contetudos focados no capitulo um deste trabalho), e,
por altimo, o terceiro participante relata a sua seletividade dos textos para os quais deve
fazer uma leitura aprofundada ou nédo, fazendo uso do pensamento estratégico comentado
por Solé (1998).

Deste modo, a unanimidade com que a resposta afirmativa se apresentou na
questdo trés, relatando diversos pontos nos quais houve mudancas do quadro inicial da
leitura cotidiana dos alunos participantes para melhor, evidencia-se como resultado o
sucesso da primeira parte da pesquisa-acdo na qual a intervencdo foi realizada
conjuntamente com as aulas da professora responsavel pela disciplina.

Em seu turno, a questdo de numero quatro do questionario de relato de
experiéncias se refere as contribuicGes dadas pelas estratégias de leitura para a formacéo
académica destes alunos participantes. Deve-se, mais uma vez, considerar a
heterogeneidade do grupo para analisar as respostas, ja que parte dos alunos esta cursando
0 primeiro semestre, estes ainda ndo tiveram muito contato com a realidade académica e

responderam simplesmente:

P02: “Estas estratégias nos ajudam a ter clareza no ramo da leitura. ”

P04: “Tais estratégias contribuem para uma melhor leitura, além de uma
leitura mais rapida de determinados textos. ”

Por outro lado, os participantes outros alunos refletiram um pouco além das
leituras sobre a utilizacdo de estratégias para leituras mais rapidas e a seletividade, como

evidenciado em:

P13: “As estratégias de leitura, acredito que sirvam para potencializar e
melhorar o tempo de leitura e a seletividade do que devera ser lido ou ndo na
integra. ”

Contudo, a realizacéo de pesquisas académicas se fez presente em apenas uma das
respostas coletadas, o que nao era esperado antes da execucdo do questionario, que sera
descrita mais adiante. Entretanto, esse choque de respostas deve ter ocorrido pela
diferenga de experiéncias com o meio académico, além da ndo explicitagdo de nenhum
dos alunos quanto ao seu entendimento de que estes devem produzir pesquisas também

evidencia esta inexperiéncia académica dos alunos participantes.
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A questdo de numero cinco do questionario de relato de experiéncias tratava de
uma prospeccéo do futuro profissional dos alunos participantes, perguntando como estes
acreditavam que as estratégias de leitura poderiam contribuir para a sua formacdo como
professor de inglés. As respostas tiveram dois focos principais: os textos a serem lidos
para conhecimento proprio para depois ensinar, e a acdo docente de ensino de estratégias
de leitura para os alunos, como evidenciado pelos discursos de P05 e P12,

respectivamente:

P05: “O nosso trabalho ¢ a lingua, entdo domina-la em todas as suas formas
é imprescindivel para nos tornarmos bons profissionais. Portanto,
desenvolver boas leituras ¢ fundamental. ”

P12: “Acredito que meus alunos poderdo se beneficiar, pois eu trabalharia
mais estratégias de leitura em sala de aula.

Além dos focos distintamente abordados, dois alunos participantes incluiram em
seu discurso de maneira que demonstram acreditar que as estratégias contribuam tanto

para o professor quanto para o aluno dizendo:

PO1: “Na hora de escolher textos durante o planejamento das aulas, porque
ndo podemos nos dar o luxo de perder muito tempo lendo todas as partes de
um texto para determinar se o adotaremos ou ndo. Sem falar que podemos
passar mais estratégias para nossos alunos ou adota-las somente, dependendo
da abordagem. ”

P11: “As estratégias de leitura vao contribuir para minha formac¢do como
professor de inglés porque elas vdo me dar um alicerce, uma base, de como
fazer uma boa leitura e compreender quais recursos eu vou utilizar para
desenvolver essa leitura em sala de aula. E, sem contar que elas sdo muito
importantes para que eu possa analisar como esté a leitura dos meus alunos e
poder ajuda-los a melhorar essa leitura.

Pdde-se perceber, portanto, que os alunos participantes tém consciéncia da
importancia que as estratégias de leitura tém tanto na profissdo docente, ao lidar com
leitura em LE na adocgdo de materiais ou na aquisicdo de conhecimento, quanto para o
ensino de leitura em LE, focando as estratégias que os alunos devem desempenhar.

Em seguida, na secdo de perguntas referente a autoavaliacdo e da disciplina, a
questdo seis perguntava a respeito do que foi aprendido até 0 momento. As respostas

foram bastante parecidas e o grupo respondeu coerentemente, de forma a destacar o que
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foi ministrado até o momento de aplicacdo do questionario durante as aulas, destacando

as falas de P01, PO4 e PO5 que registraram:

PO1: “ Aprendi nas aulas quais foram os métodos utilizados pelos professores
ao longo dos anos para ensinar seus alunos técnicas de leitura (top-down,
bottom-up e interactive), as diferencas entre skimming e scanning e o quanto
elas ndo sdo fixas, podendo variar de acordo com a visdo do leitor. ”

P04: “O que consegui absorver até o0 momento foram as maneiras rapidas e
eficazes de entendimento de um texto, por meio do scanning e skimming,
como também de um conhecimento prévio, pois Varias vezes, 0 gasto de
tempo em determinado texto pode ser prejudicial ao responder questionarios.
Os assuntos abordados durante as aulas sdo bastante coerentes, pois as
estratégias de leitura ensinadas nas aulas sdo importantes para este
aprendizado. ”’

P05: “Até o momento, aprendi formalmente que eu ja utilizava scanning e
skimming para ler textos académicos e durante testes (como 0 ENEM), e,
portanto, desenvolvi consciéncia de que tipos de estratégias utilizo e quais 0s
nomes formais delas. Elas ttm me ajudado a acelerar e aprimorar 0 meu
aprendizado e meus trabalhos académicos. ”

Logo, pode-se observar nesta primeira questdo autoavaliativa que os alunos tém
consciéncia de sua aprendizagem acerca das estratégias de leitura, resultado este
corroborado pelas respostas da questdo numero sete, que versa sobre as mudancas que
foram sentidas tanto em ordem profissional quanto em ordem pessoal. Dentre as respostas
analisadas, destacam-se as dos participantes P01, P11 e P13 que conseguiram delimitar

bem e discorrer sobre as mudancas ocorridas:

PO1: “Percebendo que a quantidade de textos para ler em pouco tempo
aumentou bastante ao adentrar a universidade, me sinto menos hesitante em
descartar partes de livros que sei que ndo me beneficiardo para as atividades
requisitadas. ”

P11: “Mudangas pessoais: consigo entender melhor meus livros, ja consigo
através dessas estratégias apresentadas ver se um livro é mais interessante ou
ruim atraves de skimming, etc. Mudancas profissionais: consigo desenvolver
e entender mais 0s textos académicos que sdo passados, no campo da pesquisa
ja consigo fazer leituras mais rapidas para ter tempo de fazer a pesquisa com
mais calma. ”

P13: “De maneira pessoal o que mudou foi a maneira de como encarar as
leituras cotidianas e 0 modo como fazé-las. Na vida profissional s6 posso falar
como aluno, as estrategias de leitura ttm me ajudado a abranger uma maior
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quantidade de fontes para pesquisa e tém ajudado também a selecionar melhor
os textos estudados. ”

Dentre as mudangas relatadas, o participante P01 explicita claramente o seu uso
de estratégias de leitura para alcancar os objetivos de suas leituras (tematica central do
topico 1.7, no segundo capitulo deste trabalho), o que €, segundo Solé (1998), o principal
propdsito das leituras feitas na vida real. J& os participantes P11 e P13 discutem as
mudangas acontecidas na sua leitura voltando-se para a pesquisa e textos académicos, o
que evidencia também a leitura para o alcance de objetivos.

Por ultimo, a proposicao final do questionario de relatos de experiéncia se referia
a sugestoes, criticas e elogios quanto a disciplina de maneira geral. Todos os participantes
elogiaram a disciplina, mas poucos fizeram criticas ou deram sugestdes, como relatados

por P02 e PO6 que sugeriram:

P02: ”Como sugestao, poderiam ser utilizados mais materiais académicos. ”

P06: “ Apenas uma sugestdo, que haja recomendac@es de livros que tratem
sobre essas técnicas para assim podermos nos aprofundar nos assuntos. ”

Além destas sugestbes, dois alunos participantes teceram criticas, acredita-se que
este nimero tdo reduzido tenha se dado, provavelmente, pelo papel assumido pelos
estudantes que podem ter ficado receosos em criticar o trabalho feito pelos professores,

ou mesmo preferiram se omitir. Os dois participantes que fizeram criticas foram:

P03: “A interacdo entre o 1° e o 3° periodo poderia ser maior. ”

P04: “Como critica, creio que o uso de textos para melhor aprimoramento da
leitura, assim como, da pronlncia, ajudaria alguns que possam ter alguma
dificuldade neste quesito. ”

As sugestdes citadas acima foram as principais consideracOes feitas para a
elaboracdo do segundo plano de acdes (disponivel no Apéndice F deste trabalho), que
teve a premissa de utilizar as estratégias ja explanadas nas aulas para fazer a leitura de
textos académicos e livros referentes as teorias subjacentes a leitura, alguns deles
inclusive constando nas referéncias deste trabalho e no plano de aulas (disponivel no
Apéndice A).
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3.3 Segunda Avaliacéo

Como terceiro instrumento de pesquisa, foi utilizada a segunda avaliacdo da
disciplina “Leitura Intensiva”, que teve como foco todo o contetido abordado durante a
disciplina, ou seja, todas as estratégias de leitura que foram discutidas no decorrer do
semestre com os alunos participantes. Esta segunda avaliacao (disponivel no Apéndice G
deste trabalho) contemplava dois textos trabalhados separadamente com cinco questdes
referentes ao primeiro e outras quatro ao segundo, totalizando nove questdes, todas em
lingua inglesa, pedindo por respostas também em lingua inglesa.

O assunto tratado nestes textos era, respectivamente, os efeitos benéficos trazidos
pelo casamento e os principais periodos em que casais se divorciavam, indicando as
razdes por tras destes dados. Ambos os textos eram noticias de um jornal online que
utiliza suas noticias com fins de aprendizagem de inglés como LE, desenvolvendo
atividades possiveis, das quais apenas a primeira questao foi extraida na integra, por trazer
uma questdo de interpretacdo no formato verdadeiro ou falso que poderia ser resolvida
com o conhecimento de vocabulario analogamente a primeira questdo da Prova
Diagnostico.

Quanto a disposicdo das questdes da segunda avaliacdo, duas eram objetivas,
sendo a primeira delas de verdadeiro ou falso e a segunda trabalhava com as palavras-
chave do texto de maneira que os alunos deveriam marcar a que julgassem ser mais
apropriada como titulo para o primeiro texto, sendo a resposta certa a alternativa que era
o titulo extraido do texto original na internet.

Além disso, a prova contemplava, em sua base, 0 mesmo conteldo da prova
diagnostica, acrescido de questdes que contemplassem as estratégias de leitura
ministradas durante a disciplina, justamente para avaliar a aprendizagem do conteddo
visto em sala de aula. Desta forma, além de skimming, scanning e questbes de
vocabulario, a segunda avaliacdo também tinha questdes referentes a palavras-chave, uso
de inferéncias, utilizacdo de predi¢do, uso de afixos como recurso de alcance da
compreensdo, e emprego de grupos nominais para facilitar a leitura.

Os alunos foram instruidos a responder em lingua inglesa, visto que a proposta
desde o principio com os alunos era o desenvolvimento das habilidades linguisticas na
LE. Como resultado geral, os alunos participantes obtiveram notas altas, tendo apenas
dois com nota inferior a 7,0 (média adotada na institui¢do), mas nada tao abaixo da média

aceitavel, sendo uma nota 6,0 e a outra 6,5. Por outro lado, cinco dos treze participantes
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tiveram nota 9,0 ou acima, o que mostra uma evolugdo muito boa em relagcdo a prova
diagndstica, apesar de ninguém ter conseguido a nota maxima de 10,0 pontos.

Dividindo a prova em duas partes, uma que podemos comparar com a prova
diagnostica e outra que devemos analisar juntamente com o que foi ministrado nas aulas
da disciplina, as questdes que compbdem a primeira parte séo as de nimero um, dois (com
suas quatro alternativas), sete e nove, por contemplarem as estratégias skimming,
scanning e questdes de vocabulario, e a segunda parte &€ composta pelas questdes trés,
quatro, cinco, seis e oito, contemplando respectivamente palavras-chave, inferéncias,
afixos, predicéo e grupos nominais.

As questbes referentes a primeira parte foram as que os alunos mais obtiveram
éxito nas respostas, sendo que dos treze alunos participantes nove acertaram todas as
cinco alternativas da primeira questdo, trés erraram apenas uma alternativa e apenas um
individuo errou duas alternativas. A segunda questdo, que versava sobre scanning,
também teve uma taxa de éxito muito grande, pois onze alunos acertaram todas as quatro
alternativas e dois erraram apenas uma delas.

Ainda na primeira parte, onze alunos acertaram completamente a questdo nimero
sete que requisitava o uso de skimming, um deles ndo conseguiu deixar claro o sentido
completo da resposta e outro ndo soube responder corretamente, fato este que ocorreu
pela provavel baixa proficiéncia destes ultimos. Finalmente, a questdo nimero nove, que
também podia ser respondida através da estratégia scanning, foi a que teve taxa menor de
acertos completos (oito dos treze alunos participantes), ja que pedia as trés principais
causas de divorcio apontadas no texto, e quatro deles s6 conseguiram encontrar e
descrever duas delas, e um Unico aluno participante s6 encontrou uma das causas no texto.

Como resultado desta primeira parte, podemos observar, tanto através da
comparag¢do com a prova diagnéstica, quanto pelo acompanhamento dos alunos nos
diérios de bordo da classe, a evolucdo dos alunos participantes, que puderam utilizar
adequadamente — em sua grande maioria — as estratégias de leitura estudadas durante todo
0 semestre letivo para conseguir atingir seus objetivos.

Pode-se dessa forma, através dos instrumentos de pesquisa, observar o alcance das
mudangas na comunidade pesquisada, e estas foram conseguidas por conta dos planos de
acOes bem orientados para o grupo em questdo e a reflexdo constante da pratica docente
para a reelaboracdo e replanejamento das atividades previstas. Todo este processo €
observavel no método de pesquisa-acdo descrito por Hall e Keynes (2005) e Winter e
Munn-Giddings (2001).
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Ja a segunda parte da prova foi a qual os alunos participantes mais apresentaram
dificuldades, principalmente nas questdes de nimero quatro, que tratava de inferéncias
acerca do primeiro texto lido, e na questdo numero oito, que era referente a identificacao,
decomposicdo e classificacdo dos termos de dois grupos nominais encontrados no
segundo texto.

Voltando a sequéncia das analises, na questdo numero trés, que pedia que fosse
marcada a alternativa que melhor expressasse o titulo do texto e requeria dos alunos a
identificacdo de palavras-chave para escolher o melhor titulo, nove alunos acertaram a
questdo, marcando a alternativa C, ja os outros quatro marcaram alternativas outras, dois
deles marcando letra B e os outros dois marcando letra E, visto que as letras A e D eram
incoerentes com a ideia global do texto e as alternativas erradas marcadas pelos alunos
(B e E) traziam ideias muito especificas do segundo paragrafo.

A guestdo numero quatro que tratava de inferéncias que os alunos participantes
deveriam fazer a respeito do estudo descrito no texto apresentou o maior indice de erros
na prova. Somente quatro pessoas a acertaram fazendo inferéncias cabiveis quanto ao que
foi exposto no texto. A maioria confundiu inferéncia com opinido prépria ou com trechos
explicitos do texto, errando assim a questdo, pois a inferéncia mais apurada seria que 0s
cientistas que desenvolveram a pesquisa continuariam a fazer mais e mais pesquisas, visto
que os resultados ainda ndo eram contundentes.

Em seu turno, a questdo numero cinco foi undnime em respostas certas também
pela facilidade de alcance de seu objetivo, que pedia a identificacdo de quatro palavras
que apresentassem afixos em sua estrutura. As respostas mais comuns foram previously,
healthier, unclear, relationships e researchers, todas encontradas facilmente no texto
utilizando a estratégia de scanning.

Ja a questdo de numero seis, explorava a estratégia de predicdo e pedia para 0s
alunos predizerem quais seriam as principais épocas do ano em que 0S casais se
divorciavam e as raz0es para isto, tendo como estimulo apenas o titulo do segundo texto,
pois a prova foi elaborada de tal forma que os alunos participantes sé receberiam o
segundo texto com as suas respectivas perguntas quando respondessem até a questdo
namero seis, entdo eles me entregariam a sua primeira e segunda folhas da prova e
receberiam a terceira.

Para avaliar esta questdo, foi requerido que eles dessem razdes plausiveis para
terem feito esta predicdo, e onze dos treze alunos participantes conseguiram obter a

pontuacdo méxima da questdo, por terem dado suas predi¢des e as terem embasado de



88

forma que estas realmente pudessem se encontrar como foco no texto. As principais
razdes dadas como resposta foram depois do carnaval, por conta das festas e durante o
verdo, por conta do calor, 0 que se encontra parcialmente no texto, que lista o periodo
logo apds feriados.

A Ultima questdo a ser analisada nesta segunda avaliacdo é a questdo de numero
oito que pedia aos alunos participantes que identificassem, selecionassem,
decompusessem e classificassem 0s termos de dois grupos nominais encontrados no
segundo texto. Esta questdo também teve uma alta taxa de erros, principalmente porque
mais da metade dos participantes — sete dos treze alunos — incluiu em seus grupos
nominais verbos, fazendo assim analises de oracgdes inteiras.

A partir dos diarios de bordo das aulas, é possivel deduzir que o erro supracitado
se deu por conta principalmente da interferéncia da disciplina de “Sintaxe da Lingua
Inglesa”, a qual alguns dos alunos estavam cursando obrigatoriamente no mesmo periodo
em que cursavam a disciplina de “Leitura Intensiva”, de maneira que a construcdo de
sistemas arbdreos para a decomposicdo dos componentes da sentenca (que incluiam
verbos) pode ter sido confundido com a identificacdo de grupos nominais, 0s quais teriam
somente o ndcleo, modificador(es) e talvez alguma palavra de ligacéo.

Portanto, desta segunda parte da segunda avaliacdo, também pode-se perceber a
evolucdo dos alunos participantes para com as suas escolhas das melhores estratégias de
leitura para atingir os objetivos propostos nas questfes, apesar das falhas que sédo
inevitavelmente parte do processo de aprendizagem. No encontro seguinte ao da segunda
prova, foi feita a correcdo desta, apontando os principais problemas e como estes
poderiam ser superados, de maneira que os proprios alunos relatavam as raz6es dos erros

descritos.

3.4 Terceira Avaliacédo

Seguindo a ordem das analises das acBes tomadas cronologicamente, como tem
sido feito até entdo, o quarto instrumento de coleta de dados a ser analisado € a terceira
avaliacdo regular da disciplina de “Leitura Intensiva”, que apesar de ter foco teorico e
pratico nas estratégias de leitura em inglés como LE, conta com um componente
pedagdgico em seu ementario. Desta forma, em acordo com a professora responsavel pela
disciplina, e seguindo a ementa desta, foi proposta como terceira avaliagdo que os alunos

apresentassem o plano de uma aula de leitura em LE na qual eles deveriam utilizar um ou
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mais dentre os contetudos abordados em sala de aula, incluindo as teorias cognitivas
acerca da leitura estudadas.

Esta atividade avaliativa poderia ser desempenhada individualmente ou em dupla,
de modo que os alunos estariam livres para selecionar todos os aspectos da aula,
incluindo: publico-alvo, momento da aula, idade dos alunos, ambiente de ensino,
quantidade de tempo para a realizacdo das atividades, quais estratégias de leitura
trabalhar, quais os textos selecionados, quais estratégias docentes utilizar, qual a
metodologia empregada, quais 0s objetivos a serem alcancados com a aula e, finalmente,
algum instrumento de avaliacao.

Além de todos estes aspectos, os alunos poderiam utilizar a lingua inglesa ou a
lingua portuguesa ou mesmo mesclar as duas durante a apresentagdo, considerando que
alguns deles sdo alunos do primeiro semestre e ainda apresentam algumas limitacdes
quanto as suas habilidades com o inglés. Os alunos participantes ainda seriam avaliados
seguindo a perspectiva destacada por Solé (1998), abordada no capitulo dois deste
trabalho, no tocante a estratégias utilizadas na pré-leitura, durante a leitura e apds a leitura,
de maneira que isto também serviu de guia para os alunos participantes no momento de
elaboracdo do seu plano de aula.

Apesar de todos estes aspectos terem sido avaliados (juntamente com a professora
responsavel) para compor a nota dos alunos, ndao foram contemplados todos o0s
componentes supracitados de todos os participantes da pesquisa nesta analise, ja que o
intuito desta ndo é a exaustdo nos dados coletados, mas a analise dos dados coletados,
considerando-se os objetivos desta pesquisa. E importante considerar que a grande
maioria dos alunos participantes admitiu estar fazendo este tipo de trabalho pela primeira
vez, e, de toda forma, as andlises foram realizadas utilizando-se também os diérios de
bordo do pesquisador.

Primeiramente, as apresentagdes se deram em dois dias letivos distintos, tendo
em cada dia duas horas de aula, nas quais os alunos tinham por volta de 20 minutos para
fazer sua apresentacdo, e a sala (aléem do pesquisador e da professora) tinha
aproximadamente 10 minutos para fazer perguntas ou consideracfes acerca do seminario,
de forma que todos participassem ativamente do processo avaliativo. Foram feitas no total
nove apresentacdes, quatro no primeiro dia e cinco no segundo, com cinco participantes
apresentando individualmente e quatro apresentando em dupla.

Cada um dos alunos era avaliado individualmente, mesmo se o trabalho fosse

apresentado em dupla, pois era possivel observar as diferentes atividades elaboradas por
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cada aluno participante, mesmo aqueles que foram feitas conjuntamente. Além da
apresentagéo, para a composicao da nota final, foi requerida uma verséo escrita com todos
0S componentes necessarios para a aula apresentada, instrumento este que também foi
utilizado como fonte para estas analises.

O resultado geral da terceira avaliacdo foi considerado muito satisfatorio, apesar
dos numerosos problemas de inconsisténcias dos planos de aula entregues, a proposta de
execucdo da aula e as teorias estudadas durante a disciplina, casos estes que foram
analisados distintamente em cada apresentacdo que obteve o cddigo A para cada uma
delas, sendo a ordem de andlise diferente da ordem em que ocorreram as apresentacdes
por conta do comprometimento de confidencialidade na pesquisa, e assim ndo houvesse
a identificacdo dos participantes envolvidos.

A apresentacdo Al foi feita em dupla de maneira que os alunos participantes
desenvolveram um plano para uma aula de cem minutos no ensino médio (geralmente
feita em duas aulas seguidas de 50 minutos cada) no qual eles trabalhariam trés textos de
uma pagina cada. Como pontos fortes, pdde-se observar a atualidade dos textos trazidos
e a criatividade com que eles foram produzidos, dentre eles um poema, com imagens e
varios trechos destacados para chamar atencéo do autor.

Contudo, foi possivel observar duas dificuldades principais, a primeira em avaliar
os alunos quanto a sua leitura, pois o instrumento de verificacdo da aprendizagem foi um
questionario estruturalista com questdes majoritariamente objetivas, que ndo traziam uma
distingdo exata de quais eram as atividades desenvolvidas antes, no momento e depois do
processo de leitura.

A segunda limitagdo encontrada foi a ndo utilizagcdo do material destacado no
texto, apesar de este ndo ser a proposta, que era utilizar na préatica as estratégias de
skimming e scanning, as imagens e as muitas palavras em negrito poderiam ser
trabalhadas em sala de aula trazendo predi¢des, em exercicios de pré-leitura, ou uma
relacdo entre as figuras e seus respectivos textos, como uma atividade de pos-leitura,
fazendo uma ponte entre os textos, e também a testagem da compreensao geral destes.

J& a segunda apresentacédo foi realizada por apenas um aluno participante que se
propbs a trabalhar em sua aula com afixos, trazendo uma abordagem bem proxima do

TPR*. O plano de curso de A2 foi bastante delimitado, com informagdes bem especificas

4Total Physical Response. Metodologia baseada em atividades que relacionam o movimento corporal a
lingua. Cf. Richards e Rodgers (2001)
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de como as atividades seriam desenvolvidas e o tempo que cada uma delas levaria
aproximadamente, além de objetivos geral e especificos, os materiais utilizados e a
proposta de avaliag&o.

A aula da apresentacdo A2 foi elaborada pensando em alunos de inglés avancado
de um programa de extensao da universidade em que a aula teria um tempo estimado de
60 minutos, e para este tempo seriam desenvolvidas quatro atividades, sendo a Gltima
delas de avaliacdo. A demarcacdo do tempo para o desenvolvimento de cada atividade é
uma estratégia interessante, pois delimita bem como sera o andamento da aula, contudo,
quatro atividades de leitura talvez levem mais tempo do que o esperado para uma aula de
uma hora, o que foi pontuado em sua apresentacéo.

Ademais, um ponto forte foi a utilizacdo de atividades bem dindmicas que
prendem a atencdo dos alunos e 0s motivam a trabalhar com a lingua; entretanto, todas as
atividades eram dindmicas, o que podia causar um sentimento inverso nos alunos,
desmotivando-os pelo cansago que a aula poderia causar, considerando que os alunos de
extensdo assistem aulas em horarios alternativos justamente por conta de suas obrigacoes
cotidianas, e muitas das vezes encaram o curso de idiomas como um momento para lazer,
além de aprendizado.

Finalmente, quanto a apresentacdo A2, o professor também ndo apontou
atividades claras de pré-leitura, o que ndo teria sido uma dificuldade, ja que o principal
material utilizado em classe como fonte de leitura seriam revistas e jornais em inglés que
ele mesmo traria, das quais o aluno participante poderia selecionar revistas tematicas
(elaboradas em um tema especifico, como esportes, fofoca ou moda, por exemplo) para
desenvolver atividades de predicéo e/ou inferéncias que ativassem o conhecimento prévio
dos alunos e os incitasse para a leitura.

A apresentacdo A3 também foi realizada individualmente e o aluno participante
apostou em uma musica como material utilizado para desenvolver as estratégias de
skimming, scanning e afixos na leitura. A proposta era trazer uma musica desconhecida
de todos, assim, optou-se por um cantor noruegués o qual os alunos muito provavelmente
ndo conheceriam e ndo teriam nenhum conhecimento prévio a respeito deste ou dos temas
centrais de suas musicas.

Contudo, a avaliagéo era na forma de um questionario composto somente por trés
questdes estruturalistas, em que uma delas pedia somente a identificacdo de palavras com
afixos na mdsica, o que seria feito de maneira descontextualizada e automatica pelos

alunos, fato este que muito provavelmente ndo serviria para situacdes reais de leitura.
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Além disso, ndo foi proposta nenhuma atividade de pré-leitura, que poderia ser feita
mostrando o videoclipe da musica para os alunos, ou somente a masica para motivagao
dos alunos.

A leitura da musica da aula apresentada em A3 seria feita a0 passo em que o
conteddo seria exposto e o0s alunos teriam apenas exercicios durante a leitura. Um
problema que foi bastante discutido nos comentarios da avaliacdo desta apresentacéo foi
a escolha do tema, que é de interesse do professor, mas muito provavelmente ndo dos
alunos, que nunca ouviram falar em mausica norueguesa e teriam dificuldades em fazer
inferéncias e predicdes quanto aquilo.

Por sua vez, a apresentacdo A4 foi preparada pensando em criangas entre oito e
dez anos como publico-alvo, em uma escola bilingue, que teria duas aulas seguidas de 50
minutos, compondo um tempo total de cem minutos. A aluna participante apresentou
individualmente e conseguiu fazer uma distincdo muito boa entre atividades antes,
durante e apos a leitura tanto no plano de aula quanto na execugdo da mesma, ao trazer
um texto sobre jogos em outros paises.

A proposta conta com uma interdisciplinaridade e uma interculturalidade
intrinsecas que motivam o aluno e ao mesmo tempo o informam sobre 0 mundo, trazendo
consigo vocabulos especificos de jogos praticados no Reino Unido, nos Estados Unidos,
na Siria e no Chile, o que possibilitava a comparacgdo entre os praticados no Brasil, o que
é de interesse dos alunos da faixa etaria supracitada. Dos pontos fortes, destacam-se as
atividades propostas cheias de imagens e termos em destaque, além do conteddo do
material utilizado.

Contudo, na apresentacdo A4 houve uma discussédo acerca da colocagédo ou nao de
um glossario no final do texto com intuito de ajudar os alunos na compreensao deste,
trazendo assim vocabulos em LE e suas respectivas tradugdes. Esta estratégia de glossario
ao final de textos ndo seria adequada para o alcance dos objetivos da aula, pois a proposta
era a utilizacdo de palavras cognatas para a compreensdo do texto e ndo a traducéo dos
termos julgados essenciais pela professora, ou seja, este recurso atrapalharia a pratica das
estratégias de leitura ao invés de ajudar no processo.

Outro ponto a ser comentado, ainda sobre a apresentacdo A4, foi a proposicao de
uma leitura em voz alta com os alunos, o que é condenado, seguindo Konstant (2003),
por tornar a leitura um processo mais lento e, consequentemente, diminuindo a
compreensdo dos leitores. Acredita-se que isto tenha sido proposto porque o publico-alvo

seriam criangas, e como em LM, adultos tém o habito de ler em voz alta para criancas,
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entretanto, visto que os alunos ja séo letrados, e ndo tém nenhum problema em efetuar a
decodificacdo do codigo escrito, a pratica de leitura oral deve ser evitada.

Partindo para a apresentacdo A5, esta teve uma dupla como responsavel por sua
aula cujo tema foi 0 uso de skimming e scanning em textos. Entretanto, esta apresentacédo
foi muito conturbada e repleta de detalhes que desfavorecem a préatica eficiente das
estratégias de leitura, como, por exemplo, a adaptacdo dos textos utilizados, apagando as
imagens que este possuia.

Esta adaptacao trouxe problemas por deixar de lado uma parte importante do texto
e, evidentemente, deixar de explora-la, perdendo assim oportunidades diversas de uso,
como ativacdo do conhecimento prévio dos alunos, estabelecimento de predices,
associacles entre o material escrito e o material visual, entre outros. Além disso, 0
questionario de avaliacdo do conhecimento adquirido foi elaborado em LM, o que forcaria
os alunos a traduzirem o texto para responderem as questfes, ndo seguindo assim 0s
principios de utilizagdo das estratégias de leitura.

A apresentacdo A6, por sua vez, também tinha como publico-alvo criancas de
faixa etaria variando entre oito e dez anos, e pensando nisso, o material utilizado foi um
conto infantil. Para evitar disputas em sala de aula se o material tinha sido destinado a
meninos ou meninas, as alunas participantes, que fizeram a apresentacdo em dupla,
optaram por utilizar um conto que julgaram neutro, no caso, “Jodo e o pé de feijao” em
inglés.

A proposta era realizar a leitura com os alunos utilizando palavras cognatas e 0
conhecimento prévio dos alunos para a compreensdo do conto. Contudo, considerando o
publico-alvo, a necessidade de imagens ou videos como atividade de pré-leitura é
evidente, e o texto escolhido ndo trazia nenhum recurso visual.

Outro comentario tecido na avaliacdo de A6 foi a falta de uma atividade enquanto
se processava a leitura, e foi sugerido que esta podia coincidir com a propria avaliacéo,
pedindo-se que os alunos desenhassem o que compreendiam de cada paragrafo do texto,
ja que, de maneira geral, criangas gostam muito de desenhar. Os desenhos serviriam de
base para avaliacdo da compreenséo dos alunos, comparando assim os materiais verbal e
visual, do texto e do aluno, respectivamente.

A apresentagdo A7 também foi desenvolvida em dupla e teve como tema central
da aula o uso de skimming, scanning, afixos e palavras cognatas em um texto retirado de

uma revista eletronica referente a séries de TV. Levando em conta o publico-alvo a que a
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aula foi designada (ensino meédio) e o interesse crescente de adolescentes por seriados,
acredita-se que o texto utilizado poderia Ihes motivar para a leitura.

Entretanto as questdes propostas para a avaliagdo dos alunos tinham algumas
inconsisténcias quanto ao uso das estratégias as quais 0s alunos participantes da pesquisa
haviam proposto, visto que uma das questdes tratava de inferéncias e que podia ser
respondida com a opinido dos alunos e outra que deveria ser respondida fazendo uso de
scanning, mas que estava visivelmente afastado do corpo do texto, ou seja, 0s alunos
poderiam responder a questao sem precisar ler o texto.

Apesar disso, as estratégias de leitura usadas na pré-leitura, durante a leitura e no
pos-leitura foram observadas no passo a passo da aula da apresentacdo A7, utilizando
respectivamente o uso de uma imagem do corpo do texto, requisitando a identificacao de
palavras no texto que tivessem afixos e o questionario que serviria de avaliacao.

Em seu turno, a apresentacdo A8 foi desenvolvida individualmente e o aluno
participante optou por uma interdisciplinaridade entre as disciplinas de inglés e biologia,
planejando assim aulas para um semestre inteiro no ensino médio de uma escola publica.
A utilizacdo de textos de microbiologia em lingua inglesa seriam o principal material
utilizado e as principais estratégias que seriam desenvolvidas seriam skimming, scanning
e 0 uso de palavras cognatas.

Contudo, percebeu-se que a escolha do tema das aulas foi feita a partir dos
interesses do professor e ndo dos alunos, visto que o diario de bordo do pesquisador
identifica o aluno participante da apresentacdao A8 como aluno egresso do curso superior
de biomedicina. Em outras palavras, as aulas poderiam ser interessantes para uma parcela
de alunos que se identificasse com os conteldos e/ou pensasse em uma carreira na area
da satde, mas para o resto do alunado as aulas seriam desmotivantes e ndo atenderiam as
suas necessidades e objetivos, ou seja, o planejamento ndo estava de acordo com o
publico-alvo da disciplina.

Além disso, o planejamento das aulas da apresentacdo A8 foi pensado para um
semestre inteiro, logo a repeticdo exaustiva do tema provavelmente seria um problema
para o andamento das aulas. Um Gltimo comentario se deu para com o uso de estratégias
de leitura na pré-leitura, durante a leitura e no pds-leitura, visto que o plano era muito
abrangente e ndo trouxe nenhuma demonstracao pratica de como seria desenvolvida uma
aula como exemplo.

Como ultima apresentacao, A9 foi feita também individualmente e trouxe para 0s

alunos um texto académico que foi escolhido para a aula de inglés para fins especificos
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com um grupo de alunos do curso de biologia. O texto foi selecionado, segundo o aluno
participante, por se aproximar bastante da préatica de leitura exigida dos alunos, que s&o
textos académicos.

A preparacgdo deste material para este determinado grupo tem diversas vantagens,
e as principais delas apontadas pelo aluno participante seriam o conhecimento prévio que
os alunos teriam e a motivacao para a leitura. Entretanto, o texto escolhido era bastante
extenso e a pratica seria de leitura extensiva, ao invés de intensiva, e, por conseguinte, 0
uso das estratégias de leitura deveria ser diferente para cada parte do texto, havendo uma
incoeréncia entre 0 tempo estimado das atividades propostas de 90 minutos e a exploracao
de um texto cientifico denso com quatro paginas de conteudo.

Apesar de bem estruturada e destinada explicitamente ao publico-alvo, a
apresentacdo A9 ndo contou com a experiéncia do professor que relatou ter sido a sua
primeira vez elaborando uma aula, fato este a que se atribuem as inadequacOes
mencionadas acima. Esta falta de experiéncia pdde ser notada em quase todas as
apresentacdes e foi determinante para muitas das atitudes dos alunos participantes desta
pesquisa em sua préatica docente.

Como resultado, pode-se considerar que a aprendizagem dos alunos foi
satisfatoria, apesar de algumas incoeréncias com as teorias expostas em sala de aula e
com os exemplos dados nas atividades também executadas em sala de aula. Estas
inconsisténcias se deram principalmente pela inexperiéncia dos alunos participantes que
relataram que, para muitos, esta era a primeira vez que produziam um plano de aula, o
que esta totalmente de acordo com a formacao inicial de professores.

Desta forma, acredita-se que, em geral, esta atividade foi muito proveitosa porque
ndo somente os participantes produziram planos de aula nos quais tiveram que utilizar os
conhecimentos adquiridos durante a disciplina, mas tiveram que refletir sobre o uso das
estratégias e o ensino-aprendizagem de leitura, além de terem tido a oportunidade de
discutir as apresentagdes uns dos outros. Ademais, foi observada uma participagéo ativa
de todos os alunos, trazendo comentarios e sugestdes que contribuiram para a sua

formag&o como professores de LE.

3.5 Reflexdo-na-Acéo

O quinto e dltimo instrumento utilizado nesta pesquisa foi um questionario

aplicado aos alunos participantes apds todas as a¢Oes planejadas e replanejadas, que tinha
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0 objetivo de fazer com que os eles refletissem acerca da disciplina, da pesquisa
desenvolvida no decorrer desta e de sua aprendizagem no contexto, com énfase nas
estratégias de leitura.

Este segundo questionario intitulado Reflexdo-na-Acéo (disponivel no Apéndice
H deste trabalho) é composto de quatro questdes de cunho subjetivo, discursivo e,
sobretudo, reflexivo, cujo foco central foi a captacdo dos resultados obtidos com a
promocdo da consciéncia do desempenho dos alunos participantes na disciplina de
“Leitura Intensiva”, observando as mudancas propiciadas no ambiente pesquisado.

E importante frisar o papel da colaboragio da turma para a realizacéo da pesquisa
e a aceitacdo da aplicacdo de toda esta pesquisa, em especial, deste questionério,
principalmente por trazer questdes pessoais quanto ao desempenho prestado durante a
disciplina dos individuos envolvidos. Este contrato social de colaboracdo estabelecido
desde a primeira aula é indubitavelmente o que da veracidade aos fatos citados pelos
alunos participantes e analisados neste trabalho, mostrando assim, duas fotografias de
dois momentos distintos, uma tirada no inicio da disciplina e outra no final desta.

Seguindo para as analises, estas foram realizadas de maneira semelhante a
realizada a partir do primeiro questionario — que requisitava os relatos de experiéncias
dos alunos e que foi discutido na segunda se¢do deste capitulo —, trazendo as principais
contribuicdes em cada questdo, pontuando o autor desta e suas palavras, de maneira que,
comparando com as informacdes do diario de campo da classe que registrava as
experiéncias pela perspectiva do professor, sejam feitas as analises dos dados.

A primeira questdo deste segundo questionario indagava quais as concepg¢des dos
alunos participantes para com as estratégias de leitura, visto que a disciplina j& havia sido
encerrada e o contato entre eles ja havia sido estabelecido; e, em seguida, pedia-se que 0s
alunos participantes destacassem os pontos fortes e fracos da disciplina cursada por eles.

Como consenso da primeira resposta da primeira questéo, os alunos participantes
concordam que as suas concepcOes acerca das estratégias de leitura mudaram. O

participante PO6 conseguiu transmitir isto muito claramente em sua fala, dizendo:

P06: “Hoje consigo compreender que as estratégias de leitura sdo o dia-a-dia
de um leitor ativo, ou seja, elas se desenvolvem na leitura e em nossas
mentes.”

Partilhando da mesma ideia, o aluno participante P10 relata que:



97

P10: “As estratégias de leitura sdo muito importantes para o aprendizado do
aluno, para que estes possam entender de forma ampla as concepgdes
cognitivas que este apresenta durante a leitura de um determinado texto.”

E possivel observar a consciéncia da importancia que os alunos participantes
atribuiram ao uso das estratégias de leitura, e, principalmente, na mudanca que a
disciplina e suas discussfes conseguiram promover no entendimento dos alunos
participantes quanto aos procedimentos realizados no processamento da leitura e a
utilizacdo de estratégias para se alcancar os objetivos propostos com esta.

Além disso, todos os alunos participantes relataram pontos fortes na disciplina,
dentre eles, as dindmicas desenvolvidas em sala de aula (P01), o aprimoramento dos
conhecimentos prévios no assunto (P04) e a ajuda nos processos diarios para leituras
posteriores, principalmente no auxilio com as leituras de outras matérias (P05). Para
sintetizar os pontos fortes da disciplina, da perspectiva dos alunos, sera citada a fala do

participante P13, que afirma:

P13:“[...] os pontos fortes foram as dinamicas utilizadas em sala de aula, pois
minha concepcéo inicial seria de que aulas de leitura seriam essencialmente
‘paradas’ e a disciplina se mostrou totalmente diferente. Me ajudou também
com as leituras das outras matérias do curso”*.

Por outro lado, a questdo um desse questionario também pedia que fossem citados
o0s pontos fracos da disciplina, exigindo dos alunos participantes uma reflexdo do que
poderia ser melhorado nesta em sua concepcdo. Esta pergunta se faz importante por ser o
momento de reflexdo do pesquisador, ja que foi feita uma reelaboracdo do plano de acéo
docente baseado no questionario aplicado anteriormente e analisado na se¢do 4.2 deste
trabalho, e alguns dos alunos participantes apontaram pontos que, em suas perspectivas,
poderiam ser melhorados.

Apesar de terem sido instruidos a responder todas as questdes, alguns dos alunos
participantes preferiram n&o responder explicitamente este item de pontos a serem
melhorados na disciplina. Quantitativamente, da amostra de treze participantes da
pesquisa, apenas dois responderam quais 0S pontos que consideraram passiveis de

melhora e replanejamento, e estes foram PO1 e P07, que requisitaram respectivamente:

46 Grifo do original escrito pelo participante
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POIL: “[...] os pontos fracos seriam as aulas, que poderiam ter ficado
repetitivas, mas, acredito que os professores souberam contornar bem as
dificuldades. ”

PO7: “[...] poderiamos ter tido mais praticas das estratégias. ”

Analisando o relato da primeira participante, ela, ao passo que identificou o que
julgava ser problematico, também observou em seu discurso que as dificuldades foram
sanadas pelos professores. Em outras palavras, este ponto fraco foi superado pela propria
dindmica das aulas. Ja o segundo relato, do participante P07, pedia por mais aulas praticas
dos usos das estratégias de leitura, entretanto estas foram apresentadas, exercitadas
separadamente e revisadas em conjunto, sempre retomando as anteriores.

Apesar da implantacdo desta estratégia docente de integracdo das estratégias de
leitura com o fim de revisa-las constantemente, a disciplina de “Leitura Intensiva” tinha
somente sessenta horas de aulas regulares, de modo que, infelizmente, foi necessaria uma
selecdo de quais conteddos deveriam ser ministrados e quais poderiam ser mencionados
ou apresentados rasamente, como por exemplo, elaboracdo de sinteses, identificacdo de
ideias principal e secundarias de um paragrafo, usos do dicionério (por julgar algumas
das dicas obsoletas pelo uso atualmente do dicionario digital em detrimento do impresso),
entre outros.

Por sua vez, a segunda questdo do questionario de reflexdo na acdo indagava sobre
0s processos de leitura cotidianos dos alunos, que responderam unanimemente que houve
uma mudanca para melhor. Ja dentre os aspectos relacionados pelos alunos participantes
o principal deles foi a facilidade trazida pela utilizacdo das estratégias na leitura de textos
densos, como textos tedricos.

Contudo os participantes P04, P09 e P13 tiveram uma visdo um pouco diferente e

afirmaram respectivamente que:

P04: “Sim, nos aspectos da ajuda na compreensdo de textos e interpretagdes,
principalmente nos textos em lingua inglesa. ”

P09: “Sim, através das estratégias de leitura, agora, por exemplo, eu consigo
entender melhor as palavras e gasto menos tempo para ler. ”

P13: “Sim, as estratégias de leitura tém servido no aspecto da rapidez com
que concluo as leituras que faco cotidianamente, e também ajudam na minha
compreensao. ”
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Pode-se depreender da anélise dos depoimentos dos alunos participantes que dois
deles (P04 e P9) convergem quando dizem ter comecado a utilizar estratégias de leitura
para compreensdo dos textos cotidianos, baseando-se nestas para a interpretacdo de
termos desconhecidos, o que Solé (1998) denomina de pensamento estratégico, capaz de
utilizar estratégias diversas para cumprir objetivos, no caso alcangar a compreens&o,
mesmo desconhecendo a palavra na LE.

Além disso, P09 e P13 convergem na acepcao de leitura em alta velocidade pelo
uso de estratégias, o0 que, segundo pesquisas (Konstant, 2003), é responsavel por uma
compreensdo maior do trecho lido, além de economizar o tempo utilizado no
processamento da leitura, o que é de grande valia em testes cujo tempo € limitado, por
exemplo, a grande maioria dos testes de proficiéncia em LEs.

Partindo para a analise da terceira questdo do questionario foco desta secdo, esta
centra-se na autoavaliacdo da aprendizagem dos alunos participantes que deveriam dizer
quais estratégias de leitura puderam aprender melhor e quais ainda tinham alguma
deficiéncia, justificando ambas as alternativas. Esta pergunta também se relacionava a
uma autoavaliacdo do ensino da disciplina e das mudancas causadas por esta,
proporcionando aos alunos um momento para reflexdo de um panorama geral dos
resultados obtidos com o término da disciplina “Leitura Intensiva”.

Dentre as respostas coletadas, as duas principais estratégias de leitura
mencionadas como aprendidas bem pelos alunos participantes foram skimming e
scanning. Segundo eles, pela quantidade de tempo que foi utilizado para seus reforcos,
além das constantes revisfes gerais sempre que era explicada uma nova estratégia, como

pode ser retratado na fala de P09 e P12 quando afirmam:

P09: “As que aprendi melhor foram as estratégias de skimming e scanning,
pois acredito que sejam as de mais facil compreensdo. A que apresento
deficiéncia € inference, pois acredito que seja muito complexo o
entendimento e como utiliza-la. ”

P12: “Skimming e scanning foram a mais faceis porque foram bastante
praticadas. Acredito que tenho deficiéncia no uso de inferéncias, justamente
pela falta de pratica. ”

Observando as duas falas, podemos observar além da convergéncia de estratégias

mais facilmente absorvidas, ha também a concordancia de que fazer inferéncias é uma
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problematica frequente. Quantitativamente, em um universo de treze alunos pesquisados,
doze alunos atribuiram a skimming e scanning o titulo de estratégias melhor aprendidas
durante a disciplina e, por outro lado, seis alunos citaram inferéncia, quatro mencionaram
grupos nominais, dois afixos e somente um individuo apontou predicdo como a estratégia
de leitura mais complexa. Por diversos motivos, ainda ha deficiéncias, como registrado,

por exemplo, pelos alunos participantes P01, PO5 e PO7:

PO1: “Skimming e scanning foram as que eu aprendi melhor, por ja ter algum
conhecimento prévio a respeito. Afixos foram os que ainda posso vir a ter
deficiéncia, por ter sido o Gltimo assunto e ndo ter dado tempo de reforcar
direito. ”

P05: “Skimming e scanning porque foi bem apresentado e muito trabalhado
tanto pelos professores quanto pelos proprios alunos. Para mim, foi mais
dificil o uso de grupos nominais, pois ficou muito vago na minha mente. ”

P07: “Scanning e skimming porque ja utilizava anteriormente. A maior
dificuldade sdo os afixos, porque ndo consegui decorar uma grande
quantidade deles. ”

Observando os relatos supracitados, pode-se verificar que a ordenagdo de
apresentacdo das estratégias foi determinante para a compreensdo de P01, que teve sua
aprendizagem dificultada pelo fato de ter sido a Gltima estratégia ser apresentada, o tempo
de contato ndo foi suficiente e os afixos foram o seu maior desafio. O participante P07
aponta também como sua estratégia mais deficiente o uso de afixos e atribui isto a grande
quantidade de informacédo que ndo foi possivel ser armazenada na sua memdria, 0 que, de
acordo com os planejamentos, foi abordado de forma contextualizada, sempre apontando
exemplos retirados de textos auténticos.

Por sua vez, o aluno/participante P05 acredita que o uso de grupos nominais foi a
estratégia de leitura mais deficiente para ele, e isto pode ser observado com a proximidade
entre o contetido e as discussoes realizadas na disciplina de “Sintaxe da Lingua Inglesa”
que faz parte da grade curricular obrigatdria do terceiro periodo letivo do curso. Como é
possivel observar que o aluno ainda esta no seu primeiro semestre, e, consequentemente,
ainda ndo cursou a disciplina de sintaxe, a ndo ativagdo de um conhecimento prévio pode
ter sido a causa desta dificuldade.

Partindo para a quarta e Ultima questdo deste questionario de reflexdo na acéo,

esta pediu que os alunos apontassem como as estratégias de leitura seriam Uteis em sua
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formagéo como professores de inglés, tendo assim um carater reflexivo e prospectivo do
futuro docente dos alunos participantes.

De maneira geral, as respostas se assemelharam no que se referiam a planejamento
de aulas (considerando a terceira avaliacdo descrita no topico anterior), no ensino de
estratégias de leitura em sala de aula e na prépria compreensdo dos alunos participantes
da pesquisa no papel de professores. As respostas mais profundas, e que conseguiram se
sobrepor ao que foi relatado acima e superar as expectativas de resposta foram as dos
participantes P01, P12 e P13, mesmo levando em consideracao que um deles faz parte do

primeiro periodo que relataram:

PO1: “Acredito que as estratégias de leitura me ajudardo tanto para a
preparacdo das aulas, com a leitura dos textos base, quanto para repassar umas
estratégias para os alunos para ajuda-los nas suas proprias leituras.

P12: “Acredito que pode me ajudar a formar alunos mais conscientes da
importancia das suas leituras e reflexdes sobre as suas leituras. ”

P13: “Podem contribuir em relagdo a poder ler mais materiais em uma
quantidade menor de tempo. Sendo assim, posso ter mais fontes para futuras
pesquisas. ”’

As duas primeiras falas foram selecionadas pela importancia dada pelos alunos
participantes aos seus futuros alunos e como estes poderdo ser ajudados ao fazer uso de
estratégias de leitura tanto em suas leituras cotidianas (como exposto por P01), quanto
pela aquisicdo da consciéncia das estratégias (como relatado na fala de P12) formando
assim alunos reflexivos. Por fim, a fala do participante P13 foi Unica dentre as demais por
demonstrar seu objetivo de leitura focado na direcdo de pesquisas, 0 que €
indubitavelmente a principal forma de aquisicdo de conhecimento tedrico e técnico para

aprender a ensinar LE.

3.6 Sintese dos resultados

Considerando as anélises realizadas, foi possivel observar uma maior motivacao
dos alunos participantes da pesquisa a partir das mudancas promovidas por esta no modo
de compreender os processos de leitura, formando-os como leitores ativos e conscientes.

Esta transformacdo pessoal dos alunos participantes é essencialmente gratificante no
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encerramento desta pesquisa por revelar como a mudanca foi realizada intrinsecamente
em cada um deles, mesmo que de formas distintas e em graus diferentes.

Além de mudancas pessoais, 0 desenvolvimento do pensamento estratégico dos
alunos participantes foi também percebido no decorrer da pesquisa, ja que estes puderam,
apesar das numerosas dificuldades, aprender a selecionar as melhores estratégias de
leitura para alcancar 0s objetivos propostos (dentro da gama de estratégias que foram
discutidas durante as aulas), reforcando o seu papel ativo e reflexivo de leitor de maneira
que as estratégias escolhidas pudessem dar os subsidios necessarios para superar 0s
obstaculos encontrados na leitura.

Mais uma mudanga observada foi a forma de encarar a cientificidade dentro da
academia, visto que alguns dos alunos participantes tiveram sua primeira experiéncia com
pesquisas cientificas e puderam observar presencialmente quais 0s procedimentos de uma
na area em que eles escolheram seguir, o que implicitamente fomenta o espirito de
pesquisador dentro de cada um deles.

Outro ponto a ser destacado é o embasamento cientifico proporcionado aos alunos
participantes acerca da leitura e cognicdo, que os ensinou a ler lendo, ou seja, por meio
da leitura, estes puderam aprender lendo como se processa a leitura e de que maneiras
esta pode ser aprimorada, proporcionando assim numerosas possibilidades para a
posterior pratica de ensino, mostrando que a disciplina de “Leitura Intensiva” também
serviu para a sua formacdo como futuros docentes.

A formacdo docente dos alunos participantes desta pesquisa foi provavelmente a
mais notavel de todas; observando o seu desenvolvimento cronologicamente dentro da
disciplina, é possivel verificar como a confianca dos alunos participantes aumentou do
momento em que estes foram submetidos a primeira avaliagdo diagnostica até o
penultimo passo da pesquisa que foi também a Ultima avaliacdo que proporcionou a
alguns uma primeira experiéncia como professores e a outros uma chance de mostrar
como a sua pratica docente foi aperfeicoada.

As mudancas supracitadas, apesar de serem premissas basicas para a metodologia
de pesquisa utilizada — a pesquisa-acdo — ndo teriam sido possiveis sem a colaboracdo e
0 envolvimento de todos os participantes desta pesquisa, tanto os alunos participantes
quanto a professora responsavel pela disciplina que acolheram enormemente a pesquisa,
dedicando-se para que os resultados alcangados a partir destas analises fossem os mais

coerentes com a realidade possiveis.
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CONSIDERACOES FINAIS

Sabendo-se que foi de interesse desta pesquisa analisar como os alunos
participantes fariam uso de estratégias durante as aulas de leitura de LE ministradas na
UFPI na disciplina de “Leitura Intensiva”, observando como os alunos do curso de Letras
Inglés trabalhavam com a leitura em LE, percebendo-a como elemento, a0 mesmo tempo,
linguistico, psicoldgico, fenomenol6gico, processual e social, além de observar as
mudancas que aconteceriam durante e ap0s a realizacdo da pesquisa.

Mesmo ciente de que a grade curricular dos alunos do curso de Letras Inglés da
UFPI, contém as disciplinas “Leitura ¢ Produgdo de textos em lingua portuguesa” e
“Leitura Extensiva”, que supostamente deveriam contemplar aspectos referentes a leitura,
foram observadas as aulas da disciplina “Leitura Intensiva”, cujo grupo de alunos foi
utilizado para a realizacdo desta pesquisa-acdo, tanto por contemplar o contetdo tedrico
deste estudo quanto por sua importancia para os alunos da Licenciatura em Letras Inglés.

A partir do que foi exposto, surgiu o questionamento utilizado para nortear esta
pesquisa, que foi: quais estratégias sao utilizadas por estudantes de Letras Inglés em
provas de leitura? Entretanto, ao término da pesquisa, além das estratégias utilizadas pelos
alunos participantes em provas de leitura, foi possivel estabelecer um paralelo entre o
momento anterior e posterior ao ensino formal de estratégias de leitura em LE, resultando
em um desenvolvimento da competéncia leitora dos alunos participantes.

A hipotese levantada anteriormente ao desenvolvimento dos procedimentos
praticos desta pesquisa era de que os alunos da graduacdo em Letras Inglés, alguns por ja
terem tido contato com as estratégias através das disciplinas obrigatorias na grade
curricular, iriam fazer uso de estratégias cognitivas, entretanto, esperava-se que
deixassem de lado as estratégias metacognitivas, que demandam um conhecimento maior
dos processos de consciéncia e leitura.

Contudo, o grupo de alunos participantes desta pesquisa foi bastante heterogéneo,
observando que alguns ainda eram membros do primeiro semestre do curso (que é
composto em sua totalidade por oito), outros do terceiro periodo e, ainda outros, que
faziam parte do curriculo antigo e tinham a necessidade de créditos extras para se
graduarem e, por conta disto, se matricularam na disciplina optativa “Leitura Intensiva”,
cujo ambiente de ensino foi o cenario desta pesquisa.

Ademais, considerando as diversidades encontradas no grupo pesquisado, a partir

de todas as observagOes feitas no decorrer da pesquisa, pdde-se verificar por parte de
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alguns dos alunos participantes que, anteriormente a instrucao formal, eles ja faziam uso
de estratégias cognitivas, como descrito em algumas de suas falas, entretanto, a
consciéncia da importancia e o poder de seletividade destas estratégias de leitura para o
alcance de objetivos praticos ndo foram relatados em nenhum momento antes da
intervencdo do pesquisador no ambiente.

A intervencdo se deu de forma concomitante com a participacdo da professora
responsavel pela disciplina, que na maioria das vezes ficou responsavel pela abordagem
dos conhecimentos tedricos, como a exposicao dos conceitos das diferentes estratégias de
leitura, e ao pesquisador coube as exemplificacbes e a realizacdo de atividades que
fizessem os alunos participantes leitores ativos e conscientes da importancia do uso de
estratégias adequadas para atingir os objetivos propostos com a leitura.

Além disto, a disciplina contou com provas escritas e uma avaliacdo de cunho
pratico que solicitava a elaboracdo de um plano de aula que desenvolvesse como tema
central 0 uso de estratégias de leitura. Tais praticas docentes foram utilizadas como
instrumentos desta pesquisa, que contou ainda com a comparagdo entre o0s resultados
obtidos nas duas provas escritas — uma de carater diagnostico, realizada no inicio da
disciplina, sem contar com a instrucdo formal das estratégias, e outra ao final desta para
visualizacdo das mudancas ocorridas durante o processo — e com as informacdes de dois
questionarios — um intermediario a disciplina, quando haviam sido explicados conceitos
tedricos sobre a leitura, em uma perspectiva cognitivista, e as estratégias de skimming,
scanning e o uso de palavras cognatas, e outro logo ao término da disciplina, com a qual
os alunos participantes foram expostos as estratégias propostas integralmente — também
com o intuito de verificar, pelo uso de relatos de experiéncias dos alunos participantes,
como ocorreram as mudancas nas suas praticas de leitura e a sua consciéncia deste
processo.

Como resultados gerais da pesquisa, foi possivel verificar numerosas diferencas
entre o estagio inicial dos alunos participantes quanto ao uso de estratégias de leitura e o
efeito que as aulas tiveram sobre eles, trazendo mudancas expressas por eles tanto nas
suas praticas cotidianas de leitura quanto em suas futuras atitudes em sala de aula quando

abordarem estratégias de leitura em LE.

47 Dados coletados diretamente da fala dos alunos participantes no questionario final (cf. item 3.5 Reflexdo
na Acéo).
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Foi verificada apos a aplicacdo do questionario final que os alunos participantes
conseguiram absorver majoritariamente os conceitos que permeiam o processo da leitura,
citando principalmente as estratégias de skimming e scanning, apesar da expressa
dificuldade com outras estratégias, como inferéncias e grupos nominais, que requerem
dos leitores uma consciéncia maior para 0s seus usos de forma eficiente.

Acredita-se que as estratégias de skimming e scanning foram mais facilmente
compreendidas pelos alunos pela sua simplicidade de uso, visto que ambas podem ser
consideradas cognitivas, ou seja, sem uso da consciéncia de que estdo utilizando alguma
estratégia, apesar de ambas serem usadas pelos alunos participantes metacognitivamente,
por conta da instrugdo proporcionada pelas aulas, fato tal que nos permite dizer que seu
uso é consciente.

Ja as estratégias com menor indice de aproveitamento por parte dos alunos,
inferéncias e grupos nominais, acredita-se que, por exigir um conhecimento prévio e
contextual do contetdo do texto e um conhecimento gramatical da estrutura da lingua
inglesa, respectivamente, trouxeram maior dificuldade aos alunos participantes que, em
sua maioria, ndo tinha experiéncia com a lingua e seus esquemas mentais ancorados em
sua LM terminasse por impor ainda mais obstaculos.

Entretanto, compreende-se que o contato estabelecido entre as estratégias de
leitura, mesmo essas com as quais o desempenho néo foi o esperado, tenha sido capaz de
modificar as préaticas de leitura do dia-a-dia dos alunos participantes, dando-lhes subsidios
para a reflexdo continuada dessa em suas futuras praticas docentes.

Além disso, pode-se verificar a motivacdo dada aos alunos participantes quanto a
producdo de pesquisas académicas, 0 que, apesar de ndo ter sido o intuito primario desta
pesquisa, Ihes serviu de exemplo de como o ambiente universitario se da, e o imperativo
pela realizacdo de pesquisas, promovendo assim como consequéncia um propiciamento
para a aquisicdo de novos estudos e novas descobertas na area de leitura em LE.

Ademais, sobre os aspectos metodoldgicos, a pesquisa foi desenvolvida com base
na metodologia de pesquisa-acao e acredita-se que esta foi adequada para o alcance dos
objetivos delineados, principalmente pela possibilidade de observagéo tanto a partir da
perspectiva dos alunos participantes quanto do pesquisador, o que trouxe diversas
contribuicdes. Uma delas foi a possibilidade de cruzamento das informagfes dos
questionarios e dos diarios de campo do pesquisador, que puderam proporcionar possiveis

explicacOes para as falas dos alunos participantes.
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Contudo, algumas limitacbes devem ser descritas, como duas desisténcias de
alunos no decorrer da disciplina, que alegaram nao ter nivel suficiente de inglés para
participar das aulas ativamente, apesar das diversas conversas e tentativas tanto por parte
da professora da disciplina quanto do pesquisador. Outra limitacdo encontrada foi o
tempo de pesquisa e a quantidade de turmas*®, que ndo permitem que este estudo seja
aprofundado a ponto de revelar um panorama do curso de Letras Inglés como um todo.

Talvez uma pesquisa futura seria a comparacéo entre a disciplina ministrada com
este grupo focal heterogéneo, mas principalmente composto por alunos que acabaram de
ingressar no curso com um outro grupo intermediario e quicé até uma comparacao entre
0s dois primeiros e um grupo que estivesse finalizando o curso. Outra possibilidade seria
também a mudanca do grupo focal da pesquisa para alunos egressos do curso, percebendo
como se da a pratica dos profissionais recém-formados em Letras Inglés e as aulas
serviriam como um curso de formacao continuada.

Por fim, espera-se que os resultados desta pesquisa sejam relevantes tanto para 0s
alunos participantes, quanto para os alunos do curso, quanto para a comunidade
académica, mas, principalmente, para a sociedade que recebera os futuros profissionais
de letras mais conscientes, ativos, reflexivos e criticos antes, durante e depois de suas

leituras, possibilitando-os formar, por consequéncia, também leitores de igual modo.

48 J& que a pesquisa deveria ser realizada em seis meses, com um grupo e em uma disciplina.
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APENDICE A

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI — UFPI
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS E LETRAS — CCHL
COORDENAC}AO DE LETRAS ESTRANGEIRAS - CLE
DISCIPLINA: LEITURA INTENSIVA - 60H
PROFS.: BEATRIZ GAMA RODRIGUES E ADRIANO DE ALCANTARA
OLIVEIRA SOUSA
Ementa
Compreensdo basica da teoria sobre a compreensdo leitora e sobre a coesdo textual.
Treinamento das estratégias de leitura e elaboracdo de unidades didaticas visando a
habilidade de leitura. Reflexdes sobre a pratica pedagdgica no ensino fundamental e

médio.

Objetivos

- Refletir sobre as teorias acerca dos processos de leitura e da compreenséo leitora.

- Discutir sobre alguns dos desdobramentos dos conceitos de leitura, levando em
consideracdo as diferencas entre leitura intensiva e leitura extensiva.

- Discutir sobre estratégias cognitivas e metacognitivas de leitura para o auxilio na
compreensdo de textos.

- Refletir sobre a prética pedagdgica do ensino de linguas estrangeiras voltadas para a

leitura

Contetdo Programatico

e Apresentagdo dos conceitos gerais acerca de leitura;

e Processos de Leitura em Lingua Estrangeira;

¢ Diferencas entre Leitura Intensiva e Leitura Extensiva;
e Uso de diferentes Estratégias de Leitura;

e Estratégias Cognitivas e Estratégias Metacognitivas

Metodologia
Aulas Expositivas Dialogadas ministradas em inglés, Leituras Orientadas, Debates e

Discussdes, Apresentacdo de Planos docentes sobre leitura em lingua estrangeira.
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Avaliacéo

Seréo realizadas trés avaliacbes no decorrer da disciplina, sendo duas de cunho escrito
interpretativo baseado na compreenséo textual e no uso de estratégias de leitura e uma
terceira avaliacdo de natureza pedagdgica, na elaboracdo e apresentacdo de um plano de

aula que envolva o processo de leitura em lingua estrangeira.
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APENDICE B

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI — UFPI
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS E LETRAS - CCHL
COORDENAGCAO DE LETRAS ESTRANGEIRAS - CLE
DISCIPLINA: LEITURA INTENSIVA
PROFS.: BEATRIZ GAMA RODRIGUES E ADRIANO DE ALCANTARA
OLIVEIRA SOUSA

TEST #1
Fasting may lead to health benefits

Scientists have conducted tests on mice showing that fasting could have many health
benefits. Fasting is eating or drinking very little or nothing for a short period of time. It is
usually around 24 hours but can be for a few days. The tests were carried out by scientists
at universities in the USA and Italy. They found that occasional fasting in mice could
reduce the risk of diabetes, heart disease, cancer and other diseases. The scientists fed
mice for four days on a low-calorie, low-protein and low-carbohydrate but high-fat diet.
They then gave the mice just 10% of their normal calorie intake for three days. The
scientists found this diet made the pancreas in the mice work better.

The pancreas is an organ in the body that uses special cells called beta cells to produce
the hormone insulin. The body uses insulin to break down glucose (a kind of sugar) in the
blood. People with diabetes have trouble producing enough insulin so they have health
problems because there is too much sugar in their blood, and this can cause death. In type
1 diabetes, the pancreas stops producing insulin. In type 2 diabetes, either not enough
insulin is produced or the insulin that is produced has no effect. Scientists said the mice
on the fasting diet produced increased amounts of beta cells and insulin. They said their
results were very promising and that tests now need to be done on humans.

Source: breakingnewsenglish.com/1702/170227-fasting-diet.html

1. TEXT COMPREHENSION - TRUE / FALSE. Guess if a-h below are true (T)
or false (F).

Scientists did tests on monkeys to show the effects of fasting. ( )

The tests were conducted by universities in two different countries. ()
Scientists found that occasional fasting could cut the risk of cancer. ()
Scientists found that fasting made the pancreas in the body work better. ( )
The pancreas is an organ that produces alpha cells to make insulin. ()
Insulin helps to break down glucose in the blood. ( )

In type 2 diabetes, too much insulin is produced. ( )

Scientists made promises to each other because of their test results. ( )

O NOoUkEWNRE
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2. VOCABULARY': Match the following synonyms from the article.

1. Conducted ( )
2. Short ()

3. Ocasional ()
4. Normal ()

5. Found ()

6. Produce ()
7. Trouble ()
8. Cause ()

9. Amounts ()
10. Promising ( )

Como vocé respondeu esse exercicio?

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)

Quantities
Usual
Discovered
Brief
Problems
Done
Good
Periodic
Lead to
Make

b)

COMPREHENSION QUESTIONS

De acordo com o texto, quais doencas o jejum pode ajudar positivamente?

Como era a dieta dos sujeitos da pesquisa? E quais foram os resultados que os

cientistas obtiveram?

Descreva a producdo do hormdnio insulina, e como este funciona no nosso corpo.
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d) Discuta, usando suas proprias palavras, as diferencas entre os dois tipos de diabetes.

e) Voceé acredita que os testes acerca do jejum em humanos sdo promissores ou muito
arriscados? Justifique.

Como vocé conseguiu responder as perguntas?




116

APENDICE C

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
COORDENACAO DE LETRAS ESTRANGEIRAS — LEITURA INTENSIVA
PROFESSORA: BEATRIZ GAMA RODRIGUES

ADRIANO DE ALCANTARA OLIVEIRA SOUSA

PRIMEIRO QUESTIONARIO A RESPEITO DE ESTRATEGIAS DE LEITURA

1. Vocé ja teve instrucdo formal a respeito de Estratégias de Leitura antes de desta
disciplina de Leitura Intensiva? Se sim, como as aulas foram abordadas?

2. Vocé tinha algum conhecimento informal acerca de Estratégias de Leitura? Se sim,
onde e como obteve estas informagdes?

3. As Estratégias de Leitura, apresentadas até agora na disciplina, tém servido de
ajuda para seus processos de leitura cotidianos? Em que aspectos?

4. Como vocé acredita que estas Estratégias de Leitura possam contribuir para a sua
formacédo académica?
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Como vocé acredita que estas Estratégias de Leitura possam contribuir para a sua
formagéo como professor de inglés?

SECAO DE AUTOAVALIACAO

O que vocé acredita ter aprendido até o0 momento na disciplina?

O que voce sentiu de mudanca pessoal e profissional?

Sobre as aulas dé: criticas, elogios e sugestdes.
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APENDICE D

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
COORDENACAO DE LETRAS ESTRANGEIRAS — LEITURA INTENSIVA
PROFESSORA: BEATRIZ GAMA RODRIGUES
ADRIANO DE ALCANTARA OLIVEIRA SOUSA

TEXT 01

Island disease hits 50,000 people

A crippling mosquito-borne disease is
spreading at an accelerating rate on the French
Indian Ocean island of Reunion, health officials
say.

They say the number of cases of the viral illness,
known as chikungunya, had risen to 50,000, an
increase of 15,000 in the past week alone.

The disease is not fatal, but those affected suffer The authorities are eradicating

. . . it R i
high fever and severe pain. There is no cure or mosquiitoes across Reunion
vaccine.

Hundreds of troops have been deployed on the island to eradicate mosquitoes.

Officials said the troops would be spraying the whole island against mosquitoes in
the coming days.
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The latest outbreak was first noticed there in
February 2005 - but has spread at an accelerating
rate since December. . FRANCE

Meanwhile, neighbouring territories are mobilising to
contain the disease.

On the Seychelles - where 2,000 cases have been
reported in the past four weeks - the army has been
mobilised to exterminate mosquitoes, Reuters news
agency reports.

The authorities in Madagascar also fear the disease
may have reached their island, AFP news agency
says. Chikungunya fever is named after a Swabhili
word meaning "that which bends up" - referring to
the stooped posture of those afflicted.

REUNION

TEXT 02

Too many drugs 'not child tested’

Too many children's drugs have not been
properly tested,

“ We need to ensure maximum
a report says.

safety for children's drugs.
Equally it is difficult to conduct
the very clinical trials on children The House of

needed to improve safety Lords said 90% of
medicines for new
born babies and

Andrew Lansley, shadow health

50% of those
secretary

aimed at children Half of all drugs for children have not

been tested properly, the report says
are untested after propery port say

collating evidence
from doctors. The warning comes after the EU
proposed a law requiring firms producing adult drugs
to test if they can also be used to treat children. The Lords report said the EU plan
was right, but care must be taken on drafting the guidelines for testing.

Baroness Thomas of Walliswood, chairwoman of the Lords EU Sub-committee on
Social Policy and Consumer Affairs, said: "It is worrying that so many of the
medicinal products used by our children have not been properly tested to ensure
the appropriateness of their use.

"Children are not simply small adults."

She said the guidelines for the law had to ensure "ethical considerations" were fully
considered over testing in clinical trials. The Lords report recommended issues over
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child consent to trails, access to research databases and the effects of drugs on
different ages would all need to be covered by the guidelines.

'Impossible’

It also said all drugs - prescription and over-the-counter - needed to indicate their
suitability for children. And it warned it was impossible to judge how well the law
would work and called for a full review within a couple of years of implementation.

If the law is passed, it is likely to come into force in 2007. The UK government has
already said it would adopt the legislation. Professor Sir Alan Craft, President, Royal
College of Paediatrics and Child Health, agreed better testing was needed, but
urged parents not to be alarmed.

"We welcome the report from the House of Lords. It highlights once again that the
majority of medicines given to babies and children are unlicensed. "Better testing
would however result in a better situation for children. This should not alarm
people, as the unlicensed medicines are prescribed by doctors with experience of
working with children."
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI

COORDENACAO DE LETRAS ESTRANGEIRAS — LEITURA INTENSIVA

PROFESSORA: BEATRIZ GAMA RODRIGUES

ADRIANO DE ALCANTARA OLIVEIRA SOUSA

PRIMEIRO PLANO DE ACOES DA DISCIPLINA DE LEITURA INTENSIVA

CONTEUDO

| ACAO DOCENTE

QUANTIDADE DE AULAS

Apresentacdo Geral do curso e da pesquisa

Dindmicade 2
apresentacdo aulas

e proposta
da pesquisa

Prova diagnostica Realizacdo da Prova 2 aulas
Modelos de Leitura: Exposicao Dialogada 2 aulas
Ascendente, acerca dos dois modelos
Descendente de leitura identificando as

suas principais diferencas
Modelo de Leitura Exposicao Dialogada 2 aulas
Interativo acerca do modelo de

leitura comparando e

identificando as principais

diferencas, semelhancas e

avancos com relacdo aos

anteriores
Teorias sobre Exposicao Dialogada com 2 aulas
Estratégias de Leitura uso de slides com citagOes

importantes e exemplos

diversos
Skimming Exposicdo de conceitos e 4 aulas

exercicios de fixacdo
Scanning Exposicdo de conceitos e 4 aulas

exercicios de fixacdo
Skimming e Scanning: | Exercicio de Revisdo em 2 aulas
Revisdo grupo com dois textos
Questionario de Relato | Realizacéo do 2 aulas

de Experiéncias

questionario e reflexdo

TOTAL: 22 aulas
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
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COORDENACAO DE LETRAS ESTRANGEIRAS — LEITURA INTENSIVA

PROFESSORA: BEATRIZ GAMA RODRIGUES

ADRIANO DE ALCANTARA OLIVEIRA SOUSA

SEGUNDO PLANO DE ACOES DA DISCIPLINA DE LEITURA INTENSIVA

Acao

CONTEUDO ACAO DOCENTE QUANTIDADE
DE AULAS

Palavras Cognatas e Falsas Exposicao de conceitos e 4 aulas

Cognatas exemplificacOes

Palavras Cognatas e Falsas Exercicios de fixacao 2 aulas

Cognatas

Predicao Exposicdo Dialogada acerca da 2 aulas
cognicdo e da metacognicdo e
como séo feitas predicoes

Predicao Exercicios de fixacdo 2 aulas

Cognicédo e Metacognicéo Leitura e discussdo acerca da 4 aulas
cognicdo e metacognicdo usando
texto académico.*

Inferéncias Exposicdo de  conceitos e 4 aulas
exercicios de fixacdo

Grupos Nominais Exposicdo de  conceitos e 6 aulas
exercicios de fixacdo

Afixos Exposicdo de  conceitos e 4 aulas
exercicios de fixacdo

Exercicio de Reviséo Exercicio de Revisdo em grupo 4 aulas

referente a todos os com dois textos

conteidos j& ministrados

Segunda Avaliacdo Realizacdo da Segunda Avaliacdo 2 aulas

Segunda Avaliagéo Entrega e comentério acerca da 2 aulas
segunda avaliagdo

Terceira Avaliacédo Realizacdo dos seminarios 4 aulas
avaliativos

Questionario de Reflexdo da | Realizacdo de Reflexdo da Acdo 2 aulas

TOTAL: 38 aulas

49 SMITH, Frank. Leitura significativa. 3. Ed. Porto Alegre: Artmed, 1999.
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APENDICE G

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
COORDENACAO DE LETRAS ESTRANGEIRAS - LEITURA INTENSIVA
PROFESSORES: BEATRIZ GAMA E ADRIANO DE ALCANTARA

SECOND TEST

Student: Date /| [

Text #01

A new study suggests that marital bliss has beneficial health effects. The research is from
Carnegie Mellon University in the USA. It concludes that being married reduces your
levels of a stress hormone called cortisol. Researchers tested for cortisol in the saliva of
572 adults aged 21-55 on three different, non-consecutive days. Multiple saliva samples
were taken throughout each 24-hour period. The researchers found that the married people
in the sample had less cortisol than people who were single, separated, divorced or
widowed. The researchers said: "Married people tend to be healthier than both the
previously and never married, but the mechanisms through which this occurs remain
unclear.”

The stress hormone cortisol has many different functions in our body. It regulates blood
sugar levels, immune responses and inflammation and can increase the risk of heart
disease. It also increases the chances of surviving cancer. High levels of cortisol have
been linked to mental conditions such as anxiety and depression. Laboratory director
Sheldon Cohen said: "These data provide important insights into the way in which our
intimate social relationships can get under the skin to influence our health.” Researcher
Brian Chin added: "It is exciting to discover a physiological pathway that may explain
how relationships influence health and disease."

http://breakingnewsenglish.com/1702/170217 .html
1. Answer T —for true ,or F — for false, according to the text (1,5)

a) Being married increases the level of a hormone called cortisol. ()

b) Researchers tested people with a different marital status for 3 weeks. ()

¢) Researchers now understand the mechanism behind marriage and cortisol. ( )
d) The hormone cortisol also regulates the level of sugar in our blood. ()

e) High levels of cortisol can lead to mental ilinesses like anxiety. ()

2. Comprehension questions (2,0)
a) What does the study say created beneficial health effects?
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b) Describe how the research was conducted.

C) According to the text, what are cortisol’s functions?

d) What mental illnesses have high levels of cortisol been linked to?

3. Choose the title that fits best with text 01. (0,5)

a) Cortisol’s functions

b) Get married and increase cortisol level

C) Marriage makes you less stressed

d) A physiological pathway discover

e) High levels of cortisol have been linked to mental conditions

4. What can you infer about the researchers who conducted the study? (1,0)

5. Find and write four words that contain affixes in text 01. (1,0)

Text #02

Study shows there are two divorce seasons (25th August, 2016)
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6. According to the information in title of text 02, predict what are the seasons that people
divorce more often and why. (1,0)

Study shows there are two divorce seasons (25th August, 2016)

Couples should put more effort into their marriage just before March and August each
year. Sociologists have identified spikes in the number of divorces in these two months.
Researchers from the University of Washington analysed data for divorces filed in the
U.S. between 2001 and 2015. The scientists found that over this 14-year period, divorce
rates peaked in August, after the summer holidays, and in March, after the Christmas and
New Year holidays. Some researchers said the divorces could be because of money
problems caused by the winter and summer holidays.

Researcher Julie Brines suggested that couples felt stressed and down when the
excitement of holidays was over. She said: "People tend to face the holidays with rising
expectations.” She added: "[Holidays] represent periods in the year when there's the
anticipation or the opportunity for a new beginning, a new start, something different, a
transition into a new period of life. It's like an optimism cycle." Couples usually spend
more time together during holidays. This may actually make tensions worse rather than
bring people closer together.

http://breakingnewsenglish.com/1608/160825-divorce-season-5.html

7. What is the main idea of text 02? (1,0)

8. Choose two nominal groups in text 02 and identify the head and the modifiers. (1,0)

9. What are the three main causes of divorce mentioned in the text? (1,0)
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APENDICE H

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
COORDENACAO DE LETRAS ESTRANGEIRAS — LEITURA INTENSIVA
PROFESSORA: BEATRIZ GAMA RODRIGUES

ADRIANO DE ALCANTARA OLIVEIRA SOUSA

SEGUNDO QUESTIONARIO — REFLEXAO NA ACAO

1. Quais as suas concepgdes acerca das estratégias de leitura apresentadas durante a
disciplina de Leitura Intensiva? Na sua opinido, quais os pontos fortes e 0s
pontos fracos da disciplina?

2. As Estratégias de Leitura apresentadas na disciplina tém servido de ajuda para
seus processos de leitura cotidianos? Em que aspectos?

3. Quais estratégias de leitura vocé acredita ter aprendido melhor? Quais vocé
acredita ter ainda alguma deficiéncia? Justifique ambas as respostas.

4. Como vocé acredita que estas Estratégias de Leitura possam contribuir para a sua
formacdo como professor de inglés?
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APENDICE |
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI - UFPI
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS E LETRAS — CCHL
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM LETRAS — PPGEL

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Titulo do projeto: Andlise das estratégias de leitura adotadas por graduandos de letras
inglés: uma pesquisa acdo da disciplina de leitura intensiva

Pesquisador responsavel: Adriano de Alcantara Oliveira Sousa

Nome da Orientadora: Profa. Dra. Beatriz Gama Rodrigues

Instituicdo na qual a pesquisa se realiza: Universidade Federal do Piaui-UFPI

Prezado/a estudante,

Vocé esta sendo convidado/a a participar da pesquisa intitulada “Andlise das estratégias
de leitura adotadas por graduandos de letras inglés: uma pesquisa acdo da disciplina de
leitura intensiva”, sob responsabilidade do pesquisador Adriano de Alcantara Oliveira
Sousa. A pesquisa tem por objetivo principal observar quais estratégias de leitura os
alunos do curso de Letras Inglés da UFPI utilizam durante o prdprio curso em uma
disciplina optativa que vise a percepcao destas estratégias, identificando as estratégias
utilizadas, e preparando atividades a fim de que sejam provocadas mudancas no quadro
ainda no decorrer da disciplina, considerando a natureza e o proposito de se fazer uma
pesquisa-acao.

Sua participacdo nesta pesquisa é voluntaria e se dara por meio da Disciplina Optativa
Leitura Intensiva, ofertada no 2° semestre/2017 entre os dias 05/08/2017 a 16/12/2017 na
Universidade Federal do Piaui. Esta disciplina é optativa e 0s alunos que estdo
participando dela séo todos regularmente matriculados.

Serdo usados como instrumentos desta pesquisa questionarios, atividades desenvolvidas
acerca da leitura, e as avaliacbes parcial e final referentes a disciplina acerca das
estratégias de leitura,
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Esta pesquisa ndo oferece riscos a integridade fisica dos alunos dos seus participantes,
contudo, pensando em possiveis problemas com as informagdes disponibilizadas pelos
participantes, estas serdo arquivadas em uma conta de nuvem na internet com senha para
acesso restrito, além disso, este arquivamento também prevenira que a identidade dos
participantes seja revelada. Entretanto, toda pesquisa traz riscos, minimamente de
constrangimento dos participantes, o que sera contornado com as estratégias de sala de
aula e com a colaboracéo de todos os participantes, que terdo voz para responder de forma
aberta os questionarios de maneira que, se sentir constrangido de alguma forma, este
podera deixar a questdo em branco, a0 mesmo tempo em que pode até mesmo desistir de
participar da pesquisa.

O (a) participante/ voluntario (a) podera retirar-se da pesquisa a qualquer momento de
sua realizacdo sem quaisquer prejuizos a sua pessoa, no entanto, € preciso enviar uma
comunicacdo formal, por escrito, informando o pesquisador responsavel. Os registros
recolhidos serdo analisados e publicados na dissertacdo apresentada ao Programa de Pds-
Graduacgdo em Letras, na area de concentracdao Linguistica da Universidade Federal do
Piaui como requisito parcial para a conclusdo do mestrado, bem como em eventos e
trabalhos académicos. As identidades dos participantes voluntérios ndo serdo reveladas e
serdo preservadas por meio de pseuddnimos.

Além disso, como beneficios desta pesquisa, espera-se que 0s alunos / participantes
tenham um desenvolvimento tanto de suas préprias competéncias leitoras, quanto de suas
estratégias de ensino para abordar os diferentes processos de leitura, trazendo assim uma
contribuicdo para a sociedade através da educacéo.

Vocé participante podera receber esclarecimentos adicionais sobre a pesquisa ou
encaminhar queixas e sugestfes a qualquer momento de sua realizagdo, entrando em
contato com o responsavel pelo estudo, Prof. Adriano de Alcantara Oliveira Sousa pelo
telefone (86) 99900-9877 ou e-mail adrianoalcos@hotmail.com, ou com o Comité de
Etica em Pesquisa — CEP da Universidade Federal do Piaui — UFPI, Campus Ministro
Petrénio Portela — CMPP Bairro Ininga. Pr6 Reitoria de Pesquisa - PROPESQ. CEP:
64.049-550 - Teresina - Pl. Ou pelo Telefone: 86 3237-2332, ou através do e-mail
cep.ufpi@ufpi.edu.br

Desde ja, agradeco sua contribuicao.

ESTE TERMO SERA IMPRESSO EM DUAS VIAS DE IGUAL TEOR, DAS QUAIS
UMA FICARA COM O PARTICIPANTE E OUTRA COM O PESQUISADOR.

Consentimento pos-esclarecimento

Eu, ,
declaro ter sido esclarecido/a e estar de acordo em participar, como voluntario/a, da
pesquisa acima descrita.

Teresina, de de 2017.
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